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MESSAGE 
 

It is with great delight that I introduce this edition of Sutlej, the esteemed research journal of our illustrious institute, 

steeped in a rich academic legacy. This volume presents a collection of research papers spanning diverse fields of 

knowledge, including literature, sciences, and development studies. I extend my warmest congratulations to all the 

scholars whose insightful contributions grace the pages of this issue. 

I must commend the tireless efforts of the editorial board for their dedication in curating this well-crafted, informative, 

and enlightening publication. I dedicate this issue to our students, research scholars, and esteemed teaching 

community. 

This journal aims to showcase research findings in Punjabi and English languages and literature, as well as 

advancements in the natural, physical, and life sciences, alongside studies in development. Let us mark this occasion 

with the hope that the 'Sutlej Journal of Literature, Science, and Development Studies' will serve as a valuable 

resource for students, researchers, educators, and policymakers alike. 

Jatinder Singh 

Principal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FOREWORD 
 

Research is what drives humanity ahead. It is driven by curiosity: we become intrigued, ask questions, and immerse 

ourselves in learning everything there is to know. Learning is prospering. Without curiosity and investigation, 

progress would come to a halt, and our lives would be very different. Research is vital since it serves as the foundation 

for learning and comprehending our surroundings. It enables the investigation of fresh concepts and the production of 

something new. Research is important in education because it leads to changes in techniques and practices that 

contribute to human growth and civilization. In the teaching-learning process, research assists us in understanding 

societal challenges and developing answers to difficulties. 

We frequently take for granted that there are research publications in every field of study, yet they would not exist if 

they were not required. As researchers, we believe that good research should be published in an appropriate research 

publication. Research journals are a valuable source of information and expertise that is easy to find and read. Readers 

could include industrial managers, researchers, and students. Research journals attempt to meet the demand for 

information by publishing the best papers available and focusing special issues on significant themes. By providing 

indexes and online searching, they assist readers in finding content. Part of this function in information distribution 

includes learning about best practices - which ideas and concepts work best in industry? Papers may test, compare, 

and evaluate both established and novel methodologies and concepts. 

By focusing on emerging issues in industry, research journals attempt to establish the agenda for future study. This 

allows the research journal to guide future study, and it implies that writers must stay close to industry in order to 

report on the most recent emerging problems and trends. It should imply that researchers can utilize the journal to 

assist choose the path of their researches. Probably the most important role of any journal is to stimulate the usage and 

consideration of fresh ideas for everyone's benefit. To accomplish this, the publication must provide an accessible 

platform for showcasing current research findings.  

Sutlej: Journal of Literature, Sciences, and Development Studies provides a publishing platform to researchers and 

scholars from different fields. Sutlej helps to create avenues for promotion and publication of research papers focusing 

on issues relating to the region and having profound impact on regional policy issues. The scope of the journal 

include, but not limited to, the following topic areas: science and technology, Social studies, planning and 

development, language and literature. 

At present the world communities are at loggerheads with each other for establishing cultural, linguistic, economic 

and religious superiority. The present volume of the journal thus comes out at a curial time when the regional, national 

and international communities are facing numerous issues and uncertainty over a variety of issues and thus the studies 

included in this volume are of immense importance as they focus and probe difficult and aggravating societal 

problems.  

The present volume includes studies focusing on ethical dilemmas faced by media professionals and the implications 

of unethical practices on society, gender issues arising due to COVID-19 pandemic and pressure faced by healthcare 

systems worldwide, assistive technologies including AI for facilitating and improving living standards of disabled 

individuals, Sikh history and culture in the modern world, policy issues pertaining to socio-linguistic, music and 

drama, environmental and climatic issues, global socio-economic dynamics and population migration trends, planning 

and developmental issues of the region, rapid advancement of AI technologies and growing concern about its potential 

to disrupt traditional job markets and affect the employment landscape, particularly for the youth population, and 

center-state relations and federalism in India with special reference to Punjab .  

DR. K.S.Bhangu 

Professor of Economics (Retd.), 

Centre for research in Economic Change,  

Dept. of Economics 

Punjabi University Patiala 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EDITORIAL 
 

The Sutlej Journal of Literature, Sciences, and Development Studies ventures to connect academicians, 

policymakers, research students, and practitioners, linking the scientific, literary, and economic developments 

occurring in our midst. Human resource development is influenced by a innumerable factors and issues, spanning 

literary and cultural processes, genetic and physiological considerations, as well as social and economic interactions 

within society. The primary objective of this journal is to explore the dynamics of these interactions. It also seeks to 

foster collaboration among these influencing factors in the course of human resource development. 

This issue of Sutlej strives to provide its readers, which include students, researchers, social scientists, governments, 

research institutions, universities, and colleges, with the latest and lesser-known research outcomes in the fields of 

science, literature, and developmental studies. The breadth of interests and disciplines represented by its readers and 

contributors is evident in areas such as public administration, political science, economics, home science, Gurmat 

Sangeet, dance, development studies, environmental studies, physics, chemistry, botany, zoology, geography, Punjabi, 

Hindi, and English literature. Sutlej encourages further research and discourse on scientific, literary, and 

developmental issues at local, regional, national, and international levels. 

I am grateful to Mr. Jatinder Singh Gill,  the college principal, for his inspiration and motivation to engage the staff in 

research activities and to complete this journal. Special thanks are due to the expert advisory panel, contributors, 

colleagues, and friends for their wholehearted support in shaping this issue Finally, I extend my thanks to the team at 

Government College, Ropar for their efficient printing of the journal in record time. We welcome constructive 

feedback and suggestions from our readers, which will guide our team in the publication of future issues of the 

journal. 

Dr. Harjus Kaur 

Associate Professor 
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ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਤਿ ਤਿਚ ਸੂਰਾ/ਯੋਧਾ ਸੰਕ਱਩ ਦਾ ਤਚਿਰਨ: ਸੰਖ੃਩ ਅਤਧਐਨ 
ਜਗ਩ਾਰ ਸ ਿੰਘ 

 ਅਸ  ਟੈਂਟ ਩ਰ੉੝ੈ ਯ,  ਯਕਾਯੀ ਸਿਵਾਸਰਕ ਕਾਰਜ, ਨਮਾ–ਨਿੰ ਗਰ 
 

਩ਰਸਿਾਿਨਾ 

ਹਯ  ਭਾਜ ਦੇ ਸਵਸਿਿੰ ਸਦਆਂ ਦੀਆਂ  ਭੇਂ,  ਥਾਨ ਅਤ ੇ਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਆਧਾਸਯਤ ਸਬਿੰ ਨ–ਸਬਿੰ ਨ ਚੇਿਟਾਵਾਂ,  ੉ਚਣੀਆਂ, ਕਯਨੀਆਂ ਅਤ ੇ
ਕਸਹਣੀਆਂ ਹ ਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਆਧਾਯ ਬੂਤ ਇਕਾਈਆਂ ਦਾ ਸਦਰੜਹਤਾ ਨਾਰ ਅੜਹ ਕੇ, ਖੜਹ ਕੇ ਅਤ ੇਰੜ ਕੇ  ਾਹਭਣਾ ਕਯਨ ਵਾਰਾ 
ਰ੉ਕ  ਭੂਹ ਜਾਂ ਭਨ ੁੱ ਖ  ੂਯਾ/ਮ੉ਧਾ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੁੱ ਕਦਾਯ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਅ ਰ ਸਵਚ ਮ੉ਧਾ/ ੂਯਾ  ਿੰ ਕਰ਩ ਸਕ ੇ ਸਵਿੇਿ 
ਸਧਯ/ਸਵਚਾਯਧਾਯਾ ਨਾਰ ਜ ਸੜਆ ਸ ਧਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੈ,  ਗੋਂ ਇਹ  ਿੰਕਰ਩ ਹਯ ਉ  ਸਧਯ/ਸਵਚਾਯਧਾਯਾ ਦਾ ਸਹਤੈਿੀ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ, ਸਜਹੜੀ 
ਆ਩ਣੇ ਰ੉ਕ– ਭੂਹ, ਸਖੁੱ ਤੇ ਅਤ ੇ  ੁੱਤਾ ਦੀ ਯੁੱ ਸਖਆ ਸਹੁੱਤ ਕਾਯਜ ਕਯਦੀ ਹੈ। ਩ਿੰਜਾਫੀ ਮੂਨੀਵਯਸ ਟੀ ਦੇ ਩ਿੰਜਾਫੀ ਩ੀਡੀਆ ਸਵਚ 
‘ਮ੉ਧਾ’ ਿਫਦ ਦੇ ਹ੉ਯ  ਭਾਨਾਯਥਕ ਦੁੱ  ੇ ਿਫਦ ਹਨ:– ਫਹਾਦਯ, ਵੀਯ,  ੂਯਭਾ,  ੂਯਫੀਯ, ਸਹਿੰ ਭਤੀ,  ਾਹ ੀ, ਦਰੇਯ, ਿਕਤੀਿਾਰੀ, 
ਫਰਵਾਨ, ਤਾਕਤਵਯ ਅਤ ੇਜ਼੉ਯਾਵਯ ਆਸਦ।1 ‘ ੂਯਾ’ ਿਫਦ ਵੀ ਇਨਹ ਾਂ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਹੀ ਰਖਾਇਕ ਹੈ। ਇਹ  ਾਯੇ ਿਫਦ ਩ ਸਰਿੰ ਗ ਿਫਦ 
ਹਨ।  

ਗ ਯਭਸਤ ਕਾਸਵ ਸਵਚ ‘ਮ੉ਧਾ’ ਿਫਦ ਦੀ ਥਾਂ ‘ ੂਯਾ’ ਿਫਦਾਂ ਦਾ ਩ਰਮ੉ਗ ਅੜਨ, ਖੜਹਨ ਅਤੇ ਰੜਹਨ ਦੀ ਸਫਯਤੀ ਨਾਰ ਫਰਯੇਜ਼ ਜ ਝਾਯੂ 
ਰਈ ਩ਰਮ੉ਗ ਹ੉ਇਆ ਸਭਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਯ  ਧਾਯਨ ਿਫਦਾਂ ਸਵਚ ਕਸਹਣਾ ਹ੉ਵੇ ਤਾਂ ਆ਩ਣੇ ਹੁੱ ਕਾਂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਜੂਝਦਾ, ਦੂਸਜਆ ਂ
ਉੱਤੇ ਹ ਿੰ ਦੇ ਜ਼ ਰਭ ਨੂਿੰ  ਨਕਾਯਸਦਆ ਂਹ੉ਇਆਂ, ਸਜਹੜਾ ਆ਩ਣੀ ਜਾਨ ਸਨਛਾਵਯ ਕਯਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਆ਩ਣੀ ਭਾਤ–ਬੂਭੀ ਦੀ ਯੁੱ ਸਖਆ ਰਈ 
ਭਯਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਡਯਦਾ, ਉਹ  ੂਯਾ ਜਾਂ ਮ੉ਧਾ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਤਿ ਤਿਚ ‘ਸੂਰਾ/ਯੋਧਾ’ ਸੰਕ਱਩ ਦਾ ਤਚਿਰਨ 

਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਧਯਤੀ  ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਫਾਹਯੀ ਹਭਰਾਵਯਾਂ ਦੇ ਹਭਸਰਆ ਂਦਾ ਸਿਕਾਯ ਫਣਦੀ ਯਹੀ ਹੈ। ‘਩ਿੰਜਾਫ ਦੇ ਜਿੰ ਸਭਆ ਂ ਨੂਿੰ  ਸਨਿੱਤ 
ਭ ਸਹਿੰ ਭਾਂ’ ਵਯਗੀਆਂ ਅਖਾਣਾਂ ਵੀ ਇ   ੁੱਚ ਨੂਿੰ  ਸਫਆਨਦੀਆਂ ਸਦਰਿਟੀਗ੉ਚਯ ਹ ਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਫਾਹਯੀ ਧਾੜਵੀਆਂ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ 
ਇੁੱ ਥੋਂ ਦੀ ਰ੉ਕਾਈ ਨੂਿੰ  ਯ੉ਜ਼ਭਯਹਾ ਹੀ ਅਨੇਕਾਂ ਭ  ੀਫਤਾਂ ਦਾ  ਾਹਭਣਾ ਕਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ  ੀ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੁੱ ਥੋਂ ਅ਩ਭਾਸਨਤ ਹ੉ਣਾ ਩ੈਂਦਾ  ੀ। 
ਬਗਤ ਅਤੇ ਗ ਯੂ  ਾਸਹਫਾਨ ਇੁੱ ਥੋਂ ਦੀ ਦੁੱ ਫੀ–ਕ ਚਰੀ  ਾਹ– ਤਹੀਣ ਅਤ ੇ ਸਨਯਾਿਤਾ ਸਵਚ ਸਘਯੀ ਰ੉ਕਾਈ ਰਈ ਅਸਧਆਤਸਭਕ 
ਸਗਆਨ, ਉੱਦਭ,  ੂਯਫੀਯਤਾ, ਆਤਭ– ਨਭਾਨ, ਆਤਭ–ਸਵਿਵਾ , ਜੂਝਣ, ੝ਤਸਹ ਩ਾਉਣ ਅਤ ੇਚੜਹਦੀਕਰਾ ਵਾਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 
  ਨੇਹਾ ਰੈ ਕੇ ਆ਋  ਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਭਹਾਨ ਅਗਿੰ ਭੀ ਜੀਵਨ,  ੁੱਚੀ–  ੁੱ ਚੀ ਕਸਹਣੀ, ਕਯਨੀ ਅਤ ੇਅਿੰ ਸਭਰਤਭਈ ਫਾਣੀ ਨਾਰ 
਩ਿੰਜਾਫ ਦੀ ਆਵਾਭ ਸਵਚ ਇਕ ਨਵੀਂ ਜੀਵਨ ਯੌਂਅ ਬਯਕੇ ਉ ਨੂਿੰ  ਇਕ ਸਹਿੰ ਭਤੀ,  ੂਯੇ ਅਤ ੇਮ੉ਧੇ ਵਾਰੀ ਸਫਯਤੀ ਧਾਯਨ ਕਯਨ ਦੀ ਜਾਂਚ 
ਸ ਖਾਈ। 

ਅ ਰ ਸਵੁੱ ਚ ਗ ਯਭਸਤ ਕਾਸਵ ਸਵਚ  ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ ਦੇ  ਯੂ਩ ਨੂਿੰ   ਿੰ ਤ–ਸ ਩ਾਹੀ ਦੇ ਯੂ਩ ਸਵੁੱ ਚ ਸਫਆਸਨਆ ਸਗਆ ਹੈ। ਸਜੁੱ ਥ ੇਗ ਯਭਸਤ 
ਸਵਚਾਯਧਾਯਾ ਭਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਉ ਦੀ ਕਯਭਗਤੀ ਨਾਰ ਜ੉ੜ ਕੇ ਿ ੁੱ ਬ ਅਭਰ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰੇਯਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੇ ਅਿੰ ਦਯਰੇ ਩ਿੰਜ 
ਸਵਕਾਯਾਂ ਉੱਤੇ ਸਨਮਿੰ ਤਯਣ ਩ਾ ਕੇ ਇੁੱ ਕ ਜਸਗਆ ੂ–ਮ੉ਧਾ ਫਣਕੇ ਉਬਯਨ ਦਾ ਵੁੱ ਰ ਦੁੱ  ਦੀ ਵੀ ਸਦਰਿਟੀਗ੉ਚਯ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਇ   ਿੰਦਯਬ 
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ਸਵਚ ਸਕਹਾ ਜਾ  ਕਦਾ ਹੈ ਸਕ “ਗ ਯਫਾਣੀ ਤਾਂ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੇ ਩ਾਂਧੀ ਨੂਿੰ  ਸਜਉਂਸਦਆਂ ਭਯਨ ਵਾ ਤ ੇ਩ਰੇਯਦੀ ਹੈ ਬਾਵ ਅਸਜਹੇ ਢਿੰ ਗ ਨਾਰ 
ਜੀਵਨ ਫਤੀਤ ਕਯਨਾ ਸਕ ‘ਭੈਂ’ ਸਵਚੋਂ ਭੈਂ ਭ ੁੱ ਕ ਜਾਵੇ, ਸਨਭਯਤਾ ਆ ਜਾਵ,ੇ ਹਿੰ ਕਾਯ ਜਾਂਦਾ ਯਹੇ। ਜੀਵਨ ਵੀ ਭਯਨ  ਭਾਨ ਹ੉ ਸਨਫੜ।ੇ”2 
ਗ ਯਭਸਤ ਕਾਸਵ ਸਵੁੱ ਚੋਂ ਇ  ਸਟੁੱ ਩ਣੀ ਆਧਾਸਯਤ ਅਨੇਕਾਂ ਸਭ ਾਰਾਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ੉ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। 

(ੳ) ਕਫੀਯ ਸਜ   ਭਯਨੇ ਤੇ ਜਗ  ਡਯੈ ਭੇਯੇ ਭਸਨ ਆਨਿੰ ਦ ॥ 

 ਭਯਨੇ ਹੀ ਤੇ ਩ਾਈ਌ ਩ੂਯਨ ਩ਯਭਾਨਿੰ ਦ ॥3 

(ਅ) ਕਫੀਯ ਭਯਤਾ ਭਯਤਾ ਜਗ  ਭ ਆ ਭਸਯ ਸਬ ਨ ਜਾਨੈ ਕ੉ਇ॥ 

 ਌ ੀ ਭਯਨੀ ਜ੉ ਭਯੈ ਫਹ ਸਯ ਨ ਭਯਨਾ ਹ੉ਇ॥4 

ਗ ਯਭਸਤ ਸਵਚ ਤਾਂ  ੁੱਚੇ ਭਾਯਗ ਉੱਤੇ ਚੁੱ ਰਣ ਵਾਰੇ ਩ਾਂਧੀ ਨੂਿੰ , ਸਜਹੜਾ ਸਕ  ੁੱਚ ਦੀ  ਿੰਗਤ ਕਯਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸਹਯਦੇ ਸਵਚ ਩ਰਬੂ ਩ਰੀਤਭ ਨੂਿੰ  
ਵ ਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਨੂਿੰ  ਉੱਤਭ ਜਸਗਆ ੂ–ਮ੉ਧੇ ਦੇ ਯੂ਩ ਸਵਚ ਸਚਤਸਯਆ ਸਗਆ ਹੈ ਤੇ ਦਯ ਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ ਸਕ ਕ ੁੱ ਰ ਜਹਾਨ ਵੀ ਉ ਦੀ 
ਉ ਤਸਤ ਕਯਦਾ ਹੈ। 

  ਚੈ ਭਾਯਸਗ ਚਰਸਦਆ ਉ ਤਸਤ ਕਯੇ ਜਹਾਨ॥5 

ਸਕਹਾ ਜਾ  ਕਦਾ ਹੈ ਸਕ ਗ ਯਭਸਤ ਸਵਚ ਭ ੁੱ ਢਰਾ ਮ੉ਧਾ/ ੂਯਾ ਉਹ ਭਨ ੁੱ ਖ ਹੈ, ਸਜਹੜਾ ਆ਩ਣੀ ਹੋਂਦ ਨੂਿੰ  ਩ਸਵੁੱ ਤਯ ਕਯਨ ਰਈ ਕਾਭ, 
ਕਰ੉ਧ, ਰ੉ਬ ਭ੉ਹ ਤੇ ਹਿੰ ਕਾਯ ਨਾਰ ਜੂਝਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਆਦਯਿਕ ਭਨ ੁੱ ਖ ਹੈ, ਸਜਹੜਾ  ਦਾਚਾਯ ਦਾ ਜੀਵਿੰ ਤ ਯੂ਩ ਹੈ,  ਦਗ ਣਾਂ ਨਾਰ 
ਬਯ਩ੂਯ ਇਹ ਭਨ ੁੱ ਖ ਆ਩ਣੇ ਕਯਭ ਯਾਹੀਂ ਩ਰਬੂ ਦੇ ਦਯ ਉੱਤੇ ਩ਰਵਾਨ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। 

  ਜਾ ਕਉ ਹਸਯ ਯਿੰਗ  ਰਾਗ੉ ਇ   ਜ ਗ ਭਸਹ  ੉ ਕਹੀਅਤ ਹੈ  ੂਯਾ॥ 

  ਆਤਭ ਸਜਣ ੈ ਗਰ ਵਸ  ਤਾ ਕੈ ਜਾ ਕਾ  ਸਤਗ ਯ  ਩ੂਯਾ॥ 

  ਠਾਕ ਯ  ਗਾਈ਌ ਆਤਭ ਯਿੰ ਸਗ॥6 

ਜ਼ਯਾ ਗਹ  ਨਾਰ ਵੇਸਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਩ਤਾ ਰੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਗ ਯਭਸਤ–ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ  ਭੇਂ ਦੇ ਯਾਜ ੀ,  ਭਾਜੀ ਅਤ ੇਧਾਯਸਭਕ 
ਹਰਾਤਾਂ ਦਾ ਗਸਹਯਾ ਸਵਿਰੇਿਣ ਕੀਤਾ ਹ੉ਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆ਩ਣੇ ਦੂਯਅਿੰ ਦੇਿੀ ਅਨ ਬਵ ਯਾਹੀਂ ਅਿੰ ਦਾਜ਼ਾ ਰਗਾਇਆ ਹ੉ਵੇਗਾ ਸਕ ਇਕ ਡਯੇ, 
 ਸਹਭੇ ਅਤ ੇ ਸਰਤਾੜੇ ਜਾ ਯਹੇ ਭਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਸਨਯਬੈਅ,  ੂਯਫੀਯ ਅਤ ੇਭਯ–ਸਭਟਣ ਵਾਰਾ  ੂਯਾ ਫਣਾਉਣ ਰਈ  ਬ ਤੋਂ ਩ਸਹਰਾਂ ਭ੊ਤ 
ਵਯਗੀ ਅਟੁੱਰ  ਸਚਆਈ ਨੂਿੰ  ਕਫੂਰਣ ਵਾਰੀ ਵਿੰ ਗਾਯ ਸਦੁੱ ਤੀ ਜਾਣੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜ੉ ਉਹ ਕੇਵਰ ਜੀਵਨ ਸਜਊਣ ਦੀ ਰਾਰ ਾ ਨੂਿੰ  
ਸਤਆਗ ਕੇ ਇਕ ਬੈਅ–ਯਸਹਤ ਮ੉ਧਾ ਫਣ  ਕੇ। 

(ੳ) ਩ਸਹਰਾ ਭਯਣ  ਕਫੂਸਰ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਸਡ ਆ ॥ 

 ਹ੉ਹ   ਬਨਾ ਕੀ ਯੇਣ ਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਭਾਯੈ ਩ਾਸ ॥7 

(ਅ) ਜਉ ਤਉ ਩ਰੇਭ ਖੇਰਣ ਕਾ ਚਾਉ॥ 

 ਸ ਯ ਧਸਯ ਤਰੀ ਗਰੀ ਭੇਯੀ ਆਉ॥ 

 ਇਤ  ਭਾਯਸਗ ਩ੈਯ  ਧਯੀਜੈ॥ 
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 ਸ ਯ  ਦੀਜੈ ਕਾਸਣ ਨ ਕੀਜੈ॥8 

ਗ ਯਭਸਤ–ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਸਜੁੱ ਥ ੇਭਨ ੁੱ ਖਾਂ ਨੂਿੰ   ੂਯਾ/ਮ੉ਧਾ ਫਣਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੁੱ  ੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਉ ੇ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਨੂਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਆ਩ਣੇ ਜੀਵਨ ਩ਿੰ ਧ 
ਸਵਚ ਆ਩ਣੇ ਉੱਤੇ ਹਿੰ ਢਾਅ, ਸਨਬਾਅ ਅਤ ੇਵਯਤਾਅ ਕੇ ਵੀ ਸਵਖਾਇਆ ਹੈ। (ਗ ਯੂ ਅਯਜਨ  ਾਸਹਫ ਨੇ ਤੁੱ ਤੀ ਤਵੀ ਉੱਤੇ ਫੈਠ ਕੇ, ਗ ਯੂ 
ਹਯਗ੉ਸਫਿੰ ਦ  ਾਸਹਫ ਨੇ ਭੀਯੀ ਤੇ ਩ੀਯੀ ਦੀ ਤਰਵਾਯ ਧਾਯਨ ਕਯਕੇ, ਗ ਯੂ ਤੇਗ਼ ਫਹਾਦਯ  ਾਸਹਫ ਨੇ ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ ਸਵਚ ਆ਩ਣਾ 
ਆ਩ਾ ਵਾਯ ਕੇ ਅਤੇ ਗ ਯੂ ਗ੉ਸਫਿੰ ਦ ਸ ਿੰਘ  ਾਸਹਫ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਆ਩ ਤੇ  ਯਫਿੰ   ਵਾਯ ਕੇ।) ਗ ਯੂ ਤੇਗ਼ ਫਹਾਦਯ  ਾਸਹਫ ਦੀ ਿਹੀਦੀ 
ਨਾਰ  ਫਿੰ ਸਧਤ ਗ ਯੂ ਗ੉ਸਫਿੰ ਦ ਸ ਿੰਘ ਯਸਚਤ ਹੇਠਾਂ ਸਦੁੱ ਤੀਆਂ  ਤਯਹਾਂ ਸਵਚੋਂ  ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ ਦੀ ਸਫਯਤੀ ਦਾ ਉੱਤਭ ਰੁੱ ਛਣ ਸਫਆਨ ਹ੉ਇਆ ਹੈ, 
ਜ੉ ਦੂਸਜਆ ਂਰਈ ਆ਩ਣਾ  ੀ  ਵਾਯਨ ਤੁੱ ਕ ਤੋਂ ਸਹਚਕਚਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।  ਤਯਹਾਂ ਹਨ:– 

 ਸਤਰਕ ਜਿੰ ਞੂ ਯਾਖਾ ਩ਰਬ ਤਾ ਕਾ॥ 

 ਕੀਨ੉  ਫਡ੉ ਕਰੂ ਭਸਹ  ਾਕਾ॥ 

  ਾਧਨ ਹੇਸਤ ਇਤੀ ਸਜਸਨ ਕਯੀ॥ 

  ੀ   ਦੀਆ ਩ਯ  ੀ ਨ ਉਚਯੀ॥ 

 ਧਯਭ ਹੇਸਤ  ਾਕਾ ਸਜਸਨ ਕੀਆ॥ 

  ੀ   ਦੀਆ ਩ਯ ਸ ਯਯ  ਨ ਦੀਆ॥9 

 ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ ਦੀ ਫੀਯਤਾ ਨੂਿੰ  ਩ਰਕਾਿਭਾਨ ਕਯਨ ਰਈ ਸਜੁੱ ਥ ੇਗ ਯਭਸਤ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਕਯੜੇ ਵਯਣਾਂ ਅਤੇ   ਿੰ ਦਯ ਿਫਦਾਂ ਦੀ ਚ੉ਣ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਉ  ਦੀ  ੂਯਫੀਯਤਾ, ਸਨਯਬੈਤਾ, ਜੂਝਣ, ਰੜਨ ਅਤੇ ਭਯਨ ਦੇ ਜ ਝਾਯੂ ਜ਼ਜ਼ਫ ੇਨੂਿੰ  ਵੀ ਉਬਾਯਨ ਦੀ 
ਕ੉ਸਿਿ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

(ੳ) ਗਗਨ ਦਭਾਭਾ ਫਾਸਜ਍ ਩ਸਯ਍ ਨੀ ਾਨੈ ਘਾਉ॥ 

 ਖੇਤ  ਜ  ਭਾਂਸਡ਍  ੂਯਭਾ ਅਫ ਜੂਝਨ ਕੇ ਦਾਉ॥ 

  ੂਯਾ  ੉ ਩ਸਹਚਾਨੀ਌ ਜ  ਰਯੈ ਦੀਨ ਕੇ ਹੇਤ ॥ 

 ਩ ਯਜਾ ਩ ਯਜਾ ਕਸਟ ਭਯੈ ਕਫਹੂ ਨ ਛਾਡੈ ਖੇਤ ॥10 

(ਅ) ਜਫੈ ਫਾਣ ਰਾਗਮ੉॥ ਤਫੈ ਯ੉  ਜਾਗਮ੉॥11 

(ੲ) ਦੇਸਹ ਸ ਵਾ ਫਯ ਭ੉ਸਹ ਇਹੈ   ਬ ਕਯਭਨ ਤੇ ਕਫਹ ਿੰ  ਨ ਟਯੋਂ॥ 

 ਨ ਡਯੋਂ ਅਸਯ  ੉ ਜਫ ਜਾਇ ਰਯੋਂ ਸਨ ਚ ੈਕਯ ਅ਩ਨੀ ਜੀਤ ਕਯੋਂ॥ 

 ਅਹ  ਸ ਖ ਹੋਂ ਆ਩ਨੇ ਹੀ ਭਨ ਕ੉ ਇਹ ਰਾਰਚ ਹਉ ਗ ਨ ਤਉ ਉਚਯੋਂ॥ 

 ਜਫ ਆਵ ਕੀ ਆਉਧ ਸਨਦਾਨ ਫਨੈ ਅਤ ਹੀ ਯਨ ਭੈ ਤਫ ਜੂਝ ਭਯੋਂ॥12 

 ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ ਦੇ ਸ ਧਾਂਤ ਦੇ  ਿੰ ਦਯਬ ਸਵਚ “ਦੂਜਾ ਨ ਕਤਾ ਸਧਆਨ ਸਵਚ ਯੁੱ ਖਣ ਵਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਕ੉ਈ ਵੀ ਸਵਦਰ੉ਹ ਭਸਹਜ਼ ਯ੉  ਜਾਂ 
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ਸਿਕਵੇ ਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਭਾਤਯ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦਾ  ਗੋਂ ਇ ਦਾ ਸਨਿਸਚਤ ਉਦੇਿ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਵਦਰ੉ਹੀ ਭਨ੉ –ਸਫਯਤੀ ਸ਩ੁੱ ਛੇ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਸਵੁੱ ਚ ਜ੉ 
ਬਾਵਨਾ ਕਾਯਜਿੀਰ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਭਨ ੁੱ ਖੀ ਩ਰੇਭ ਦੀ ਬਾਵਨਾ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਸਵਦਰ੉ਹੀ ਸਵਅਕਤੀ ਭਾਨਵੀ  ਭਾਜ ਨੂਿੰ  ਅਭਾਨਵੀ ਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ 
ਤੋਂ ਭ ਕਤ ਕਯਨ ਦਾ ਅਸਬਰਾਿੀ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਇ  ਰਈ ਭਾਨਵ–ਸਹਤੂ ਩ਰ ਸਥਤੀਆਂ ਦੀ ਸ ਯਜਣਾ ਕਯਨਾ ਉ ਦਾ ਉਦੇਿ ਫਸਣਆ 
ਯਸਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਾਸਹਯ ਹੈ ਸਕ ਇਹ  ਾਯੀ ਩ਰਸਕਸਯਆ ਇਕ ਰਿੰ ਭਾ  ਿੰਘਯਿਭਈ ਭਾਯਗ ਤੋਂ ਸਨਫੜਦੀ ਹੈ, ਸਜ  ਸਵਚ ਸਵਦਰ੉ਹੀ ਸਵਅਕਤੀ 
ਤੇ ਉ ਦ ੇਹਭ ੝ਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਨੇਕਾਂ ਕਠਨਾਈਆਂ  ਸਹਣ ਕਯਨੀਆਂ ਩ੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਫਹ ਤ ਵਾਯੀ ਕਈ ਕ ਯਫਾਨੀਆਂ ਵੀ ਦੇਣੀਆਂ 
਩ੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਗ ਯਭਸਤ–ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਅਸਜਹੇ ਸਵਦਰ੉ਹੀ ਸਵਅਕਤੀ ( ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ) ਦ ਆਯਾ ਅੁੱ ਕ ਕੇ ਹਸਥਆਯ ਫਿੰ ਦ ਸਵਦਯ੉ਹ ਰਈ 
ਿ ਤਯ ਚ ੁੱ ਕਣ ਨੂਿੰ  ਜ਼ਾਇਜ਼ ਠਸਹਯਾਉਂਸਦਆਂ ਸਕਹਾ ਹੈ:– 

 ਚ  ਕਾਯ ਅਜ਼ ਹਭਹ ਹੀਰਤੇ ਦਯ ਗ ਜ਼ਿਤ॥ 

 ਹਰਾਰ ਅ ਤ ਫ ਯਦਨ ਫ ਿਭਿੀਯ ਦ ਤ॥13 

ਤਨਸ਼ਕਰਸ਼ 
“ ਭੇਂ  ਭੇਂ ਸਕ ੇ ਵੀ ਦੇਿ ਕ੊ਭ,  ਭਾਜ ਅਤੇ  ਸਬਆਚਾਯ ਦੀ ਅਸਤਅਿੰ ਤ ਸਘਣਾਉਣੀ, ਸਵਕਸਯਤ ਯ੉ਗੀ, ਧ ਆਂਖੀ ਅਤੇ  ੜਾਂਦ ਭਾਯਦੀ 
ਅਵ ਥਾ ਨੂਿੰ    ਚਾਯੂ, ਸਨਯ੉ਗ, ਉ ਾਯੂ ਅਤੇ ਚੜਹਦੀਕਰਾ ਵੁੱ ਰ ਸਰਜਾਣ ਰਈ ਩ੂਯਨ ਩ ਯਖ,  ਿੰ ਤ–ਭਹਾਤਭਾ, ਵਡ਩ ਯਿ, ਩ਯਭ–ਭਨ ੁੱ ਖ 
ਤੇ ਭਹਾਨ ਯਸਹਫਯ ਇ   ਿੰ ਾਯ ਸਵਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਜਹੜੇ ਫ੉ਦੀਆਂ ਤੇ ਜਯਜਯਾ ਚ ੁੱ ਕੀਆ ਂਕਦਯਾਂ–ਕੀਭਤਾਂ ਅਤ ੇਉਚੇਯੇ ਭ ੁੱ ਰਾਂ ਨੂਿੰ  
ਸਪਯ ਤੋਂ ਉਸਚਆਉਂਦੇ  ਭ ੁੱ ਚੀ ਭਨ ੁੱ ਖਤਾ ਰਈ  ਾਂਝਾ  ਿੰ ਦੇਿ ਸਦਰੜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਹਾਨ ਯਸਹਫਯ ਦੀ ਕਾਯਜ–ਬੂਭੀ ਅਤ ੇਜਨਭ–ਬੂਭੀ ’ਤੇ 
ਉ   ਿੰਦੇਿ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ  ਬ ਤੋਂ ਵਧੇਯੇ ਩ੈਣ ਦੀ ਹਯ ਬਾਵਨਾ ਭ੊ਜੂਦ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ।”14 ਗ ਯਭਸਤ ਕਵੀਆਂ ਦੇ  ਿੰ ਦਯਬ ਸਵੁੱ ਚ ਇਹ ਸਟੁੱ ਩ਣੀ 
ਸਫਰਕ ੁੱ ਰ ਢ ੁੱ ਕਦੀ ਹੈ। 

ਗ ਯਭਸਤ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਸਵਚਾਯਧਾਯਾ ਅਨ  ਾਯ ਭ ੁੱ ਢਰੀ ਅਵ ਥਾ ਸਵਚ ਉਹ ਭਨ ੁੱ ਖ  ੂਯਾ/ਮ੉ਧਾ ਹੈ, ਸਜ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਅਿੰ ਦਯੋਂ ਹਿੰ ਕਾਯੀ 
ਸਫਯਤੀ ਨੂਿੰ  ਭਾਯ ਕੇ ਩ਰਬੂ–਩ਰੀਤਭ ਦੇ ਨਾਭ ਨੂਿੰ  ਵ ਾ ਸਰਆ ਹੈ। ਗ ਯਭਸਤ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਸਵਚਾਯ ਹਨ:– 

(ੳ) ਨਾਨਕ  ੉  ੂਯਾ ਵਸਯਆਭ  ਸਜਸਨ ਸਵਚਹ  ਦ  ਟ ਅਹਿੰਕਯਣ  ਭਾਸਯਆ॥15 

(ਅ)  ੉  ੂਯਾ ਕ ਰਵਿੰ ਤ   ੉ਇ ਸਜਸਨ ਬਸਜਆ ਬਗਵਿੰ ਤ॥16 

(ੲ) ਜ੉  ੂਯਾ ਸਤ  ਹੀ ਹ੉ਇ ਭਯਣਾ॥ 

 ਜ੉ ਬਾਗੈ ਸਤ   ਜ੉ਨੀ ਸਪਯਣਾ॥17 

( ) ਜ੉ ਇ   ਭਾਯੇ  ੉ਈ  ੂਯਾ॥ 

 ਜ੉ ਇ  ਭਾਯੇ  ੉ਈ ਩ੂਯਾ॥18 

ਇ  ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਗ ਯਭਸਤ ਕਾਸਵ ਸਜੁੱ ਥ ੇਭਨ ੁੱ ਖੀ ਗ੊ਯਵ (Human Dignity) ਅਤ ੇਭਨ ੁੱ ਖੀ ਅਸਧਕਾਯਾਂ (Human Rights) 
ਦੀ ਗੁੱ ਰ ਕਯਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਇਹ ਭਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਅਸਜਹਾ ‘ ੂਯਾ/ਮ੉ਧਾ’ ਫਣਨ ਰਈ ਵੀ ਩ਰੇਸਯਤ ਕਯਦਾ ਹੈ, ਸਜਹੜਾ ਸਕ ਗ਼ਯੀਫਾਂ ਦੇ ਗ੊ਯਵ, 
ਹੁੱ ਕ– ੁੱਚ ਅਤੇ ਅਸਧਕਾਯਾਂ ਰਈ ਰੜਸਦਆਂ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਜਊਣ ਰਈ ਆਜ਼ਾਦ–ਸਪਜ਼ਾ ਦੇਣ ਰਈ ਰੜਦਾ ਹ੉ਇਆ ਩ ਯਜਾ–਩ ਯਜਾ 
ਕੁੱਟ ਕੇ ਭਯਨ ਰਈ ਸਤਆਯ–ਫਯ–ਸਤਆਯ ਹ੉ਵੇ। ਨਾਰ ਹੀ ਗ ਯਭਸਤ–ਕਾਸਵ, ਜ਼ ਰਭ ਅਤ ੇਜ਼ਾਸਰਭ ਸਵਯ ੁੱ ਧ ਿ ਤਯ ਉਠਾਉਣ ਵਾਰੇ 
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ਅਤ ੇਸਵਦਯ੉ਹੀ ਸਫਯਤੀ ਯੁੱ ਖਣ ਵਾਰੇ ਭਨ ੁੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਵੀ  ੂਯੇ/ਮ੉ਧੇ ਦੇ ਯੂ਩ ਸਵਚ ਩ਰਕਾਿਭਾਨ ਕਯਦ ੇਸਦਰਿਟੀਗ੉ਚਯ ਹ ਿੰ ਦੇ ਹਨ। 
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ABSTRACT 

Individuals with physical and cognitive disabilities encounter daily challenges while attempting tasks that non-

disabled individuals effortlessly perform within seconds. Assistive Technologies (AT) encompasses modules and 

arrangements designed to alleviate these challenges, aiming to enhance the mental and physical capabilities of 

disabled individuals. AT not only facilitates their daily activities but also boosts their confidence, improves their 

standard of living, and fosters optimism. In the rapidly advancing landscape of modern technology, Artificial 

Intelligence (AI) and various technologies contribute to the continuous development of machines, motors, electronic 

devices, and powerful batteries. This progress enables disabled individuals to achieve greater self-dependence. Today, 

assistive technology devices are highly efficient and well-suited for the needs of disabled individuals. The purpose of 

this chapter is to offer in-depth knowledge about diverse types of disabilities, the unique challenges faced by disabled 

individuals, and how they can judiciously select and utilize assistive devices and mobile apps to lead independent and 

comfortable lives. 

Keywords: Aids, Assistive Technology, Comfort, Communication, Devices, Disability, Disabled People, Disease, 

Difficulty, Guardian, Help, Independence, Home, Individual, Mobility, Obstacles, Product, Person, Services 

1. INTRODUCTION 

The equipment used to help a disabled person's health and daily activities is known as assistive technology [1]. It 

encourages an individual with a disability to carry out ADLs (activities of daily living) on their own. Activities related 

to eating, dressing, bathing, using the restroom, moving about, and maintaining personal devices are known as ADLs. 

Major everyday tasks that are difficult or impossible for the person to do are assisted by assistive technologies. The 

three main tenets of ability promotion are increased autonomy; less time spent on activities of daily life, and increased 

enjoyment from engaging in everyday activities. For instance, assistive feeding gadgets can help people who are 

unable to eat for themselves, wheelchairs can greatly aid in independent movement for those who are unable to walk, 

and hearing aids can help those with hearing impairments hear more clearly [2]. A handicapped person can live a 

good, independent life and participate more in social events by adopting assistive technology. People with disabilities 

have benefited much from technology as it offers them independence, security, comfort, and enjoyment, among other 

things. By employing AT, many handicapped persons now achieve great recognition and notoriety in society. 

Numerous corporations, like Apple, Facebook, Flipkart, Google, Tata Group of Industries, and IBM 

Corporation, have been concentrating on enhancing their services' accessibility for those with disabilities and 

developing adaptable equipment to enhance the quality of life for its users. An estimated 4,000 assistive technology 

gadgets have been developed for the elderly and disabled, according to current estimates. 

2. DISABILITY 

More than one billion (1,000,000,000) people all over the world, making up approximately 15% of the total population 

live with some kind of disability [3]. The WHO disability report states that the number of individuals with disabilities 

is raising daily due to the global increase in serious health issues such diabetes, hypertension, heart disease, 

respiratory disorders, and mental disorders. The rise in disabilities is also caused by other environmental factors, such 

as vehicle accidents, roadside incidents, earthquakes, volcanoes, floods, and quarrels. 

3. COMMON BARRIERS FACED BY PEOPLE WITH DISABILITIES 

Every person experiences issues, conflicts, and adversity occasionally. However, compared to healthy persons, people 

with impairments face more difficult and frequent problems. The handicapped person frequently faces a variety of 

challenges in his life that make it difficult or impossible for him to perform. 

Communication challenges: Communication challenges are experienced by individuals with difficulties in speaking, 

hearing, understanding, reading, or writing, leading them to employ various methods to engage with those without 
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such disabilities. 

Physical barriers: Physical barriers refer to structural impediments in both natural and artificial settings that impede 

or block mobility. 

Social obstacles: societal determinants of health care, or the circumstances in which individuals are born, develop, 

comprehend, observe, feel, think, live, and function, are linked to societal constraints that might result in 

diminished working ability among the disabled. 

3.4. Transportation impediments: These arise from inadequate transportation, which makes it difficult for an 

individual to exercise self-determination and function in society [4]. 

4. ASSISTIVE TECHNOLOGIES FOR HOME RELAXATION AND CARE FOR DISABLED PEOPLE 

Many kinds of assistive technology are now offered online, in stores, in malls, and in markets. Disabled persons 

choose assistive assistance in accordance with the requirements to live comfortable and independent lives. 

4.1 Mobility aids 

1. A physical impairment may mean that a person needs assistance to walk. Manual and motorized 

wheelchairs, canes, crutches, walkers, scooters, prosthetic limbs, artificial legs, supporting seats, corner 

chairs, walking sticks, tricycles, walking fames, and orthotic aids are among the mobility equipment 

intended to help with mobility aids[19].These gadgets help their users become more independent, confident, 

and self-reliant, among other things [5]. 

2. Wheelchair: A wheelchair is a device used by those who are unable to walk as a result of spinal cord 

injuries, cerebral palsy, muscular dystrophy, sickness, or issues associated with ageing, among other 

conditions. When a lengthy trip is necessary if someone has severe limitations, wheelchairs are also more 

comfortable [6]. 

3. Scooters: Those with mobility impairments can benefit from scooters. Similar to wheelchairs, a scooter's seat 

is positioned on four or five wheels. The impaired user used the steering wheels to control direction and 

placed his feet on designated spots. 

4. Crutches are a medical device used by patients who are able to support their own weight in addition to 

using their arms and shoulders for stability and balance. o Canes are useful for persons who struggle 

with stability and balancing and who are at danger of falling suddenly [7]. Feel comfortable and confident 

when walking with a cane or walking stick [8]. 

4.2 Listening and Hearing Aids 

Those who are hard of hearing can hear better with the use of hearing aids. A tiny, battery- operated device worn 

in the ear or behind it, a hearing aid enhances a person's ability to hear[9]. In order to enable interaction and 

participation in day-to-day activities, it boosts sound waves. It is made up of three parts. With the use of a 

microphone, which converts sound waves into electrical impulses, sound signals are acquired. These impulses are 

sent to an amplifier, which boosts their intensity and uses a speaker to deliver the signals into the ear. There are 

three types of hearing aids: in-the-ear, behind-the-ear, and canal. 

4.3 Cognitive Devices 

The ability to detect, recognize, comprehend through thought, and process information is known as cognition. It 

describes the mental processes that include planning, memory, idea generation, reasoning, and problem-solving. A 

person's intellectual capacity can be impacted by a variety of conditions, including long-term stress, brain injuries, 

dementia, social isolation, intellectual disability, childhood abuse, mental illness, and grief. 

4.4 Reassuring-Devices 

Holding one of his favorite things—a toy, a cup, a blanket, his favorite color bed sheet, or any sentimental item—

can make a person with cognitive impairment feel good or joyful. In addition to providing comfort, pets may also 

provide happiness to an individual. People can be comforted, supported, pacified, and cheered up with them. The 

"Squeeze Machine" is another tool that may be used to calm and help those who are experiencing cognitive 

impairment. In general, those with autism spectrum disorders, the gadget is used to soothe very sensitive or 

unmanageable individuals. 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 6 -9                                                                                                                               ISSN No: 2455-0760 

8 | P a g e  

4.5 Limit motor skills aids 

Individuals with restricted hand strength or those without hands use other body parts, such as the elbow, forehead, 

etc., to do their tasks. 

1. Adaptive switches: These devices allow users with physical limitations to control and utilise any switched 

device, such as tablets, phones, or PCs. When pushing these switches, a person with a physical impairment can 

use their head, toe, thumb, chin, forehead, and elbow, according on what is comfortable for them. 

2. Mouth Stick: A mouth stick is a device that is inserted into the mouth of a person who is physically unable to 

enable them to play computer games, touch the screen of their phone, and even push keys on a keyboard. 

3. Environmental Control Devices: In the modern era, an individual with physical disabilities can effortlessly 

operate Environmental Control Devices provided they are able to utilise an alternative input mode. This allows 

them to effortlessly operate electronic appliances such as fans, cookers, heaters, tube lights, and electronically 

controlled doors within their homes. 

4. Personal Emergency Response System: An aid for those with physical limitations is a personal or medical 

emergency response system. Typically, these devices take the shape of a wearable bracelet, pin, or clip that 

fastens to clothing, or transmitters that are worn in pockets or around the neck. In the event of an emergency 

of any kind, the person can designate a care by pressing a button on the gadget. 

5. Speech and Voice Recognition Devices: These are helpful tools for persons with disabilities who are unable 

to touch a touch screen or type keys on a keyboard to enter data into a computer. By using some specialized 

speech and voice recognition software, one may communicate with computers to enter commands and data 

simply by speaking to them [10]. 

4.6 Vision aids 

Visual impairments significantly affect a person's ability to do daily tasks. Numerous assistive technology devices, 

ranging in price from inexpensive to costly, can be utilised to foster self- assurance, enhance engagement, and 

promote self-governance. These devices include but are not limited to Braille systems, cell phones, radios, low 

vision lamps, screen readers, white canes, magnifiers, large and bold print books, Glare Control Devices, 

telescopes, translation systems, Closed Circuit Television (CCTV), and more [7]. 

1. Optical magnifiers: These devices increase or magnify the picture that is created on the retina of the eye. 

Domes, hand-held, hanging, lit stands, eyeglasses, telescopes, pocket magnifiers, etc. are a few examples [11]. 

2. GPS Locator: This is a useful tool for those with limited eyesight or vision impairment. People with vision 

impairments may travel independently and not worry about getting lost or taking the wrong route by utilising 

this technology. 

3. Braille Translator Software (BTS): Braille conversion software translates digital data into a format that can 

be read by a Braille embosser, which then prints out the original data. A variety of digital text formats, 

including plain text documents, Microsoft Word, RTF files, PDFs, log files, and HTML files, may be read by 

BTS [30]. Euler, Duxbury Braille Translator, Dolphin Easy Converter, Index Braille app, Braille 2000 US, 

and other programmers are examples of standard conversion applications. 

4. Screen Readers: Applications known as screen magnifiers or enlargement aid folks with limited vision in 

reading information on screens [12]. To make the content easier to read, screen expansion enlarges the text 

as we write it. Audio Format Materials (AFM): These are incredibly beneficial for many individuals, 

including students, who have limited eyesight or visual impairments. With the use of hearing aids like iPods, 

CD players, DAISY (Digital Accessible Information System), computers, and other applications, students may 

access and read materials, information, and documents in this manner. 

4.1 Home Security and Safety 

People with disabilities can live safe and secure lives at home thanks to a multitude of equipment [13]. Smart 

windows, doorbells, locks, and other tiny devices provide their houses a higher level of protection and lessen their 

guardians' worry. These tools also assist the guards in keeping an eye on potential guests. Devices that can assist 

handicapped people live independently for longer include carbon monoxide detectors, water overflow sensors, 

power plugs, fire and smoke alarms, alert sentry systems, and smart lighting [14]. 
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5 BENEFITS OF ASSISTIVE TECHNOLOGY DEVICES IN INDIVIDUALS’ LIFE 

With the use of assistive technology, a handicapped person may do their task independently of others. AT lessens 

worry for caretaker and enhances the quality of life for the impaired person [15]. Thanks to technology, a large 

number of individuals with disabilities now lead independent lives, receive excellent educations, and take part in 

social, educational, and domestic activities. By utilizing technology, they are overcoming obstacles and gaining self- 

assurance. With the use of assistive technology, parents with impairments may care for their kids. Braille layout can 

be used by a blind mother to help her blind kid with a math’s assignment. A wheelchair allowed a paralyzed woman to 

walk with her kid. When discussing a reading lesson or tale with his child, a hard-of-hearing parent might utilize a 

hearing device. If a learner is unable of using their hands, they may still type papers and even draw with a mouth stick. 

AT contributes to special education, offers equal chances, and supports the aspirations of students with disabilities. To 

put it succinctly, AT educates persons with disabilities how to function in society. 

CONCLUSION 

This paper provides extensive information on disabled individuals who experience severe difficulties. The rapidly 

advancing technology of today has greatly aided those with disabilities in being more independent and content in 

society. Numerous gadgets and mobile applications have been developed and introduced onto the market to assist 

individuals who want some assistance with their daily tasks. Eyeglasses or Braille format are helpful for those with 

low vision or visual impairments, and hearing aids and other devices are helpful for people with hearing issues. To put 

it succinctly, the helper gadgets enable them to function independently by supplying the working circumstances. 
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ABSTRACT 

Effective integrated pest management (IPM) programs rely on various factors such as host-parasitoid ratios, initial densities, 

timing of parasitoid releases, insecticide application dosages and timings, and levels of host-feeding and parasitism. Pest 

management specialists have utilized mathematical models of population dynamics to assist in devising control strategies. 

Manetsch and Park defined a model as an abstract representation of a real-world system that mimics certain aspects of the actual 

system. Modeling in pest management not only aids in forecasting pest populations but also provides solutions to problems such 

as strategy, tactics, and state selection. One such model is FRUTFLY, which has successfully predicted fruit fly emergence. 

Similarly, weather variables also play a significant role in the onset of plant diseases. Extensive studies on favorable weather 

variables for wheat rust, bacterial blight of rice, etc., have enabled researchers to anticipate future plant disease problems. 

Keywords: Population Dynamics, Frutfly, Pest, Parasitism, Disease Management 

INTRODUCTION 

Agriculture, which is often fraught with uncertainty, relies on dependable and well-timed forecasts (Agrawal and Mehta, 2007). 

Pests and diseases are primary factors leading to crop yield reduction. To mitigate yield loss, timely and targeted application of 

remedial measures is essential, requiring prior knowledge of the timing and severity of pest and disease outbreaks. Therefore, it is 

crucial to consider factors affecting crop yield and pest and disease infestation. 

Models can provide reliable forecasts of crop yield before harvest and forewarn of pest and disease attacks, enabling timely 

implementation of suitable plant protection measures. Successful pest and disease control programs require efficient monitoring of 

pest populations, host-parasitoid ratios, initial parasitoid densities, timing of parasitoid releases, insecticide application dosages 

and timing, and levels of host feeding and parasitism. Modeling, as an effective mathematical tool, can aid in designing 

appropriate control strategies and assist in management decision-making (Tang and Cheke, 2008; Plant and Mangel, 1987). 

Forecasting pest attacks is considered crucial for the effective implementation of integrated pest management. Mathematical 

models designed for forecasting purposes meticulously predict pest incidence, enabling effective pest control when the most 

susceptible stage of the pest is prevalent. This approach allows for the need-based use of pesticide applications, prevention of 

resistance, resurgence, and residue, and production of high-quality food products. 

Models not only aid in forecasting but also play a significant role in decision-making regarding the timing of pest control by 

chemical methods. This decision-making process can lead to sustainable pest control with minimal hazards to non-target 

organisms and the environment. This review emphasizes the concept of models, systems, simulation, and their role in insect pest 

management. It also highlights the classification of modeling by Jeffers (1978), which is well-suited to pest management settings. 

MODEL AND SYSTEM 

Manetsch and Park (1982) [19] defined a model as an abstract representation of a real-world system that mimics certain aspects of 

the real-world system. On the other hand, a system is characterized by a set of common features shared by all systems and consists 

of interdependent units or components that interact with each other (Miller and Miller, 1984) [21]. 

Models are derived from real-world systems and involve similar components as the real-world system, providing detailed insights 

into the functioning of different system components. Since precise predictions regarding future pest numbers or the optimal timing 

of pest control methods cannot be made directly from real-world systems, each component's effect on natural phenomena is 

studied. These components are then expressed as mathematical functions, and suitable mathematical expressions are formulated 

based on the relationships between these components. This is why these models serve as reliable tools for prediction and decision-

making. 

MODELING IN INSECT PEST MANAGEMENT 

Mathematics has proven to be a powerful tool for modeling pest populations. Agricultural crops, being managed ecosystems, 

require timely management of insect pests. Pest control experts have therefore placed significant emphasis on mathematical 

theories of population dynamics to assist them in their task (Plant and Mangel, 1987) [24]. 

In agricultural pest management, three primary problems are typically faced: 

1. Strategy selection: determining the appropriate mix of chemical, biological, and cultural practices for pest control 

2. Tactics selection: determining the specific way in which pest control will be applied in response to a particular state of 

pest infestation. 
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3. State estimation: determining whether the pest population has reached a level where active pest control is warranted, 

known as the economic threshold (Stern et al., 1959). 

In practice, these three problems are closely related. For strategy selection, combining chemical control with the sterile 

insect technique has proven highly effective for suppressing or eradicating insect populations. Tactics selection involves 

determining the optimal schedule for pesticide application. State estimation can be illustrated through two examples: 

estimating the population of a pest species in a particular field and rapidly delineating the extent of infestation of an 

invasive pest. 

STRATEGY SELECTION: THE INTEGRATED PEST MANAGEMENT (IPM) APPROACH 

Strategy selection is typically carried out within the framework of an integrated pest management (IPM) plan. The fundamental 

concepts of IPM include the idea that chemical control should complement, not replace, biological and cultural control methods. 

Moreover, no control action should be taken until the level of insect pest infestation surpasses an economic threshold, where the 

cost of treatment becomes justifiable. Mathematical modeling plays a crucial role in strategy selection within the IPM context, 

aiding in determining the optimal strategy for releasing sterile insects, typically males when sex separation is feasible. 

Mathematical analysis not only helps in situations where the sterile insect technique is appropriate but also demonstrates how 

chemical controls can be best used in conjunction with other methods. A landmark paper by E.F. Knipling in 1955 [13] discussed 

eradication or control using the sterile insect technique (SIT). 

TACTICS SELECTION: SCHEDULING PESTICIDE APPLICATION 

After selecting a particular strategy for dealing with an insect pest, the farmer must determine the tactics to be used in 

implementing this strategy. Mathematical modeling also plays a prominent role in tactics selection. Assuming the farmer has opted 

for complete reliance on a single pesticide and plans to apply it in advance without monitoring the pest population, the problem is 

to determine the best time or times to apply the pesticide. The objective is to maximize net profit over a fixed time horizon, 

considering possible resistance to the pesticide. Resistant individuals are more likely to survive pesticide applications, leading to 

an increase in resistant generations and eventual loss of pesticide effectiveness. 

Pest Forecasting 

Pest forecasting guides farmers regarding the timing of pest incidence, enabling targeted pesticide applications and reducing 

pesticide usage while achieving effective results (Mahal et al., 2011) [18]. Pest forecasting models, which use statistical 

procedures such as ANOVA, factorial analysis, regression, and multiple regression, are valuable for these predictions. For pest 

management experts, predicting pest pressure, timing, and level is crucial for planning and decision-making (Maelzer and Zalucki, 

2000) [17]. Mahal et al. (2011) [18] describe the prerequisites for developing pest forecasting models, including: 

1. Quantitative seasonal studies: involving seasonal abundance and population sampling. 

2. Life history and pest biology: including lifespan, survival rate, food sources, intrinsic growth rate in field and laboratory. 

3. Ecological studies: to understand pest population buildup, natural mortality factors, and critical stages. 

4. Crop Phenology: understanding crop cultivars, fertilizer dosages, irrigation, and plant spacing influencing crop 

phenology. 

5. Natural enemies: considering the population of natural enemies present at various intervals in the crop. 

6. Agro-ecosystem: involving changing cropping patterns and crop diversification, providing suitable niches for pest 

buildup. 

PEST FORECASTING MODELS: CASE STUDY ON MUSTARD APHID IN PUNJAB 

Dhaliwal et al. (2005) [7] conducted a study in Ludhiana from 1988-89 to 1997-98 to assess the use of agrometeorological indices 

for forecasting mustard aphid infestation on Raya (Brassica juncea). They developed a formula to measure the relationship 

between weekly aphid populations and the humid-thermal ratio. 

During the years 1992-93 and 1996-97, high infestations were observed, with aphid populations ranging from 700 to 1300 aphids 

per plant. Growing degree days accumulated from December 1st for all the years studied. A pest weather diagram created during 

the high infestation years revealed that low minimum temperatures, high morning relative humidity, and reduced solar radiation or 

sunshine hours favored aphid population growth. 

Historical data on mustard aphid and mean temperature were analyzed from 1988-89 to 2003-04. Mean temperature during 

January was compared for both low and high aphid attack years. It was observed that the mean temperature during January 

remained below 13°C during high aphid attack years. The years of aphid attack were comparatively warmer than the years with 

low aphid attack incidence. 
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Other models for pest forecasting are listed in the table below. 

Table 1: Various Pest forecasting models around the world 

 

MOTHZV: Computer-Based Simulation Model 

A computer-based simulation model called MOTHZV has been developed to predict the population dynamics of Helicoverpa 

species (Witz et al., 1985). This model uses early-season data on eggs, larvae, or adults to forecast the timing and size of 

potentially damaging populations later in the season. Pheromone traps are used to measure early-season numbers of Helicoverpa 

adults. These trap data, combined with climatic variability and crop phenology, are inputted into the MOTHZV model to predict 

the timing of future Helicoverpa generations. 

Degree Day Model of Helicoverpa armigera 

Dalal (2014) conducted experiments on Helicoverpa armigera at different alternating temperatures ranging from 25:10 to 30:16 °C 

to estimate the exact time of development of various immature stages, including the egg, larval, and pupal stages. The 

development of immature stages was found to be inversely proportional to the mean development temperature. The mean 

temperature was calculated using the formula: 

Mean Temperature = 
[(maximum temperature x No.of hrs) + (minimum temperature x No.of hrs)]

24
 

The development threshold temperature was calculated using a linear regression equation (y = a + bx) for each immature stage, 

establishing the relationship between development rate (y) and temperature (x). Values for the lower threshold temperature were 

estimated according to the equation by Campbell et al. (1974). Dalal and Arora (2016) predicted increased food consumption by 

H. Armigera on tomato crops, leading to greater damage. 

Non-linear Models 

Linear models can estimate the lower threshold temperature (Tmin) for insect development but cannot determine the upper 

threshold temperature (Tmax) and optimum temperature threshold (Topt) limits. Various researchers (Lactin et al., 1995; Brière et 

al., 1999) have developed temperature-dependent non-linear models to estimate these temperature limits. Topt represents the 

temperature where the development rate of the insect is highest, while both Tmin and Tmax mark the temperatures where the 

development rate ceases. Several studies have applied non-linear models to estimate Tmin, Tmax, and Topt. Noor-Ul-Ane (2017) 

successfully estimated the temperature thresholds of both H. armigera and its parasitoid Habrobracon hebetor using non-linear 

models. 

FRUFLY Model 

A dynamic population model named FRUFLY, covering the complete life cycle of the fruit fly Ceratitis capitata, was developed by 

Messousi et al. (2008). This model determines the optimal behavior of different system components during the life cycle, 

adjusting for limiting factors such as temperature, humidity, parasitism, and predation. The FRUFLY degree day model uses the 

effects of temperature on immature stage developmental times to study population dynamics of medfly, Ceratitis capitata. Flight 

activity was studied in the field using para-pheromone traps to test the model. FRUFLY simulations matched experimental data 

from para-pheromone traps and predicted the appearance of various generations of adults over time. FRUFLY simulation 

modeling is a valuable tool for identifying insect pest population sizes and can help determine the exact timing for management 

options. 

 Area-Wide Pest Management (AWPM) 

Lindquist (2001) defined Area-Wide Pest Management as "a long-term planned          campaign against an insect pest population 

in a relatively large predefined area with the objective of reducing the insect population to a non-economic status." 

Models for Area-Wide Pest Management (AWPM) 

One of the ongoing challenges in pest management is determining the minimum size of the target area necessary for an Area-Wide 

Pest Management (AWPM) program to be both technically feasible and economically viable. Often, decisions are made based on 

intuition rather than scientific principles due to a lack of practical experience and suitable models. Hence, a conceptual 

Insect Forecasting Models Parameters Country Reference 

Whitefly, Pyrilla, Fruit fly Ordinal logistic Model Max temp., Min temp. and 

RH 

India Agrawal and Mehta (2007) 

Helicoverpa sp. CLIMAX Temperature and humidity  
Australia 

Zalucki and Furlong (2005) 

Dysaphis plantaginea, Grapholitha 

lobarzeweskii 

 

        SOPRA 

 

Air and soil temperature 

 

Switzerland 

 

Graf et al (2002) 

Aphis fabae FLYPAST Suction trap data UK Knight et al (1992) 

Scirtothrips dorsalis NAPPFAST Degree days and cold 
temp. survival 

USA Nietschke (2008) 
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mathematical model has been developed to estimate the minimum area required to effectively implement a series of control tactics 

under the AWPM approach for insect pests with sufficient biological input data. 

To ensure the model's applicability across various pest species amenable to AWPM, it was developed in a generic manner with 

minimal assumptions. This prototype model serves as a decision-support tool for assessing the minimum dimensions of an 

intervention area needed to establish a pest-free zone.For model development, two main scenarios were considered: (1) a fixed-

area model, where the control area remains constant, and (2) a rolling-carpet model, where the control area expands over time. 

Hendrichs et al. (2005) outlined the basic spatial elements of an AWPM program, including the core area and the buffer zone. 

The core area is where efforts are concentrated to reduce or eliminate the pest species. It may contain valuable resources or have 

strategic importance by protecting crops elsewhere or safeguarding humans and livestock from disease vectors. The buffer zone 

surrounds the core area and aims to eradicate target insects within it, including those entering from outside. It is defined as the 

region of an AWPM program large enough to prevent pest movement from outside the buffer to the core area before being 

eradicated by control methods within the buffer zone. 

In the fixed-area model, buffer zones surround the core area on all sides, as seen in the fruit fly eradication program in Chile 

(Gonzalez and Tronsco, 2007). In the rolling-carpet model, a buffer is established on only one side, with pest-free zones on the 

other sides. The width of the buffer zone is crucial in determining the minimum area of an AWPM program, as it determines the 

smallest feasible program. Both models include biological and economic components, such as dispersal and break-even analysis. 

An example of successful implementation of the rolling-carpet principle is the eradication of the New World screwworm, 

Cochliomyia hominivorax Coquerel, from Mexico to Panama (Wyss, 1998). 

MODELS FOR AREA-WIDE PEST MANAGEMENT (AWPM) 

Determining the minimum area necessary for an effective Area-Wide Pest Management (AWPM) program is a recurrent concern 

for pest managers. Often, decisions are made based on intuition rather than scientific principles due to a lack of practical 

experience and suitable models. Therefore, a conceptual mathematical model has been developed to estimate the minimum area 

required to apply a series of control tactics effectively under the AWPM approach against insect pests, provided there is sufficient 

biological input data. 

To ensure the model's applicability across various pest species amenable to AWPM, it was developed in a generic manner with 

minimal assumptions. This prototype model serves as a decision-support tool for assessing the minimum dimensions of an 

intervention area necessary to establish a pest-free zone. 

Two main scenarios were considered in the model's development: (1) the fixed-area model, where the control area remains 

constant with no advancing pest control front, and (2) the rolling-carpet model, where the control area expands according to the 

"Rolling-carpet principle" as described by Barclay et al. (2011). Hendrichs et al. (2005) outlined the basic spatial elements of an 

AW-IPM program, including the core area and the buffer zone. 

The core area aims to reduce or eliminate the pest species and may contain valuable resources. In other cases, removal of the pest 

from the core area may simply have strategic value by protecting crops elsewhere or safeguarding humans and livestock against 

disease vectors. The buffer zone surrounds the core area and attempts to eradicate target insects within it, including those entering 

from outside. It is defined as the region large enough to prevent the pest insect from moving from outside the buffer to the core 

area before being destroyed by the control methods within the buffer zone. 

In the fixed-area model, there is a core area to be protected with a buffer zone on all sides, as seen in the fruit fly eradication 

program in Chile (Gonzalez and Tronsco, 2007). In the rolling-carpet model, there is a buffer on only one side, with pest-free 

zones on the other sides. The width of the buffer zone is crucial in determining the minimum area of an AWPM program, as it 

defines the smallest feasible program. Both models consist of two components: a biological component (i.e., dispersal) and an 

economic component (break-even analysis). The dispersal part describes the movement of insects across the buffer zone and 

determines the width of the buffer zone. 

The eradication of the New World screwworm, Cochliomyia hominivorax Coquerel, from Mexico to Panama serves as a large-

scale example of an AWPM action program implemented according to the rolling-carpet principle (Wyss, 1998). 

FORECASTING PLANT DISEASE INCIDENCE 

Favorable weather conditions play a crucial role in initiating and maintaining plant diseases, as per the disease triangle concept. 

Several studies have investigated the impact of weather variables on diseases of wheat, rice, potato, etc. Joshi et al. (1985) studied 

the temperature profile, incubation, and disease gradient with respect to wheat rusts in India, concluding that cyclonic events in 

the Bay of Bengal contributed to the dissemination of leaf and stem rust caused by Puccinia spp. from south to north 

India.Rehman et al. (2016) developed a stepwise regression model for bacterial blight of rice caused by Xanthomonas oryzae pv. 

oryzae, showing that wind speed and relative humidity in the morning were responsible for the development of this bacterial 

disease. Similarly, Kumar and Gupta (2016) studied the impact of weather variables on the incidence of potato apical leaf curl 

virus disease (PALCVD) transmitted by Bemisia tabaci, concluding that maximum temperature, minimum temperature, evening 

relative humidity, and wind speed were important contributing factors predicting vector population by 57%. 
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ABSTRACT 

This research paper is based on center-state relations and federalism in India with special reference to Punjab and it 

also analyzes the different perspectives of federalism's theories that have shaped the Indian federation. Theories such as 

Dual Federalism, Cooperative Federalism, Competitive Federalism, and Fiscal Federalism are examined in the context 

of Punjab and the Indian federal system. 

In this paper relations between Punjab and Indian Federalism are divided into different phases. The Pre-Independence 

phase of Punjab's relationship with the Indian Federation was primarily shaped by the anti-colonial struggle, which led 

to a push for greater autonomy and self- rule. This phase reflects the ideas of Dual Federalism, where the center and 

state governments had distinct and separate powers and roles. 

The Post-Independence phase saw the rise of Cooperative Federalism, where the center and states worked 

collaboratively to build the new Indian nation. However, the Green Revolution and Punjab Insurgency phases marked 

a shift towards Competitive Federalism, where the center and states competed for power and resources, leading to 

tensions and conflicts. 

Finally, the Post-Insurgency phase saw a renewed focus on Cooperative Federalism, with the center and states 

attempting to find a balance between regional autonomy and national unity. But in recent years, the theory of Fiscal 

Federalism is also relevant in this phase with the issues of economic disparities and revenue sharing becoming crucial 

for the state's development. In recent years, due to many reasons, the relations between Punjab and Indian Federation 

are competitive in nature. This research paper provides a comprehensive analysis of the different phases of Punjab's 

relationship with the Indian Federation, highlighting the challenges presented by federalism's theories in India's 

diverse political landscape. 

INTRODUCTION 

Federalism is a system of government in which power is shared between a central government and regional or state 

governments. This form of government is used in countries with diverse populations and varying needs, as it allows for 

greater local control and autonomy while maintaining a strong central authority.(Elazar, 1987) In federal systems, the 

central government has limited powers, with specific authority outlined in a written constitution, while state 

governments have the power to legislate on matters of local concern. 

Federalism offers several benefits. It allows for more localized decision-making, which can better reflect the unique 

needs and desires of different regions. It also promotes diversity, as states can develop laws and policies that reflect 

their distinct characteristics.(Khan, 1997) Federalism also creates a system of checks and balances, with different 

levels of government serving as a check on the others and preventing any one entity from gaining too much 

power.(Burgess, 2006) 

However, federalism is not without its challenges. Conflicts can arise between the central government and state 

governments over the distribution of power and responsibilities. Inefficiency and duplication can also occur when 

different levels of government are responsible for similar policies or programs. 

Federalism is a complex system of government that requires careful balance and cooperation between different levels 

of government.(Riker, 1964) When implemented effectively, federalism can promote democracy, diversity, and 

individual rights, but it requires careful management to avoid potential conflicts and inefficiencies. 

Indian Federalism is a unique system of government that has evolved since India gained independence from British 

colonial rule in 1947. India is a federal republic, where power is divided between a central government and state 

governments. The Constitution of India establishes a federal structure with a strong central government but also 

provides for significant powers to be devolved to the states.(Laskar, 2015) 

Indian Federalism is characterized by a complex and multi-layered system of governance, with three tiers of 

government: the central government, state governments, and local governments.(Saxena, 2012) Each tier has its own 
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distinct set of powers and responsibilities, with the central government responsible for national issues such as foreign 

policy, defense, and monetary policy, while state governments have responsibility for local issues such as education, 

healthcare, and public order. 

Indian Federalism has undergone significant changes since its inception, with the balance of power between the 

central government and state governments shifting over time. One notable change was the introduction of economic 

liberalization in the 1990s, which led to the decentralization of economic power to the states. This resulted in the states 

playing a more active role in India's economic development and further strengthened the federal structure of the 

country.(Tillin, 2019) 

Despite its successes, Indian Federalism continues to face challenges such as regional disparities, inter-state conflicts, 

and the need to balance the demands of different linguistic and cultural groups. Nonetheless, Indian Federalism 

remains a key pillar of Indian democracy, providing a framework for diverse and pluralistic governance in a country 

of over 1.4 billion people. 

Punjab, a northern state of India, has had a complex and tumultuous relationship with Indian federalism since the 

country's independence in 1947. The relationship between Punjab and Indian federalism has been shaped by a variety 

of political, economic, and social factors. One of the key factors in this relationship has been the issue of regional 

autonomy, which has been a contentious issue between the central government and the state of Punjab.(Singh,2020) 

The relationship between Punjab and Indian federalism has been shaped by the state's unique cultural and historical 

identity. Punjab is a predominantly Sikh state and has a rich history of resistance against colonialism and imperialism. 

This has led to a strong sense of regional identity and a desire for greater autonomy among the people of Punjab. 

However, the central government has often been reluctant to grant Punjab greater autonomy, fearing that it could lead 

to separatist movements and weaken the unity of the country.(Jodhka, 2016) This has led to several conflicts between 

the central government and the state, including the Punjab insurgency of the 1980s and 1990s. 

Despite these conflicts, there have also been instances of cooperation between Punjab and the central government. 

For example, the Green Revolution of the 1960s, which transformed India's agricultural landscape, was largely 

centered in Punjab. The state has also contributed significantly to the country's defense and security. 

In recent years, the relationship between Punjab and Indian federalism has been further complicated by issues such as 

economic disparities, environmental degradation, and social unrest. These challenges have highlighted the need for 

greater cooperation and dialogue between the central government and the state. Overall, the relationship between 

Punjab and Indian federalism is complex and multifaceted, shaped by a variety of political, economic, and social 

factors.(Brar, 2014) The key to a sustainable and productive relationship is a balance between regional autonomy and 

national unity. 

The relationship between Punjab and Indian federalism is an important area of study for understanding the complex 

dynamics of center-state relations in India. This research paper aims to explore the various political, economic, and 

social factors that have influenced this relationship and analyze the impact of federalism on the state of Punjab. By 

examining the specific case of Punjab, this paper hopes to contribute to a better understanding of the broader issues of 

center- state relations and federalism in India. 

The relationship between Punjab and the Indian Federation has been full of complications. 

These have been divided into the following 6 phases to understand them systematically:- 

1. Pre-Independence phase (1935-1947): This phase covers the period before India's independence in 1947 

when Punjab was a part of British India. During this phase, Punjab played a significant role in the Indian 

independence movement, and the state's relationship with the central government was primarily shaped by 

the anti-colonial struggle. 

The pre-independence phase is a crucial period in Punjab's history, as it was during this time that the state played a 

significant role in India's struggle for independence against British colonial rule. Punjab was one of the key centers 

of the Indian independence movement, and many prominent leaders and activists hailed from the state. The state's 

relationship with the central government during this phase was primarily shaped by the anti-colonial struggle, as 

both the state and the central government were united in their goal of achieving independence from British rule. 
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Punjab's contribution to the independence movement was significant, with many of the state's leaders and activists 

playing a pivotal role in shaping the direction of the movement. The Gadar Party, founded by Punjabi 

revolutionaries in the United States, was one of the key organizations in the Indian independence movement. The 

party played a significant role in mobilizing Punjabi migrants in the US and Canada, and their efforts contributed 

to the success of the movement. 

The relationship between Punjab and the central government during this phase was characterized by cooperation 

and collaboration. The Indian National Congress, the main political party that led the independence movement, had 

a strong presence in Punjab, and many of its leaders hailed from the state. The central government also recognized 

the importance of Punjab in the independence movement and provided support to the state's leaders and 

activists.(Gupta, 2002) 

Overall, the pre-independence phase played a crucial role in shaping Punjab's relationship with the Indian 

Federation. The state's contribution to the independence movement and its close cooperation with the central 

government laid the foundation for a strong and united India after independence. The legacy of this phase 

continues to influence the state's relationship with the central government to this day, highlighting the importance 

of understanding the historical context in which this relationship developed. 

The Pre-Independence phase from 1935 to 1947 was a crucial period in the history of India, as it marked the final 

years of British colonial rule in the country. During this phase, some of the main points and events that 

characterized this phase for the relations between Punjab and Indian federalism include: 

1. The Government of India Act 1935: The Government of India Act 1935 was a significant constitutional 

reform that granted some degree of autonomy to the Indian provinces. The Act introduced the concept of 

'provincial autonomy', which gave the provincial governments greater powers to manage their affairs. 

However, the central government retained control over key areas such as defense, foreign affairs, and 

currency. 

2. The Lahore Resolution: The Lahore Resolution, passed by the All India Muslim League in 1940, called for 

the creation of a separate Muslim state in India. This demand for Pakistan, as the state was to be called, had a 

significant impact on the relationship between Punjab and the Indian federal government, as Punjab was a 

province with a significant Muslim population.(Talbot, 1991) 

3. The Quit India Movement: The Quit India Movement, launched in 1942, was a mass movement against 

British rule in India. Many Punjabi leaders and activists participated in the movement, which led to 

widespread protests and civil disobedience in Punjab and across India. The movement was also significant as 

it marked a turning point in the relationship between the Indian National Congress and the Muslim League, 

which had been growing apart in the years leading up to independence.(Talbot, 1991) 

4. The Partition of India: The Partition of India in 1947, which created the separate states of India and 

Pakistan, had a profound impact on the relationship between Punjab and Indian federalism. Punjab was 

divided between the two new states, with the western part becoming part of Pakistan and the eastern part 

becoming part of India. The partition was accompanied by large-scale violence and mass migration, which 

led to the displacement of millions of people. 

These events and developments during the Pre-Independence phase had a profound impact on the relationship 

between Punjab and Indian federalism, as they set the stage for the formation of the Indian federal system after 

independence. The struggle for autonomy and self-rule continued after independence, as Punjab sought to assert its 

identity and culture within the framework of the Indian Federation. 

2. Post-Independence Phase (1948-1966): During this phase, Punjab had to deal with the challenges of 

rebuilding and restructuring its economy and society, while also negotiating its relationship with the Indian 

federal government. The post-independence phase was a critical period in the history of Punjab, as it marked 

the beginning of a new era for the state. The partition resulted in the displacement of millions of people and 

the loss of lives and property, which had a profound impact on the social fabric of Punjab. 

During this phase, Punjab had to negotiate its relationship with the Indian federal government, which was marked 

by a delicate balance between regional autonomy and national unity. The state's relationship with the central 

government was shaped by a range of political, economic, and social factors. One of the key issues that the state 

had to deal with was the allocation of resources and the distribution of power between the state government and the 

central government. 
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However, the relationship between Punjab and the central government was not without its challenges. The state's 

demands for greater autonomy and control over its resources often clashed with the central government's vision of 

a united India. The Punjabi Suba movement, which led to the creation of a Punjabi-speaking state of Punjab in 

1966, was a reflection of the state's desire for greater autonomy and control over its affairs. 

Overall, the post-independence phase marked a period of significant change and transformation for Punjab. The 

state had to navigate its relationship with the central government while also dealing with the challenges of 

rebuilding and restructuring its economy and society. The period of the post-independence phase in Punjab, India, 

from 1947-1966 was characterized by significant political, economic, and social changes. Some of the main points 

and events during this phase include: 

1. Formation of the Punjabi Suba: After India's independence in 1947, the state of Punjab was divided into 

two parts, with West Punjab becoming a part of Pakistan. In 1956, the Indian state of Punjab was 

reorganized, with the formation of the Punjabi Suba, which brought together the Punjabi-speaking areas of 

East Punjab, Himachal Pradesh, Haryana, and Delhi.(Singh, 1971) 

2. The Language Controversy: The formation of the Punjabi Suba was accompanied by a controversy over 

the use of Punjabi as the official language. While Punjabi was the mother tongue of most Punjabis. This led to 

protests and demands for the recognition of Punjabi as the official language, which were eventually met in 

1966.(Singh, 2000) 

3. Agrarian Reforms: In the early years after independence, the Indian government implemented agrarian 

reforms aimed at redistributing land and improving the economic conditions of rural farmers. 

4. Tension with the Central Government: Despite the economic progress made during this phase, there were 

also tensions between Punjab and the central government, particularly over issues related to state autonomy 

and regional development. 

1. Green Revolution Phase (1967-1980): This phase covers the period of the 1960s and 1970s when Punjab 

emerged as the center of the Green Revolution, which transformed India's agricultural landscape. During this 

phase, Punjab enjoyed significant economic growth and development, and the state's agricultural sector was 

transformed through the adoption of new technologies and farming practices. But the relationship with the 

central government was still characterized by tension and conflict. 

The Green Revolution was a major initiative undertaken by the Indian government to increase agricultural productivity 

and reduce India's dependence on food imports. Punjab was one of the key states that benefited from this initiative, as 

the state had the ideal combination of fertile land, water resources, and a skilled labor force. 

The adoption of new technologies, such as high-yielding crop varieties and mechanized farming practices, led to a 

significant increase in agricultural productivity and income for farmers. The Green Revolution had a ripple effect on 

other sectors of the economy, including transportation, storage, and marketing, leading to the growth of agribusinesses 

and other related industries. 

Despite the significant economic benefits of the Green Revolution, Punjab's relationship with the central government 

during this phase was characterized by tension and conflict. The state's demand for greater control over its resources 

and the central government's reluctance to devolve power to the states often led to political disagreements and clashes. 

The Punjabi Suba movement, which culminated in the creation of a separate Punjabi-speaking state in 1966, was a 

reflection of the state's desire for greater autonomy and control over its affairs. 

During the Green Revolution phase in Punjab from 1967 to 1980, there were several main points and events that 

shaped the relationship between Punjab and Indian federalism: 

1. The Emergence of the Green Revolution: The Green Revolution, which involved the introduction of high-

yielding varieties of crops, transformed India's agricultural landscape and had a significant impact on Punjab. 

2. Economic Growth and Development: Punjab experienced significant economic growth and development 

during this phase, as agriculture became more productive and the state's industries expanded. This led to 

increased revenue for the state and greater prosperity for its citizens.(Ladejinsky, 1969) 

3. Tension over Water Sharing: The Green Revolution also led to tension between Punjab and other Indian 

states over water sharing, as the increased use of irrigation water in Punjab had downstream impacts on other 

states. This led to disputes and negotiations over water- sharing agreements. 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 15-22                                                                                                                          ISSN No: 2455-0760 

19 | P a g e  

4. Demands for Greater Autonomy: As Punjab's economy grew, demands for greater regional autonomy also 

grew. After the creation of Punjabi Suba in 1966, demands for greater autonomy continued, and in the 1970s, 

there were protests and calls for the creation of a separate state of Khalistan. 

5. Conflict with the Central Government: The emergence of the Khalistan movement led to tension and 

conflict with the central government. In 1980, the central government dismissed the state government in 

Punjab and imposed President Rule, which further fueled separatist sentiments and led to the emergence of the 

Punjab insurgency in the next phase. 

1. Punjab Insurgency Phase (1981-1995): This phase covers the period of the 1980s and 1990s when Punjab faced a 

violent insurgency by Sikh separatists seeking greater autonomy for the state. This phase was marked by a 

breakdown in the relationship between the central government. The conflict arose from a range of social, political, 

and economic factors, including the perceived discrimination against Sikhs, the central government's refusal to 

devolve more power to the states, and the worsening economic situation in the state. 

The central government responded to the insurgency with a heavy-handed approach, deploying the military and 

imposing emergency measures in the state. The conflict resulted in a large number of deaths and human rights violations, 

including extrajudicial killings, disappearances, and torture. The insurgency also had significant economic 

consequences for Punjab, as it disrupted the state's agricultural and industrial sectors, leading to a decline in economic 

growth and development. The violence and instability also had a profound impact on the social fabric of the state, 

leading to the displacement of millions of people and the breakdown of social trust and communal harmony. 

The Punjab Insurgency phase had a lasting impact on the state's relationship with the Indian Federation, as it 

highlighted the challenges of managing diversity and ensuring a fair distribution of power and resources in a federal 

system. The legacy of this phase continues to shape Punjab's relationship with the Indian Federation, highlighting the 

importance of addressing grievances and ensuring a fair distribution of power and resources in a federal system. 

The Punjab Insurgency phase, which lasted from 1981 to 1995, was a challenging period for the relationship between 

Punjab and Indian federalism. Some of the main points and events during this phase are: 

2. The Emergence of Sikh Separatism: The Punjab Insurgency was primarily driven by Sikh separatists 

seeking greater autonomy for the state and demanding the creation of a separate Sikh state, Khalistan. 

3. Operation Blue Star: In 1984, the Indian government launched Operation Blue Star to remove Sikh 

separatists from the Golden Temple in Amritsar, which resulted in the death of many innocent civilians and 

damage to the holy site.(Kumar, 2003) 

4. The Assassination of Indira Gandhi: In retaliation for Operation Blue Star, Prime Minister Indira Gandhi 

was assassinated by her Sikh bodyguards in 1984, leading to widespread violence against Sikhs across India. 

5. Punjab under President's Rule: Following the assassination of Indira Gandhi, the Indian government 

imposed President's rule in Punjab, which further strained the relationship between the state and the center. 

6. Punjab Accord: In 1985, the Indian government signed the Punjab Accord with Sikh leaders, which provided 

for greater autonomy and devolution of powers to the state. 

7. Human Rights Violations: During the insurgency, there were widespread allegations of human rights 

violations by security forces, including extrajudicial killings, disappearances, and torture.(Singh, 2013) 

8. Rise of Militant Groups: The insurgency witnessed the rise of various militant groups, such as the Babbar 

Khalsa, Khalistan Commando Force, and the International Sikh Youth Federation, which carried out several 

high-profile attacks and bombings. 

9. Withdrawal of Militancy: By the mid-1990s, the insurgency had largely been contained, and many militants 

had surrendered or been killed in encounters with security forces. 

10. Impact on Punjab's Economy and Society: The insurgency had a severe impact on Punjab's economy and 

society, leading to the flight of capital and skilled labor, a decline in agricultural productivity, and a 

breakdown in social cohesion. 

So, the Punjab Insurgency phase was a tumultuous period for the relationship between Punjab and Indian federalism, 

marked by violence, political instability, and economic decline. 
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11. Post-Insurgency Phase (1996-2014): This phase covers the period from the 2000s onwards when Punjab 

attempted to rebuild its economy and society after the insurgency. During this phase, the relationship with the central 

government has been marked by attempts to find a balance between regional autonomy and national unity, as well as 

addressing issues of economic disparities, environmental degradation, and social unrest. 

One of the key challenges during this phase was addressing the economic disparities that had emerged as a result of 

the conflict. The insurgency disrupted the state's agricultural and industrial sectors, leading to a decline in economic 

growth and development. In response, the government launched several initiatives aimed at promoting economic 

growth and creating employment opportunities, including the development of special economic zones and the 

expansion of the state's service sector. 

Another significant challenge during this phase was addressing environmental degradation and social unrest. The state 

had suffered significant environmental damage as a result of the Green Revolution, and there were concerns about the 

impact of industrialization on the state's natural resources. The government implemented a range of environmental 

policies aimed at promoting sustainable development and addressing the concerns of local communities. 

The relationship between Punjab and the Indian federal government during this phase was marked by attempts to find 

a balance between regional autonomy and national unity. The government implemented some initiatives aimed at 

devolving more power to the states, including the creation of the National Development Council and the institution of 

a system of regional planning. At the same time, there were concerns about maintaining national unity and the need to 

address issues of communal tension and separatism. Some of the main points and events during this phase are: 

1. Economic Reforms: The liberalization of India's economy in the 1990s paved the way for significant 

economic growth in Punjab during this phase. The state government implemented many economic reforms 

aimed at improving the investment climate, including simplifying regulations and offering tax incentives to 

businesses. 

2. Infrastructure Development: The state government focused on improving infrastructure, such as highways, 

airports, and power generation facilities, to attract investment and spur  economic growth. The development of 

the Chandigarh Technology Park and the establishment of the Mohali airport were significant 

milestones.(Singh, 1991) 

3. Political Realignment: The political landscape in Punjab shifted during this phase, with the rise of regional 

parties and the decline of national parties. The Shiromani Akali Dal (SAD) allied with the Bharatiya Janata 

Party (BJP) and held power in the state government for most of this period. 

4. Water Disputes: The sharing of water resources between Punjab and neighboring states remained a 

contentious issue during this phase. The construction of the SYL canal, which would divert water from Punjab 

to Haryana, was a major source of conflict between the two states and led to protests and legal battles. 

The Post-Insurgency phase was marked by a renewed focus on economic growth and development in Punjab, as well 

as attempts to address longstanding issues of regional autonomy and resource sharing. The relationship between 

Punjab and Indian federalism during this phase was characterized by a delicate balance between regional aspirations 

and national unity. 

12. The Contemporary Phase (2014-Present): This phase began in 2014 and continues until the present, has 

seen several important developments in the relationship between Punjab and Indian federalism. Some of the main 

points and events during this phase include: 

1. Formation of the Congress-led Government in Punjab: In 2017, the Indian National Congress formed 

the government in Punjab, after winning the state assembly elections. The new government promised to 

work towards addressing issues such as unemployment, drug abuse, and agrarian distress. 

2. Farmer Protests: In 2020, farmers in Punjab and other states of India started protesting against three new 

agricultural laws passed by the central government. The protests gained nationwide attention and support, 

with the farmers demanding a repeal of the laws and a legal guarantee of minimum support prices for their 

crops. 

3. COVID-19 Pandemic: The outbreak of the COVID-19 pandemic in 2020 and its subsequent waves have 

posed significant challenges for Punjab and the central government. The state has faced issues such as 

migrant worker displacement, healthcare infrastructure overload, and economic slowdowns. 
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4. Constitutional Amendments: The central government has made several amendments to the Indian 

Constitution, which has had implications for the relationship between Punjab and Indian federalism. For 

instance, the abrogation of Article 370 of the Constitution, which granted special status to the state of 

Jammu and Kashmir, has been a contentious issue. 

5. Infrastructure Development: The central government has undertaken several infrastructure development 

projects in Punjab, such as the construction of new highways and airports. While these projects aim to boost 

economic growth and development, they have also raised concerns about their potential impact on the 

environment and local communities. 

The contemporary phase has been marked by a complex and evolving relationship between Punjab and Indian 

federalism, with issues such as regional autonomy, economic development, and political representation continuing to be 

significant points of debate and negotiation. 

CONCLUSION 

In conclusion, the relationship between Punjab and Indian federalism has been complex and multi-dimensional, 

shaped by historical, political, economic, and social factors. From a federalism perspective, the study of Punjab's 

relationship with the central government provides insights into the challenges and opportunities of decentralized 

governance in a diverse and pluralistic society like India. The different phases of Punjab's relationship with Indian 

federalism, such as the pre-independence phase, post-independence phase, Green Revolution phase, Punjab 

insurgency phase, post-insurgency phase, and contemporary phase, reflect the evolution and dynamics of the federal 

structure in India. 

Various federalism theories, such as cooperative federalism, competitive federalism, and asymmetric federalism, can 

be used to analyze the nature and extent of the relationship between Punjab and the central government. For instance, 

during the pre-independence phase, the relationship was primarily shaped by the anti-colonial struggle, which reflects 

cooperative federalism and dual federalism theory. During the Post Independence phase, the Congress party rule in 

Punjab and the center, and the relationship between these was cooperative. But meantime the demand for Punjabi 

Suba and greater autonomy reflects the tensions between Punjab and Indian federalism. So, the theories of 

Cooperative federalism and Competitive federalism are the features of this phase. During the Green Revolution Phase, 

despite the significant economic benefits of the Green Revolution, Punjab's relationship with the central government 

was characterized by tension and conflict. So, this phase also reflects the theory of Competitive federalism. In 

contrast, during the Punjab insurgency phase, the relationship was characterized by tension and conflict, which also 

reflects the competitive federalism theory. But the post-insurgency phase reflects the cooperative federalism and 

asymmetric federalism theories, where the central government has attempted to balance regional autonomy and 

national unity by providing special economic and political packages to Punjab. But in the contemporary phase, 

tensions and clashes between Punjab and the central government are re-emerged and the theory of competitive 

federalism is again reflected. 

The study of Punjab's relationship with Indian federalism provides valuable insights into the challenges and 

opportunities of decentralization, regional autonomy, and national unity in a diverse and complex society like India. 

The federalism theories can help us understand the nature and extent of the relationship between the center and the 

states, and provide a framework for analyzing the strengths and weaknesses of the federal structure in India. Therefore, 

there is a need for continued research and analysis of the evolving nature of the relationship between Punjab and Indian 

federalism to strengthen the federal structure and promote inclusive and sustainable development in India. 

REFERENCES 

1. Brar, Parminder. "Federalism and the Indian State: The Case of Punjab." The Indian Journal of Political Science 75.1 (2014): 49-63. 

2. Burgess, M. (2006). Comparative federalism: Theory and Practice. In Routledge. Elazar, D. (1987). Exploring federalism (1st ed.). The University of 

Alabama Press. 

3. Gupta, S. K. (2002). Punjab divided, politics of the Muslim League and partition, 1935–47. Indian Historical Review, 29(1), 69-91. 

4. Jodhka, Surinder S. "Federalism, centre-state relations and the agrarian question in India: The case of Punjab." Journal of Peasant Studies 43.6 (2016): 

1224-1246. 

5. Khan, R. (1997). Rethinking indian federalism. The Journal of Federalism, 27(03), 139–141. 

6. Kumar, R. N. (2003). Reduced to ashes: The insurgency and human rights in Punjab. South Asia Forum for Human Rights. pp27-31 

7. Laskar, M. A. (2015). Dynamics of Indian federalism (1st ed.). Notion Press. 

8. Ladejinsky, W. (1969). The green revolution in Punjab: A field trip. Economic and Political Weekly, 4(20), 857-864. Retrieved from 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 15-22                                                                                                                          ISSN No: 2455-0760 

22 | P a g e  

https://www.jstor.org/stable/4362847 

9. Riker, W. H. (1964). Federalism: Origin, Operation, and Significance. In Little, Brown. 

10. Saxena, R. (2012). Is India a case of asymmetrical federalism? Economic and Political Weekly, 47(2), 70–75. 

11. Singh, Prakash. "Federalism in India: The Punjab Crisis." The Round Table 316.1 (2020): 46-57. 

12. Singh, G., & Singh, G. (2000). Hegemonic Control: Punjab Politics, 1947–84. In J. A. Banks (Ed.), Ethnic Conflict in India: A Case-Study of Punjab (pp. 

71-104). Springer. doi: 10.1007/978-1-4615- 4359-4_4 

13. Singh, P. (1971). The Achievement of Punjabi Suba 1947-1966. National University of Singapore Repository. Retrieved from 

https://scholarbank.nus.edu.sg/handle/10635/155530 

14. Singh, A. (2013). Diaspora involvement in insurgencies: Insights from the Khalistan and Tamil Eelam movements. Small Wars & Insurgencies, 24(1), 
44-63. doi: 10.1080/09592318.2013.751423 

15. Singh, G. (1991). The Punjab problem in the 1990s: A post-1984 assessment. Journal of Commonwealth & Comparative Politics, 29(1), 66-89. doi: 

10.1080/14662049108447652 

16. Talbot, I. (1991). British rule in the Punjab, 1849–1947: Characteristics and consequences. The Journal of Imperial and Commonwealth History, 

19(1), 59-85. 

17. Talbot, I. (1991). The Unionist Party and Punjabi Politics, 1937–1947. In A. Jalal (Ed.), The Political Inheritance of Pakistan (pp. 137-163). 
Springer. doi: 10.1007/978-1-349-22109-1_6 

18. Tillin, L. (2019). Indian federalism (first edit). Oxford university press. 

https://www.jstor.org/stable/4362847
https://scholarbank.nus.edu.sg/handle/10635/155530


SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                        A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 23-26                                                                                                           ISSN No: 2455-0760 

23 | P a g e  

fjzdh f|bw ;zrhs dk Xo[skok L w[jzwd o|h 
nwfozdo f;zx 

r[owfs frnkB nkB bkJhB ;NZvh ;?ANo, gzikph :{Bhtof;Nh, gfNnkbk. 

 

ABSTRACT 

fjzdh f|bw ;zrhs Gkosh ;zrhs dh fJe fBt/ebh ns/ nfs ftef;s Xkok j?. nbg ;w/A ftu jh fjzdh f|bw 
;zrhs B/ Gkosh ;zrhs dhnK j'o ftef;s XkotK fit/A Pk;soh ;zrhs, b'e ;zrhs ns/ ;{|h 

;zrhs nkfd ftu nkgDh fJe fBt/ebh gSkD pDkJh j?. T[go'es ;zrhse XkotK B{z tkuhJ/ sK fJBQK B/ nkgD/ 
ftek; s/ ;EkgBk bJh ;dhnK dk ;wK fbnk j? go e/tb fjzdh f|bw ;zrhs jh nfijh ;zrhse Xkok j? fi; B/ 
pj[s xZN ;w/A ftu nkgDk fJe ftP/P Po'sk tor ;Ekfgs ehsk j?. 

INTRODUCTION 

nkozfGe f|bwK d/ ;zrhs (1931) tZb BIo wkohJ/ sK fJ; T[~s/ Pk;soh ns/ T[g^Pk;soh 

;zrhs dk n;o fInkdk wfj;{; j[zdk j?. ;w/A d/ Bkb^Bkb fJ; f|bw Broh ftu tZy'A tZyo/ ;{fpnK s'A 

;zrhseko ns/ rkfJe nkgDk f;Zek ubkT[AD bJh nkT[Ad/ oj/ fiBQK B/ nkgD/ fyZs/ d/ ;zrhs s/ bfji/ B{z pky{ph jh 
fjzdh f|bw ;zrhs ftu tofsnk. fJ; Pq/Dh d/ rkfJeK dh rZb eohJ/ sK w[jzwd o|h fJBQK ftu'A w'Yh rkfJe jB. 
w[jzwd o|h nfij/ rkfJe j'J/ jB fiBQK B/ Bk e/tb nkgDh fJe rkfJB P?bh ;Ekfgs ehsh pbfe gzikp dh fwZNh 
dh y[Pp' B{z fjzdh rhsK ftu fpy/fonk. 

w[jzwd o|h dk iBw gzikp d/ nzfwqs;o Pfjo d/ B/Vb/ fgzv e'Nbk ;[bskB f;zx ftu jkih nbh w[jzwd d/ xo 
24 d;zpo 1924 B{z j'fJnk. w[jzwd o|h B{z rkT[D dk P"e fJe |eho s'A fgnk 

;h. w[jzwd o|h dh gfjbh ;cb f|bw ‘i[rB{z’ (1947) ;h. fJ; f|bw dk ;zrhs f|o'I fBIkwh B/ fsnko ehsk 
;h ns/ o|h^B{oijK dh ntkI ftu ‘:jK pdbk t|k ek’ rhs n?Bk wep{b j'fJnk fe o|h B{z fjzdh f|bw ;zrhs 
ftu fJe tZyoh gSkD fwb rJh.w[jzwd o|h B/ fJ; f|bw s'A i' ;cbsk ns/ b'efgq:sk jkf;b ehsh T[j fjzdh 
f|bw ;zrhs d/ fJfsjk; ftu nfwN oj/rh. 

w[jzwd o|h B/ nkgD/ 36 tfoQnK d/ ;co ftu nkgD/ ;wekbh brGr jo/e ;zrhseko bJh rkfJnk. T[j n?;/ 
rtZJhJ/ ;B fiBQK B/ jo bfji/, jo w{v, jo nzdkI d/ rhs rkJ/. w[jzwd o|h rkDk rkT[D s'A gfjbK fJj io{o 
ikD b?Ad/ ;B fe fJj rhs fe; ndkeko *s/ f|bwkfJnk ikDk j?. nfijk fJ; bJh feT[fe T[j T[; ndkeko d/ 
nzdkI B{z pVh y{p;{osh Bkb rhs ftu YKb b?Ad/ ;B. sK jh o|h ;kfjp B/ ikBh tkeo s'A b? e/ fwE{B 
uZeotosh sZe brGr jo/e ndkeko B{z nkgDh ntkI fdZsh j?. nkyho 31 i[bkJh, 1980 B{z fJj wjkB |Beko 
;dk bJh ;kB{z nbftdk efj frnk. 

w[jzwd o|h fjzdh f|bw ;zrhs ftu fJe n?;k Bkw j? fi; dh ntkI e'Nbk ;[bskB f;zx dhnK rbhnK^B[eVK 
ftu r{zidh j'Jh Gkos d/; dh ntkI pD rJh. o|h dh ntkI ftu n?;k ;'I ;h fe fJj jo w{v d/ rkD/ pVh 
n;kBh Bkb fBGk iKd/ ;B. 

w[jzwd o|h dk iBw gzikp d/ nzfwqs;o Pfjo d/ B/Vb/ fgzv e'Nbk ;[bskB f;zx ftu jkih nbh w[jzwd d/ xo 24 
d;zpo 1924 B{z j'fJnk.1 jkih nbh d/ 7 pZu/ ;B fijBK ftu'A w[jzwd o|h ;G s'A S'Nk ;h. w[jzwd o|h B{z pugB 
s'A jh rkT[D dk P"e fJ; soQK P[o{ j'fJnk fe fJjBK d/ fgzv ftu fJe |eho rik eoB nkT[Adk j[zdk ;h. id'A T[j 
rkT[Adk j[zdk ;h sK o|h T[; d/ rkD/ s'A gqGkfts j' e/ T[; fgZS/ d{o sZe iKdk ;h. fJ; soQK o|h B{z rkD/ Bkb 
brkU P[o{ j' frnk.2 gVkJh ftu mhe^mke j'D ekoB w[jzwd o|h sh;oh iwks ftu'A c/b j' frnk ns/ ;e{b SZv 

                                                 
1     PwP/o f;zx ;zX{, wjkB rkfJe ns/ wjkB wB[Zy w[jzwd o|h, gzikph, fNqfpT{B, 31 i[bkJh, 1998 
2     Mohamad Rafi Sahib's Interview, www.youtube.com 
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fdZsk. fJ; T[gozs T[; B/ nkgD/ uku/ dhB{ dhnK rktK^wZMK th uokJhnK go Bkb^Bkb T[; dhnK bzphnK ns/ 
;[ohbhnK j/eK th fgzv ftu r{zidhnK ofjzdhnK ;B.3 fgzv ftu o|h B{z ‘|he'’ efj e/ p[bkfJnk iKdk ;h. e[M 
;wK pknd fJjBK dk gfotko bkj"o t; frnk. fJE/ fJjBK d/ fgsk ih B/ fJjBK B{z jIkws (BkJh) dh d[ekB s/ 
brtk fdZsk fiE/ o|h jo ;w/A rkT[Adk ofjzdk ;h. o|h B/ ;zrhs dh ftXh^ts skbhw T[;skd poes nbh ns/ 
npd[b tjhd \K e'b'A jkf;b ehsh.  

fJe tko bkj"o ftu e/Hn?bH ;fjrb dh ;zrhs ;Gk dk nk:'iB j'fJnk. jkb ;fjrb d/ gq/whnK Bkb Gfonk 
j'fJnk ;h fe nukBe gq'rokw P[o{ j'D s'A gfjbK bkT[v ;gheo ftu e'Jh seBheh yokph nk rJh. j[D ;fjrb 
fpBK wkfJe d/ fet/A rk ;ed/ ;B. GhV B{z PKs eoB bJh w[jzwd o|h B{z ;N/I ’s/ uVQk fdZsk frnk. gfjbK sK 
fJj e[M wIke dh soQK jh ikfgnk go id'A w[jzwd o|h B/ nkgDh ;[ohbh ntkI ftu j/e brkJh sK ;kok jkb 
PKs j' frnk ns/ o|h d/ rkD/ dk nkBzd wkBD bZrk. T[; ;w/A ;fjrb B/ th o|h B{z fJj nkfPotkd fdZsk fe s{z 
fJe fdB pj[s tZvk rkfJe pD/rk.4 

fjzdh f|bwK ftu got/P L w[jzwd o|h B/ gfjbK gzikph ns/ c/o fjzdh f|bwK ftu rkT[Dk P[o{ ehsk. id'A bkj"o 
ftu ;fjrb dh ;zrhse ;Gk ftu o|h B/ rkfJnk T[; ;w/A ;Gk ftu wPj{o ;zrhseko fPnkw ;[zdo th w"i{d 
;B. fPnkw ;[zdo o|h d/ rkD/ s'A gqGkfts j'J/ ns/ o|h B{z nkgDh gzikph f|bw ‘r[b pb'u’ (1942) ftu rkT[D 
dk w"ek fdZsk.5 o|h B/ fJj rhs IhBs p/}w Bkb fwb e/ rkfJnk ;h fi; d/ p'b ;B ‘;'jDhJ/ Bh jhohJ/ Bh 
s[jkvh :kd B/ pVk ;skfJnk’. fjzdh f|bwK dh rZb eohJ/ sK o|h B/ fjzd ezgBh dh ‘rkT[A eh r'oh’ (1944) 
f|bw ftu ihH d[okBh Bkb ‘nih fdb j' ekp{ w/A s' fdbdko eh n?;h s?;h’ gfjbk rhs rkfJnk.6 fJ; f|bw dk 
;zrhs th fPnkw ;[zdo B/ fsnko ehsk ;h. fJ; po/e s'A pknd w[jzwd o|h B/ ‘b?bk wiB{z’ (1945), ‘PkjijK’ 
(1946) nkfd f|bwK ftu S'Nh fijh G{fwek ns/ e'o; rkfJnk. 

w[jzwd o|h dh gfjbh ;cb f|bw ‘i[rB{z’ (1947) ;h. fJ; f|bw dk ;zrhs f|o'I fBIkwh B/ fsnko ehsk ;h. 
fJ; f|bw dk o|h ns/ B{oijK dh ntkI ftu ‘:jK pdbk t|k ek’ rhs n?Bk wep{b j'fJnk fe o|h dh ntkI 
rbh^rbh r{zi T[mh. o|h B/ fJ; f|bw s'A i' ;cbsk ns/ b'efgq:sk jkf;b ehsh T[j fjzdh f|bw ;zrhs d/ 
fJfsjk; ftu nfwN oj/rh.7 i[rB{z (1947) f|bw dh ;cbsk s'A pknd o|h B/ edh th fgS/ w[V e/ BjhA d/fynk 
;r'A p[bzdhnK B{z ;o ehsk. 1948 ftu wjkswk rKXh dh jZfsnk s'A pknd rhseko ofizdo feqPB d/ fby/ ns/ 
j[;Bbkb^Grsokw d/ ;[opZX ehs/ ‘;[B' ;[B' n? d[Bhnk tkb' pkg{ eh :/ nwo ejkBh’ B{z o|h B/ ;[o fdZs/. fJj 
rhs fjzd';skB d/ e'B/^e'B/ ftu r{zi T[~fmnk ns/ o|h dh fJe gfogZe gSkD pD rJh.8  

w[jzwd o|h B/ nkgD/ 36 tfoQnK d/ fjzdh f|bw ;zrhse ;|o ftu seohpB jo/e ;zrhs fBod/Pe bJh rkfJnk 
j?. fJjBK ftu'A e[M ;zrhsekoK Bkb ehs/ rJ/ ezw dk t/otK fJ; soQK j?. 

w[jzwd o|h ns/ B"Pkd L^ B"Pkd Bkb w[jzwd o|h B/ gfjbk rhs f|bw ‘gfjb/ nkg’ (1944) ftu ‘fjzd[;skB e/ 
jw j?A fjzd[;skB jwkok’ rkfJnk. B";kd B/ w[jzwd o|h dh o/Ai dk ;jh gq:'r eod/ j'J/ ‘U d[BhnK e/ oytkb/’ 
(p?i{ pktok ^ 1952) ns/ ‘n? w[jZps fIzdkpkd’ (w[rb^J/^nkIw ^ 1960) nkfd tor/ rhs rtkJ/ jB. B"Pkd d/ 
;zrhs fBod/PB ftu o|h B/ 149 rhs (81 ;'b') rkJ/ jB.9  

w[jzwd o|h ns/ ;fuB d/t powB L^ n?;HvhH powB B/ th o|h dh gqfsGk dk Gog{o gq:'r ehsk j?. o|h B/ 
fJjBK d/ ;zrhs fBod/PB ftu eJh fjZN rhs fdZs/ fijBK ftu'A ‘:/ wfjb'A :/ sys'A :/ ski'A eh d[BhnK’ 
(fgnk;k^1957), ‘d/yh IwkB/ eh :koh’ (ek}I e/ c{b^1959), ‘fdB Yb ikJ/’ (rkfJv^1965), ‘pkr'A w/A pjko 
j?’ (nokXBk^1969) ns/ ‘s/oh fpzdhnk o/’ (nfGwkB^1973) nkfd. 

                                                 
3     nBhsk d/trB, o|h d/ rokJhA dZ;d/ B/, gzikph fNqfpT{B, 31 i[bkJh, 1994 
4     w[jzwd o|h nshs ;/ npse, wkX[oh, ;szpo, 1980 
5     M.L. Dhawan, His Voice made him immortal,  The Tribune, 25 July, 2004 
6     nfBb Gkort, ;to'A eh :ksok, gzBk 51 
7
    nfBb Gkort, fjzdh f|bw ;zrhs 75 to;'A ek ;|o, gzBk 51 

8
     w[jzwd o|h nshs ;/ npse, wkX[oh, ;szpo, 1980 

9
    Raju Bhartan , How Fairwere they to Mohamad Rafi ?, www.specials.rediff.com 
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w[jzwd o|h ns/ Pzeo^i?fePB L^ Pzeo^i?fePB dh i'Vh B/ o|h s'A w;sh Go/ B}w/ fit/A ‘ukj/ e'Jh w[M/ izrbh 
ej/’ ‘s/oh fgnkoh fgnkoh ;{os e'’, ‘pjko' c{b po;kU’ ns/ ‘fdb e/ Mo\/ w/A s[M e' fpmk eo’ nkfd rtkJ/ 
jB. 

w[jzwd o|h ns/ oth L^ ;zrhseko oth d/ ;zrhs fBod/PB ftu o|h B{z ‘u"Xth ek uKd j'’ (u"Xth ek uKd^1960) 
ns/ ‘pkp[b eh d[nkJ/A b/sh ik’ (Bhb ewb^1968) rhsK bJh f|bw c/no n?tkov ns/ B?PBb n?tkov th 
fwZfbnk. fJ; s'A fJbktk fJjBK B/ ‘ukfJBk NkT{B’ (1962), ‘ekib’ (1965), ‘d' pdB’ (1966), ‘d; bky’ 
(1966) ns/ ‘i'rh’ (1982) nkfd f|bwK ftu fjZN rhs fdZs/ jB. 

w[jzwd o|h ns/ UHghH BZJhno L^ BZJhno 50 s'A 60 d/ djke/ d/ ;cb ;zrhsekoK ftu frD/ iKd/ jB. BZJhno 
dh fJ; ;cbsk fgZS/ o|h dk p/jZd :'rdkB fojk j?. fJ; i'Vh B/ n?;/ fjZN rhs fdZs/ jB fit/A ‘;[B ;[B ;[B ;[B 
IkfbwK’, ‘T[V/A ip ip I[b|/ s/oh’, ‘;o go N'gh bkb’, ‘:/ uKd ;k o"PB fujok’ ns/ ‘:{z s' jwB/ bky j;hA d/y/ 
j?A’ nkfd. 

w[jzwd o|h ns/ bePwheKs fgnko/bkb L^ w[jzwd o|h B/ bePwheKs fgnko/bkb bJh gfjbh tko f|bw 
‘gko;wDh’ (1963) ftu rkfJnk ;h.10 fJ; f|bw ftu o|h B/ ‘o'PB s[wjh ;/ d[BhnK’ ns/ ‘t' ip :kd nkJ/ 
pj[s :kd nkJ/’ tor/ fjZN rhs fdZs/ jB. fJ; fsZeVh B{z f|bw ‘d';sh’ (1964) d/ ‘ukjz[rk w?A s[M/ ;KM ;t/o/’ 
rhs bJh ‘f|bw c/no n?tkov’ th fwfbnk.11 o|h B/ fJjBK d/ ;zrhs fBod/PB ftu ‘ihB/ eh okj’ (1969), 
‘fyb"Bk’ (1970) ‘nwo nepo n?AEBh’ (1977), ‘ngBkgB’ (1978), ns/ ‘d';skBk’ (1980) nkfd f|bwK ftu 
fjZN rhs rkJ/ jB. ‘s/o/ nkB/ eh nk; j? n? d';s Pkw nki feT[A T[dk; j? n? d';s’ w[jzwd o|h dh fIzdrh dk 
nzfsw rhs ;h. fJ; dh X[B bePwheKs fgnko/bkb B/ jh pDkJh ;h.12  

w[jzwd o|h fjzdh f|bw ;zrhs d/ nfij/ rkfJe ;B i' nkgDh fJe ;[szso rkfJB P?bh n\fsnko eod/ j'J/ 
nwo j' rJ/. nkgDh ftP/P rkfJe P?bh ;dek fJj j[D sZe nkT[D tkb/ rkfJeK bJh fJe nkdoP rkfJe d/ 
gqshe ti'A ikD/ iKd/ jB. sko ;gse ftu ntkI dh ftP/P o/Ai ns/ yNe/, w[oehnK ’s/ dwdko geV w[jzwd 
o|h dh rkfJB P?bh d/ r[DK ftu'A ;B. gzikp ;{p/ d/ izwgb j'D ekoB fJjBK ftu gzikph bfjik th fdqPNhr'uo 
j[zdk j?. gzikp nzr d/ rhsK B{z fJj fpBK fe;/ ;ze'u ;fji/ jh fBGk iKd/ ;B. f|bw ‘gqd/;hU ;/ Bk nZyhnK 
fwbkBk’ d/ f;ob/y rhs ftu ‘nZyhnK’ Ppd B{z bZy mhe eokT[D s'A pknd th w[jzwd o|h B/ gzikph bfjI/ ftu 
jh rkfJnk j?. fJ; rhs ftu ‘nZyhnK’ Ppd i' T[ukoD w[jzwd o|h B/ ehsk j? T[j e/tb s/ e/tb gzikph bfjI/ 
ftu jh fwbdk j?.13  

w[jzwd o|h B/ nkgD/ 36 tfoQnK d/ ;co ftu jo w{v, jo nzdkI d/ rhs rkJ/ jB. fJjBK B/ ikBh tkeo s'A b? 
e/ fwE{B uZeotosh sZe brGr jo ndkeko B{z nkgDh ntkI fdZsh j?. 31 i[bkJh, 1980 B{z fJj wjkB |Beko 
;dk bJh ;kB{z nbftdk efj frnk. 
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ABSTRACT 

This research paper delves into the complex landscape of media ethics, examining the principles that govern ethical 

behaviour in the media industry. It explores various ethical dilemmas faced by media professionals and the 

implications of unethical practices on society. The main problem with journalism is that it lacks ethics. Cooperation 

among media groups is necessary to achieve the goal of responsible journalism. For many journalists, the adage "what 

you do unto others as you would have them do unto u" holds them responsible for their reporting. These ideologies, 

along with other current conditions, form the foundation of media ethics. This essay makes a methodical effort to 

explain media ethics and demonstrate its applicability in the modern world.  

Keywords: Media Ethics, Ethics of Journalism and Entertainment of Media, Responsible Journalism. 

INTRODUCTION 

Introduce the concept of media ethics and its importance in ensuring fair and responsible media practices. Provide an 

overview of the key ethical principles that guide the media industry, such as truthfulness, accuracy, objectivity, and 

fairness. It has long been acknowledged that the media has great power and apparent impact. Ever since the country 

gained its independence, the government, corporate entities, powerful politicians, and individuals have endeavoured to 

control and regulate the media. This has included not only restricting the media's legitimate freedom to write, 

broadcast, and publish, but also gaining control over it, manipulating it, and subjecting it to manipulation. Ultimately, 

the goal has been to reduce the media to tools of third-class propaganda, as is the case today.  

Freedom of expression is made possible by regional, local, and global tendencies in good governance. By propagating 

the idea that a free media is a necessary condition for good governance and a legitimate voice of public opinion and 

interest, the media institutions that protect media freedom through lobbying and self-regulation appear to be acting in 

the media's advantage. This serves as a helpful reminder to individuals in positions of authority that they may need to 

exercise some restraint if they wish to demonstrate strong governance record card performance. Nonetheless, the 

threat to media freedom appears to be constant as the authorities we are aware of are driven to impose restrictions on 

media coverage.  

MEDIA ETHICS: 

The idea of media ethics is multifaceted and stems from the idea that it should serve as a standard by which media 

professionals can base their decisions and practices. People who adhere to codes of ethics are neither legally required 

to do so, nor are they absolute standards. However, if a media professional violates the code of ethics for their field, 

they could be held accountable for their activities on a professional level. For instance, a journalist would face 

consequences if he made any cast-based comments in a report about a politician. Ethics are not as absolute as laws, 

but those who wilfully or negligently violate the ethical standards they are expected to uphold can nonetheless face 

consequences in both their personal and professional lives. The subfield of applied ethics known as "media ethics" 

focuses on the particular values and norms of the media, including print, online, broadcast, theatre, and film. The field 

deals with a wide range of contentious issues, from advertising to war reporting. 

LITERATURE REVIEW 

Summarize existing literature on media ethics, including key theories and frameworks used to analyse ethical issues in 

the media. 

Discuss notable case studies or examples of ethical dilemmas faced by media professionals. 

ETHICAL STANDARDS IN JOURNALISM 

Explore the ethical standards and codes of conduct that journalists are expected to adhere to. 

Discuss the role of media organizations in promoting ethical journalism and holding journalists accountable for their 

actions. 
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CHALLENGES TO MEDIA ETHICS 

Identify common challenges to media ethics, such as sensationalism, bias, and conflicts of interest. 

Discuss the impact of digital media and social media on ethical standards in journalism. 

ETHICAL DECISION-MAKING IN THE MEDIA 

Examine the process of ethical decision-making in the media industry, including the role of moral reasoning and 

ethical guidelines. 

Discuss strategies for addressing ethical dilemmas and maintaining ethical standards in media organizations. 

CASE STUDIES: 

Analyse specific case studies of ethical dilemmas in the media, highlighting the ethical issues involved and the 

outcomes of these situations. 

Ethical Responsibilities of Media Consumers: 

Discuss the role of media consumers in promoting ethical media practices, such as avoiding the spread of 

misinformation and supporting ethical media outlets. 

CONCLUSION 

Summarize the key findings of the research paper and the implications for media ethics. Provide recommendations for 

promoting ethical behaviour in the media industry and ensuring that media professionals uphold ethical standards. 

Media workers must self-regulate in order to establish minimal ethical standards for themselves. The greatest 

professional standards should be attained by journalists so they can grow into responsible individuals. Every society 

needs "responsible journalism. “The people may rely on this responsible media to voice their legitimate concerns to 

the government. By allowing the media to respond to valid complaints, self-regulation enables them to address 

mistakes and inaccuracies that the public has a right to know about. Media workers that care about quality have made 

a commitment to act professionally and continue to communicate with the public. Media practitioners ought to uphold 

media ethics independently and refrain from disparaging the true nature of this field. 
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ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕ ਵਿਚ ਦਵਿਤ ਵਦਿਸ਼ਟੀ  
(ਇਵ ਡੂਭਣੇ, ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ, ਴ ੁੱ ਏੀ ਏ ੁੱ ਐ ਤੇ ਬ ਫੁੱ ਰ ਦੀ ਅੁੱ਑ ਦੇ ਴ੰਦਯਬ ‘ਚ) 

mndIp isMG 

irsrc skwlr,pMjwbI ivBwg, pMjwbI XUnIvristI, pitAwlw[ 
 

ABSTRACT 

਩ਰਾਚੀਨ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਲਯ਑ ਲੰਡ ਩ਰਣਾਰੀ ਅਧੀਨ ਵਲਚਯਦਾ ਆ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਇਵ ਲਯ਑ ਩ਰਣਾਰੀ ਦੀ ਵੋਂਦ ਴ਭਾਜ ’ਚ 
ਲੁੱ ਐਯੇ-ਲੁੱ ਐਯੇ ਯੂ਩ ਑ਰਵਵਣ ਏਯਦੀ ਆ ਯਵੀ ਵੈ। ਩ ਯ੉ਵਤ, ਯਾਜਾ, ਬੂ-ਭਾਰਏ, ਜਾ਑ੀਯਦਾਯ, ਜਾਂ ਵਏ਴ੇ ਭ ਐੀਆ ਦੇ ਯੂ਩ ’ਚ ਉੱਚ ਵਧਯਾਂ 
ਵਭੇਲ਼ਾਂ ਵੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਴ੁੱਤਾ ਦੇ ਯੂ਩ ’ਚ ਵਫਯਾਜਭਾਨ ਯਵੀਆਂ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਅੰਦਯ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵਏ਴ੇ ਇਏ ਲਯ਑ ਨਾਰ ਵ੉ 
ਯਵੇ ਅਵਨਆਂ ਨੰੂ ਜੇਏਯ ਭਨ ੁੱ ਐਤਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਵਭਵਰਆ ਤਾਂ ਉਵ ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਴ੰਦਯਬ ਵਲਚ ਅ਴ੀਂ 
‘ਦਵਰਤ’ ਲ਼ਫਦ ਦੇ ਵਲਆ਩ਏ ਅਤੇ ਵਲ਴ਵਤਰਤ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਰਈ ਲ਼ਯਣ ਏ ਭਾਯ ਵਰਫਾਰੇ ਦ ਆਯਾ ਵਦੁੱ ਤੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਨੰੂ ਲੀ 
ਵਦਰਲ਼ਟੀ਑੉ਚਯ ਏਯਾਂ਑ੇ। 

INTRODUCTION: 

਴ੁੱਤਾ ਦੀ ਭਾਯ ਅਧੀਨ ਜ੉ ਲਯ਑ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਆ਩ਣੇ ਵ਩ੰਡੇ ’ਤੇ ਦ ੁੱ ਐ ਬ੉਑ਦਾ ਆ ਵਯਵਾ ਵੈ, ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਵਲਲ਴ਥਾ ’ਚ ਉ਴ 
ਲਯ਑ ਨੰੂ ਦਵਰਤ ਦੀ ਲ਼ਰੇਣੀ ’ਚ ਯੁੱ ਵਐਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਬਾਲੇਂ ਉਵ ਲਯ਑ ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ, ਧਾਯਵਭਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ ਤੇ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ 
ਆਵਦ ਲੁੱ ਐਯੇ-ਲੁੱ ਐਯੇ ਐੇਤਯਾਂ ’ਚ ਩ਛਾਵਿਆ ਵ਑ਆ ਵ੉ਲੇ ਦਵਰਤ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਦੇ ਐੇਤਯ ’ਚ ਲ਼ਾਵਭਰ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। 

ਬਾਈ ਏਾਨਹ  ਵ਴ੰ਒ ਨਾਬਾ ‘ਭਵਾਨ ਏ੉ਲ਼’ ਵਲਚ ਦਵਰਤ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਵਲਆ਩ਏ ਅਤੇ ਴ੰਏ ਵਚਤ ਦ੉ਵਾਂ ਅਯਥਾਂ ਵਲਚ ਏੀਤੀ ਵੈ। “਩ਵਵਰਾਂ 
ਦਵਫਆ ਵ੉ਇਆ ਅਤੇ ਏ ਚਵਰਆ ਵ੉ਇਆ ਤੇ ਦੂਜਾ ਅਯਥ ਨੀਚੀ ਜਾਤ ਲਾਰਾ ਵੈ ਜ੉ ਉ਴ਦੀ ਜਾਤ ਤੋਂ ਩ੈਯਾਂ ਵੇਠ ਦਵਰਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ।”1 

Encyclopaedia of Dalits in Indiaਅਨ ਴ਾਯ, “ਦਵਰਤ ਴ੰਏਰ਩ 19ਲੀਂ ਴ਦੀ ਵਲਚ ਩ੂਯੀ ਤਯਾਂ ਴ਾਵਭਣੇ ਆਇਆ। ਅੁੱ ਜ-ਏੁੱਰਹ 
਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਇਵ ਫਵ ਤ ਑ੰਬੀਯ ਴ੰਏਰ਩ ਵੈ। ‘ਦਵਰਤ’ ਦਾ ਅਯਥ ਵੈ, ਦੁੱ ਵਫਆ ਵ੉ਇਆ ਅਤੇ ਦਯਵਿਆ ਵ੉ਇਆ ਜ੉ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਤੋਂ 
ਲਾਂਝਾ ਵੈ। ਇ਴ ਰਈ ਦਵਰਤ ਴ੰਏਰ਩ ਵੇਠ ਅਨ ਴ੂਵਚਤ ਜਾਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨ ਴ੂਵਚਤ ਜਨਜਾਤੀਆਂ ਅਤੇ ਵ੉ਯ ਩ੁੱਛਿੀਆਂ ਲ਼ਰੇਣੀਆਂ ਆ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ‘ਦਵਰਤ’ ਇਏ ਵਲਆ਩ਏ ਴ੰਏਰ਩ ਵੈ। ਦਵਰਤ ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਇਏ ਉ਩ ਭਨ ੁੱ ਐ ਲਾਂ਑ ਲਯਤਾਅ ਏੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਵੈ।”2 

ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਦਵਰਤ ਲ਼ਫਦ ਦੇ ਴ੀਵਭਤ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਦਯ਴ਾਉਂਦੀਆਂ ਵਨ ਩ਯ ਏੀ ਅੁੱ ਜ ‘ਦਵਰਤ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 
ਵ਴ਯਪ ਜਾਤ ਦੇ ਆਧਾਵਯਤ ਵਲਤਏਯੇ ਦੇ ਵਲ਼ਏਾਯ ਰ੉ਏਾਂ ਰਈ ਵੀ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ ਜਾਂ ਇ਴ ਵਲਚ ਵ੉ਯ ਵਾਲ਼ੀਆਵਏਰਤ ਰ੉ਏ ਲੀ ਯੁੱ ਐੇ 
ਜਾ ਴ਏਦੇ ਵਨ। ਇ਴ ਴ੰਦਯਬ ਵਲਚ ਅ਴ੀਂ ‘ਦਵਰਤ’ ਲ਼ਫਦ ਦੇ ਵਲਆ਩ਏ ਅਤੇ ਵਲ਴ਵਤਰਤ ਅਯਥਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਰਈ ਲ਼ਯਣ ਏ ਭਾਯ 
ਵਰਫਾਰੇ ਦ ਆਯਾ ਵਦੁੱ ਤੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਨੰੂ ਲੀ ਵਦਰਲ਼ਟੀ਑੉ਚਯ ਏਯਾਂ਑ੇ। 

ਲ਼ਯਣ ਏ ਭਾਯ ਵਰੰਫਾਰੇ ਅਨ ਴ਾਯ, “ਦਵਰਤ ਏੇਲਰ ਵਯੀਜਨ ਅਤੇ ਨਲ-ਫ੉ਧ ਨਵੀਂ, ਵ਩ੰਡ ਦੀ ਴ੀਭਾ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਯਵਵਣ ਲਾਰੀਆਂ ਅਛੂਤ 
ਜਾਤੀਆ,ਂ ਆਵਦਲਾ਴ੀ, ਬੂਭੀਵੀਣ, ਐੇਤ ਭਜ਼ਦੂਯ, ਦ ਐੀ ਜਨਤਾ ਅਤੇ ਭਵਾਯਏ ਜਾਤੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ਦੀਆਂ ਴ਾਯੀਆਂ ‘ਦਵਰਤ’ ਲ਼ੋੇਯਣੀ ਦੀ 
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਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਵਲਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਦਵਰਤ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾ ਵਲਚ ਏੇਲਰ ਅਛੂਤ ਜਾਤੀ ਦਾ ਆਰੇਐ ਏਯਨ ਨਾਰ ਏੰਭ ਨਵੀਂ 
ਚੁੱ ਰੇ਑ਾ ਇ਴ ਵਲਚ ਆਯਵਥਏ ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵ਩ਛਿੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਲੀ ਴ਭਾਲੇਲ਼ ਏਯਨਾ ਵ੉ਲੇ਑ਾ।”3 

ਭਾਤਾ ਩ਰਲ਼ਾਦ ਅਨ ਴ਾਯ, “ਦਵਰਤ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਦਫਾਇਆ ਵ਑ਆ, ਦ੉ ਪਾਿ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ। ਦੂਜੇ ਲ਼ਫਦਾਂ ਵਲਚ ਉਤ਩ੀਿਨ, 

ਅ਩ਭਾਵਨਤ, ਲ਼੉ਲ਼ਤ, ਛਵਰਤ, ਲਾਂਝ,ੇ ਫਵਵਲ਼ਵਏਰਤ ਲੀ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਦਾ ਵਲਆ਩ਏ ਅਯਥ ਵੈ ਴ਭਾਵਜਏ, 

ਯਾਜਨੀਤਏ, ਆਯਵਥਏ ਅਤੇ ਵ਴ੁੱ ਵਐਅਏ ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਏਭਜ਼੉ਯ ਵਲਅਏਤੀ। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ਅਨ ਴ੂਵਚਤ ਜਾਤੀਆਂ, ਅਨ ਴ੂਵਚਤ 
ਜਨਜਾਤੀਆ,ਂ ਒ ਭੰਤਯ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਰ ਵੀ ਎ਯਤਾਂ, ਫੰਧੂਆਂ ਭਜ਼ਦੂਯ, ਵਲ਴ਥਾਵ਩ਤ ਦੇਲਦਾ਴ੀਆਂ, ਲੇ਴ਲਾਲਾਂ, ਢਾਵਫਆਂ ਤੇ ਬਾਂਡੇ ਧ੉ਣ 
ਲਾਰੇ ਫੁੱ ਚੇ, ਇੁੱਟਾਂ ਦੇ ਬੁੱ ਵਠਆਂ ਉੱਤੇ ਏੰਭ ਏਯਨ ਲਾਰੇ ਭਜ਼ਦੂਯ, ਏੂਿੇ ਦੇ ਢੇਯ ਚੋਂ ਩ਰਾ਴ਵਟਏ ਦੀਆਂ ਫ੉ਤਰਾਂ ਚ ੁੱ ਏਣ ਲਾਰੇ, ਴ਟੇਲ਼ਨਾਂ ਉੱਤੇ 
਒ ੰ ਭਣ ਲਾਰੇ ਅਨਾਥ ਆਵਦ ਴ਾਯੇ ਫੁੱ ਚੇ ਆਉਂਦੇ ਵਨ। ਩ਯੰਤੂ ਵਲਲਵਾਯ ’ਚ ਅਨ ਴ੂਵਚਤ ਜਾਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨ ਴ੂਵਚਤ ਜਨਜਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ 
ਦਵਰਤ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।”4 

ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਦਵਰਤ ਨਾਰ ਴ਫੰਵਧਤ ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਩ਵਯਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਦੇ ਆਧਾਯ ਤੇ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਵਜਥੇ ਦਵਰਤ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ 
਩ਵਵਰਾਂ ਩ਯੰ਩ਯਾ਑ਤ ਧਾਯਵਭਏ ਤੇ ਴ਭਾਵਜਏ ਵਨਮਭਾਂ ਅਤੇ ਧਾਯਨਾਲਾਂ ਦੇ ਆਧਾਯ ਤੇ ਜਾਤ ਦੇ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤੇ ਦਫਾ਋ ਰ੉ਏ ਵੀ ਲ਼ਾਵਭਰ 
ਏੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਴ਨ ਉਥੇ ਵ ਣ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਅਯਥਾਂ ਦੇ ਩ੁੱ ਐੋਂ ਵਲਲ਼ਾਰਤਾ ਑ਰਵਵਣ ਏਯ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਵਜ਴ ਵਲਚ ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ, 

ਯਾਜਨੀਵਤਏ, ਧਾਯਵਭਏ ਅਤੇ ਴ੁੱ ਵਬਆਚਾਯਏ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਦਫਾ਋ ਤੇ ਵਾਲ਼ੀ਋ ਉਤੇ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਴ੰਵਭਰਤ ਏੀਤਾ ਜਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। 

ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਅੰਦਯ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵਏ਴ੇ ਇਏ ਲਯ਑ ਨਾਰ ਵ੉ ਯਵੇ ਅਵਨਆਂ ਨੰੂ ਜੇਏਯ ਭਨ ੁੱ ਐਤਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਵਭਵਰਆ ਤਾਂ ਉਵ ਫ ੁੱ ਧ 
ਧਯਭ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾਂ ਲ਼ੂਦਯਾਂ ਨੰੂ ਧਯਭ ਲ਼ਾ਴ਤਯਾਂ ’ਚ ਵਨਭਨ ਦਯਜੇ ਦਾ ਴ਥਾਨ ਵੀ ਵਭਵਰਆ 
ਵੈ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਏ ਝ ਵਲਵਲ਼਴ਟ ਴ਭ ਦਾਇ ਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦ ਆਯਾ ਆ਩ਣੀ ਴ਰੇਲ਼ਠਤਾ ਨੰੂ ਜਨਭ ਆਧਾਵਯਤ ਏਯ ਏੇ ਵ੉ਯਨਾ ਴ਯੇਣੀਆਂ 
ਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਵਨਭਨ ਦਯਜੇ ’ਤੇ ਯੁੱ ਐ ਏੇ ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਵਯ ਩ੁੱ ਐੋਂ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਏੀਤਾ। ਲ਼ੂਦਯਾਂ ਨੰੂ ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਧਾਯਵਭਏ, ਴ਭਾਵਜਏ, ਯਾਜ਴ੀ, 
ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਤੇ ਉਵਨਾਂ ਦੇ ਭਾਨਲੀਂ ਑੊ਯਲ ਤੋਂ ਵਫਰਏ ਰ ਵੀ ਲਾਝੇਂ ਏਯੀ ਯੁੱ ਵਐਆ ਴ੀ। ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਆ ਏੇ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਏ ਝ ਯਾਵਤ 
ਵਭਰਣੀ ਲ਼ ਯੂ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ।ਇ਴ ਵਲਚ ਵਯੇਏ ਵਲਅਏਤੀ ਨੰੂ ਫਯਾਫਯਤਾ ਦਾ ਦਯਜਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਦੀ ਉਦਾਯਲਾਦੀ ਨੀਤੀ 
ਦੇ ਏਾਯਨ ਴ਭਾਜ ਦੇ ਵਨਭਨ ਲਯ਑ਾਂ ਵਲਚ ਴ਲੈਭਾਨ ਦੀ ਬਾਲਨਾ ਜਾਵ਑ਰਤ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਲ਼ੂਦਯਾਂ ਨੰੂ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ ਉੱਚ 
ਲਯ਑ ਦੇ ਫਯਾਫਯ ਦਯਜਾ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ੂਯਲ ਬਾਯਤੀ ਧਯਭ ਲ਼ਾ਴ਤਯਾਂ ਵਲਚ ਲ਼ੂਦਯਾਂ ਨੰੂ ਫਵ ਤ ਵੀ ਵਨਭਨ ਦਯਜੇ ਦਾ ਩ੇਲ਼ 
ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। “ਦਵਰਤ ਜਾਤੀਆਂ ’ਚ ਚੇਤਨਾ ਜਾਵ਑ਰਤ ਏਯਨ ਰਈ ਭਵਾਤਭਾ ਫ ੁੱ ਧ ਨੇ ਒੉ਲ਼ਣਾ ਏੀਤੀ ਵਏ ਨਾ ਏ੉ਈ ਜਨਭ ਤੋਂ ਲ਼ੂਦਯ 
ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਨਾ ਵੀ ਫਰਾਵਭਣ। ਏਯਭ ਨਾਰ ਵੀ ਉ ੁੱਚਾ ਤੇ ਨੀਲਾਂ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ।”5 ਭਵਾਤਭਾ ਫ ੁੱ ਧ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਜੇਏਯ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਲ਼ੂਦਯਾਂ 
਩ਰਤੀ ਵਏ਴ੇ ਨੇ ਉਦਾਯਤਾ ਦੀ ਨੀਤੀ ਅ਩ਣਾਈ ਵੈ ਤਾਂ ਇਵ ਅਲ਼੉ਏ ਅਤੇ ਭ੊ਯੀਆ ਏਾਰ ਦ੊ਯਾਨ ਅ਩ਣਾਈ ਑ਈ। ਭਵਾਯਾਜਾ ਅਲ਼੉ਏ ’ਤੇ 
ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਦਾ ਫਵ ਤ ਵੀ ਑ ਿਹਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ਩ਆ। ਉ਴ ਦੇ ਯਾਜ ’ਚ ਴ਾਯੇ ਲਯ਑ਾਂ ਰਈ ਫਯਾਫਯ ਦੇ ਅਵਧਏਾਯ ਴ੀ। ਅਲ਼੉ਏ ਨੇ ਴ਾਯੇ 
ਧਯਭਾਂ ਩ਰਤੀ ਉਦਾਯਤਾ ਦੀ ਨੀਤੀ ਅ਩ਣਾਈ। 

ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਦਵਰਤ ਰੰਫੇ ਴ਭੇਂ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਴ੰ਒ਯਲ਼ਲ਼ੀਰ ਩ਿਾਲਾਂ ਵਲਚੋਂ ਦੀ ਤਲ਼ਦੁੱ ਦ ਝਰਦਾ ਵ੉ਇਆ ਚੰਡਾਰ, ਅਛਤੂ, ਲ਼ੂਦਯ, 

ਨੀਚ ਆਵਦ ਉ਩ਨਾਭਾਂ ਨਾਰ ਭੁੱ ਧ ਏਾਰ ਤੁੱ ਏ ਩ੰਵ ਵਚਆ। ਭੁੱ ਧ ਏਾਰ ’ਚ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਇ਴ਰਾਭ ਧਯਭ ਦੇ ਩ਰਬਾਲ ਅਤੇ ਩ਰਲੇਲ਼ 
ਏਾਯਨ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ’ਚ ਏ ਝ ਵੁੱਦ ਤੁੱ ਏ ਤਾਂ ਴ ਧਾਯ ਵ੉ਇਆ। ਩ਰੰ ਤੂ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਲੀ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਵਲਲ਴ਥਾ 
ਦਾ ਵਲਏਯਾਰ ਯੂ਩ ਏਾਇਭ ਯਵਵੰਦਾ ਵੈ। ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਏੁੱਟਿਤਾ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਨੰੂ ਵ੉ਯ ਲੀ ਵਨ਒ਾਯ ਲੁੱ ਰ ਰੈ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਭੁੱ ਧ ਏਾਰ 
ਦੇ ਬ਑ਤੀ ਰਵਵਯ ਤੇ ਵ਴ੁੱ ਐ ਑ ਯਭਵਤ ਧਾਯਾ ਨੇ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਧਾਯਵਭਏ ਏੁੱਟਿਤਾ, ਩ਐੰਡਲਾਦ, ਏਠ੉ ਯਤਾ, ਴ਭਾਵਜਏ ਏ ਯੀਤੀਆਂ, ਦ ੇ
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ਵਲਯ੉ਧ ’ਚ ਩ ਯਜ੉ਯ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਏੀਤਾ, ਵਲਦਯ੉ਵ ਏੀਤਾ।ਫ ੁੱ ਧ ਧਯਭ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਭੁੱ ਧ ਏਾਰ ’ਚ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ’ਚ ਏਾਪੀ 
ਵੁੱ ਦ ਤੁੱ ਏ ਴ ਧਾਯ ਵ੉ਇਆ। ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਰੰਫੇ ਴ਭੇਂ ਤੋਂ ਭਾਿੀ ਦ ਯਦਲ਼ਾ ਤੋਂ ਵਨਜਾਤ ਇ਴ ਏਯਏੇ ਲੀ ਩ਾਈ ਵਏ 
ਵਏਉਂਵਏ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦੇ ਬ਑ਤ ਜਾਂ ਑ ਯ  ਵਨਭਨ ਴ਭਾਜ ’ਚੋਂ ਵ੉਋ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਲੀ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਵਲਤਏਯੇ, ਜਾਤ-਩ਾਤ ਲੰਡ, ਛੂਤ-
ਛਾਤ ਲਯ਑ੇ ਤ਴ੀਵੇ ਆ਩ਣੇ ਵ਩ੰਡੇ ’ਤੇ ਝੁੱ ਰੇ ਴ੀ। ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ ’ਤੇ ਯਵਲਦਾ਴ ਜੀ ਨੇ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਴ੁੱ ਤਾ ਦਾ ਡੁੱ ਟ ਏੇ ਐ ੁੱ ਰਹੇ  ਯੂ਩ ’ਚ 
ਵਲਯ੉ਧ ਏੀਤਾ। ਵਜ਴ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਲਜੋਂ ਵ੉ਯ ਵਨਭਨ ਵਧਯਾਂ ਨੰੂ ਭਾਨਵ਴ਏ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਵ ਰਾਯਾ ਵਭਵਰਆ। ਏਫੀਯ ਜੀ ਵਲਦਯ੉ਵੀ ਴ ਯ ’ਚ 
ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਴ੁੱ ਤਾ ਦਾ ਵਲਯ੉ਧ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਏਵਵੰਦੇ ਵਨ :- 

“ਏਵ ਯੇ ਩ੰਡਤ ਏਫਏੇ ਫਾਭਨ ਵ੉ਇ। 

ਬਾਭਨ ਏਵਵ ਏਵਵ ਜਨਭ ਭਤ ਐ੉਋ 

ਜ੉ ਤੂ ਫਰਵਾਭਣ ਫਰਾਵਭਣੀ ਜਾਇਆ 

ਤਉ ਆਨ ਫਾਟ ਏਾਵੇ ਨਵੀ ਆਇਆ 

ਤ ਭ ਏਤ ਫਰਾਵਭਣ ਵਭ ਏਤ ਴ੂਦ 

ਵਭ ਏਤ ਰ੉ਵੂ ਤ ਭ ਏਤ ਦੂਧ”6 

਑ ਯੂ ਯਵਲਦਾ਴ ਜ੉ ਐ ਦ ਲੀ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਜਾਤ-਩ਾਤ, ਛੂਤ-ਛਾਤ ਲਾਰੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਯਵੇ ਴ਨ। ਉ਴ ਴ਭਝਦੇ ਴ੀ ਵਏ ਇਵ 
਴ਾਯੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਏ੉ਈ ਦੈਲੀ ਴ੰਯਚਨਾ ਨਵੀਂ ਵੈ ਴਑ੋਂ ਫਰਾਵਭਣਾਂ ਦ ਆਯਾ ਥ੉਩ੀ ਑ਈ ਵਲਲ਴ਥਾ ਵੈ। ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਅਧੀਨ 
ਵਲਅਏਤੀ ਤੋਂ ਇ਴ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਵ੉ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ। ਵਏ਴ੇ ਏ ਰ ’ਚ ਜਨਭ ਰੈਣ ਨਾਰ ਵੀ ਉ਴ ਦਾ ਴ਭਾਵਜਏ ਯ ੁੱ ਤਫਾ ਤੈਅ ਵ੉ 
ਜਾਂਦਾ ਴ੀ। ਯਵਲਦਾ਴ ਜੀ ਨੇ ਅਵਜਵੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦਾ ਴ੌਤ ਵਲਯ੉ਧ ਏੀਤਾ ਜ੉ ਵਲਅਏਤੀ ਨੰੂ ਏਯਭ ਤੋਂ ਨਵੀਂ ਫਰਵਏ ਜਨਭ ਤੋਂ ਵੀ 
਩ਛਾਣ ਵਦੰਦੀ ਵੈ। ਑ ਯੂ ਜੀ ਭੰਨਦੇ ਴ਨ ਵਏ ਏ੉ਈ ਲੀ ਭਨ ੁੱ ਐ ਜਨਭ ਤੋਂ ਨੀਚ ਨਵੀਂ ਵ ੰ ਦਾ ਫਰਵਏ ਭਾਿੇ ਏਯਭ ਏਯਏੇ ਨੀਚ ਫਣਦਾ ਵੈ:- 

“ਯਵਲਦਾ਴ ਴ ਏਯਭਨ ਏਯਨ ਴੊ ਉਵ ਨੀਚ ਉਚ ਵ੉ ਜਾਇ। 

ਏਯੈ ਏ ਏਯਭ ਜ੊ ਉਚ ਬੀ ਤ੉ ਭਵਾਂ ਨੀਚ ਏਵਰਾਇ”7 

਑ ਯੂ ਨਾਨਏ ਦੇਲ ਜੀ ਨੇ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਩ਾਐੰਡਲਾਦੀ ਧਾਯਾ ਦਾ ਜ੉ਯਦਾਯ ਐੰਡਨ ਏੀਤਾ। ਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਜਾਤ-਩ਾਤੀ 
ਵਲਲ਴ਥਾ ਦੀ ਭਾਯ ਝੁੱਰਦੇ ਆ ਯਵੇ ਲ਼ੂਦਯਾਂ, ਰਤਾਿੇ ਲਯ਑ਾਂ ਨੰੂ ਑਱ ਨਾਰ ਰਾਇਆ ਅਤੇ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਴ੁੱ ਤਾ ਦੇ ਵਲਯ੉ਧ ’ਚ ਵਲਦਯ੉ਵ 
ਏੀਤਾ :- 

“ਨੀਚਾਂ ਅੰਦਯ ਨੀਚ ਜਾਵਤ 

ਨੀਚੀ ਵੂ ਅਵਤ ਨੀਚ 

ਨਾਨਏ ਵਤਨ ਏੈ ਴ੰਵ਑ ਴ਾਵਥ, 

ਲਵਡਆਂ ਵ਴ਉ ਵਏਆ ਯੀ਴”8 

ਬਾਯਤੀ ਇਵਤਵਾ਴ ਦੇ ਭੁੱ ਧਏਾਰ ’ਚ ਵਵੰਦੂ ਴ਭਾਜ ਝੂਠੇ, ਩ਾਐੰਡੀ ਆਡੰਫਯਾਂ ਨਾਰ ਵ਒ਵਯਆ ਵ੉ਇਆ ਴ੀ।ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਫਰਾਵਭਣ ਦਾ 
਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਵਜਆਦਾ ਭਵੁੱਤਲ ਴ੀ। ਬ਑ਲਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ’ਤੇ ਭੰਦਯਾਂ ਦੀ ਆਿ ’ਚ ਰ੉ਏਾਂ ਨਾਰ ਦ ਯ-ਵਲਲਵਾਯ ਲ਼ਯਹੇਆਭ ਵ ੰ ਦੇ ਴ੀ। 
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ਅਵਜਵੇ ਅ਴ੰਤ੉ਐਜਨਏ ਭਾਵ੊ਰ ’ਚ ਴ਭਾਜ ਴ ਧਾਯਏਾਂ ਦੇ ਯੂ਩ ’ਚ ਴ੰਤਾਂ ਦਾ ਩ਰਲੇਲ਼ ਵ੉ਇਆ। ਤਾਵਭਰਨਾਡੂ ਦੇ ਴ੰਤ ਅਵਬਆਚਾਯ, 

ਵਤਆ਑ਯਾਜ, ਩ਤ੉ਨਾ ਤੇ ਫੈਭਨ, ਆ਴ਾਭ ਤੋਂ ਲ਼ੀਲ਼ੰਏਯ ਦੇਲ, ਉਿੀ਴ਾ ਦੇ ਴ੰਤ ਜ਑ਨਨਾਥ ਦਾ਴ ਤੇ ਴ਯਰ ਦਾ਴, ਏਲ਼ਭੀਯ ਦੇ ਴ੰਤ 
਩ਯਭਾਨੰਦ ਤੇ ਰਰੇਲ਼ਲਯੀ, ਯਾਜ਴ਥਾਨ ਦੇ ਴ੰਤ ਦਾਦੂ ਵਦਆਰ, ਵਫਵਾਯ ਦੇ ਴ੰਤ ਦਯੀਆ, ਑ ਜਯਾਤ ਦੇ ਴ੰਤ ਨਯ਴ੀ ਭਵਵਤਾ, ਩ੰਜਾਫ 
ਦੇ ਴ੰਤ ਑ ਯੂ ਨਾਨਏ ਦੇਲ, ਑ ਯੂ ਅਯਜਨ ਦੇਲ, ਑ ਯੂ ਑੉ਵਫੰਦ ਵ਴ੰ਒, ਉਤਯ ਩ਰਦੇਲ਼ ਦੇ ਴ੰਤ ਏਫੀਯ, ਭਵਾਯਾਲ਼ਟਯ ਦੇ ਴ੰਤ ਨਾਭਦੇਲ, 

਋ਏਨਾਥ, ਤ ਏਾਯਾਭ, ਚ੉ਐਾਭੇਰਾ ਤੇ ਭ੉ਵਯਾ ਫਾਈ ਆਵਦ ਭੁੱ ਧ ਏਾਰੀਨ ਴ੰਤਾਂ ਨੇ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦੇ ਵਲਯ੉ਧ ’ਚ ਵਲਦਯ੉ਵ 
ਏੀਤਾ। 

ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਴ਭਯਾਜ ਦੇ ਆ਑ਭਨ ਴ਭੇਂ ਬਾਯਤ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਵਲਲ਴ਥਾ ਫਵ ਤ ਵੀ ਭਾਿੀ ਴ੀ।ਵਯ ਩ਾ਴ੇ ਦਵਰਤਾਂ ਨਾਰ ਅਭਾਨਲੀਂ 
ਵਲਲਵਾਯ ਵ੉ ਵਯਵਾ ਴ੀ। ਩ੂਨਾ ਦੇ ਩ੇਲ਼ਲਾ ਯਾਜ ਴ਭੇਂ ਤਾਂ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਵਾਰਤ ਵ੉ਯ ਲੀ ਦਯਦਨਾਏ ਫਣੀ ਵ੉ਈ ਴ੀ। ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਥ ੁੱ ਏਣ 
ਰਈ ਆ਩ਣੇ ਑਱ੇ ’ਚ ਏ ੁੱ ਜਾ ਰਟਏਾ ਏੇ ਚਰਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਵਏ ਉਵਨਾਂ ਦੇ ਥ ੁੱ ਏ ਨਾਰ ਧਯਤੀ ਅ਩ਵਲੁੱ ਤਯ ਨਾ ਵ੉ ਜਾਲੇ। ਚੁੱ ਰਣ ਴ਭੇਂ 
ਆ਩ਣੇ ਵ਩ਛੇ ਝਾਿੂ ਫਨਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਴ੀ ਤਾਂ ਵਏ ਧਯਤੀ ’ਤੇ ਉਵਨਾਂ ਦੇ ਩ੈਯਾਂ ਦੇ ਵਨਲ਼ਾਨ ਨਾ ਯਵਵ ਜਾਣ ਵਏਉਂਵਏ ਇ਴ ਨਾਰ ਏ੉ਈ ਲੀ ਉਚੀ 
ਜਾਤ ਦਾ ਫਰਾਵਭਣ ਜਾਂ ਏ੉ਈ ਵ੉ਯ ਵਬਰਲ਼ਟ ਴ਏਦਾ ਴ੀ। ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਩ਵਵਚਾਣ ਰਈ ਑਱ੇ ’ਚ ਏਾਰਾ ਧਾ਑ਾ ਫੰਨਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਴ੀ। 
ਵ਩ੰਡ ਜਾਂ ਲ਼ਵਵਯ ’ਚ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਦੀ ਴ੌਤ ਭਨਾਵੀ ਴ੀ, ਉਵਨਾਂ ਰਈ ਇਏ ਵਨਲ਼ਵਚਤ ਴ਭਾਂ ਤੈਅ ਏੀਤਾ ਵ੉ਇਆ ਴ੀ। ਭੰਦਯਾਂ ’ਚ 
਩ਰਲੇਲ਼ ਏਯਨ ’ਤੇ ਭ੊ਤ ਤੁੱ ਏ ਦੀ ਴ਜਾ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਴ੀ। ਐੂਵ ਜਾਂ ਵਏ਴ੇ ਤਰਾਫ ਤੋਂ ਩ਾਣੀ-਩ੀਣ ਦੀ ਲੀ ਴ੌਤ ਭਨਾਵੀ ਴ੀ। ਏ੉ਈ ਲੀ 
ਨਾਈ ਦਵਰਤਾਂ ਦੇ ਲਾ਱ ਨਵੀਂ ਏਟਦਾ ਴ੀ। ਴ਭਾਜ ’ਚ ਅਵਜਵੇ ਵਲਤਏਯੇ ਬਵਯਆ ਜੀਲਨ ਦਵਰਤਾਂ ਦੇ ਵਵੁੱ ਴ੇ ਆਇਆ ਵ੉ਇਆ ਴ੀ। 

ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦਾ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਵਲਲ਴ਥਾ ’ਚ ਦਾੌਰ ਦੇਣ ਨਾਰ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਲੁੱ ਡੇ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤੇ ਤਫਦੀਰੀ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑ੀ, ਵਜ਴ 
ਨਾਰ ਆਭ ਰ੉ਏ ਆ਩ਣੇ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਩ਰਤੀ ਲੀ ਜਾਵ਑ਰਤ ਵ੉ਣ ਰ਑ੇ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਴ਾਭਯਾਜ ਨੇ ਲੀ ਬਾਯਤੀ ਜਾਤੀ ਵਲਲ਴ਥਾ ਦਾ ਩ੂਯਾ-਩ੂਯਾ 
ਰਾਵਾ ਵਰਆ। ਅਵਜਵੇ ’ਚ ਭਵਾਂਯਾਲ਼ਟਯ ਦੇ ਭਵਾਨ ਴ਭਾਜ ਴ ਧਾਯਏ ਭਵਾਤਭਾ ਜ੉ਵਤਫਾ ਪੂਰੇ ਨੇ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਨੰੂ ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਩ਰਾ਩ਤੀ 
ਰਈ ਉਤਲ਼ਾਵਵਤ ਏੀਤਾ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਲੀ ਆ਩ਣੇ ਵਵਤਾਂ ਦੀ ੌਾਤਯ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਲੁੱ ਰ ਵਧਆਨ ਵਦਤਾ ਤੇ ਵਜ਴ ਴ਦਏਾ 
ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇਵਤਵਾ਴ ’ਚ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ ਨ੊ ਏਯੀ ਏਯਨ ਦਾ ਴ ਨਵਵਯੀ ਅਲ਴ਯ ਲੀ ਵਭਵਰਆ।ਜ੉ਵਤਫਾ ਪੂਰੇ ਦੇ ਴ਭਾਜ ਴ ਧਾਯਏ 
ਮਤਨਾਂ ਴ਦਏਾ ਫਾਅਦ ’ਚ ਬੀਭ ਯਾ਍ ਅੰਫੇਡਏਯ, ਴ਾਵੂ ਜੀ ਭਵਾਯਾਜ, ਯਾਭਾ ਩ੈਯੀਅਯ ਴ ਆਭੀ ਆਵਦ ਴ਭਾਜ ਴ ਧਾਯਏ ਨੇ ਦਵਰਤ 
ਲਯ਑ ਰਈ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਲ਼ਾਵੂ ਜੀ ਭਵਾਯਾਜ ਦੇ ਏਾਰ ’ਚ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ 50% ਆਯਏਲ਼ਣ 
ਵਭਵਰਆ। ਅੰਫੇਡਏਯ ਜੀ ਦੇ ਜੀਲਨ ਏਾਰ ’ਚ ਴ਾਵੂ ਜੀ ਭਵਾਯਾਜ ਜੀ ਦਾ ਲੀ ਲਡਭ ੁੱ ਰਾ ਮ੉਑ਦਾਨ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ 
ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਴ ਧਾਯਨ ਤੇ ਵਵੰਦੂ ਧਯਭ ’ਚ ਆਈਆਂ ਫ ਯਾਈਆਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਭੇਂ-਴ਭੇਂ ਤੇ ਴ਭਾਜ ਴ ਧਾਯਏਾਂ ਨੇ 
ਆ਩ਣਾ ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ। ਬੀਭਾ ਫਾਈ ਦਾ ਅ਴ਵਭਤਾ ਅੰਦ੉ਰਨ, ਉਤੁੱ ਯ ਩ਰਦੇਲ਼ ਦੇ ਅਚੂਤਾ ਨੰਦ ਦ ਆਯਾ ਆਵਦ ਵਵੰਦੂ ਅੰਦ੉ਰਨ, 

਩ੰਜਾਫ ’ਚ ਭੰ਑ੂ ਯਾਭ ਦ ਆਯਾ ਆਵਦ ਧਯਭ ਰਵਵਯ ਆਵਦ ਨੇ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਴ ਧਾਯਨ ਰਈ ਅਵਵਭ ਏਦਭ ਚ ੁੱ ਏੇ। ਬੀਭ 
ਯਾ਍ ਅੰਫੇਡਏਯ ਦਵਰਤ ਭ਴ੀਵਾ ਦੇ ਯੂ਩ ’ਚ ਉਬਯੇ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਜੀਲਨ ਏਾਰ ’ਚ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਨੰੂ ਉੱ਩ਯ ਚ ਏਣ ਰਈ 
ਆ਩ਣਾ ਩ਵਯਲਾਯ ਤੁੱ ਏ ਵਨਛਾਲਯ ਏਯ ਵਦੁੱ ਤਾ। 1926 ਈ. ’ਚ ਭਵਾਿ ਴ਵਤਆ ਑ਰਵਵ ਅੰਦ੉ਰਨ ਦ ਆਯ ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਣੀ ਦਾ 
ਅਵਧਏਾਯ ਰੈ ਏੇ ਵਦੁੱ ਤਾ। 1946 ਈ. ਨੰੂ ਭ ੰ ਫਈ ’ਚ ਉੱਚ ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਰਈ ਵ਴ਧਾਯਥ ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ ਅਤੇ 1947 ਈ. ਨੰੂ ਎ਯ਑ੰਾਾਫਾਦ 
’ਚ ਵਭੰਵਰਦ ਮੂਨੀਲਯਵ਴ਟੀ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ। ਏਵਭਊਨਰ ਅਲਾਯਡ ਯਾਵੀਂ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਯਾਜਨੀਤਏ ਐੇਤਯ ’ਚ 71 ਤੋਂ 148 
ਏਯਨ ਨਾਰ ਯਾਜਨੀਤੀ ’ਚ ਲੀ ਬਾ਑ੀਦਾਯੀ ਵ੉ਣੀ ਆਯੰਬ ਵ੉ਈ। ਅਵਜਵੇ ’ਚ ਅੰਫੇਡਏਯ ਦ ਆਯਾ ਬਾਯਤੀ ਴ੰਵਲਧਾਨ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨਾਰ 
ਅਨੇਏਾਂ ਵੀ ਏਭਜ਼੉ਯ ਲਯ਑ਾਂ ਨੰੂ ਫਾਯਫਾਯੀ ਦੇ ਅਲ਴ਯ ਲੀ ਩ਰ਩ਾਤ ਵ੉਋। 
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ਬਾਯਤ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਦਵਰਤਾਂ ’ਚ ਨਲੀਂ ਜਾਵ਑ਰਤੀ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑ੀ। ਴ੰਵਲਧਾਨ ਦ ਆਯਾ ਵਭਰੇ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਦ ਆਯਾ ਦਵਰਤਾਂ ਨੇ 
ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੰੂ ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਦੇ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀਂ ਜਾਵ਑ਰਤ ਤੇ ਴ੰ਑ਠਤ ਏੀਤਾ। ਴ੰਵਲਧਾਨ ਦ ਆਯਾ ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਦਾਐਵਰਆਂ ਤੇ ਨ੊ ਏਯੀਆਂ 
’ਚ ਵਭਰੇ 25% ਵਯਜ਼ਯਲੇਲ਼ਨ ਦੇ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀਂ ਦਵਰਤਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ-ਆ਩ ਨੰੂ ਴ਯਏਾਯੀ ਨ੊ ਏਯੀਆਂ ਤੇ ਵਫਯਾਜਭਾਨ ਏੀਤਾ।1993 ’ਚ 
਴੉ਲੀਅਤ ਴ੰ਒ ਦੇ ਟੁੱ ਟਣ ਨਾਰ ਵਲਲ਼ਲ ਦਾ ਇਏ ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਯੂ਩ ’ਚ ਴ਾਵਭਣੇ ਆਉਣ ਨਾਰ ਵਲਦੇਲ਼ੀ ਏੰ਩ਨੀਆਂ ਦੀ ਆਭਦ ਵ੉ਈ। ਵਜ਴ 
ਏਾਯਨ ਴ਟੇਟ ਴ੈਏਟਯ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਩ਰਾਈਲੇਟ ਤੇ ਵਨਿੱਜੀਏਯਨ ਨੰੂ ਉਤਲ਼ਾਵਵਤ ਏੀਤਾ ਜਾਣ ਰੁੱ ਑ਾ। ਩ਰਾਈਲੇਟ ਴ੈਏਟਯ ਵਯਜ਼ਯਲੇਲ਼ਨ ਨੰੂ 
ਭਾਨਤਾ ਨਵੀਂ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਲੁੱ ਡੇ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤੇ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਵਪਯ ਤੋਂ ਯ ਜ਼਑ਾਯ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ’ਚ ਅ਴ਭਯੁੱਥ ਵ੉ ਵ਑ਆ। 

਴ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਜਾਤੀ ਩ਰਥਾ ਦੀ ਭਾਯ ਦੇ ਫਾਲਜੂਦ ਲੀ ਜਦੋਂ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਩ਵਵਰੀ ਲਾਯ  ੌਲ਼ਵਾਰੀ ਦੇ ਯਾਵ ਤ ਵਯਆ ਤਾਂ ਜਾਤੀ ਩ਰਥਾ 
ਦੀ ਭਾਯ ਨੇ ਇਥੇ ਲੀ ਉਵਨਾਂ ਦਾ ਵ਩ੁੱ ਛਾ ਨਾ ਛੁੱ ਵਡਆ। ੳਾ ਾੁੱਚ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦ ਆਯਾ ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਵਤਰ਴ਏਾਵਯਆ ਜਾਣ 
ਰੁੱ ਑ਾ। ਨ੊ ਏਯੀਆਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਦੇ ਫਾਲਜੂਦ ਲੀ ਜਾਤੀ ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਦੇ ਴ਾਵਭਣੇ ਭੰੂਵ ਅੁੱ ਡੀ ਐਿਹੀ ਯਵਵੰਦੀ। ਜਾਤੀ ਦੀ ਅਵਜਵੀ ਭਾਯ 
ਨੰੂ ਡਾ. ਬੀਭ ਯਾ਍ ਅੰਫੇਡਏਯ ਤੋਂ ਵਫਨਾ ਲ਼ਾਇਦ ਵੀ ਵਏ਴ੇ ਵ੉ਯ ਨੇ ਴ਵਵਣ ਏੀਤਾ ਵ੉ਲੇ਑ਾ। ਦਵਰਤ ਩ੈਂਥਯ ਅੰਦ੉ਰਨ ਦਾ ਵੋਂਦ ’ਚ 
ਆਉਣਾ ਲੀ ਦਵਰਤਾਂ ਦ ਆਯਾ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਆ਩ਣੀ ਵੋਂਦ ਨੰੂ ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦਾ ਵੈ।ਏਵਭਊਨਰ ਅਲਾਯਡ ਯਾਵੀਂ ਵਭਰੇ ਅਵਧਏਾਯ 
਴ਦਏਾ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਏਈ ਯਾਜਾਂ ’ਚ ਆ਩ਣੀ ਴ਯਏਾਯ ਫਣਾਉਣ ’ਚ ਏਾਭਮਾਫ ਲੀ ਵ੉਋ ਵਜ਴ ਦਾ ਵ਴ੁੱ ਧਾ-ਵ਴ੁੱ ਧਾ ਩ਰਬਾਲ ਩ੰਜਾਫ ਅਤੇ 
ਉਤਯ ਩ਰਦੇਲ਼ ’ਚ ਲੀ ਦੇਵਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫ ’ਚ 1991 ਦੀਆਂ ਚ੉ਣਾਂ ’ਚ ਫਵ ਜਨ ਴ਭਾਜ ਩ਯਟੀ ਦ ਆਯਾ ਌ਭ.਌ਰ.਋. 
ਦੀਆਂ ਨ੊  (9) ਴ੀਟਾਂ ’ਤੇ ਵਜੁੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ।ਉਤਯ ਩ਰਦੇਲ਼ ’ਚ ਲੀ ਭਾਇਆਲਤੀ ਲਰੋਂ ਰੰਭੇ ਴ਭੇਂ ਤੁੱ ਏ ਭ ੁੱ ਐ ਭੰਤਯੀ ਦੇ ਅਵ ਦੇ ’ਤੇ 
ਵਫਜਾਯਭਾਨ ਵ੉ਣਾ ਇ਴ੇ ਑ੁੱ ਰ ਦਾ ਴ਫੂਤ ਵੈ ਵਏ ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ’ਚ ਆ਩ਣੀ ਩ਾਯਟੀ ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਩ੂਯੀ-਩ੂਯੀ ਴ਭਯੁੱਥਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫ ’ਚ 
ਅਜ੉ਏੇ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਬਾਲੇਂ ਵਏ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ-ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ ਩ਾਯਟੀਆਂ ਰਈ ਭਵਵਜ਼ ਇਏ ਲ੉ਟ ਫੈਂਏ ਫਣ ਏੇ ਵੀ ਯਵਵ ਵ਑ਆ 
ਵੈ।“ਵਜਉਂ-ਵਜਉਂ ਯਾਜਏੀ ਐੇਤਯ ਟੁੱ ਟਦਾ ਤੇ ਏਭਜ਼੉ਯ ਵ ੰ ਦਾ ਜਾ ਵਯਵਾ ਵੈ ਵਤਉਂ-ਵਤਉਂ ਴ਟੇਟ ਴ੈਏਟਯ ਵਲਚ ਵਨਭਨ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਬੂਵਭਏਾ 
਒ਟਦੀ ਜਾ ਯਵੀ ਵੈ।”23 ਴ੁੱ ਤਾ ਦੇ ਰਾਰਚ ਰਈ ਩ਾਯਟੀਆਂ ਦਵਰਤ ਩ੁੱਤਾ ਐੇਡਦੀਆਂ ਵਨ। ਴ੰਵਲਧਾਨ ਦ ਆਯਾ ਵਭਰੇ ਵਯਜ਼ਯਲੇਲ਼ਨ ਦੇ 
ਅਵਧਏਾਯ ਴ਦਏਾ ਫਵ ਤ ਜੀ ਒ੁੱ ਟ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਇ਴ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਵਭਵਰਆ ਵੈ। ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦਾ ਫਵ ਤ ਵੀ ਵਜਆਦਾ ਵਵੁੱ ਴ਾ ਵਾਰੇ ਲੀ 
ਜਾਤੀ ਆਧਾਵਯਤ ਵਲਤਏਯੇ, ਑ਯੀਫੀ ਤੇ ਏੰ਑ਾਰੀ ਦਾ ਜੀਲਨ ਑ ਜਾਯ ਵਯਵਾ ਵੈ। 

ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਤੁੱ ਥਾਂ ਦੇ ਆਧਾਯ ’ਤੇ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਦੀ ਵੋਂਦ ਦੇ ਨਾਰ ਵੀ ਲਯ਑ ਲੰਡ ਦੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਲੀ ਨਾਰ-
ਨਾਰ ਚਰਦੀ ਆਉਂਦੀ ਵੈ। ਏੰਭ ਦੀ ਲੰਡ ਦੇ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਏੰਭੀਆਂ ਦੀ ਲੰਡ ਦਾ ਵ਴ਧਾਂਤ ਲੀ ਴ਾਵਭਣੇ ਆਉਂਦਾ ਵੈ, ਵਜਵਿਾ ਵਏ ਜਾਤੀ 
਩ਰਥਾ ਦੇ ਉਬਾਯ ਰਈ ਵਜ਼ਭੇਲਾਯ ਫਣਦਾ ਵੈ। ਲੈਵਦਏ ਏਾਰ ਴ਭੇਂ ਴ਭਾਜ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਲਯ਑ ਲੰਡ ’ਤੇ ਆਧਾਵਯਤ ਴ੀ ਤੇ ਇ਴ ਴ਭੇਂ 
ਦ੊ਯਾਨ ਜਾਤੀ ਩ਰਥਾ ਦੀ ਵੌਂਦ ਨਵੀਂ ਴ੀ ਩ਯ ਇ਴ ਰਈ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਵਜ਼ਭੇਲਾਯ ਏਾਯਏ ਴ਾਯੇ ਭ੊ਜੂਦ ਴ਨ। ਉਤਯ ਲੈਵਦਏ ਏਾਰ ਦ੊ਯਾਨ 
ਤਾਂ ਲਯ਑ ਲੰਡ ਦੀਆਂ ਑ੰਢਾਂ ਵ੉ਯ ਲੀ ਡੂੰ ਒ੀਆਂ ਵ ੰ ਦੀਆਂ ਚਰੀਆਂ ਑ਈਆਂ। ਧਯਭ ਲ਼ਾਲ਼ਤਯਾਂ ਨੇ ਲੀ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ਦੇ 
਴ ਧਾਯ ਰਈ ਏ੉ਈ ਲੀ ਏਦਭ ਨਵੀਂ ਚ ਵਏਆ ਵਏਉਂਵਏ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਵ਴ਯਫ਼ ਫਰਾਵਭਣਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਦਾ ਅਵਧਏਾਯ 
਴ੀ। ਫਰਾਵਭਣ ਨੰੂ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਴ਬ ਤੋਂ ਉੱਚ ਴ਥਾਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਴ੀ। ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦੀ ਜੇਏਯ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ’ਚ ਏ ਝ ਵੁੱ ਦ ਤੁੱ ਏ 
਴ ਧਾਯ ਆਉਂਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਉਵ ਭਵਾਤਭਾ ਫ ੁੱ ਧ ਤੇ ਜੈਨ ਧਯਭ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਆਉਂਦਾ ਵੈ। ਲ਼ੂਦਯਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ 
ਨਾਜ ਏ ਴ਭਾਂ ਭਨੂ ਵ਴ਵਭਰਤੀ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਆਉਂਦਾ ਵੈ।ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਫਰਾਵਭਣ ਴ੁੱਤਾ ਤੇ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਏਾਫਜ ਵ੉ ਜਾਂਦੇ ਵਨ। ਯਾਜਾ 
ਅਲ਼੊ਏ ਤੇ ਚੰਦਯ ਑ ਩ਤ ਭ੊ਯੀਆ ਨੇ ਲੀ ਦਵਰਤਾਂ ਩ਰਤੀ ਉਦਾਯਤਾ ਦੀ ਨੀਤੀ ਵੀ ਅ਩ਣਾਈ। ਉ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਇਏ ਲਾਯ ਵਪਯ ਬਾਯਤੀ 
਴ਾਭਾਵਜਏ ਵਲਲ਴ਥਾ ਫਰਾਵਭਣਾਂ ਦੇ ਵੁੱ ਥਾਂ ’ਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਵੈ, ਵਜ਴ ਦਾ ਫਰਾਵਭਣਾਂ ਦ ਆਯਾ ਩ੂਾ ਯਾ-਩ੂਯਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਵਰਆ। ਬਾਯਤ ’ਚ 
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ਭ ਑ਰਾਂ ਦੀ ਆਭਦ ਴ਭੇਂ ਇਏ ਵਪਯ ਤੋਂ ਫਰਾਵਭਣਲਾਦ ਦੀਆਂ ਜਿਾਂ ਏ ਝ ਵੁੱਦ ਤੁੱ ਏ ਏਭਜ੉ਯ ਵ ੰ ਦੀਆਂ ਵਨ। ਩ਰੰ ਤੂ ਇਥੇ ਲੀ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ 
਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ’ਚ ਏ੉ਈ ਵਜਆਦਾ ਴ ਧਾਯ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦਾ ਵੈ। ਲੁੱ ਡੇ ਩ੁੱ ਧਯ ’ਤੇ ਦਵਰਤਾਂ ਦ ਆਯਾ ਧਯਭ ਩ਵਯਲਯਤਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਵੈ। ਩ੇਲ਼ਵਲਆਂ ਦੇ ਴ਭੇਂ ਤਾਂ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ਫਵ ਤ ਵੀ ਨਾਜ ਏ ਵ੉ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਑ ਯ  ਤੇ ਬ਑ਤੀ ਏਾਰ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਦਵਰਤਾਂ 
’ਚ ਆਤਭ ਴ਨਭਾਨ ਤੇ ਴ਲੈਭਾਣ ਦੀ ਜਾਵ਑ਰਤੀ ਆਉਂਦੀ ਵੈ। ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ’ਚ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਨੰੂ 
ਵ਴ੁੱ ਵਐਆ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੇ ਭ੊ਏੇ ਵਭਰਦੇ ਵਨ। ਅਵਜਵਾ ਭਵਾਤਭਾ ਜ੉ਵਤਫਾ ਪੂਰੇ ਤੇ ਫਾਫਾ ਴ਾਵਵਫ ਡਾ. ਬੀਭ ਯਾ਍ ਅੰਫੇਡਏਯ ਦੇ ਮਤਨਾਂ 
਴ਦਏਾ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਦਵਰਤਾਂ ਨੰੂ ਯਾਜਨੀਤਏ ਤੇ ਴ਟੇਟ ਴ੈਏਟਯ ’ਚ ਆਉਣ ਦਾ ਭ੊ਏਾ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਩ਰੰ ਤੂ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਨਲੀਆਂ 
ਆਯਵਥਏ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਰਾ਑ੂ ਵ੉ਣ ਦੇ ਨਾਰ ਵੀ ਲੁੱ ਡਾ ਵਵੁੱ ਴ਾ ਆ਩ਣੇ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਲਾਝਾਂ ਯਵਵ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ-
ਲੁੱ ਐਯੀਆਂ ਩ਾਯਟੀਆਂ ਰਈ ਦਵਰਤ ਴ਭਾਜ ਭਵਵਜ ਇਏ ਲ੉ਟ ਫੈਂਏ ਫਣ ਏੇ ਯਵਵ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 

ਆਧ ਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਉਭਯ ਫਵ ਤ ਰੰਭੀ ਨਵੀਂ ਵੈ। ਇ਴ ਦਾ ਇਵਤਵਾ਴ ਇੁੱ ਏ ਴ਦੀ ਩ ਯਾਣਾ ਵੈ ਅਤੇ ਇ਴ ਦ੊ਯਾਨ ਵਲਵਬੰਨ 
ਦ੊ਯਾਂ ਵਲਚੋਂ ਑ ਜ਼ਯਦਾ ਵ੉ਇਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਭ੊ਜੂਦਾ ਦ੊ਯ ਤਏ ਩ ੁੱ ਵਜਆ ਵੈ। ਇ਴ ਦੇ ਵਨਏਾ਴ ਫਾਯੇ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਦੇ ਲੁੱ ਐਯੇ ਲੁੱ ਐਯੇ 
ਵਲਚਾਯ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀਆਂ ਜਿਹਾਂ ਩ਰਾਚੀਨ ਬਾਯਤੀ ਴ੰ਴ਵਏਰਤ   ਨਾਟ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲੁੱ ਚ ਭੰਨੀਆਂ ਑ਈਆਂ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ 
ਨਾਟਏੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਵ਴ੰਧ ਒ਾਟੀ ਦੀ ਴ਵਬਅਤਾ ਨਾਰ ਲੀ ਜ੉ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਿੁੱ ਩ਾ ਤੇ ਭਵਵੰਜ੉ਦਿ੉ ਦੀਆਂ ਐ ਦਾਈਆਂ ਵਲਚੋਂ 
ਵਭਰੀਆਂ ਲ਴ਤੂਆਂ ਤੋਂ ਩ਰਭਾਵਣਤ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਵਨਰ ਤ ਏਰਾ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਫਵ ਤ ਩ ਯਾਣੀ ਯਵੀ ਵੈ। ਵਨਰ ਤ ਴ੰ਑ੀਤ ਦੇ ਑ਦ 
ਅਤੇ ਩ਦ ਦਾ ਩ਰਮ੉਑ ਵ੉ਣ ਰੁੱ ਑ਾ ਵਜ਴ ਦੇ ਵ਴ੁੱ ਟੇ ਲਜੋਂ ਰ੉ਏ ਨਾਟਏ ਦੇ ਏਈ ਯੂ਩ ਵੋਂਦ ਵਲਚ ਆ਋।1 ਅ਴ਰ ਵਲੁੱ ਚ ਴ਭਾਂ ਩ੈਣ ਨਾਰ 
਴ੰ਴ਵਏਰਤ ਨਾਟ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਵੀ ਵਲ਑ਵਠਤ ਵ੉ ਏੇ ਰ੉ਏ ਨਾਟ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲੁੱ ਚ ਲਟ ਑ਈ। ਇ਴ ਉ਩ਯੰਤ ਰੰਭਾ ਴ਭਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਲੀ ਰ੉ਏ 
ਨਾਟ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਫ੉ਰਫਾਰਾ ਵਯਵਾ। ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਵਲਚ ਩ਰਲੇਲ਼ ਏਯਨ ਉ਩ਯੰਤ ਰ੉ਏ ਨਾਟਏ ਦੇ ਨਾਰ ਨਾਰ ਏ ਝ ਵ੉ਯ ਨਾਟਏ ਲੀ ਵਭਰਦੇ 
ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚੋਂ ‘ਵਨੰੂਭਾਨ ਨਾਟਏ` ਅਤੇ ‘਩ਰਫ੉ਧ ਚੰਦਰਦਮ` ਨਾਟਏ ਩ਰਵ਴ੁੱ ਧ ਵਨ। ‘ਵਨੰੂਭਾਨ ਨਾਟਏ` ਇੁੱਏ ਰੰਭਾ ਏਾਵਲਏ ਲਵਐਆਨ 
ਵੈ ਅਤੇ ‘਩ਰਫ੉ਧ ਚੰਦਰਦਮ` ਨਾਟਏ ਇੁੱ ਏ ਦਾਯਲ਼ਵਨਏ ਯੂ਩ਏ ਵੈ। ਇ਴ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾ ਑ ਯੂ ਑੉ਵਫੰਦ ਵ਴ੰ਒ ਜੀ ਯਵਚਤ ‘ਫਵਚੁੱ ਤਯ ਨਾਟਏ` ਨੰੂ 
ਲੀ ਇ਴ ਦੇ ਨਾਭਏਯਣ ਅਤੇ ਵਫਯਤਾਂਤਏ ਲ਼ੈਰੀ ਦੀ ਰ੉ਅ ਵਲਚ ਨਾਟਏ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਲੀ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਵਏ ਑ ਯੂ ਑੉ਵਫੰਦ 
ਵ਴ੰ਒ ਜੀ ਨੇ ਇਵ ਯਚਨਾ ਵਰਐ ਏੇ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਨਾਟਏੀ ਯੂ਩ ਦੀ ਨੀਂਵ ਯੁੱ ਐੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਟਏਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਅੁੱ ਠਲੀਂ-ਨ੊ ਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੋਂ ਰੈ ਏੇ 
ਅਠਾਯਲੀਂ ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਤੁੱ ਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਫਾਯੇ ਏ੉ਈ ਵ੉ਯ ਩ਰਭਾਣ ਨਵੀਂ ਵਭਰਦਾ। ਦੂਜੇ ਩ਾ਴ੇ ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇ ਲੀਵਲੀਂ 
਴ਦੀ ਦੇ ਭ ੁੱ ਢ ਵਲਚ ਴ੰ਴ਵਏਰਤ ਨਾਟ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀਆਂ ਜਿਹਾਂ ਨਾਰ ਜ ਿੇ ਵ੉ਣ ਦੇ ਫਾਲਜੂਦ ਩ਰਤੁੱ ਐ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਩ੁੱ ਛਭੀ 
਩ਰਬਾਲਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਲਜੋਂ ਉ਩ਵਜਆ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਇਉਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਩ਰਾਚੀਨ ਏਾਰ ਤੋਂ ਴ੰ਴ਵਏਰਤ ਨਾਟਏ ਦੇ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਨਾਟਏ 
ਏਰਾ ਅਤੇ ਯੰ਑ਭੰਚ ਦੀ ਉੱਚ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਭ੊ਜੂਦ ਴ੀ ਩ਯੰਤੂ ਵਜ਴ ਴ਾਵਵਤਏ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਆਧ ਵਨਏ ਏਾਰ ਵਲਚ ਨਾਟਏ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਵੈ ਉਵ ਵ੉ਯ ਆਧ ਵਨਏ ਴ਾਵਵਤਏ ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਩ਰਬਾਲਾਂ ਦੀ ਵੀ ਉ਩ਜ ਵੈ। 1849 ਈ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਉੱਤੇ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦੇ 
ਏਫਜ਼ੇ ਉ਩ਯੰਤ 19 ਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਅੌੀਯ ਵਲਚ ਫੰਫਈ ਦੀਆਂ ਩ਾਯ਴ੀ ਥੀ਋ਟਯੀਏਰ ਏੰ਩ਨੀਆਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਆਈਆਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ 
ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਦੇ ਜਜ਼ਫਾਤੀ ਨਾਟਏਾਂ ਦਾ ਦੇ਴ੀ ਯੂ਩, ਉਯਦੂ ਬਾਲ਼ਾ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨਾ ਲ਼ ਯੂ ਏਯ ਵਦੁੱ ਤਾ ਤੇ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਨਾਟ-ਭੰਡਰੀਆਂ 
ਅਤੇ ਥੀ਋ਟਯ ਵਾਰ ਏਾਇਭ ਏੀਤੇ।2 ਵਜ਴ ਤੋਂ ਇਵ ਵਫਰਏ ਰ ਴਩ਲ਼ਟ ਵੈ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਟਏ ਵਰਐਣ ਅਤੇ ਐੇਡਣ ਦੀ ਚੇਟਏ 
ਲੀ ਩ਾਯ਴ੀ ਥੀ਋ਟਯ ਯਾਵੀਂ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਨਾਟਏਾਂ ਨੰੂ ਲੇਐਣ ਤੋਂ ਵੀ ਰੁੱ ਑ੀ। ਇ਴ ਦੇ ਨਾਰ ਵੀ ਵਲਵਦਅਏ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਩਴ਾਯ ਨਾਰ   ਩ਾਠ-
਩ ਴ਤਏਾਂ ਯਾਵੀਂ ਲੀ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਨਾਟਏ ਨਾਰ ਯਾਫਤਾ ਜ ਵਿਆ। ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਩ੁੱਛਭੀ ਨਾਟ-ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੇ ਉਦਬਲ ਤ ੇ
ਵਲਏਾ਴ ਵਲਚ ਫਵ ਤ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਮ੉਑ਦਾਨ ਵੈ। ਇ਴ ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ  ਭੁੱ ਧਲਯ਑ ਨੇ ਨਾਟਏ ਦੇ ਵਲਏਾ਴ ਵਲਚ ਆ਩ਣਾ ਅਵਵਭ ਵਵੁੱ ਴ਾ 
਩ਾਇਆ। ਇ਴ੇ ਤਯਹਾਂ 1895 ਈ. ਵਲਚ ਭਐਭੂਯ ਚੰਦ ਦਾ ਵਰਵਐਆ ਨਾਟਏ ‘ਲ਼ਯਾਫ ਏ੊ਯ` ਩ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਩ਵਵਰਾ ਨਾਟਏ ਴ੀ ਵਜ਴ਨੰੂ 
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ੌਾਰ਴ਾ ਟੈਂ਩ਯੈਂ਴ ਴ ਴ਾਇਟੀ ਲਰੋਂ ਰਾਵ੊ਯ ਅਤੇ ਅੰਵਭਰਤ਴ਯ ਵਲਚ ਐੇਵਡਆ ਵ਑ਆ ਴ੀ। ਇ਴ ਨਾਟਏ ਉੱ਩ਯ ਩ੂਯਫੀ ਤੇ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਨਾਟ-
਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਦੇ ਩ਰਬਾਲ ਫਾਯੇ ਩ਤਾ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਵੈ।9 

ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਩ਰ਴ੰ਑ ਤੋਂ ਴਩ਲ਼ਟ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਉਨੀਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਅੁੱ ਧ ਵਲਚ (1849) ਫਾਏੀ ਬਾਯਤ ਲਾਂ਑ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੁੱ ਚ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਯਾਜ 
਴ਥਾਵ਩ਤ ਵ੉ ਵ਑ਆ ਴ੀ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਩ਵਵਰਾ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਨਾਟਏ ਏਰਾ ਰ਑ਬ਑ ੌਤਭ ਵ੉ ਚ ੁੱ ਏੀ ਴ੀ ਏੇਲਰ ਰ੉ਏ ਨਾਟ 
਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੇ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਭ੊ਜੂਦ ਴ੀ। ਵਰਵਾਜ਼ਾ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਫਾਦ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਵ੉ਈ ਭੰਨੀ 
਑ਈ ਵੈ। ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਏਈ ਨਲੇਂ ਴ਏੂਰ ਅਤੇ ਏਾਰਜਾਂ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵਜ਴ ਏਯਏੇ ਉਥੇ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਩ਿਹਾਉਣ 
ਨੰੂ ਵੀ ਩ਵਵਰ ਵਦੁੱ ਤੀ ਑ਈ। ਇ਴ ਏਯਏੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਲਦਲਾਨਾਂ ਨੇ ਆਯੰਬ ਵਲਚ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਨਾਟਏਾਂ ਦਾ ਆ਩ਣੀ ਬਾਲ਼ਾ ਵਲਚ ਅਨ ਲਾਦ 
ਏਯਨਾ ਲ਼ ਯੂ ਏਯ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਯਾਜ ਵਲਚਰੇ ਈ਴ਾਈ ਵਭਲ਼ਨਯੀਆਂ ਦੇ ਩ਰਚਾਯ ਦੇ ਩ਰਤੀਏਯਭ ਲਜੋਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲੁੱ ਚ 
ਵ਴ੰ਒ ਴ਬਾ ਰਵਵਯ, ਆਯੀਆ ਴ਭਾਜ, ਫਰਵਭ੉ ਴ਭਾਜ ਆਵਦ ਰਵਵਯਾਂ ਵੋਂਦ ਵਲੁੱ ਚ ਆਈਆਂ। ਬਾਲੇਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰਵਵਯਾਂ ਦੇ ਆ਑ੂ ਰ੉ਏ ਨਾਚ ਤੇ 
ਰ੉ਏ਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਵਲਯ੉ਧਤਾ ਏਯਦੇ ਴ਨ ਩ਯੰਤੂ ਇ਴ ਦੇ ਫਾਲਜੂਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਵੋਂਦ ਵਲਚ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑ਾ। ਇਉਂ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਨਾਟਏ 
ਦੇ ਭ ੁੱ ਢਰੇ ਉਦਭਾਂ ਲਜੋਂ 1886 ਈ. ਵਲੁੱ ਚ ਵ਑ਆਨੀ ਵਦੁੱ ਤ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ‘਴ ਩ਨ ਨਾਟਏ` ਵੋਂਦ ਵਲਚ ਆਉਂਦਾ ਵੈ ਩ਯੰਤੂ ਫਵ ਤੇ ਆਰ੉ਚਏ 
ਇ਴ ਨੰੂ ਇੁੱ ਏ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਲੰਨ਑ੀ ਲਜੋਂ ਰੈਂਦੇ ਵਨ। ਵਪਯ 1899 ਈ. ਵਲੁੱ ਚ ਡਾ. ਚਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਏਾਰੀਦਾ਴ ਦੇ ਨਾਟਏ ‘ਲ਼ੰਏ ਤਰਾ` ਦਾ 
ਅਨ ਲਾਦ ਏੀਤਾ। 19ਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਲਚ ਌਴.਌਴. ਫਵਚੰਤ ਦ ਆਯਾ ਵਰਵਐਆ ਰ਒ੂ ਨਾਟਏ ‘ਭਰਏਾ ਅ਴ਤਯ` ਩ਰਾ਩ਤ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। 
ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਭ ੁੱ ਢ ਵਲਚ ਫਾਲਾ ਫ ੁੱ ਧ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ‘ਚੰਦਯ ਵਯੀ` (1909), ਬਾਈ ਲੀਯ ਵ਴ੰ਒ ਦਾ ‘ਯਾਜਾ ਰੁੱ ਐਦਾਤਾ` 
(1910), ਅਯੂਿ ਵ਴ੰ਒ ਤਾਇਫ ਦਾ ‘਴ ੁੱ ਏਾ ਴ਭ ੰ ਦਯ` (1911) ਩ਰਾ਩ਤ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 1913 ਵਲਚ ਆਈ.਴ੀ. ਨੰਦਾ ਦੇ 
ਨਾਟਏ ‘ਦ ਰਵਨ` (਴ ਵਾ਑) ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਆਧ ਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦਾ ਆਯੰਬ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲਚ ਡਾ. ਴ਤੀਲ਼ ਏ ਭਾਯ 
ਲਯਭਾ ਦਾ ਵਲਚਾਯ ਵੈ ਵਏ ਆਧ ਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੇ ਵਨਏਾ਴ ਵਲਚ 19ਲੀਂ ਴ਦੀ ਦਾ ਵ਩ਛਰਾ ਅੁੱ ਧ ਅਤੇ ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦਾ ਩ਵਵਰਾ 
ਦਵਾਏਾ ਆ਩ਣਾ ਭਵੁੱ ਤਲ ਵ਴ੁੱ ਧ ਏਯਦੇ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੇ ਵ਴ਯਜਣ ਰਈ ‘ਪ੊ਯੀ ਏਾਯਨਾਂ` ਦੇ ਯੂ਩ 
ਵਲਚ ਵਲਚਾਯ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ। ਬਾਲ ਇ਴ ਴ਭੇਂ ਦ੊ਯਾਨ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਭਦ ਯਾਵੀਂ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਩ਰਬਾਲ, ਈ਴ਾਈ ਵਭਲ਼ਨਯੀਆਂ ਦੀ 
ਯਚਨਾਲ਼ੀਰਤਾ, ਵ਴ੰ਒ ਴ਬਾ ਦੇ ਉਥਾਨ, ਩ੁੱਛਭੀ ਵਲਵਦਆ ਦੇ ਟਏਯਾਅ ਲਜੋਂ ਬਾਯਤੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਩ ਨਯ-਴ਥਾ਩ਨਾ ਦੇ ਮਤਨ, ਰ੉ਏ-
ਨਾਟਏ ਦੇ ਯੂ਩ਾਂ ਦਾ ਵਨਯਵਲ਒ਨ ਩ਰਚਰਨ, ਩ਾਯ਴ੀ ਨਾਟਏ ਭੰਡਰੀਆਂ ਦਾ ਪੈਰਾਅ, ਵ਴ਨੇਭਾ ਦਾ ਆ਑ਭਨ ਆਵਦ ਅਵਜਵੇ ਩ੁੱ ਐ ਵਨ 
ਵਜਵਿੇ ਵ੊ਰੀ-ਵ੊ਰੀ ਴ਭ ੁੱ ਚੇ ਬਾਯਤ ਵਲਚ ਅਤੇ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ ਏਯ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਵਲਵਲ਼ਲ਼ਟ ਨਾਟਏ ਦੇ ਜਨਭ ਰਈ ਵਜ਼ੰਭੇਲਾਯ ਫਣਦੇ ਵਨ।10 

ਅ਴ਰ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਰ੉ਏ ਨਾਟਏ ਦੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਜ਼ਾਯਾਂ ਴ਾਰ ਩ ਯਾਣੀ ਵੈ ਇ਴ ਰ੉ਏ ਨਾਟ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵਲੁੱ ਚ ਵਲਵਬੰਨ ਰ੉ਏ ਨਾਟ 
ਯੂ਩ ਵਜਲੇਂ ਯਾ਴ ਰੀਰਾ, ਯਾਭਰੀਰਾ, ਴ਾਂ਑, ਨਏਰਾਂ, ਵ਑ੁੱ ਧਾ, ਵਏਰਲ਼ਨ ਰੀਰਾ ਆਵਦ ਩ਰਚਵਰਤ ਯਵੇ ਵਨ ਩ਯੰਤੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਨਲੀਆਂ 
ਅਤੇ ਨਯ੉ਈਆਂ ਰੀਵਾਂ ਤੇ ਩ਾਉਣ ਵਲਚ ਵਭਵ਴ਜ ਨ੉ ਯਹਾ ਵਯਚਯਡਜ਼ ਦਾ ਴ਬ ਤੋਂ ਲੁੱ ਧ ਵਵੁੱ ਴ਾ ਵੈ। ਨ੉ ਯਹਾ ਵਦਆਰ ਵ਴ੰ਒ ਏਾਰਜ ਰਾਵ੊ਯ ਦੇ 
ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਦੇ ਩ਰ੉ਫ਼ੈ਴ਯ ਵਪਵਰ਩ ਅਯਨੈ਴ਟ ਵਯਚਯਡਜ਼ ਦੀ ਩ਤਨੀ ਴ੀ ਤੇ ਉ਴ ਦੇ ਨਾਰ ਵੀ 1911 ਵਲੁੱ ਚ ਰਾਵ੊ਯ ਆਈ ਴ੀ। ਨ੉ ਯਹਾ ਨੇ 
਩ੰਜਾਫ ਅੰਦਯ ਩ਵਵਰੀ ਯੰ਑ਭੰਚ ਴ਬਾ ‘਴ਯ਴ਲਤੀ ਴ਟੇਜ ਴ ਴ਾਇਟੀ` ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏੀਤੀ ਵਜ਴ ਦਾ ਭਨ੉ ਯਥ ਬਾਯਤੀ ਫ੉ਰੀਆਂ ਵਲਚ 
਴ਾਵਵਤਏ ਤੇ ਉਚ ਩ੁੱ ਧਯ ਦੇ ਨਾਟਏ ਵਰਐਲਾ ਏੇ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨਾ ਴ੀ।11 

ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਆਧ ਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਜਨਭਦਾਤੀ ਨ੉ ਯਹਾ ਵਯਚਯਡਜ਼ ਨੰੂ ਵੀ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਉ਴ ਨੇ ਨਾਟਏ ਦੀ 
ਤਯੁੱਏੀ ਰਈ ਨਾ ਏੇਲਰ ‘਴ਯ਴ਲਤੀ ਴ਟੇਜ ਴ ਴ਾਇਟੀ` ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਴਑ੋਂ ਆ਩ਣੇ ਵਲਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਵਰਐਣ 
ਰਈ ਲੀ ਩ਰੇਵਯਆ। ਉ਴ ਨੇ ਲ਼ ਯੂ ਲ਼ ਯੂ ਵਲਚ ਏ ਝ ਅੰ਑ਯੇਜ਼ੀ ਨਾਟਏਾਂ ਦਾ ਭੰਚਨ ਏੀਤਾ। ਭ ਿਹ ਨ੉ ਯਹਾ ਵਯਚਯਡਜ਼ ਨੇ ਨਾਟ-ਰੇਐਨ 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 29-41                                                                                                                           ISSN No: 2455-0760 

36 | P a g e  

਩ਰਵਤਮ੉ਵ਑ਤਾ ਆਯੰਬ ਏੀਤੀ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਉ਴ ਦੇ ਵਲਵਦਆਯਥੀਆਂ ਵਲਚੋਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੇ ਭ੉ਢੀ ਨਾਟਏਏਾਯ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਆਈ.਴ੀ. 
ਨੰਦਾ ਨੇ ਩ਵਵਰਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ‘ਦ ਰਵਨ` (਴ ਵਾ਑) 1913 ਵਲੁੱ ਚ ਵਰਵਐਆ ਵਜ਴ ਨਾਟਏ ਨਾਰ ਆਧ ਵਨਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਅਤੇ 
ਯੰ਑ਭੰਚ ਦੀ ਲ਼ ਯੂਆਤ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਭ ਿ ਆਈ.਴ੀ. ਨੰਦਾ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਵ੉ਯ ਨਾਟਏਏਾਯ ਲੀ ਨਾਟਏ ਰੇਐਣ ਨਾਰ ਜ ਿਨ ਰੁੱ ਑ੇ ਅਤੇ ਨਾਟਏ 
ਦਾ ਒ੇਯਾ ਵਲਲ਼ਾਰ ਵ੉ਣ ਰੁੱ ਑ਾ। ਵਜ਴ ਦੀ ਫਦ੊ਰਤ ਰ਑ਾਤਾਯ ਇਏ ਴ਦੀ ਤੋਂ  ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਩ਰ਑ਤੀ ਏਯ ਵਯਵਾ ਵੈ ਅਤੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਨਾਟਏ ਦੇ ਩ਰ਴ਾਯ ਵਲਚ ਦਯਜਨਾਂ ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟ-ਆਰ੉ਚਨਾ ਵਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ 
ਨੰੂ ਚਾਯ ਩ੀਿਹੀਆਂ ਵਲਚ ਲੰਵਡਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਜ੉ ਇ਴ ਩ਰਏਾਯ ਵੈ: 

਩ਵਵਰੀ ਩ੀਿਹੀ 1913 ਈ ਤੋਂ 1947 ਈ. ਤੁੱ ਏ,ਦੂਜੀ ਩ੀਿਹੀ 1947 ਈ. ਤੋਂ 1975 ਈ. ਤੁੱ ਏ,ਤੀਜੀ ਩ੀਿਹੀ 1975 ਈ. ਤੋਂ 1990 ਈ. 
ਤੁੱ ਏ,ਚ੊ਥੀ ਩ੀਿਹੀ 1990 ਈ. ਤੋਂ ਜਾਯੀ 12 

਩ਵਵਰੀ ਩ੀਿਹੀ 1913 ਈ. ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਵਲੁੱ ਚ ਩ਰਲੇਲ਼ ਵ੉ਈ। ਵਜ਴ ਵਲਚ ਆਈ.਴ੀ. ਨੰਦਾ, ਵਯਚਯਨ ਵ਴ੰ਒, ਫਰਲੰਤ ਑ਾਯ਑ੀ, 
਴ੰਤ ਵ਴ੰ਒ ਴ੇਐੋਂ, ਑ ਯਵਦਆਰ ਵ਴ੰ਒ ਐ੉਴ਰਾ, ਑ ਯਵਦਆਰ ਵ਴ੰ਒ ਪ ੁੱ ਰ, ਏਯਤਾਯ ਵ਴ੰ਒ ਦ ੁੱ ਑ਰ ਆਵਦ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਩ਵਵਰੀ ਩ੀਿਹੀ 
ਦੇ ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟ-ਭੰਚ ਨੰੂ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏਯਨ ਵਲਚ ਆ਩ਣਾ ਅਵਵਭ ਵਵੁੱ ਴ਾ ਩ਾਇਆ। ਦੂਜੀ ਩ੀਿਹੀ 1947 ਦੇ ਆ਴-਩ਾ਴ 
ਲ਼ ਯੂ ਵ੉ਈ ਵਜ਴ ਦੇ ਩ਰਭ ੁੱ ਐ ਨਾਟਏਏਾਯ ਴ ਯਜੀਤ ਵ਴ੰ਒ ਴ੇਠੀ, ਵਯ਴ਯਨ ਵ਴ੰ਒, ਏ਩ੂਯ ਵ਴ੰ਒ ਒ ੰ ਭਣ, ਑ ਯਚਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਜ਴ੂਜਾ, ਩ਵਯਤ੉ਲ਼ 
਑ਾਯ਑ੀ, ਅਭਯੀਏ ਵ਴ੰ਒ ਆਵਦ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੂਜੀ ਩ੀਿਹੀ ਦੇ ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਏਰਾ ਰਈ ਩ੁੱਛਭੀ ਨਾਟ-ਵਲਧੀਆਂ ਦੀ 
ਲਯਤੋਂ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਩ੁੱ ਛਭੀ ਨਾਟਏ ਦੇ ਫਯਾਫਯ ਐਿਹਾ ਏਯਨ ਰਈ ਵਯ ਴ੰਬਲ ਮਤਨ ਏੀਤੇ। ਅ਑ਰੀ ਬਾਲ ਤੀਜੀ 
਩ੀਿਹੀ 1975 ਈ. ਵਲੁੱ ਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏਏਾਯੀ ਦੇ ਐੇਤਯ ਵਲੁੱ ਚ ਆਈ ਵਜ਴ ਦੇ ਩ਰਭ ੁੱ ਐ ਨਾਟਏਏਾਯ ਆਤਭਜੀਤ, ਅਜਭੇਯ ਵ਴ੰ਒ ਎ਰਐ, 

਑ ਯਲ਼ਯਨ ਵ਴ੰ਒, ਚਯਨਦਾ਴ ਵ਴ੁੱ ਧੂ, ਅਭਯਜੀਤ ਑ਯੇਲਾਰ, ਦੇਵਲੰਦਯ ਦਭਨ, ਴.ਨ.਴ੇਲਏ, ਦੇਵਲੰਦਯ ਵ਴ੰ਒, ਦਯਲ਼ਨ ਵਭਤਲਾ ਆਵਦ 
ਵਨ। ਲੀਵਲੀਂ ਴ਦੀ ਦੇ ਅੰਵਤਭ ਦਵਾਏੇ ਦ੊ਯਾਨ ਬਾਲ 1990 ਤੋਂ ਚ੊ਥੀ ਩ੀਿਹੀ ਦੀ ਴ੰਬਾਲਨਾ ਫਣਨੀ ਲ਼ ਯੂ ਵ੉ ਑ਈ। ਵਜ਴ ਵਲੁੱ ਚ ਨਲੇਂ 
ਵਚਵਯੇ ਉਬਯੇ ਵਜਲੇਂ ਡਾ. ਴ਤੀਲ਼ ਏ ਭਾਯ ਲਯਭਾ, ਭਨਜੀਤ ਩ਾਰ ਏ੊ਯ, ਴ਲਯਾਜਫੀਯ, ਦਵਲੰਦਯ ਏ ਭਾਯ, ਩ਾਰੀ ਬ ਵ਩ੰਦਯ, ਏ ਰਦੀ਩ 
ਵ਴ੰ਒ ਦੀ਩, ਨ਴ੀਫ ਫਲੇਜਾ, ਜਵਤੰਦਯ ਫਯਾਿ, ਴੉ਭ਩ਾਰ ਵੀਯਾ ਆਵਦ। ਇਨਹ ਾਂ ਚਾਯੇ ਩ੀਿਹੀਆਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੇ ਵਲਏਾ਴ ਵਲੁੱ ਚ 
ਅਵਵਭ ਬੂਵਭਏਾ ਵਨਬਾਈ। ਵਜ਴ ਫਾਯੇ ਵਲ਴ਤਾਯ ਵਲੁੱ ਚ ਚਯਚਾ ਏਯਏੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਴ਥਾਵ਩ਤ ਏੀਤੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ। 

ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਦਵਰਤ ਜੀਲਨ ਦੇ ਲਯਣਨ ਤੁੱ ਏ ਵੀ ਴ੀਭਤ ਴ਭਝ ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ, ਜਦਵਏ ਦਵਰਤ ਜੀਲਨ ਲਯਣਨ ਜਾਂ 
ਵਲਆਵਐਆ ਏਯਨਾ ਵੀ ਵ਴ਯਫ਼ ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਨਵੀਂ ਵੈ।ਅਜ੉ਏੇ ਴ਭੇਂ ਵਲਚ ਦਵਰਤ-ਚੇਤਨਾ ਵਯ ਩ਰਏਾਯ ਦੇ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਦੇ ਵਲਯ ਧ ਆਲਾਜ਼ 
ਫ ਰੰਦ ਏਯਨ ਰੁੱ ਑ੀ ਵੈ।ਚਾਵੇ ਉਵ ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ, ਧਾਯਵਭਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ ਐੇਤਯ ਵਲਚ ਆਈ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਵੈ। 
‘ਚੇਤਨਾ’ ਦਾ ਬਾਲ ਭ ੁੱ ਐ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਴ੂਝ ਅਤੇ ਴ਭਝ ਆਵਦ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵਏ਴ੇ ਲਯ਑ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਚੇਤਨਾ ਇਏ 
ਵਲਲ਼ਰੇਲ਼ਣੀ ਴ੰਏਰ਩ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵੈ।ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਴ਯ੉ਤ ਫਾਵਯਭ ਐੀ ਲੀ ਵ੉ ਴ਏਦੀ ਵੈ ? ਜਾਂ ਵਪਯ ਅੰਤਯ ਤੇ ਫਾਵਯਭ ਐੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ 
਴ਯ੉ਤਾਂ ਦਾ ਆ਩਴ੀ ਴ ਭੇਰ ਵੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅ਑ਨੀ ਨੰੂ ਩ਰਚੰਡ ਏਯਨਾ ਵਲਚ ਴ਵਾਈ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਵਜਥੋਂ ਤੁੱ ਏ ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਦੇ 
ਅੰਤਯਭ ਐੀ ਵ੉ਣ ਦਾ ਴ਲਾਰ ਵੈ।ਇਵ ਦਵਰਤਾਂ ਦੀ ਩ੀਿਤ ਦਾ਴ਤਾਨ ਦਾ ਆ਩ ਭ ਵਾਯੇ ਵ਴ੁੱ ਧਾ ਲਵਾਅ ਵੈ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ “ਦਵਰਤ-ਚੇਤਨਾ 
ਉਵ ਚੇਤਨਾ ਵੈ ਵਜ਴ਨੰੂ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਏਾਯਨਾਂ ਏਯਏੇ ਵਜ਼ਾਯਾਂ ਴ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਴ੁੱ ਤਾ ਉਤੇ ਏਾਫਜ਼ ਯਾਜਾ ਲ਼ਰੇਣੀ ਅਤੇ ਩ਯ੉ਵਵਤ ਲ਼ਰੇਣੀ ਦੇ 
਑ੁੱ ਠਜ੉ਿ ਲਰੋਂ ਇ਴ਨੰੂ ਵਭੇਲ਼ਾ ਵੀ ਴ਭਾਜ ਦੇ ਵਯੇਏ ਐੇਤਯ ਵਜਲੇਂ ਆਯਵਥਏ, ਴ਭਾਵਜਏ, ਧਾਯਵਭਏ, ਯਾਜਨੀਤਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤੇ 
ਭਨ੉ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਩ੁੱ ਧਯ ਉਤੇ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਨਾਰ ਦਫੇਰ ਫਣਾ ਏੇ ਯੁੱ ਵਐਆ ਵ਑ਆ ਵ੉ਲੇ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਵਯ ਩ਾਵ਴ਉਂ ਦਵਭਤ, ਦਵਰਤ, 

਩ੀਵਿਤ, ਦ ਯਏਾਯੀ ਅਤੇ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦੇ ਴ਭਾਵਜਏ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਦੀ ਵਲ਼ਏਾਯ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਅ਴ੀਂ ਦਵਰਤ-ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਨਾਭ ਦੇ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ।”13 
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ਦਵਰਤ-਴ਾਵਵਤ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਦਵਰਤ ਵ਴ਯਫ਼ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਦਵਰਤ ਵੀ ਨਵੀਂ ਵੈ ਴਑ੋਂ ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਇਨਏਰਾਫ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ 
ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਫਣ ਏੇ ਩ੇਲ਼ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਦਵਰਤਾਂ ਦੇ ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ, ਴ਵਬਆਚਾਯਏ, ਧਾਯਵਭਏ ਭਨ੉ ਵਲਵ਑ਆਨਏ ਅਤੇ ਯਾਜਨੀਤਏ 
ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਆਈ ਚੇਤਨਾ ਵੀ ਦਵਰਤ-ਚੇਤਨਾ ਵੈ ਅਤੇ ਇ਴ ਚੇਤਨਾ ਵ਩ੁੱ ਛੇ ਇਏ ਰੰਭਾ ਇਵਤਵਾ਴ ਏਾਯਜਲ਼ੀਰ ਵੈ। 

ਆਈ.਴ੀ.ਨੰਦਾ ਦਾ ਦੇ ਩ਰਭ ਐ ਇਏਾਂ਑ੀ ਨਾਟਏ ਵਨ, ਦ ਵਰਨ, ਵਜੰਨ, ਫੇਫੇ ਯਾਭ ਬਜਨੀ, ਭਾਂ ਦਾ ਵਡ਩ਟੀ, ਫੇਈਭਾਨ, ਴ ਐਯਾ਴ ਆਵਦ 
ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਲੁੱ ਐ੉ ਲੁੱ ਐ ਴ਭਾਜਏ ਏ ਯੀਤੀਆਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ। ਩ੂਯੇ ਨਾਟਏਾਂ ਴ ਬੁੱ ਦਯਾ, ਲਯ ਒ਯ ਅਤੇ ਴੉ਲ਼ਰ ਴ਯਏਰ 
ਭ੊ਵਰਏ ਨਾਟਏ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚੋਂ ਵੀ “ਇਵ ਡੂਭਣੇ ਨਾਟਏ ਵੈ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਨਾਟਏਏਾਯ ਨੇ ਦਵਰਤ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦੀ ਑ੁੱ ਰ ਏੀਤੀ ਵੈ। 
ਇ਴ ਨਾਟਏ ਯਾਵੀਂ ਨੰਦਾ ਨੇ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਅੰਦਯਰੀ ਏ ਯੀਤੀ ਜ੉ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦੀ ਤਯ਴ਮ੉਑ ਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਵਫਆਨ ਏਯਦੀ ਵੈ ਉ਴ 
ਨੰੂ ਰ੉ਏਾਂ ਅੁੱ ਑ੇ ਰੈ ਏੇ ਆਉਣ ਦੀ ਏ੉ਵਲ਼਴ ਏੀਤੀ ਵੈ। ‘ਇਵ ਡੂਭਣੇ” ਨਾਟਏ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ, ਆਯਵਥਏ ਅਤੇ ਯਾਜਨੀਤਏ 
਴ਵਥਤੀ ਨੰੂ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦਾ ਵ੉ਇਆ ਇਏ ਴ ਧਾਯਲਾਦੀ ਨਾਟਏ ਨੰੂ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਨਾਟਏ ਵਲਚਰੇ ਩ੇਲ਼ ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਤੋਂ ਉਵਨਾਂ ਦੇ ਵਜਊਣ ਦੇ ਴ਾਯੇ ਅਵਧਏਾਯ ਐ੉ਵ ਰ਋ ਑਋ ਵਨ। ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਐੂਵ ਤੋਂ ਩ਾਣੀ ਩ੀਣ ਫਦਰੇ 
ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਉਚੇਯੇ ਲਯ਑ ਦੇ ਑ ੁੱ ਴ੇ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਵ੉ ਏੇ ਲੀ ਅੰਤ ਨੰੂ ਭਾਪੀ ਲੀ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਨੰੂ ਵੀ ਭੰ਑ਣੀ ਩ੈਂਦੀ ਵੈ। ਨਾਟਏਏਾਯ 
ਦੇ ਲਾਯਤਰਾ਩ ਅਨ ਴ਾਯ ਵ਩ੰਡ ਦਾ ਇਏ ਡੂੰ ਭ ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਲਅਏਤੀ ਵ਩ਆ਴ ਰੁੱ ਑ਣ ਤੋਂ ਐੂਵ ਤੋਂ ਩ਾਣੀ ਩ੀਣ ਦੀ ਏ੉ਾ੉ਵ਴ਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ, 

਩ਯੰਤੂ ਉਚੇਯੇ ਲਯ਑ ਦੇ ਰ੉ਏ ਭੰ਑ਤੂ ਦੇ ਐ ਵ ਦੇ ਡ੉ਰ, ਨੰੂ ਵੁੱ ਥ ਰ਑ਾਉਣ ਴ਦਏਾ ਐੂਵ ਨੰੂ ਵਬੁੱ ਵਟਆ ਭੰਨਦੇ ਵਨ, ਵਜ਴ ਏਯਏੇ ਉਵ ਭੰ਑ਤੂ 
ਦੀ ਏ ੁੱ ਟਭਾਯ ਏਯਦੇ ਵਨ, ਩ਯੰਤੂ ਉ਴ੇ ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਬ਑ਲਾਨ ਵ਴ੰ਒ ਲਯ਑ੇ ਩ਿਹੇ ਵਰਐੇ ਰ੉ਏ ਇਵਨਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਏਾਨੰੂਨ ਦੀ ਜਾਣਏਾਯੀ ਦੇ ਏੇ 
ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਨਾਰ ਅਵਜਵਾ ਵਲਲਵਾਯ ਏਯਨ ਤੋਂ ਯ੉ਏਦੇ ਵਨ। ਨਾਟਏ ਦੇ ਲਾਯਤਰਾ਩ ਅਨ ਴ਾਯ ਭੰ਑ਤੂ ਦੇ ਐੂਵ ਤੋਂ ਩ਾਣੀ ਩ੀਣ ਦੇ ਵ਩ੰਡ 
ਦੇ ਰ੉ਏ ਉ਴ਦੀ ਫ ਯੀ ਤਯਹਾਂ ਏ ੁੱ ਟਭਾਯ ਏਯਦੇ ਵਨ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਨਫ਼ਯਤ ਦਾ ਩ਤਾ ਦ੊ਰੇ ਲ਼ਾਵ ਦੇ ਇਵਨਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਤੋਂ ਰ਑ਦਾ ਵੈ: 

ਦ੊ਰਾ :   ਭਯ ਵ਑ਆ ਋ ਤੇ ਭਯ । ਚ੊ਵਯਾ ਵ੉ ਏੇ ਩ਉ। ਉ਋ ਤੇਯੀ ਐਰਿੀ ਵਲਚ ਬ਍ ਨਵੀਂ ਵਯਵਾ ਵਏ਴ੇ ਦਾ      ਜ੉ ਐੂਵ ਨੰੂ 
ਵਬੁੱ ਟ ਛਵਡਆ ਈ ? ਎ਤਯੀ ਵਦਆ ਭਾਯ-ਭਾਯ ਏੇ ਤੈਨੰੂ ਫੰਦਾ ਫਣਾ ਵਦਆ।”15 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਲਯ਑ ਲੰਡ ਏਾਯਣ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦਾ ਜੀਲਨ ਤਯ਴ਮ੉਑ ਫਵਣਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਉਵਨਾਂ ਤੋਂ ਵਜ਼ੰਦ਑ੀ ਵਜਊਣ ਦੇ ਴ਾਯੇ 
ਅਵਧਏਾਯ ਐ੉ਵ ਰ਋ ਑਋ ਵਨ, ਩ਯੰਤੂ ਏ ਝ ਨਲੇਂ ਏਾਨੰੂਨਾਂ ਅਤੇ ਵਲਵਦਅਏ ਩ਾ਴ਾਯ ਴ਦਏਾ ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਦੀ ਴ਵਥਤੀ ਵਲੁੱ ਚ ਏ ਝ ਴ ਧਾਯ 
ਆਇਆ ਵੈ। ਵਜ਴ ਴ਦਏਾ ਉੱਚ ਲਯ਑ ਦੇ ਰ੉ਏ ਆ਩ਣੇ ਬਾਈਚਾਯੇ ਨੰੂ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਨਾਰ ਚੰ਑ਾ ਵਲਲਵਾਯ ਏਯਨ ਦੀ ਴ਾਰਾਵ ਵਦੰਦੇ 
ਵਨ : 

ਬ਑ਲਾਨ ਵ਴ੰ਒ :  (਴ੰਤਾ ਵ਴ੰ਒ ਨੰੂ ਲੁੱ ਐਯਾ ਏਯਏੇ) ਫਵ ਤ ਤੁੱ ਤਾ ਨਾ ਵ੉ ਴਑ੋਂ ਫ ਢਿੀ ਨੰੂ ਏ ਝ ਦੇ ਦਲਾ ਏੇ ਯਾਜ਼ੀ    
  ਏਯ ਰੈ, ਌ਲੇਂ ਏਚਵਵਯੀ ਚਿਹ ਏੇ ਐੁੱਜਰ ਐਯਾਫ ਵ੉ਲੇ਑ਾ।”7 

ਨਾਟਏ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਴ਵਥਤੀ ਨ ਾੂਾੰ ਵਜਥੇ ਨਾਟਏਏਾਯ ਨੇ ਆਲਜਾਈ ਦੇ ਴ਾਧਨਾਂ ਨੰੂ ਲੀ ਜਾਤ਩ਾਤ ਦੇ ਵਲਤਏਯੇ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਵਲਚ 
਴ਵਾਈ ਭੰਵਨਆ ਵੈ।ਉਥੇ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਨਾਰ ਴ਭਾਵਜਏ ਩ੁੱ ਧਯ ਤੇ ਵ ੰ ਦਾ ਅਣਭਨ ੁੱ ਐੀ ਵਲਲਵਾਯ ਇਵਨਾਂ ਦੀਆਂ ਴ੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਨੰੂ ਝੰਜ੉ਿ 
ਏੇ ਦਵਰਤ ਰ੉ਏਾਂ ਦੇ ਭਨ ਵਲਚ ਇਵਨਾਂ ਩ਰਤੀ ਵਲਦਯ੉ਵ ਩ੈਦਾ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਅ਑ਰੇ ਨਾਟਏਏਾਯ ਦੀ ਑ੁੱ ਰ ਏਯੀ਋ ਤਾਂ ਇਵ ਨਾਟਏਏਾਯ ਤੀਜੀ ਩ੀਿਹੀ ਦਾ ਵ਴ਯਭ੊ਯ ਨਾਟਏਏਾਯ ਦੇ ਲਜੋਂ ਅੁੱ ਑ੇ ਆਉਣ 
ਲਾਰੇ ਨਾਟਏਏਾਯਾਂ ਵਲਚੋਂ ਇਏ ਵੈ। ਇਵ ਨਾਟਏਏਾਯ ਨੰੂ ਵਨਭਨ ਲਯ਑ ਦਾ ਭ਴ੀਵਾ ਲੀ ਵਏਵਾ ਜਾਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵੈ, ਡਾ. ਚਯਨਦਾ਴ ਵ਴ੁੱ ਧੂ 
ਜ੉ ਵਏ ਤੀਜੀ ਩ੀਿਹੀ ਦੇ ਴ਫ਼ਰ ਨਾਟਏਏਾਯ ਵੈ। ਉ਴ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਨਾਟ-਴ਫ਼ਯ ਨੰੂ ‘ਇੰਦੂਭਤੀ ਴ਵਤਦੇਲ (1973)  ਤੋਂ ਲ਼ ਯੂ ਏੀਤਾ ਴ੀ। 
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ਵ਴ੁੱ ਧੂ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦਾ ਨਾਟਏਏਾਯ ਵੈ। ਉ਴ਨੇ ‘ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ’, ਴ ਆਭੀ ਜੀ, ਰੇਐੂ ਏਯੇ ਏਲੁੱ ਰੀਆ’, ‘ਅੰਫੀਆਂ ਨੰੂ ਤਯ਴ੇ਑ੀ’, 
‘ਜੀਤਾ ਪਾਵੇ ਰੁੱ ਑ਣਾ’ ਤੇ ਫਾਤ ਪੁੱ ਤੂ ਝੀਯ ਦੀ’ ਆਵਦ ਵਲਚ ਴ਭਾਵਜਏ ਵਲਚਰੀਆਂ ਴ਭੁੱ ਵ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਵਫਆਨ ਏੀਤਾ ਵੈ।ਚਯਨਦਾ਴ ਵ਴ੁੱ ਧੂ 
ਦੇ ਲਧੇਯੇ ਨਾਟਏ ਩ੰਜਾਫ ਦੇ ਩ੇਂਡੂ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਵਨ ਅਤੇ ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ ਤ੊ਯ ਤੇ ਵਨਭਨ ਵਏ਴ਾਨੀ ਲਯ਑ ਫੇਜ਼ਭੀਨੇ 
ਅਤੇ ਭਜ਼ਦੂਯਾਂ, ਵਏਯਤੀਆਂ ਅਤੇ ਏਾਯੀ਑ਯਾਂ ਦੇ ਜੀਲਨ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਴ਭਾਵਜਏ ਅਤੇ ਆਯਵਥਏ ਴ਭੁੱ ਵ਴ਆਲਾਂ ਨੰੂ ਭੂਯਤੀਭਾਨ ਏੀਤਾ 
ਵ਑ਆ ਵੈ। ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਉਵ ਴ਭਾਜ ਦੇ ਏਭਜ਼੉ਯ ਲਯ਑ਾਂ, ਆਯਵਥਏ ਵਦਰਲ਼ਟੀ ਤੋਂ ਩ੁੱ ਛਿੇ ਵ੉਋ ਴ਭਾਵਜਏ ਅਵਨਆਂ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਦੁੱ ਫੇ ਏ ਚਰੇ 
ਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਨਾਟਏਏਾਯ ਫਣ ਏੇ ਴ਾਵਭਣੇ ਆੳਂਾ ਦਾ ਵੈ।’16 

‘਩ਵਵਰੀ ਩ੀਿਹੀ ਦੇ ਨਾਟਏਏਾਯ ਲਾਂ਑ ਤੀਜੀ ਩ੀਿਹੀ ਦੇ ਨਾਟਏਏਾਯ ਵਲਚ ਦਵਰਤ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦੇ ਨਾਰ ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਲੀ ਨਾਟਏ ਵਲਚ 
਩ੇਲ਼ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਚਯਨਦਾ਴ ਵ਴ੁੱ ਧੂ ਦੇ ਨਾਟਏ ‘ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ’ ਵਲਚਰੇ ਩ਾਤਯ ਵਫਵਾਯੀ ਦੀ ਲਾਯਤਰਾ਩ ਤੋਂ ਴਩ੁੱਲ਼ਟ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ : 

“ਵਫਵਾਯੀ : ਲ਼ਯਭ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਎ਦਂੀ, ਨਭਯਦ ਨੰੂ ! ਧੀ ਴ੀ ਤੇਯੀ ! _ਜੇ ਭੈਂ ਵ ੰ ਦਾ ਤੇਯੀ ਜ਑ਹਾ, ਜੇ ਭੈਂ ਴ੁੱ ਩ ਏੀਰਹਣੇ ਜਾਣਦਾ, ਭੈਂ ਐਿੁੱ ਩ਾ 
ਪਿਏੇ, ਴ਯਫਣ ਦੀ ਯਜਾਈ ਵਲਚ ਲਾਿ ਦੇਣਾ ਴ੀ। ਵ਩ਉ    ਦਾ ਩ ੁੱ ਤ ਨਾਂ ਏਵੌਂਦਾ ਭੈਂ, ਜੇ ਴ਯਫਣ ਴ਾਰਹੇ  ਨੰੂ, ਴ੁੱ਩ ਰਿਾ ਏੇ ਨਾ ਭਾਯ 
ਵਦੰਦਾ।”17 

ਚਯਨਦਾ਴ ਵ਴ੁੱ ਧੂ ਦੇ ਨਾਟਏ ‘ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ’ ਵਲਚ ਵਜਥੇ ਴ਯਫਣ ਨਾਂ ਦੇ ਴੉ਵਲ਼ਣ ਏਯਨ ਲਾਰੀ ਵਧਯ ਲਰੋਂ ਫੰਤੂ ਦੇ ਩ਵਯਲਾਯ ਤੇ ਏਈ 
ਲਵਯਹਆਂ ਤੋਂ ਲ਼੉਴ਣ ਏੀਤਾ ਜਾ ਵਯਵਾ ਴ੀ। ਉਥੇ ਫੰਤੂ ਦੇ ਩ ੁੱ ਤਯ ਵਫਵਾਯੀ ਵਲਚ ਉ਴ ਲ਼੉ਵ਴ਣ ਦਾ ਭ ਿ ਜਲਾਫ ਦੇਣ ਰਈ ਚੇਤਨਾ ਦੀ 
ਵਚੰ਑ਾਯੀ ਪ ੁੱ ਟ ਦੀ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਵੈ। ਜ੉ ਵਫਵਾਯੀ ਤੇ ਴ੁੱ ਤੀ ਦੀ ਲਯਤਰਾ਩ ਵਲਚ ਴ਾਵਭਣੇ ਆਉਂਦੀ ਵੈ : 

਴ੁੱਤੀ :  ਲ,ੇ ਏੀ ਑ੁੱ ਰ ਵ੉ਈ ? ਩ ੁੱ ਠੀ ਵ਴ੁੱ ਧੀ ਨਾ ਴੉ਚੀਂ। ਫਿੀ ਚੰਦਯੀ ਌ ਩ਛਤਾ਋਑ਂਾ। 

ਵਫਵਾਯੀ : ਵਜਵਿਾ ਏਯਜ, ਏਈ ਲਯ਴ਾਂ ਤੋਂ, ਴ਯਫਣ ਴ਾਡੇ ਟੁੱ ਫਯ ਵ਴ਯ ਚਿੋਂਦਾ ਵਯਵਾ, ਉਵ ਏਯਜ, ਭ੉ਿ ਏੇ, ਉਵਨੰੂ ਦੇਣ ਰੁੱ ਑ਾਂ ਭੈਂ।18 

ਅਜਭੇਯ ਵ਴ੰ਒ ਎ਰਐ ਦੇ ਨਾਟਏ ‘਴ ੁੱ ਏੀ ਏ ੁੱ ਐ’ ਵਲਚ ਫੇ਎਱ਾਦ ਎ਯਤ ਦੀ ਬਾਯਤੀ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਵ ੰ ਦੀ ਫੇਏਯਦੀ ਨੰੂ ਦਯ਴ਾਉਂਦਾ ਵੈ। 
ਏਾਯਨ ਏ੉ਈ ਲੀ ਵ੉ਲੇ, ਦ੉ਲ਼ੀ ਎ਯਤ ਨੰੂ ਵੀ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ, ਩ਤੀ ਦੀ ਵਵੰ਴ਾ ਦਾ ਵਲ਼ਏਾਯ ਤਾਂ ਉਵ ਵ ੰ ਦੀ ਵੀ ਵੈ, ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਲੀ ਉ਴ 
ਨਾਰ ਫ਴ਰੂਏੀ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਨਤੀਜੇ ਲਜੋਂ ਉਵ ਭਾਨਵ਴ਏ ਴ੰਤਰ ਨ ਐ੉ ਫੈਠਦੀ ਵੈ। ਩ਯ ਨਾਯੀਤਲ ਦਾ ਅਣਭ੉ਰ ਑ ਣ ‘ਭਭਤਾ’ 
ਉ਴ਨੰੂ ਦ ਲ਼ਲਾਯੀਆਂ ਨਾਰ ਟੁੱ ਏਯ ਰੈਣ ਦੇ ਏਾਵਫਰ ਤਾਂ ਫਣਾਉਂਦਾ ਵੀ ਵੈ, ਴਑ੋਂ ਉ਴ ਦੇ ਑ ੁੱ ਴ੇ ਨੰੂ ਏ੉ਈ ਅਨਯਥ ਵ੉ਣ੉ ਲੀ ਫਚਾ ਰੈਂਦਾ ਵੈ। 

‘ਧੰਨ੉ ’ ਇ਴ ਨਾਟਏ ਦੀ ਭ ੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਵੈ, ਉਵ ਵਭਵਨਤੀ, ਴ਦਾਚਾਯੀ, ਵਭਰਲਯਤਣ ਲਾਰੀ, ਫੁੱ ਵਚਆ ਨੰੂ ਵ਩ਆਯ ਏਯਨ ਲਾਰੀ, ਫਿੇ 
ਵਨਿੱ਒ੇ ਤੇ ਵਭੁੱ ਠੇ ਴ ਬਾਅ ਦੀ ਭਾਵਰਏ ਵੈ। ਩ਯ ਉ਴ ਦੇ ਫੁੱ ਚਾ ਨਾ ਵ੉ਣਾ ਵੀ ਉ਴ ਰਈ ਴ਯਾ਩ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਉ਴ ਦਾ ਩ਤੀ, ਆ਩ਣ ੇ
ਲ਼ਯਾਫੀ ਵ੉ਣ ਦਾ ਦ੉ਲ਼ ਲੀ, ਉ਴ ਦੇ ਵ਴ਯ ਭਿਹਦਾ ਵੈ। ਦਾਯੂ ਩ੀ ਏੇ ਧੰਨ੉  ਨੰੂ ਏ ੁੱ ਟਣਾ ਵਜਲੇਂ ਉ਴ ਦਾ ਨੇਭ ਫਣ ਵ਑ਆ ਵ੉ਲੇ ਤੇ ਧੰਨ੉  ਚ ੁੱ ਩-
ਚਾ਩ ਇ਴ ਜ਼ ਰਭ ਨੰੂ ਴ਵਵਣ ਏਯਦੀ, ਵਏ਴ੇ ਦੇਯ-਴ਲੇਯ ਩ੂਯੀ ਵ੉ਣ ਲਾਰੀ ਉਭੀਦ ਦੇ ਆ਴ਯੇ ਵਦਨ ਏੁੱਟਦੀ ਵੈ। ਜਦੋਂ ਇਏ ਎ਯਤ ਵੀ 
ਉ਴ਨੰੂ ਤਾਵਵਨਆਂ-ਵਭਵਵਣਆਂ ਨਾਰ ਵਨਲਾਜਦੀ ਵੈ ਤਾਂ ਉ਴ ਦੀ ਆਤਭਾ ਲਰੂੰ ਧੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਩ੂਚੀ ਦੀਆਂ ਑ਾਰਹਾਂ, ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਫੇ਎ਰਾਦ 
ਤੀਲੀਆਂ ਦੀ ਦਯਦ ਬਯੀ ਴ਵਥਤੀ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਫਣਦੀਆਂ ਵਨ : 

਩ੂਚਹੀ : ਯੰਨ ਤੂੰ  ਆਲਦੇ ਫਾ਩ੂ ਦੀ ਰਪੰਡਯ ਤੀਲੀਂਾੇ਋ ! ਵਜਵਿੀ ‘ਰਾਦ ਦੀ ਐਾਤਯ ਜਣੇਂ-ਐਣੇਂ ਨੰੂ ਐ਴ਭ ਫਣਾਈ ਵਪਯਦੀ ਌।ਂ 

ਬਾ਑੉: (ਰਿਾਈ ਟਾ਱ਣ ਦੀ ਇੁੱ ਛਾ ਨਾਰ ਵੁੱਥ ਫੰਨਹ ਦੀ) ਨੀ ਜਾਣਦੇ ਨੀਂ ਩ੂਚਹੀ, ਜਾਣ ਦੇ! ਜਾਵ, ਬੈਣ ਫਣ ਏੇ, ਲ਑ ਜਾ! ਲ਑ ਜਾ, ਌ਲੇਂ 
ਫੰਵਦਆਂ ਦੇ ਵ਴ਯ ਲਢਲਾ ਏੇ ਭਾਯੇਂ਑ੀ! 
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਩ੂਚਹੀ: (ਜਾਂਦੀ-ਜਾਂਦੀ ਰਾ ਰਾ ਏੇ ਧੰਨ੉  ਨੰੂ ਴ਣਾਉਣ ਦੀ ਭਾਯੀ) ਏੀਿੇ ਩ੈਣ਑ੇ ਤੇਯੇ ਧੰਨ੉  ਫੰਦੀ਋, ਏੀਿੇ ! (਒ ੁੱ ਑ੀ ਦੀ ਫਾਂਵ ਪਿ ਏੇ) 
ਵਜਵਿਾ ਤੂੰ  ਭੇਯੇ ਩ ੁੱ ਤ ਦੇ ਵ਴ਯ ਟੂਣਾ ਩ਾਇ਌! ਬਟਏਦੀ ਵਪਯੇਂ਑ੀ ਏ ੁੱ ਐ ਨੀ ਵਯੀ ਵ੉ਣੀ, ਬਾਭੇਂ ਚਿਹਦੇ ਤੋਂ ਰਵਵੰਦੇ ਤੁੱ ਏ ਦੇ ਮਤਨ ਏਯ ਰੀਂ! 
ਅਵੀ-ਜੀ ਯਵੇਂ਑ੀ ਐਾਰੀ ਝ੉ਰੀ ਲਾਰੀ! (ਫਵਾਯ ਵਨਏਰਦੀ) ਇਵ ਤੰੂ ਭੇਯੇ ਫ੉ਰ ਮਾਦ ਯੁੱ ਐੀਂ!19 

ਜਦੋਂ ਭਾਨਵ਴ਏਤਾ ਤ੊ਯ ਤੇ ਩ਰੇਲ਼ਾਨ ਵ੉ਣ ਲਾਰੀਆਂ ਇ਴ਤਯੀਆਂ ਨੰੂ ਫਾਅਦ ਵਲਚ ਏ ਝ ਅਵਜਵੀਆਂ ਎ਯਤਾਂ ਜ੉ ਵਏ ਇਵਨਾਂ ਨੰੂ ਩ਐੰਡੀਆਂ 
਴ਾਧਾਂ ਏ੉ਰ ਰੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਨ। ਤਾਂ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਭਾਨਵ਴ਏ ਤੇ ਴ਯੀਯਏ ਏਲ਼ਟ ਦਾ ਴ਾਵਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਵੈ। ਧੰਨ੉ , ਦੀ ਭਾਨਵ਴ਏ 
ਅਲ਴ਥਾ ਉ਩ਯ ਬਾਯੂ਩ੈਂਦੀ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਵਥਤੀ ਦਯਲ਼ਏ/ ਩ਾਠਏ ਦੀ ਴੉ਚ ਨੰੂ ਟ ੰ ਫਣ ਩ਾਯ, ਴ਭਾਵਜਏ ਤਫਦੀਰੀ ਦੀ ਭੰ਑ ਏਯਦੀ 
ਜਾ਩ਦੀ ਵੈ। 

ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਵੀ ਨਾਟਏ ਦੀ ਚ੊ਥੀ ਩ੀਿਹੀ ਦਾ ਨਾਟਏਏਾਯ ‘ਏ ਰਦੀ਩ ਵ਴ੰ਒ ਦੀ਩’ ਲੀ ਅਜਭੇਯ ਵ਴ੰ਒ ਎ਰਐ ਲਾਂ਑ ਦੇ ਩ੇਂਡੂ ਜੀਲਨ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ 
ਤ੊ਯ’ਤੇ, ਭਾਰਲੇ ਦੀ ਩ੇਂਡੂ ਜੀਲਨ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਏਯਨ ਨੰੂ ਅੁੱ ਑ੇ ਤ੊ਯ ਦਾ ਵਦਐਾਈ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਡਾ. ਏ ਰਦੀ਩ ਦੀ਩ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਩ਰੇਠੇ 
ਨਾਟਏ ‘ਇਵ ਜੰ਑ ਏ੊ਣ ਰਿੇ’ ਨਾਰ ਴ਾਵਵਤਏ ਐੇਤਯ ਵਲਚ ਨਾਟ ਴ਫ਼ਯ ਲ਼ ਯੂ ਏੀਤਾ । ਨਾਟ ਯਚਨਾ ਦੇ ਐੇਤਯ ਵਲਚ ਅੁੱ ਑ੇ ਲਧਵਦਆ 
‘ਭੈਂ ਭ ਿ ਅਲਾਂ਑ਾ’, ‘ਐ ੁੱ ਰਹਾ ਦਯਫਾਯ’, ‘ਐ ਦਏ ਲ਼ੀ ਦੇ ਭ੉ਿ ਤੋਂ’, ‘ਤੂੰ  ਭੇਯਾ ਏੀ ਰ਑ਦੈ’ ਤੇ ਬ ੁੱ ਫਰ ਦੀ ਅੁੱ ਑ ਆਵਦ ਨਾਟਏਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ 
ਅਨੇਏਾਂ ਴ਵਏੁੱਟਾਂ ਅਤੇ ਏ੉ਯੀ਍਑ਰਾਪੀਆਂ ਲੀ ਏ ਰਦੀ਩ ਦੀ਩ ਦੀ ਏਰਭ ਤੋਂ ਩ੇਲ਼ ਵ੉ ਚ ਏੀਆਂ ਵਨ। 

‘ਬ ੁੱ ਫਰ ਦੀ ਅੁੱ ਑’ ਨਾਟਏ ਆਯਵਥਏ ਤੇ ਴ਭਾਵਜਏ ਥ ਿਾਂ ਦੇ ਭਾਯੇ ਉ਴ ਤਫਏੇ ਦੀ ਫਾਤ ਴ਣਾਉਂਦਾ ਵੈ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਨਾ ਤਾਂ ਆ਩ਣੇ ਉਤੇ 
ਵ੉ ਯਵੇ ਲ਼੉ਲ਼ਣ ਦੇ ਵਲਯ੉ਧ ਆਲਾਜ਼ ਉਠਾਉਣ ਨੰੂ ਫਯਦਾਵਲ਼ਤ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਅਤੇ ਨਾ ਵੀ ਉਵਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ ਵੁੱ ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਜਾ਑ਯੂਏ ਵ ੰ ਦੇ 
ਦੇਐ ਲ਼੉ਵਲ਼ਤ ਵਧਯ ਲਰੋਂ ਜਵਯਆ ਜਾ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਨਾਟਏ ਵਲਚਰੇ ਩ਾਤਯ ਜ੉ ਵਏ ਇਏ ਦਵਰਤ ਨ੊ ਜਲਾਨ ਵੈ ਉ਴ ਲਰੋਂ ਵ਩ੰਡ ਦੀ ਵਜਭੀਂਦਾਯ 
ਜਾਂ ਉਚ ਲਯ਑ ਦੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਵਲਯ੉ਧ ਏੀਤਾ ਵੈ ਤਾਂ ਉ਴ ਨੰੂ ਨੀਲਾਂ ਵਦਐਾਉਣ ਰਈ, ਴ਾਯੇ ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਦਵਰਤਾਂ ਦਾ ਬਾਂਡਾ ਛੇਏਣ ਦੀ ਵਤਆਯੀ 
ਏਯ ਰਈ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਇ਴ ਫਾਯੇ ਨਾਟਏ ਵਲਚਰੇ ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਵਜਭੀਂਦਾਯਾਂ ਲਰੋਂ , ਐਾ਴ਏਯ ਜੈ਱ਦਾਯ, ਑ੁੱਜਣ ਤੇ ਬਯ਩ੂਯ ਵਲਚ ਵ੉ਈ 
ਲਯਤਰਾ਩ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਵੈ : 

ਜੈਰਦਾਯ :  ਅੁੱ ਛਾ ਤਾਂ ਑ੁੱ ਰ ਇਥੋਂ ਤੁੱ ਏ ਩ਵ ੰ ਚ਑ੀ। 

਑ੁੱਜਣ   : ਇਵ ਤਾਂ ਜੈਰਦਾਯਾ ਵ ਣ ਆ਩ਣੀਆਂ ਜਭੀਨਾਂ ਦੁੱ ਫਣ਑ੇ। 

ਇਵ ਜਵੀਦਾ ਜੀਅ ਏਯਦੈ ਴ੀਯ ਭ ੁੱ ਏਯ ਜਾਂਦੇ ਌……ਪਿਏੇ ਴ਾਯੇ ਨਏਦ, ਭੀਨਹ ਾ ਨੀ ਰਾਉਦੇਂ ……ਵਲਚਾਵਰ਍ ਬੁੱ ਜ ਜਾਦੈਂ ਌ ਇਵਨਾਂ 
ਫਾਯੇ ਤਾਂ ਏ ਝ ਴੉ਚਣਾ ਈ ਩ਉ । 

ਬਯ਩ੂਯ   :  ਵ ਣ ਤਾਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਦਾਵਿੀਆਂ ਇਵਨਾਂ ਦੇ ਵੁੱ ਥ ਪਿਾਉਣ ਲਾਰੀ ਑ੁੱ ਰ ਌। 

ਜੈਰਦਾਯ  : (ਪੈ਴ਰਾਏ ਨ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਲਚ) ਠੀਏ ਌…… ਴ਾਯੇ ਴ ਣ ਰ੉ ਭੇਯੀ ਑ੁੱ ਰ ਏੰਨ ਐ੉ਰ ਏੇ… ਅੁੱ ਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਥ੉ਡੀ ਴ਾਡੇ 
ਨਾਰ ਴ਾਂਝ ੌਤਭ…… 

਑ੁੱਜਣ    :  ਅੁੱ ਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਥ੉ਡਾ ਴ਾਡੇ ਐੇਤਾਂ ਚ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਫੰਦ……… 

ਬਯ਩ੂਯ   :  ਅੁੱ ਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਥ੉ਡੀਆਂ ਜਨਾਨੀਆਂ ਦਾ ਴ਾਡੇ ਐੇਤਾਂ ਚ ਜੰ਑ਰ ਩ਾਣੀ ਜਾਣਾ ਫੰਦ…… 

਑ੁੱਜਣ   : ਴ਾਡਾ ਩ੈ਴ਾ-਩ੈ਴ਾ ਵ ਣੇ ਌ਥੇ ਯੁੱ ਐ੉ ਤੇ ਅੁੱ ਜ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਥ੉ਡੇ ਨਾਰ ਴ਾਡਾ ਰੈਣਾ ਦੇਣਾ ਫੰਦ...19 
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ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਜੇ ਦਵਰਤ ਜਾਂ ਨੀਲੇਂ ਲਯ਑ ਲਰੋਂ  ਆ਩ਣੇ ਵੁੱ ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਆਲਾਜ਼ ਉਠਾਈ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਤਾਂ ਵ਩ੰਡ ਦੇ ਲ਼੉ਵਲ਼ਤ ਜਾਂ ਉਚ ਵਧਯ ਲਰੋਂ 
ਵਯ ਤਯੀਏੇ ਇ਴ ਆਲਾਜ਼ ਨੰੂ ਉਠਣ ਤੋਂ ਯ੉ਏਣ ਰਈ ਵੁੱਥਏੰਡੇ ਅ਩ਣਾ਋ ਜਾਂਦੇ ਵਨ। ਇ਴ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਅ਴ੀਂ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਦਫਾ਋ ਜਾ 
ਯਵੇ ਰ੉ਏਾਂ ਦੇ ਵੇਠਾਂ ਤੋਂ ਇਏ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਵਚੰ਑ਾਯੀ ਜ਼ਯੂਯ ਩ੈਦਾ ਵ ੰ ਦੇ ਦੇਐਦੇ ਵਾਂ। ਨਾਟਏ ਦੇ ਨਾਟਏਏਾਯ ਏ ਰਦੀ਩ ਦੀ਩ ਨੇ ਫਵ ਤ ਵੀ 
਴ੂਝਫਾਨੀ ਨਾਰ ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਉ ਴ ਭੁੱ਒ਦੀ ਵਚੰ਑ਾਯੀ ਨੰੂ ਬਾਂਫਿ ਦੇ ਯੂ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਵੈ ਵਏ ਨਾਟਏ ਵਲਚਰੇ ਚੇਤੰਨ ਩ਾਤਯ 
ਦ ਆਯਾ ਰ੉ਏਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤਨਾ ਫਾਯੇ ਦੁੱ ਵ਴ਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ : 

ਦਵਰਤ ਨੇਤਾ : ਦਵਰਤ ਬਯਾਲ੉, ਇਵਨਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਨੇ ਴ਦੀਆਂ ਤੁੱ ਏ ਴ਾਥੋਂ ਑ ਰਾਭੀ ਏਯਲਾਈ ਌, ਴ਾਨੰੂ ਩ੈਯਾਂ ਵੇਠ ਭਧ੉ਵਰਆ। ਏਦੇ ਴ਾਨੰੂ 
ਲ਼ੂਦਯ ਵਏਵਾ, ਏਦੇ ਵਯੀਜਨ, ਏਦੇ ਢੇਡ, ਏਦੇ ਚੂਵਿੇ,  ਏਦੇ ਚ੉ਥੇ ਩੊ਿੇ ਆਰੇ, ਩ਯ ਵ ਣ ਲਏਤ ਆ ਵ਑ਆ ਵਏ ਇਵਨਾਂ ਜੁੱ ਟਾਂ, ਫਾਵਭਣਾਂ  
ਤੇ ਫਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਵ਑ਣ-ਵ਑ਣ ਏੇ ਫਦਰੇ ਰਈ਋, “ਦਵਰਤ ਭ ਏਤੀ ਭ੉ਯਚਾ”  ਇ਴ੇ ਯਾਵ ਤੇ ਅੁੱ ਑ੇ ਲੁੱ ਧ ਵਯਵੈ। ਵ ਣ ਤੁੱ ਏ ਅ਴ੀਂ ਫਥੇਯਾ 
ਇਵਨਾਂ ਵੁੱਥੋਂ ਜਰੀਰ ਵ੉਋ ਆਂ, ਵ ਣ ਇੁੱ ਟ ਦਾ ਜਲਾਫ ਩ੁੱ ਥਯ ਨਾਰ ਦੇ ਲਾਂ਑ੇ। 

਴ਭ ੁੱ ਚੀ ਵਲਚਾਯ ਚਯਚਾ ਉ਩ਯੰਤ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਦਵਰਤ ਴ਯ੉ਏਾਯਾਂ ਅਤੇ ਦਵਰਤ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਏਯਦੇ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਨਾਟਏਾਂ ਦੇ ਩ਾਤਯਾਂ ਨੰੂ ਵੇਠ ਵਰਐੇ ਲਯ਑ਾਂ ਵਲਚ ਲੰਵਡਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। ਩ਵਵਰੇ ਲਯ਑ ਵਲਚ ‘ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦੇ ਚੇਤਨ ਩ਾਤਯ’ ਜ੉ 
ਆ਩ਣੀਆਂ ਆਯਵਥਏ ਤੇ ਴ਭਾਵਜਏ ਴ਭੁੱ ਵ਴ਆਲਾਂ ਦੇ ਵੁੱ ਰ ਰਈ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਏਯਨਾ ਚਾਵੰਾ ਦੇ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ‘ ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ’ ਦਾ 
ਵਫਵਾਯੀ ਤੇ ਅਤੇ ‘ਬ ੁੱ ਫਰ ਦੀ ਅੁੱ ਑’ ਦਾ ਏੀ਩ਾ ਤੇ ਦਵਰਤ ਨੇਤਾ ਴ਾਵਭਣੇ ਆਉਂਦੇ ਵਨ। ਦੂਜਾ ਲਯ਑ ਵਲਚ ਦਵਰਤ ਲਯ਑ ਦੇ ਚੇਤਨਾ 
ਵਲਵੀਨ ਩ਾਤਯਾਂ ਦਾ ਵੈ। ਵਜਵਿੇ ਉਚ ਲਯ਑ ਲਰੋਂ ਵਭਰੀਆਂ ਴ਵੂਰਤਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਧਯਭ ਴ਭਝ ਏੇ ਩ਯੰ਩ਯਾਲਾਂ ਵਲਯ ਧ ਴ੰ਒ਯਲ਼ ਨਵੀਂ 
ਏਯਨਾ ਚਾਵੰਾ ਦੇ ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ‘ਫਾਫਾ ਫੰਤੂ’ ਦਾ ਫੰਤੂ ਅਤੇ ‘ਬ ੁੱ ਫਰ ਦੀ ਅੁੱ ਑’ ਦਾ ਩ਯੀਤੂ ਩ਰਭ ੁੱ ਐ ਵਨ। ਜ੉ ਉਚੇਯੇ ਲਯ਑ ਦੀ ਑ ਰਾਭੀ 
ਲਾਰੇ ਜੀਲਨ ਵਲਚ ਵੀ ਴ੰਤਲ਼ ਟ ਏਜ਼ਯ ਆਉਂਦੇ ਵਨ। ਩ਯੰਤੂ ਨਲੇਂ ਩ਿਹੇ ਵਰਐੇ ਲਯ਑ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਴ਦਏਾ ਅਐੀਯ ਇਵਨਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਵਲਚ 
ਲੀ ਜਾਵ਑ਰਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਅਤੇ ਉਵ ਆ਩ਣੇ ਵੁੱ ਏਾਂ ਩ਰਤੀ ਆਲਾਜ਼ ਉਠਾਉਣ ਰੁੱ ਑ ਩ੈਂਦੇ ਵਨ। 
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ABSTRACT 

The present paper „Martyrdom in Sikhism’ is based on the concept of Martyrdom. Firstly it talks about the origin and 

background of Martyrdom as it originated from the Christian religion. In the early years of faith, the Christians were 

persecuted for adopting the new religion, the term was also applied to them, and eventually it was restricted to a 

person who dies for his belief. The paper then goes on to describe how Martyrdom wit reference to different religions 

including Sikhism.  

In Sikhism Martyrdom has a greater and different meaning since the principles of Sikhism dwell on „Ibadat Se 

Shahadat‟. The Sikh Gurus laid the foundation of a society which would uphold the higher values of life and humanity 

in selfless and united ways. They formulated a society which denounced any kind of distinction based on color, 

casteism, racism or disparity among the masses. They were always themselves ready to fight for their rights. The Sikh 

Gurus even taught the Sikhs to fight for their rights. Endless sacrifices were made by the Sikh Gurus and the followers 

of Sikhism. Martyrdom in Sikhism was not only limited to the Gurus but the common masses including the women 

and children too. All the Sikh martyrs are remembered as a part of the Sikh prayer- Aardas. 

Keywords: Martyrdom, religion, Christianity, Sikhism, Shaheed, Ibaadat, Shahaadat, Gunigahira. 

INTRODUCTION: 

The tyrant dies and his rule is over; the martyr dies and his rule begins. 

         Soren Kierkegaard 

Martyrdom holds a prime place in the history of every religion, though the meaning of martyrdom is radically 

different for every religion. This difference is based on how they look upon each other according to their own 

religious beliefs.Martyrs are celebrated not because of their peacefulness or piety, but because each death conveys a 

truth about the world that is narrated in an exceedingly powerful way. Their willingness to be guided by a sovereign 

imaginary that demands death over disobedience is a powerful affirmation to group members of the importance of 

their guiding principles. The term „martyr‟ is derived from the Greek word martys that implies the supreme sacrifice 

one makes for one‟s faith and thus bears witness to the truth. According to the Oxford Dictionary of the Christian 

Church the term was first used for the apostleswho had witnessed Christ‟s life and resurrection, the term was widely 

used to describe those who got arrested and on trial admitted to being Christian. However in the early years of faith, 

the Christians were persecuted for adopting the new religion, the term was also applied to them, eventually being 

restricted to a person who dies for his belief in Christ. 

By the middle of the second century the term „martyr‟ widely began to be used for those who suffered execution for 

their faith. The cult of the martyr was a powerful feature of the early Christianity. During the conflict between the 

Paganism and Christianity, when many Christians testified to the truth of their convictions by sacrificing their lives, 

the word assumed its modern technical sense. In the present times,„martyr‟ is used for the “one who voluntarily suffers 

death rather than deny his religion by words or deeds; the one who suffers persecution for his faith and undergoes 

torture or death for religious convictions.(Hastings, 2014:978) 

Whether violent or peaceful, the structure of martyrdom exerts extraordinary power due to its spectacular 

demonstration of a commitment that extends into the grave, where every martyr‟s road leads.The Arabic word 

„Shaheed‟ is closely related to the Greek word martus, where it means both a witness and a martyr i.e. a person who 

suffers or dies deliberately for the sake of affirming the truth of a belief system. It was the Sikhs who claimed the 

word for their own martyrs and through time with various literature started to own the actual word. In this way, the 

Sikhs introduced this word to the South Asian subcontinent. Based on this philosophy, the concept of „Shaheedi‟ 

(martyrdom) for Sikhs is actually different than those for other faiths. The word „Shaheed‟ was unknown in India till 

the advent of the Muslims. It was only during the foundation of Sikhism that the most important institution of 

martyrdom was established firmly by the Sikhs by sacrificing their lives in large number. The Sikh and Muslim 
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religion had two sets of ideologies, one tolerant and ready to accept, accommodate and let live, and the other, as 

practiced by the Gaznies and Mughal India, bent in removing by any means what they considered profane and 

obnoxious to their narrow religious tenants. In fact the Sikhs had gone one step further that they died for principles 

which are universally acknowledged and applicable. The chief characteristics of these martyrdoms   are that they are 

achieved not only for freedom of conscience or freedom of worship but also for saving the communities from 

extinction. The Sikhs believe in the concept of Ibaadat se Shahaadat i.e. from love to martyrdom. Alike other 

religions martyrdom is a fundamental institution of the Sikh faith, but for Sikhs a perfect martyr or a Shaheed is the 

one who suffered death by refusing to renounce his faith, tenets and principles. Sikhism elevated the concept of 

martyrdom to new heights. Dr. L.E Fenech in his essay “Martyrdom and the Sikhs” quotes “Martyrs are the persons 

who value their principles of faith and ideals of religion above their lives. Martyrs are „Gunigahiras’ (altruistic) who 

have reached the re-entry stage of their evolution development (Fana)and have become fearless and want to challenge 

the oppressor by „putting their heads on their palms‟. A martyr‟s state of consciousness is a highly developed state that 

human beings are capable of reaching through evolutionary spiritual operations. NAM SIMRAN is one of them. He 

further adds “A Martyr is a social surrogate in whose solitary adventures the most profound forgotten concepts, values 

and the culture and its rights to assert get systematically isolated, evaluated, reconstructed and put into actions. 

Through these actions he attempts to raise the collective conscience of the society and attempts to liberate them from 

their inertia and motivational paralysis. He helps the society to reframe its frozen psyche. The martyr‟s torturous 

process of social and cognitive disengagement, defiance, fearlessness, and re-engagement is a psycho-spiritual 

laboratory in which the society renews its spiritual vigor to tackle a tyrant.”  

The Sikh religion is one of the latest religions in the world. The Sikh gurus laid the foundation of a society which 

would uphold the higher values of life and humanity in selfless and united ways.Their main aim was to formulate a 

society which would strongly believe in equality and peaceful living. Such a society would denounce any kind of 

distinctions based on color, casteism, raciest discretion and any kind of separation or disparity among the masses. 

Every individual in such a set up should have high moral values and qualities of a religion, a deep faith in the one God 

and people should uphold the highest values of life. As soon as the Sikh gurus started preaching these principles 

among the masses, the then rulers and other religious heads stood against them protesting their teachings and 

preaching. The powerful rulers feared that this type of teaching would work as an inhibition to shake the very 

foundation of their power and religion. Their fears were true as the new principles laid by the gurus swept over the 

length and breadth of the country, winning the very hearts of the masses. People began to follow the Sikh gurus and 

their teachings of equality.The common masses were now full of new vigor, fervor and strength that were infused in 

them by the teachings of the Sikh Gurus. They were ready to fight for their rights and the oppression they had suffered 

in the hands of the tyrants.The resistance against the new religion by the political and religious heads was tremendous 

and they fought tooth and nail but of no avail, proving thereby the often quoted saying that truth ultimately triumphs 

But, before achieving this goal, the Sikh gurus and their followers had to pay high prices of their lives. During this 

long drawn out process, a situation arose when no other alternative was left but to sacrifice life after life, sometimes 

individually, sometimes in masses. But nothing could hold back the Gurus and their Sikhs from sacrificing their own 

lives along with the lives of their near and dear ones. Countless Sikhs sacrificed their lives and attained martyrdom.In 

this fight of rights the Sikhs sacrificed their lives for high principles. As discussed earlier, a martyr is the one who is 

not afraid to go in the jaws of death and is fearless. This fearlessness depends on the teachings and the ways of life 

propagated by their religious leaders and preachers. This fearlessness was infused among the masses by the principles 

of Sikhism as the religious principles of Sikhism propagated to live and let others live a life of fearlessness. By 

observing the principles of Sikhism in one‟s life, the trait of fearlessness comes automatically. It is this salient 

characteristic of a martyr that makes him lay his life for the others. He always safeguards and protects the higher 

values and principles of life at the cost of his own life. He lives and dies for the glory of human dignity and the 

upliftment of society and humanity. In an ordinary way of life everything is sacrificed to save one‟s life but in the case 

of a martyr he sacrifices his life to protect the higher principles of life and religion. 

The Sikh history had to pass through many phases where martyrdom was absolutely necessary to save Sikhism and 

humanity.  These events of sacrifices changed the normal course of life and created new trends in history. From the 

very beginning of establishment of this religion, the first Guru Nanak Dev made it absolutely clear to his followers 

that the path of Sikhism was perilous. It was difficult to follow because it required if necessary, sacrificing one‟s life. 

He advised his followers not to refrain laying down one‟s life.  
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Guru Nanak said: 

Should you have an urge to play the game of love, step into my lane with your head placed on your palm. Once 

embarked on this path, hesitate not to sacrifice your head. (S.G.G.S 1412) 

It is this verse of Guru Nanak bani that forms the base of martyrdom in Sikhism. For the commitment desired is total 

and once that path the seeker has to have no wavering in laying down his life for the cause. Through this verse Guru 

Nanak has stressed that the institution of martyrdom is an essential ingredient of the path he was laying down for a 

Sikh.  

The Sikh history is full of examples where all kinds of worldly rewards and even promises of paradise were offered 

but the Sikh martyrs summarily rejected them for the sake of love for their Guru and God. This very idea of sacrifice 

as preached by Guru Nanak Dev was put to practicality by the fifth Guru Arjan Dev, who laid down his life for Sikh 

faith and beliefs rather than abandon his religion. The then emperor Jahangir in his autobiography „Tuzk-i-Jahangiri‟ 

writes about him “for years the thought had been presenting to my mind that I should put an end to this false traffic or 

he (Guru Arjan Dev) should be brought into the fold of Islam.” Jahangir wanted that Guru Arjan Dev abandon 

Sikhism and adopts Islam as his teachings were attracting Hindu masses and even some Muslims, which was 

intolerable for Jahangir therefore Guru Arjan Dev was arrested on some flimsy ground and was forced to adopt Islam 

and become aMuslim, for this he was even put through most inhumane tortures (setting on hot plate, putting in a 

cauldron of boiling water and pouring hot sand all over his body) until his demise. The Guru gave up his life rather 

than abandoning his faith and religion. The writing clearly indicates that Guru Arjan Dev was given a choice to adopt 

Islam in order to escape all the torture, which he rejected. Here it is important to discuss as to why Guru Arjan was 

tortured to death in such a cruel manner. “According to Mohammedan belief when a great personality is martyred and 

his blood is spilled on the floor, a number of martyrs take birth from his blood that spilled on the floor, a number of 

martyrs take birth from his blood that spell disaster latter for the person or king responsible for such killing. This is 

why he was martyred under principle law of YASA under which a person is killed without getting his blood 

spilled.”(Jagjit Singh,2004:93) little did they know that out of the martyrdom of the great Guru the entire community 

will be transformed into the community of Saints and Warriors.  

Furthermore, the martyrdom of the ninth Guru Tegh Bahadur is the ideal of the human rights as he sacrificed his life 

not for his own faith but to defend the rights and religious freedom of the Hindus. His martyrdom stands alone 

unparalleled as a glorious example in this respect. He stood up against the tyrannical regime that was hell bent upon 

converting its majority subjects by oppression to its own faith. He sacrificed his life but not his principles. This type of 

growth of consciousness offering his own life in order to save the suffering humanity from tyranny and oppression is 

unique in the history of mankind. 

The two Gurus suffered martyrdom but such great sacrifices failed to bring the desired effect and result. Then “Guru 

Gobind Singh thought that the supreme sacrifices made by Guru Arjan Dev and Guru Tegh Bahadur had failed to 

move the conscience of the stone hearted Mughal emperor Aurangzeb, and the ruthless campaign of converting or 

killing the non-Muslims continued unabated. He therefore decided to take up arms against the tyrannical in order to 

meet force by force because he considered that the submit before the aggressor was sinful.” (Sahota,1971:9) It was 

then that Guru Gobind Singh sanctioned the use of sword to fight against the oppression; it is clear from his own 

writing in Zafarnama where he writes“when all other peaceful means fail to end the tyranny and evil, it is right to take 

a sword and fight for freedom for all”. The creation of Khalsa converted the Sikhs into the saint soldiers thereby 

converting Ibaadat Se Shahaadat. According to Guru Gobind Singh, the noblest death is one on the field of battle, 

fighting for freedom and or for any other worthy cause.” (Mansukhani,1980:64). It is noteworthy that during the 

initiation of the „Khalsa‟ Guru jigave a call for total commitment and the willingness to lay down one‟s life for the 

cause. He called for those who were ready to sacrifice their head for the cause the five brave ones who came up on his 

call were blessed and baptized with the „khande di pahual‟ and thus they were converted into the „panjpyarey‟ there by 

creating „Khalsa‟ through the institution of Amrit on the day of Baisakhi in 1699.This idea of Guru Gobind Singh 

further developed the concept of martyrdom and extended the meaning of the term Shaheed, now to „a person who 

died in the battlefield while defending his faith‟. Such a person is also considered to be a martyr.  

In eighteenth century martyrdom had become a tradition. Such was the force to fight against injustice and evil that 

Sikhs gave sacrifices one after the other. There are innumerable examples of martyrdom by Sikhs in the relatively 

short span of their history;the tradition of martyrdom has since continued till recent times without any abatement and 

will continue as long as there are adherents to the words of Guru Nanak live in this world. It is no accident that for 
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over a hundred years, the Gurus kept an army and struggled with the oppressive empire involving the loss of life of 

thousands of Sikhs who are considered as in the case of Islam, another whole life religion, martyrs. Secondly the Sikh 

Gurus have demonstrated that not only is martyrdom a religious and essential institution, but it is also the most potent 

method of education and training the people for making sacrifices for the cause of righteousness, love and truth. This 

is amply proved by the capacity of the Sikhs to make maximum sacrifices for the cause of religion and mankind. Thus, 

the prominence of this institution in Sikhism not only shows its whole life or character, but also clearly distinguishes it 

from dichotomous quietist or pacifist system where this institution is conspicuous by its absence. Hence the institution 

of martyrdom in Sikhism on one hand forms its fundamental feature and on the other hand proves its class and 

character. Though the Sikh history has a long list of Martyrs, to name a few among them are, the four Sahibzade (sons 

of Guru Gobind Singh- SahibzadaAjit Singh, SahebzadaJujhar Singh, SahibzadaZorawar Singh, SahibzadaFateh 

Singh) The PanjPyarey (Bhai  Sahib Singh, Bhai  Dharam Singh, Bhai Himmat Singh, Bhai Mohkam Singh and Bhai 

Daya Singh) ,The forty muktas, Baba Banda Singh Bahadur, Bhai Mani Singh, Baba Deep Singh, Bhai Bota Singh, 

Bhai Garja Singh, Bhai Taru Singh, Bhai Lachhman Singh, Bhai Dayala, Bhai KirpaDutt, Bhai Satti Das, Bhai Sukha 

Singh, Bhai MehtabSingh, Bhai Tara Singh, Bhai Dalip Singh, Bhai Uday Singh, NawabKapur Singh,  Subheg Singh, 

Shahbez Singh. 

It is evident from the Sikh history that even the Sikh women have choosen the path of martyrdom when necessary. 

The greatest example of women martyr is Mata Gujri who made huge sacrifices one after the other. The first being her 

husband Guru Tegh Bahadur then her four grandsons, though they were all minors at the time of their martyrdoms. 

History reveals that when Mata Gujri was kept in the fort of Sirhind along with her two grandsons- SahibzadaZorawar 

Singh and SahibzadaFateh Singh she infused in them the spirit of warrior ship although they were just seven years and 

five years, still they chose the way to martyrdom rather than surrender to the will of the tyrant. 

In the first half of the 18
th
 century, state terrorism against the Sikhs was intensified under the governorship of Mir 

Mannu. He could not bear when the Sikhs rouse against him and waged guerilla warfare against his forces fighting 

from inaccessible places in the jungles. When Mir Mannu could not follow to their hiding places he gave orders for 

the arrest of the women and small children and be brought to Lahore.Sikh Women and Children were captured and 

forced to change their faith and adopt Islam religion. When they refused to do so they had to bear most inhumane 

tortures, children were snatched from mothers and were thrown in air to fall back on sharp spears. Limbs of the 

children were chopped into small pieces and then the garlands of these organs were woven around the mothers‟ necks. 

Still these great women bore all these tortures with great courage rather than giving up their faith. They meditated 

upon the name of „waheguru‟ and sang Gurbani. Not even one of them submitted or changed her faith. In the end they 

were all martyred. These wonderful women are remembered as a part of the Sikh daily prayer (Ardas).  
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ਜੇਤੂ ਜਰਨੈਲ ਬੰਦਾ ਸ ੰਘ ਬਹਾਦਰ 

ਨਸਰੰਦਰ ਕ੊ਰ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਾਗ,  ਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜ ਰ੉ਪੜ 
 

ਸੂਯਾ ਸ੅ ਩ਹਿਚਾਨੀ਌ ਜ੅ ਰਯ੄ ਦੀਨ ਏ੃ ਿ੃ਤ 

਩ੁਯਜਾ ਩ੁਯਜਾ ਏਹਿ ਭਯ੄ ਏਫਿੂ ਨਾ ਛਾਡ੃  ਐ੃ਤ 

ਬ਑ਤਏਫੀਯ 

ਐਬ ਟਰੈਕਟ:  

ਹਸਿੱ ਐ ਯਾਜ਩ੂਤ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ ਨੇ ਇਹਤਿਾਸ ਦ੃ ਇਏ ਨਾਜ਼ਏੁ ਤ੃ ਏਾਰ੃ ਦ੆ਯ ਹਿਚ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਦੀ ਯਹਿਨੁਭਾਈ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਭੁਗ਼ਰਾਂ ਦ੃ ਿੰਏਾਯ ਨੰੂ 
ਤ੅ੜ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਰਤਨਤ ਨੰੂ ਢਹਿ ਦ੃ਯੀ ਏੀਤਾ ਇਸ ਭਿਾਨ ਦ੃ਸ਼ ਬ਑ਤ ,ਯਾਸ਼ਿਯੀ ਨੇਤਾ  ਅਤ੃ ਬਾਯਤ ਦੀ ਅਜਾਦੀ ਦ੃ ਇਿੱ ਛਏੁ ਿੀਯ ਨੇ ਜ਼ਰੁਭ 
ਦੀ ਸਤਾਈ ਜਨਤਾ ਦੀ ਯਿੱ ਹਐਆ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਦ੃ ਹਐਰਾਪ ਫੜੀ ਹਸਆਣ਩ ਤ੃ ਫਿਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰੜਹਦਆਂ ਜਾਰਭ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਨੰੂ ਭਾਯ ਏ੃ 
ਸਯਿੰਦ 'ਤ੃ ਪਤਹਿ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਹਸਿੱ ਐ ਧਯਭ  ਦਾ ਉਦਬਿ ਿੀ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਅਹਤਆਚਾਯ ,ਅਹਨਆਂ ,ਸਭਾਜੀ ਤ੃ ਧਾਯਹਭਏ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਆਈਆ ਂ
ਹ਑ਯਾਿਿਾਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਰਈ ਿ੅ਇਆ ਇਿ ਧਯਭ ਅਹਜਿਾ ਩ਰ੃ਭ ਦਾ ਹ਩ਯਭ ਹ਩ਆਰਾ ਿ੄ ਹਜਸ ਦਾ ਸਿਾਦ ਹਸਯ ਦ੃ ਏ੃ ਚਿੱ ਹਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄  

ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ ਦੀ ਹਨਡਯ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ 'ਤ੃ ਹਿਚਾਯ ਏਯਹਦਆਂ ਌ੱਸ ਌ੱਸ ਹ਑ਿੱਰ ਦੀ ਹਏਤਾਫ ' ਅਭਯ ਸ਼ਿੀਦਾਂ ਦੀ ਯਿੱ ਤ ' ਹਿਚ ਮੂਨਾਨ ਦ੃ 
ਭਿਾਨ ਹਚੰਤਏ ਸੁਏਯਾਤ ਦ੃ ਹਿਚਾਯ ਿਨ :" ਤੁਸੀਂ ਹਏਸ੃ ਸਦਾਚਾਯਏ ਏ੆ੜ੃ ਹਿਚਾਯ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਦੀ ਸਜਾ ਦ੃ ਏ੃ ਸਦਾ ਰਈ ਚੁਿੱ ਩ ਨਿੀਂ ਏਯਾ ਸਏਦ੃ 
"਩ਰਾਚੀਨ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਦਨੁੀਆ ਂਦ੃ ਇਹਤਿਾਸ ਦ੃ ਰਿ ੂ-ਹਰਫੜ੃ ਩ੰਨੇ ,ਜਾਫਯਾਂ ਅਤ੃ ਭਜਰੂਭਾਂ ਦ੃ ਦ੅ ਧਹੜਹਆਂ ਹਿਚਏਾਯ ਇਏ ਰ਑ਾਤਾਯ ਚਰਦ੃ ਸੰ਒ਯਸ਼  
ਦੀ ਸਾਐੀ ਬਯਦ੃ ਿਨ ਸਭੇਂ ਸਭੇਂ ਹਏਯਤੀ ਹਏਸਾਨਾਂ ਭਜਦੂਯਾਂ ਿਿੱ ਰੋਂ ਫ਑ਾਿਤਾਂ ਯਾਂਿੀ ਇਸ ਅੰਨਹੇ  ਜਫਯ ਹਿਯੁਿੱ ਧ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹਯਿਾ ਆ਩-
ਹਤਆ਑  ਭਯਜੀਿੜ੃ ਩ਰਾਧੀਨਤਾ ਨਾਰੋਂ ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਩ਹਿਰ ਹਦੰਦ੃ ਿਨ ਫਾਫਯ ਿਭਾਂਮੂ ਅਤ੃ ਜਿਾਂ਑ੀਯ ਆਹਦ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਿਿੱਰੋਂ ਸਥਾ਩ਤ ਏੀਤ੃ ਭੁਗ਼ਰ 
ਯਾਜ ਨੰੂ ਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਅਤ੃ ਉਸ ਤੋਂ ਹ਩ਿੱ ਛੋਂ ਦ੃ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆ ਂਗ਼ਰਤ ਨੀਤੀਆ ਂਨਾਰ ਢਹਿ ਢ੃ਯੀ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾਿਾਂ 
ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਿਭਦਯਦਾਂ ਦਾ ਏਤਰ ਏਯਏ੃ ਭਜਹਫ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਭਨੁਿੱ ਐਾਂ ਦ੃ ਐੂਨ ਨਾਰ ਿਿੱਥ ਯੰ਑੃ ਹਿੰਦ ੂਹਸਿੱ ਐਾਂ 'ਤ੃ ਅਹਜਿ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਏੀਤ੃ ਹਏ ਹਸਿੱ ਿ੃ ਿਜੋਂ 
ਸਾਯ੃ ਹਿੰਦ੅ਸਤਾਨ ਹਿਚ ਫ਑ਾਿਤ ਪ੄ਰ ਑ਈ ਩ੰਜਾਫ ਹਿਚ ਹਿੰਦਆੂਂ ਦੀ ਯਿੱ ਹਐਆ ਰਈ ਹਸਿੱ ਐ ਅਤ੃ ਦਿੱ ਐਣ ਹਿਚ ਭਯਾਠੇ ਉੱਠ ਐਰ੅ਤ੃ ,ਹਜਸ ਏਾਯਨ 
਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਦੀ ਸਾਹਯਆ ਂਨੰੂ ਭੁਸਰਭਾਨ ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਸਪਰ ਨਾ ਿ੅ ਸਏੀ                 

ਜ੃ਤੂ ਜਯਨੈਰ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ 

ਸੂਯਾ ਸ੅ ਩ਹਿਚਾਨੀ਌ ਜ੅ ਰਯ੄ ਦੀਨ ਏ੃ ਿ੃ਤ 

਩ੁਯਜਾ ਩ੁਯਜਾ ਏਹਿ ਭਯ੄ ਏਫਿੂ ਨਾ ਛਾਡ੃  ਐ੃ਤ 

                                                                                                                                                --ਬ਑ਤ ਏਫੀਯ  

ਹਸਿੱ ਐ ਯਾਜ਩ੂਤ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ ਨੇ ਇਹਤਿਾਸ ਦ੃ ਇਏ ਨਾਜ਼ਏੁ ਤ੃ ਏਾਰ੃ ਦ੆ਯ ਹਿਚ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਦੀ ਯਹਿਨੁਭਾਈ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਭੁਗ਼ਰਾਂ ਦ੃ ਿੰਏਾਯ ਨੰੂ 
ਤ੅ੜ ਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਰਤਨਤ ਨੰੂ ਢਹਿ ਦ੃ਯੀ ਏੀਤਾ ਇਸ ਭਿਾਨ ਦ੃ਸ਼ ਬ਑ਤ ,ਯਾਸ਼ਿਯੀ ਨੇਤਾ  ਅਤ੃ ਬਾਯਤ ਦੀ ਅਜਾਦੀ ਦ੃ ਇਿੱ ਛਏੁ ਿੀਯ ਨੇ ਜ਼ਰੁਭ 
ਦੀ ਸਤਾਈ ਜਨਤਾ ਦੀ ਯਿੱ ਹਐਆ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਦ੃ ਹਐਰਾਪ ਫੜੀ ਹਸਆਣ਩ ਤ੃ ਫਿਾਦਯੀ ਨਾਰ ਰੜਹਦਆਂ ਜਾਰਭ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਨੰੂ ਭਾਯ ਏ੃ 
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ਸਯਿੰਦ 'ਤ੃ ਪਤਹਿ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਹਸਿੱ ਐ ਧਯਭ  ਦਾ ਉਦਬਿ ਿੀ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਅਹਤਆਚਾਯ ,ਅਹਨਆਂ ,ਸਭਾਜੀ ਤ੃ ਧਾਯਹਭਏ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਆਈਆ ਂ
ਹ਑ਯਾਿਿਾਂ ਨੰੂ ਦੂਯ ਏਯਨ ਰਈ ਿ੅ਇਆ ਇਿ ਧਯਭ ਅਹਜਿਾ ਩ਰ੃ਭ ਦਾ ਹ਩ਯਭ ਹ਩ਆਰਾ ਿ੄ ਹਜਸ ਦਾ ਸਿਾਦ ਹਸਯ ਦ੃ ਏ੃ ਚਿੱ ਹਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਿ੄  

ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ ਦੀ ਹਨਡਯ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ 'ਤ੃ ਹਿਚਾਯ ਏਯਹਦਆਂ ਌ੱਸ ਌ੱਸ ਹ਑ਿੱਰ ਦੀ ਹਏਤਾਫ ' ਅਭਯ ਸ਼ਿੀਦਾਂ ਦੀ ਯਿੱ ਤ ' ਹਿਚ ਮੂਨਾਨ ਦ੃ 
ਭਿਾਨ ਹਚੰਤਏ ਸੁਏਯਾਤ ਦ੃ ਹਿਚਾਯ ਿਨ :" ਤੁਸੀਂ ਹਏਸ੃ ਸਦਾਚਾਯਏ ਏ੆ੜ੃ ਹਿਚਾਯ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਦੀ ਸਜਾ ਦ੃ ਏ੃ ਸਦਾ ਰਈ ਚੁਿੱ ਩ ਨਿੀਂ ਏਯ ਸਏਦ੃ 
"਩ਰਾਚੀਨ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਦਨੁੀਆ ਂਦ੃ ਇਹਤਿਾਸ ਦ੃ ਰਿ ੂ-ਹਰਫੜ੃ ਩ੰਨੇ ,ਜਾਫਯਾਂ ਅਤ੃ ਭਜਰੂਭਾਂ ਦ੃ ਦ੅ ਧਹੜਹਆਂ ਹਿਚਏਾਯ ਇਏ ਰ਑ਾਤਾਯ ਚਰਦ੃ ਸੰ਒ਯਸ਼  
ਦੀ ਸਾਐੀ ਬਯਦ੃ ਿਨ ਸਭੇਂ ਸਭੇਂ ਹਏਯਤੀ ਹਏਸਾਨਾਂ ਭਜਦੂਯਾਂ ਿਿੱ ਰੋਂ ਫ਑ਾਿਤਾਂ ਯਾਂਿੀ ਇਸ ਅੰਨਹੇ  ਜਫਯ ਹਿਯੁਿੱ ਧ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹਯਿਾ ਆ਩-
ਹਤਆ਑  ਭਯਜੀਿੜ੃ ਩ਰਾਧੀਨਤਾ ਨਾਰੋਂ ਭ੆ਤ ਨੰੂ ਩ਹਿਰ ਹਦੰਦ੃ ਿਨ ਫਾਫਯ ਿਭਾਂਮੂ ਅਤ੃ ਜਿਾਂ਑ੀਯ ਆਹਦ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਿਿੱਰੋਂ ਸਥਾ਩ਤ ਏੀਤ੃ ਭੁਗ਼ਰ 
ਯਾਜ ਨੰੂ ਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਅਤ੃ ਉਸ ਤੋਂ ਹ਩ਿੱ ਛੋਂ ਦ੃ ਫਾਦਸ਼ਾਿਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆ ਂਗ਼ਰਤ ਨੀਤੀਆ ਂਨਾਰ ਢਹਿ ਢ੃ਯੀ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾਿਾਂ 
ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਿਭਦਯਦਾਂ ਦਾ ਏਤਰ ਏਯਏ੃ ਭਜਹਫ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਭਨੁਿੱ ਐਾਂ ਦ੃ ਐੂਨ ਨਾਰ ਿਿੱਥ ਯੰ਑੃ ਹਿੰਦ ੂਹਸਿੱ ਐਾਂ 'ਤ੃ ਅਹਜਿ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਏੀਤ੃ ਹਏ ਹਸਿੱ ਿ੃ ਿਜੋਂ 
ਸਾਯ੃ ਹਿੰਦ੅ਸਤਾਨ ਹਿਚ ਫ਑ਾਿਤ ਪ੄ਰ ਑ਈ ਩ੰਜਾਫ ਹਿਚ ਹਿੰਦਆੂ ਂਦੀ ਯਿੱ ਹਐਆ ਰਈ ਹਸਿੱ ਐ ਅਤ੃ ਦਿੱ ਐਣ ਹਿਚ ਭਯਾਠੇ ਉੱਠ ਐਰ੅ਤ੃ ,ਹਜਸ ਏਾਯਨ 
਎ਯੰ਑ਜ੃ਫ ਦੀ ਸਾਹਯਆਂ ਨੰੂ ਭੁਸਰਭਾਨ ਫਣਾਉਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਸਪਰ ਨਾ ਿ੅ ਸਏੀ ਫੰਦਾ ਫਿਾਦਯ ਭਨੁਿੱ ਐਤਾ ਨਾਰ ਹ਩ਆਯ ,ਿਭਦਯਦ,ਇਨਸਾਪ 
ਹਦਿਾਉਣਾ,ਹਨਆਂ ਩ਸੰਦ ਤ੃ ਸਭਾਨਤਾ ਦ੃ ਿਾਭੀ ਆਹਦ ਑ੁਣਾ ਨਾਰ ਬਯ਩ੂਯ ਅਹਜਿੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦ੃ ਭਾਰਏ ਸਨ ਹਜਿੜ੃ ਸਭਾਜ ਹਿਚ ਿ੅ ਯਿ੃ 
ਅਹਨਆ ਂਨੰੂ ਩ਹਿਚਾਣ ਏ੃ ਉਸ ਦ੃ ਹਿਯੁਿੱ ਧ  ਅਿਾਜ ਉਠਾਉਂਦ੃ ਅਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਫਾਰ ਨਾਰ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਸੰ਒ਯਸ਼ ਏਯਦ੃ ਿਨ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਩ਾ਩ੀ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ 
ਐਤਭ ਨਿੀਂ ਿ੅ ਜਾਂਦਾ ੟੤ ਅਏਤੂਫਯ ੟੤੥ਫ਼ ਈ.ਨੰੂ ਏਸ਼ਭੀਯ ਦ੃ ਹ਩ੰਡ ਯਾਜ੆ਯੀ ਹਿਐ੃ ਯਾਭ ਦ੃ਿ ਬਾਯਦਿਾਜ ਦ੃ ਒ਯ ਜਨਹਭਆ ਰਸ਼ਭਣ ਦ੃ਿ 
ਹਿਯਨੀ ਦਾ ਹਸ਼ਏਾਯ ਏਯਹਦਆ ਂਉਸ ਦ੃ ਩੃ਿ ਹਿਚ ਩ਰਦ੃ ਫਿੱ ਹਚਆਂ ਨੰੂ ਅਿੱ ਐਾਂ ਸਾਿਭਣ੃ ਤੜਪਦ੃ ਦ੃ਐ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਉ਩ਯਾਭ ਿ੅ ਏ੃ ਫ੄ਯਾ਑ੀ ਸਾਧੂ 
ਜਾਨਏੀ ਩ਰਸਾਦ ਦਾ ਚ੃ਰਾ ਫਣ ਹ਑ਆ  

ਭਿਾਯਾਸ਼ਿਯ ਦ੃ ਨਾਸਏ ਹਿਐ੃ ਩ੰਚਿਿੀ ਦ੃ ਅਸਥਾਨ ਉੱਤ੃ ਇਏ ਜ੅਑ੀ ਎਒ੜ ਨਾਥ ਦ੃ ਸੰ਩ਯਏ ਹਿਚ ਆ਋ ਨਾਥ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਤੋਂ ਩ਰਸ਼ਨ ਿ੅ 
ਏ੃ ਆ਩ਣਾ ਑ਰੰ ਥ ਹਸਿੱ ਧ ਅਨੂਨੀਆ ਂਅਤ੃ ਹਯਧੀਆ ਂਹਸਧੀਆ ਂਦਾ ਭਾਰਏ ਫਣਾ ਏ੃ ਨਾਭ ਭਾਧ੅ ਦਾਸ ਯਿੱਐ ਹਦਿੱ ਤਾ ਇਿੱ ਥ੃ ਿੀ ਨਾਂਦ੃ੜ ਑੅ਦਾਿਯੀ ਨਦੀ ਦ੃ 
ਹਏਨਾਯ੃ ਆ਩ਣਾ ਹਿਏਾਣਾ ਫਣਾ ਹਰਆ ਯਾਜਸਥਾਨ (ਦਾਦੂ -ਦਿਾਯ੃ ) ਦ੃ ਭਿਾਤਭਾ ਜ੄ਤ ਯਾਭ ਨੇ ਭਾਧ੅ ਦਾਸ ਦੀਆਂ ਆ਩ਿੁਦਯੀਆਂ ਏਯਾਭਾਤਾਂ 
ਏਾਯਨ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦ੃ ਡ੃ਯ੃ ਨਾ ਜਾਣ ਦੀ ਸਰਾਿ ਹਦਿੱ ਤੀ ਩ਯ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਏੁਯਾਿੀਆਂ ਅਤ੃ ਠਿੱ ਑ਾਂ ਨੰੂ ਹਸਿੱ ਧ੃ ਯਾਿ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਉੱਧਯ ਚਿੱਰ ਩ਾ਋ 
ਿੰਏਾਯੀ ਤ੃ ਏੁਯਾਿ੃ ਩਋ ਭਾਧ੅ ਦਾਸ ਫ੄ਯਾ਑ੀ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ੟੥ਫ਼੦ ਈ.ਹਿਚ ਆ਩ਣ੃ ਇਸ ਦਿੱ ਐਣ ਦ੃ ਸ੝ਯ ਦ੆ਯਾਨ ਹਸਿੱ ਧ੃ ਯਾਿ ਩ਾ ਏ੃ ਹਸਿੱ ਐ ਯੁਿ-
ਯੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਅੰਹਭਰਤ ਛਏਾ ਏ੃ ਹਸੰ਒ ਸਜਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਉਸ ਦੀਆ ਂਏਯੁਾਿ੃ ਤ੃ ਹਿਅਯਥ ਜਾ ਯਿੀਆਂ ਭਾਨਹਸਏ ਤ੃ ਸਯੀਯਏ ਸ਼ਏਤੀਆਂ ਩ੰਥ ਐਾਰਸਾ 
ਯਾਂਿੀ ਦੁਐੀ ਤ੃ ਸਤਾਈ ਜਨਤਾ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਿਿੱਰ ਰ੄ ਹਦਿੱ ਤੀਆ ਂਫਿਾਦਯੀ ਦਾ ਥਾ਩ੜਾ ਦ੃ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਬਿੱ ਥ੃ ਹਿਿੱ ਚੋਂ ਩ੰਜ ਤੀਯ ਫਐਸ਼੃ ਅਤ੃ ਉਸ ਦੀ 
ਸਿਾਇਤਾ ਰਈ ਬਾਈ ਹਫਨ੉ ਦ ਹਸੰ਒,ਬਾਈ ਏਾਿਨ ਹਸੰ਒,ਬਾਈ ਫਾਜ ਹਸੰ਒,ਬਾਈ ਦਇਆ ਹਸੰ਒,ਤ੃ ਬਾਈ ਯਣ ਹਸੰ਒ ਩ੰਜ ਹ਩ਆਯ੃ ਥਾ਩ ਏ੃ ਿੀਿ ਏ ੁ
ਿ੅ਯ ਸੂਯਫੀਯ ਹਸੰ਒ ਨਾਰ ਹਦਿੱ ਤ੃, ਇਏ ਹਨਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਫ ਤ੃ ਇਏ ਨ਑ਾਯਾ ਫਐਹਸ਼ਆ ਜ੅ ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਯਏ ਸਿੱ ਤਾ ਦੀਆ ਂਫਾਿਯਭੁਐੀ ਹਨਸ਼ਾਨੀਆ ਂ
ਸਨ ਤ੃ ਨਾਰ ਿੀ ਿੁਏਭ ਏੀਤਾ ਹਏ ਩ੰਜਾਫ ਜਾ ਏ੃ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਨੰੂ ਜਥ੃ਫੰਦ ਏਯੀਂ,ਏ੅ਈ ਏਾਯਜ ਅੜਹ  ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਩ੰਜ ਹਸੰ਒ਾ ਨਾਰ ਯਰ ਏ੃ ਅਯਦਾਸ ਏਯੀਂ 
ਏਾਯਜ ਹਸਯ੃ ਚੜਹ੃਑ਾ ,਑ੁਯੂ ਹ਩ਆਯ੃ ਐਾਰਸ੃ ਦੀ ਐੁਸ਼ੀ ਹਿਚ ਆ਩ਣੀ ਐੁਸ਼ੀ ਸਭਝੀ  

਑ੁਯੂ ਜੀ ਦ੃ ਿੁਏਭ ਅਨੁਸਾਯ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਩ੰਜਾਫ ਿਿੱ ਰ ਿਧਦਾ ਜ੄਩ੁਯ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਿਿੀਯ ਨਾਰ ਯਾਜ਩ੂਤ ਹਯਆਸਤਾਂ ਹਿਚੋਂ ਿੰੁਦਾ ਿ੅ਇਆ ਯ੅ਿਤਏ 
ਸ੅ਨੀ਩ਤ ਦ੃ ਇਰਾਏ੃ ਹਿਚ ਦਾਖ਼ਰ ਿ੅ ਸਿ੃ੜੀ-ਐੰਡਾ ਨਾਂ ਦ੃ ਦ੅ ਜੁੜਿੇਂ ਹ਩ੰਡਾਂ ਦੀ ਜੂਿ ਹਿਚ ਯੁਹਏਆ ਇਥ੃ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਦ੃ ਨਾਂ 
਩ਿੱ ਤਯ ਹਰਐ੃, ਑ੁਯੂ ਜੀ ਿਿੱ ਰੋਂ ਜਾਯੀ ਏੀਤ੃ ਿੁਏਭਨਾਭ੃ ਬ੃ਜ੃ ਅਤ੃ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਨੰੂ ਛ੃ਤੀ ਿਹਥਆਯਫੰਦ ਿ੅ ਏ੃ ਩ਿੁਚਣ ਦੀ ਤਾਏੀਦ ਏੀਤੀ ਸੰਦ੃ਸ਼ ਹਭਰਹਦਆ ਂ
ਿੀ ਹਸਿੱ ਐ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਦ੃ ਝੰਡ੃ ਿ੃ਠ ਇਏਿੱ ਠੇ ਿ੅ ਑਋ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਫਿਾਦਯ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਧਯਭ ਹ਩ਤਾ ਦ੃ ਫਿੱ ਹਚਆ ਂਨਾਰ ਿ੅਋ ਜ਼ਰੁਭ ਦਾ ਫਦਰਾ ਰ੄ਣ 
ਰਈ ਸਯਿੰਦ ਦੀ ਇਿੱ ਿ ਨਾਰ ਇਿੱਿ ਐੜਏਾ ਦ੃ਣ ਦਾ ਩ਰਣ ਏੀਤਾ ਸਿ੃ਯੀ-ਐੰਡਾ ਦਾ ਸਥਾਨ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਦੀਆਂ ਸ੄ਹਨਏ ਸਯ਑ਯਭੀਆਂ ਦਾ ਭੁਢਰਾ 
ਏੇਂਦਯ ਫਣ ਹ਑ਆ ਭਨ੉ ਹਿਹ਑ਆਨਏ ਤ੃ ਜੰ਑ੀ ਸੂਝ ਨਾਰ ਩ੁਿੱ ਹਿਆ ਿਯ ਏਦਭ ਉਸ ਦ੃ ਇਏ ਭਿਾਨ ਜਯਨੈਰ ਿ੅ਣ ਦੀ ਑ਿਾਿੀ ਬਯਦਾ ਿ੄ ਸ੄ਹਨਏ 
ਿਭਹਰਆਂ ਦੀ ਸ਼ੁਯੂਆਤ ਭੁਗ਼ਰ ਿਏੂਭਤ ਦੀ ਭਜਫਤੂ ਚੌਂਏੀ ਸ੅ਨੀ਩ਤ ਤੋਂ ਿ੅ਈ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਾਨਦਾਯ ਹਜਿੱ ਤ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਏੈਂਥਰ ਨੇਹੜਓਂ ਸ਼ਾਿੀ ਐਜਾਨਾ 
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ਰੁਿੱ ਹਿਆ ਇਸ ਿਭਰ੃ ਹਿਚ ਫਿੁਤ ਸਾਯ੃ ਒੅ੜ੃ ਿੀ ਹਸਿੱ ਐ ਦ੃ ਿਿੱ ਥ ਆ ਑਋ ਸ੅ਨੀ਩ਤ ਤ੃ ਏੈਂਥਰ 'ਤ੃ ਹਜਿੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਏ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਩ਰਫੰਧ ਉਥੋਂ ਦੀਆ ਂ
਩ੰਚਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਸੌਂ਩ ਹਦਿੱ ਤਾ ਅ਑ਰਾ ਹਨਸ਼ਾਨਾ ਭੁ਑ਰਾਂ ਦ੃ ਑ੜਹ ਸਭਝ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਭਾਣ੃ ਨੰੂ ਫਣਾਇਆ  

ਸਭਾਣ੃ 'ਤ੃ ਿਿੱਰਾ ਫ੅ਰਣ ਦ੃ ਦ੅ ਿ੅ਯ ਏਾਯਨ ਿੀ ਸਨ ਩ਹਿਰਾ ਑ੁਯੂ ਤ੃਑ ਫਿਾਦਯ ਜੀ ਨੰੂ ਨਿੰਫਯ ੟੤੥੣ ਈ.ਹਿਚ ਹਦਿੱਰੀ ਹਿਐ੃ ਸ਼ਿੀਦ ਏਯਨ 
ਿਾਰਾ ਩ਹਿਰਾ ਜਰਾਦ ਜਰਾਰੁਦੀਨ ਅਤ੃ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਦ੃ ਛ੅ਿ੃ ਸਾਹਿਫਜਾਹਦਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਿੀਦ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਜਰਾਦ ਸ਼ਾਸ਼ਰ ਫ੃਑ ਅਤ੃ ਫਾਸ਼ਰ ਫ੃਑ ਸਭਾਣ੃ 
ਦ੃ ਿਾਸੀ ਸਨ ਸੈਂਏੜ੃ ਹਸੰ਒ਾਂ ਨੰੂ ਤਸੀਿ੃ ਦ੃ ਏ੃ ਸ਼ਿੀਦ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਫਿੁਤ੃ ਜਰਾਦ ਿੀ ਸਭਾਣ੃ ਦ੃ ਸਨ ਦੂਜ੃ ਸਭਾਣਾ ਈ ਭਿਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਭੁ਑ਰਾਂ ਦਾ 
ਏੇਂਦਯ ਸੀ ਇਥ੃ ਉੱਚ ਯੁਤਫ੃ ਿਾਰ੃ ੨੨ ਨਿਾਫ ਯਹਿੰਦ੃ ਸਨ ਇਿ ਨਿਾਫ,ਐਾਨਦਾਨੀ ਅਭੀਯ ਅਤ੃ ਸਾਯੀਆਂ ਸਯਏਾਯੀ ਸਿੂਰਤਾਂ ਦ੃ ਅਹਧਏਾਯੀ ਸਨ 
ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਭੁਸਰਭਾਨਾਂ ਦ੃ ਧਾਯਹਭਏ ਅਸਥਾਨਾਂ ਦਾ ਏ੅ਈ ਨੁਏਸਾਨ ਨਾ ਏੀਤਾ ਸਭਾਣ੃ 'ਤ੃ ਹਜਿੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਏ੃,ਪਤਹਿ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਸਭਾਣ੃ ਅਤ੃ 
ਉਸ ਦ੃ ਅਧੀਨ ੯ ਩ਰ਑ਹਣਆਂ ਦਾ ੝੆ਜਦਯ ਹਨਮੁਏਤ ਏੀਤਾ ਿੁਣ ਉਿ ਸਯਿੰਦ 'ਤ੃ ਧਾਿਾ ਫ੅ਰਣ ਤੋਂ ਩ਹਿਰਾਂ ਯ੅਩ੜ ਦ੃ ਩ਠਾਣਾ ਿਾਰੋਂ ਸਿੱ ਤਰੁਜ ਩ਾਯ 
ਯ੅ਏ ਏ੃ ਭਾਝ੃ ਤ੃ ਦ੅ਆਫ੃ ਦ੃ ਹਸੰ਒ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ ਯਰਾਉਣਾਂ ਚੁਿੰਦ੃ ਸੀ ਇਸ ਭਏਸਦ ਰਈ ਩ਹਿਰਾਂ ਒ੁੜਾਭ ਦ੃ ਿੰਏਾਯੀ ਩ਠਾਣਾਂ 'ਤ੃ ਹਜਿੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ 
ਏੀਤੀ ਹਪਯ ਇਏ ਸਧਾਯਨ ਹ਩ੰਡ ਠਸਏਾ 'ਤ੃ ਏਫਜਾ ਏੀਤਾ ਅੰਫਾਰ੃ ਦਾ ਏਸਫਾ ਸ਼ਾਿਫਾਦ ਅਤ੃ ਭੁਸਤ੝ਾਫਾਦ ਨੰੂ ਪਤਹਿ ਏੀਤਾ  

ਸੁਚਿੱ ਜੀ ਹਿਓਂਤ ਨਾਰ ਜੰ਑ ਰੜਨ ਦਾ ਜ੅ ਿੁਨਯ ਫੰਦ੃ ਫਿਾਦਯ ਨੰੂ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਹਜੰਨੀ ਩ਰਸ਼ੰਸਾ ਏੀਤੀ ਜਾਿ੃ ਍ਨੀ ਥ੅ੜੀ ਿ੄ ਹਏਿੇਂ ਸੰਢ੅ਯ੃ ਿਿੱ ਰ 
ਜਾਂਹਦਆ ਂਯਸਤ੃ ਹਿਚ ਩ਹਿਆਰ੃ ਰ਑੃ ਏ਩ੂਯੀ,ਛਿੱਤ,ਫਨੂੜ 'ਤ੃ ਪਤਹਿ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਸੰਢ੅ਯ੃ ਦ੃ ਅਿੱ ਹਤਆਚਾਯੀ ਿਾਏਭ ਉਸਭਾਨ ਐਾਨ ਹਿੰਦੂਆ ਂ
਎ਯਤਾਂ ਦੀ ਫ੃਩ਿੱਤੀ ਏਯਦਾ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਭੁਯਦ੃ ਪੂਏਣ ਦੀ ਿੀ ਐੁਿੱਰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਨਾਭਿਯ ਭਸੁਰਭਾਨ ਩ੀਯ ਫੁਿੱ ਧੂ ਸ਼ਾਿ ਨੰੂ ਇਸ ਰਈ ਸ਼ਿੀਦ 
ਏਯਿਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਸੀ ਹਏ ਉਸ ਨੇ ਬੰ਑ਾਣੀ ਦੀ ਜੰ਑ ਹਿਚ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਏੀਤੀ ਸੀ ਇਸ ਜਾਰਭ ਿਾਏਭ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਏਯਏ੃ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਩ੀਯ 
ਫੁਿੱ ਧੂ ਸ਼ਾਿ ਿਿੱਰੋਂ ਆ਩ਣੀ ਸ਼ਿੀਦੀ ਿ੃ਰ੃ ਦੀਿਾਯ ਹਿਚ ਸਾਂਬ ਏ੃ ਯਿੱ ਐੀਆਂ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਿਰੋਂ ਫਐਸ਼ੀਆਂ ੡ ਦਾਤਾਂ (ਆ਩ਣੀ ਦਸਤਾਯ ਦਾ ਰੜ ਅਤ੃ ਏੰ਒੃ 
ਹਿਚ ਅੜ੃ ਏ੃ਸ ਏਢਿਾ ਏ੃ ਩ਹਯਿਾਯ ਨੰੂ ਹਦਤੀਆਂ ਉਧਯ ਿਜੀਯ ਐਾਨ ਦ੃ ਏਹਿਣ 'ਤ੃ ਭਰ੃ਯਏ੅ਿਰ੃ ਦ੃ ਨਿਾਫ ਸ਼੃ਯ ਭੁਿੰਭਦ ਐਾਨ ਆ਩ਣ੃ ਬਯਾ 
ਹਐਜ਼ਯ ਐਾਨ,ਬਤੀਜ੃ ਨਸ਼ਤਯ ਐਾਨ ਅਤ੃ ਿਰੀ ਭੁਿੰਭਦ ਐਾਨ ਸਭ੃ਤ ਬਾਯੀ ੝੆ਜ ਨਾਰ ਯ੅਩ੜ ਩ੁਿੰਚ ਏ੃ ਸਿੱ ਤਰੁਜ ਦਹਯਆ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਯ੅਩ੜ 
਩ੁਿੰਚ੃ ਭਾਝ੃ ਤ੃ ਦ੅ਆਫ੃ ਦ੃ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਉਤ੃ ਿਿੱਰਾ ਫ੅ਰ ਹਦੰਦਾ ਿ੄ ਥ੅ੜੀ ਹ਑ਣਤੀ ਤ੃ ਐਿੱ ਿ ਿਹਥਆਯਾਂ  ਨਾਰ ਹਸੰ਒ਾਂਨੇ ਫੜੀ ਫਿਾਦਯੀ ਨਾਰ ਭੁਏਾਫਰਾ 
ਏਯਏ੃ ਹਜਿੱ ਤ ਩ਰਾ਩ਤ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਹਐਜ਼ਯ ਐਾਨ ਨਸ਼ਤਯ ਐਾਨ ਅਤ੃ ਿਰੀ ਭੁਿੰਭਦ ਐਾਨ ਨੰੂ ਭਾਯ ਭੁਏਾਇਆ ਸ਼੃ਯ ਭੁਿੰਭਦ ਨੰੂ ਸਖ਼ਤ ਪਿੱਿੜ ਏਯਏ੃ 
ਦਿੱ ਐਣ ਿਿੱਰ ਚਿੱ ਰ ਩਋ ਇਸ ਸਭੇਂ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਭਾਝ੃ ਤ੃ ਦ੅ਆਫ੃ ਦ੃ ਹਸੰ਒ਾਂ ਦ੃ ਸਿਾ਑ਤ ਰਈ ਅਿੱ਑੃ ਿਿੱ ਧਦਾ ਿ੄ ਇਿ ਸਿਾ਑ਤੀ ਹਭਰਣੀ ਅੰਫਾਰ੃ ਤੋਂ 
ਯ੅਩ੜ ਦੀ ਸੜਏ ਉੱਤ੃ ਫਨੂੜ ਅਤ੃ ਐਯੜ ਦ੃ ਹਿਚਏਾਯ ਿੰੁਦੀ ਿ੄ ਇਿ ਸਬ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਿਜੀਯ ਐਾਨ ਨੇ ਸੜਏਾਂ ਦੀ ਯਾਐੀ ਤ੃ ਸਿੱ ਤਰੁਜ ਦਹਯਆ ਦ੃ 
਩ਿੱ ਤਣ ਯ੅ਏਣ ਦ੃ ਿੁਏਭ ਹਦਿੱ ਤ੃ ਤਾਂ ਏ੃ ਭਾਝ੃ -ਦ੅ਆਫ੃ ਦ੃ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਆਉਣ  ਤੋਂ ਯ੅ਹਏਆ ਜਾ ਸਏ੃ ਩ਯ ਭਾਰਿ੃ ਦ੃ ਹਸੰ਒ਾਂ ਨੇ ਰੰ਑ਯ ਰ਑ਾ ਹਦਿੱ ਤ੃ ਬਾਈ 
ਬ਑ਤੂਹਏਆਂ ਚ੅ੋੰ ਬਾਈ ਪਤਹਿ ਹਸੰ਒,ਬਾਈ ਯੂ਩੃ ਦ੃ ਏਯਭ ਹਸੰ਒,ਧਯਭ ਹਸੰ਒,ਹਨ਑ਾਿੀਆ ਹਸੰ਒ ਤ੃ ਚੜੂਹ ਹਸੰ਒ ਸਾਥੀਆ ਂਸਭ੃ਤ ਆ ਩ੁਿੰਚ੃ ਫਾਂ਑ੜ ਦ੃ 
ਫਿੁਤ ਸਾਯ੃ ਜਿੱ ਿ ਅਤ੃ ਉੱਤਯ ਿਿੱਰੋਂ ਫਯਾੜ ਹਸੰ਒ ਆ ਯਰ੃ ਪਰੁਏ੃ ਚ੆ਧਯੀਆਂ ਨੇ ਏਾਪੀ ਧਨ ਨਾਰ ਸ੃ਿਾ ਏੀਤੀ ਸਯਿੰਦ ਰਾ਑੃ ਇਏ ਹ਩ੰਡ ਸਰ੆ ਦੀ ਦਾ 
ਇਏ ਹਸਿੱ ਐ ਆਰੀ ਹਸੰ਒ ਨਿਾਫ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਦਾ ਨ੆ ਏਯ ਸੀ ਉਿ ਹਸੰ਒ਾਂ ਦੀ ਸਯਿੰਦ ਹਿਯੁਿੱ ਧ ਆਯੰਬੀ ਭੁਹਿੰਭ ਹਿਚ ਸ਼ਾਭਰ ਿ੅ਣ ਰਈ ਨਿਾਫ ਦੀ 
ਏ੄ਦ ਹਿਿੱਚੋਂ ਬਿੱ ਜ ਏ੃ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨਾਰ ਆ ਹਭਰਦਾ ਿ੄ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਡਯ ਏ੃ ਸੁਿੱ ਚਾ ਨੰਦ ਦ੃ ਬਤੀਜ੃ ਜ੅ ਸਯਿੰਦ ਦਾ ਇਏ ਹਿੰਦ ੂਅ੝ਸਯ ਸੀ ਨੰੂ ਇਏ 
ਿਜਾਯ ਹਸ਩ਾਿੀਆਂ ਸਭ੃ਤ ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਦੀ ਸ਼ਯਨ ਬ੃ਜ ਏ੃ ਸਾਹਜਸ਼ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਜ੅ ਅਸਪਰ ਯਹਿੰਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ ਉਿ ਜਿਾਦ ਦਾ ਝੰਡਾ ਐੜਾ ਏਯ 
ਏ੃ ਆ਩ ਉਸ ਦੀ ਏਭਾਨ ਸੰਬਾਰਦਾ ਿ੄ ਤ੃ ਿਿੱ ਡੀ ਹ਑ਣਤੀ ਹਿਚ ੝੆ਜ ਦ੃ ਨਾਰ ਿਾਥੀ,਒੅ੜ੃,ਤੀਯ ਏਭਾਨੀਆ,ਂਿ੅਩ਚੀਆ,ਂਫਾਯੂਦ ਆਹਦ ਰ੄ ਏ੃ ਆ ਹ਑ਆ 
ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒                            

ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਛ੅ਿ੃ ਸਾਹਿਫਜਾਹਦਆਂ ਤ੃ ਭਾਤਾ ਑ੁਜਯੀ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਿੀਦੀ ਦਾ ਫਦਰਾ ਰ੄ਣ ਰਈ ਨੇਜ੃,ਤੀਯ-ਏਭਾਨ,ਤਰਿਾਯਾਂ,ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਦੀ 
ਦਰ੃ਯੀ ਪੁਯਤੀ,ਧਯਭ ਮੁਿੱ ਧ ਰਈ ਉਤਸ਼ਾਿ ਦ੃ ਨਾਰ ਐਯੜ ਤ੃ ਰਾਂਡਯਾਂ ਹਿਚਏਾਯ ਹ਩ੰਡ ਚਿੱ ਩ੜਹਚੜੀ ਹਿਐ੃ ਩ੁਿੰਚ ਏ੃ ਆ਩ਣ੃ ਦਰ ਦੀ ਏਭਾਨ ਬਾਈ 
ਪਤਹਿ ਹਸੰ਒,ਏਯਭ ਹਸੰ਒,ਧਯਭ ਹਸੰ਒,ਆਰੀ ਹਸੰ਒,ਤ੃ ਸ਼ਾਭ ਹਸੰ਒,ਦ੃ ਿਿਾਰ੃ ਏਯਏ੃ ਆ਩ ਰ੅ੜ ਅਨੁਸਾਯ ਿੁਏਭ ਦ੃ਣ ਰਈ ਇਏ ਹਿਿੱਫ੃ ਉਤ੃ ਫ੄ਠ 
਑਋ ਇਥ੃ ੟ਫ਼ਭਈ੟੥੟ਫ਼ਈ.ਨੰੂ ਜੁਭ੃ ਦ੃ ਹਦਨ ਦ੅ਿਾਂ ਦਰਾਂ ਦਾ ਬ੃ੜ ਿ੅ਇਆ ਇਏ ਸੂਝਿਾਨ ਰੀਡਯ ਦੀ ਏਭਾਨ ਿ੃ਠ ਸੂਯਫੀਯ ਜਯਨੈਨ ਫਾਜ ਹਸੰ਒ 
ਦ੃ ਨਾਰ ਹਸੰ਒ ਫੜੀ ਦਰ੃ਯੀ ਤ੃ ਹਨਯਬ੄ਤਾ ਨਾਰ ਿ੄ਯੀ ਉਤ੃ ਿੁਿੱ ਿ ਩਋ ਇਥ੃ ਸ਼੃ਯ ਭੁਿੰਭਦ ਐਾਨ ਅਤ੃ ਐੁਆਜਾ ਅਰੀ ਭਰ੃ਯਏ੅ਿਰੀ਋ ਭਾਯ੃ ਑਋  
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ਏੁਝ ਹਸੰ਒ ਿਾਥੀਆ ਂਨੰੂ ਜਾ ਿਿੱ ਏਯ੃ ਦੋਂਿ ਨੰੂ ਬ੅ਇ ਡ੃਑ ਹਰਆ ਅਤ੃ ਏਈਆ ਂਨੰੂ ਜਐਭੀ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਚੰਹ਑ਆਯੰਿ ਭਾਯਦ੃ ਜਐਭੀ ਿਾਥੀ ਹ਩ਿੱ ਛ੃ ਨੰੂ ਭੁੜ 
਩਋ ਅਤ੃ ਰਿੱ ਑ ਩਋ ਆ਩ਣੀ ਿੀ ੝੆ਜ ਨੰੂ ਦਯੜਨ ਿਜ਼ੀਯ ਦੀ ਪ੆ਜ ਹਸਿੱ ਐਾਂ ਅਿੱ ਑੃ ਫਿੁਤੀ ਦ੃ਯ ਐੜਹ ਨਾ ਸਏ੃ ਫਾਜ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਦ੃ ਿਿੱ ਥੋਂ ਨੇਜਾ 
ਪੜ ਏ੃ ਉਸ ਦ੃ ਒੅ੜ੃ ਨੰੂ ਜਐਭੀ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਪਤਹਿ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਿਜ਼ੀਯ ਦਾ ਹਸਯ ਿਢ ਹਦਿੱ ਤਾ ਹਏਰਹ੃  ਦੀ ਅਿੱ ਑ ਿਯਾਉਂਦੀ ਤ੅਩ ਨੰੂ ਨਏਾਯਾ ਏਯ ਏ੃ ਹਏਰਹ੃ 
'ਤ੃ ਿਿੱਰਾ ਫ੅ਰ ਹਦਿੱ ਤਾ ਇਸ ਹਿਚ ਏ੅ਈ ਩ੰਜ ਏੁ ਸ੆ ਹਸੰ਒ ਸ਼ਿੀਦ ਿ੅਋ ਹਜਥ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਸਏਾਯ ਏੀਤਾ ਹ਑ਆ ਸੀ ਉਥ੃ ਸ਼ਿੀਦ ਑ੰਜ ਫਹਣਆ ਿ੅ਇਆ 
ਿ੄ ੟੢ ਭਈ ੟੥੟ਫ਼ ਈ. ਨੰੂ ਸਯਿੰਦ ਹਿਚ ਦਾਖ਼ਰ ਿ੅ ਏ੃ ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਦ੃ ਩੃ਸ਼ਏਾਯ ਸੁਿੱ ਚਾ ਨੰਦ ਦੀ ਿਿ੃ਰੀ ਤ੃ ਦ੆ਰਤ ਿੀ ਤਹਿਸ਼ ਨਹਿਸ਼ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤੀ 
ਿਜ਼ੀਯ ਐਾਨ ਦੀ ਭ੆ਤ ਦੀ ਖ਼ਫਯ ਸੁਣ ਏ੃ ਉਸ ਦਾ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਦ੆ਰਤ ਭਿੱਰ ਸਬ ਏੁਝ ਛਿੱ ਡ ਏ੃ ਩ਹਯਿਾਯ ਸਭ੃ਤ ਹਦਿੱਰੀ ਿਿੱ ਰ ਬਿੱ ਜ ਹ਑ਆ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ 
ਸਯਿੰਦ ਨੰੂ ਪਤਹਿ ਏਯ ਏ੃ ਆ਩ਣਾ ਏੇਂਦਯ ਫਣਾਇਆ ਦਿੱ ਐਣ ਚੜਹਦ੃ ਤ੃ ਰਹਿੰਦ੃ ਿਿੱ ਰ ਭਿੱ ਰਾਂ ਭਾਯਨੀਆਂ ਸ਼ੁਯੂ ਏੀਤੀਆਂ ਬਾਈ ਫਾਜ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਸਯਿੰਦ 
ਦਾ ਿਾਏਭ ਹਨਮੁਏਤ ਏੀਤਾ ਬਾਈ ਆਰੀ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਇਫ  ਫਣਾਇਆ ਬਾਈ ਫਾਜ ਹਸੰ਒ ਦ੃ ਬਯਾ ਯਾਭ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਥਾਨੇਸਯ ਦਾ ਿਾਏਭ ਤ੃ 
ਫਾਫਾ ਹਫਨ੉ ਦ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਉਸ ਦਾ ਸਿਾਇਏ ਥਾਹ਩ਆ ਬਾਈ ਪਤਹਿ ਹਸੰ਒ ਨੰੂ ਸਭਾਣ੃ ਦਾ ਿਾਏਭ ਫਣਾਇਆ ਭੁਐਹਰਸ਑ੜਹ ਹਏਰਹ੃ ਦੀ ਭਯੰੁਭਤ ਏਯਏ੃ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਭ ਰ੅ਿ਑ੜਹ ਯਿੱ ਹਐਆ ਤ੃ ਇਸ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਯਾਜਧਾਨੀ ਫਣਾਇਆ ਹਸਿੱ ਐ ਯਾਜ ਦਾ ਹਸਿੱ ਏਾ ਤ੃ ਭ੅ਿਯ ਚਾਰੂ ਏੀਤੀ ਹਜੰਭੀਦਾਯਾਂ ਩ਰਫੰਧ ਖ਼ਤਭ 
ਏਯਏ੃ ਭਾਰਏੀ ਦ੃ ਅਹਧਏਾਯ ਿਿੀਏਾਯਾਂ ਨੰੂ ਹਦਿੱ ਤ੃ ਿਾਰਿਾਿ ਹਏਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਿਰਾਂ ਿ੃ਠਰੀਆ ਂਜਭੀਨਾਂ ਦ੃ ਭਾਰਏ ਫਣਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਩ੰਜਾਫ ਹਿਚ 
ਜ਼ਰੁਭ ਸਦਾ ਰਈ ਖ਼ਤਭ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਧਯਭ ਹਨਯ਩ਿੱਐ ਤ੃ ਹਨਆਏਂਾਯੀ ਫੰਦਾ ਫਿਾਦਯ ਦ੃ ਯਾਜ ਹਿਚ ਭੁਸਰਭਾਨ ਹਿੰਦੂ ਹਸਿੱ ਐ ਆਹਦ ਸਬ ਦਾ 
ਫਯਾਫਯ ਸਹਤਏਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ  

ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਹਸਦਏ ਅਤ੃ ਧਯਭ ਹਿਚ ਅਡ੆ਰ ਤ੃ ਩ਰ਩ਿੱ ਏ ਸਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਹਚਿਯ੃ ਦਾ ਤ੃ਜ਼,ਹਤਿੱ ਐੀਆਂ ਚਭਏਦਾਯ ਅਿੱ ਐਾਂ ਿ੄ਯੀਆ ਂਦ੃ ਭਨ ਉੱਤ੃ ਉਸ ਦੀ 
ਭਾਨਸਏ ਉੱਚਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਿ ਩ਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਑ੰਡਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਹਏਤਾਫ ਹਿਚ ਹਰਹਐਆ ਿ੄ ਹਏ, ਇਿਤਭਦ੅ਰਾ ਭੁਿੰਭਦ ਅਭੀਯ ਐਾਨ ਜ੅ ਫੰਦਾ 
ਹਸੰ਒ ਦਾ ਏਿੱ ਿਯ ਜਾਨੀ ਿ੄ਯੀ ਸੀ ਉਸ ਦ੃ ਹ਑ਆਨਿਾਨ ਹਚਿਯ੃ ਨੰੂ ਦ੃ਐਏ੃ ਉਸ ਦੀ ਆਤਹਭਏ ਩ਰਹਤਬਾ ਅਤ੃ ਆਚਯਣ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਦੀ ਩ਰਸੰਸਾ ਏਯਦਾ 
ਿ੄ਯਾਨੀ ਨਾਰ ਩ੁਿੱ ਛਦਾ ਿ੄ ਹਏ ਇੰਨੇ ਹ਑ਆਨਿਾਨ ਤ੃ ਉੱਚ੃ ਆਚਯਨ ਿਾਰਾ ਅਹਜਿ੃ ਬ੄ੜ੃ ਏਯਭਾਂ ਦਾ ਦ੅ਸ਼ੀ ਹਏਉਂ ਤਾਂ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਉੱਤਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਜਦੋਂ 
ਭਨੁਿੱ ਐ ਩ਾ਩ੀ ਤ੃ ਦੁਸ਼ਿ ਿ੅ ਜਾਣ,ਇਨਸਾਪ ਦਾ ਯਾਿ ਛਿੱਡ ਹਏ ਅਹਤਆਚਾਯ ਏਯਨ ਏਯਨ ਰਿੱ ਑ ਩੄ਣ ਤਾਂ ਯਿੱ ਫ ਭ੃ਯ੃ ਹਜਿ੃ ਫੰਦ੃ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਿ੄ ਤਾਂ 
ਹਏ ਦੁਸ਼ਿਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਤਭਾ ਏਯ ਸਏ੃ ਅਤ੃ ਜਦੋਂ ਦਾ ਢੰਡ ਩ੂਯਾ ਿ੅ ਜਾਿ੃ ਤਾਂ ਉਿ ਤ੃ਯ੃ ਹਜਿ੃ ਫੰਦ੃ ਐੜਹ੃ ਏਯ ਹਦੰਦਾ ਿ੄ ਜ੅ ਉਸ ਨੰੂ ਢੰਡ ਦ੃ ਦ੃ਣ 
ਐਾ੝ੀਖ਼ਾਨ ਿਯ਑ਾ ਏਿੱਤਯਹ ਤ੃ ਩ਿੱ ਐ਩ਾਤੀ ਹਰਐਾਯੀ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਿੀਦੀ ਸਭੇਂ ਹਿਐਾਈ ਦਰ੃ਯੀ ਤ੃ ਭਾਨਹਸਏ ਑ੰਬੀਯਤਾ ਦੀ ਩ਰਸੰਸਾ ਏਯਦਾ ਿ੄  

ਦੀਨ ਤ੃ ਦੁਐੀ ਰ੅ਏਾਂ ਹਜਿਨਾਂ ਦੀ ਩ੁਏਾਯ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਏ੅ਈ ਨਿੀਂ ਸਣੁਦਾ ਸੀ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਇਿਨਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਦੁਿੱ ਐ ਿਯਨ ਏੀਤ੃ ਆ਩ਣ੃ ਯਾਜ ਩ਰਫੰਧ 
ਹਿਚ ਨੀਹਿਆਂ ਤੋਂ ਨੀਿੇਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਉੱਚੀਆਂ ਩ਦਿੀਆਂ ਤਿੱ ਏ ਩੅ਿਚਾਏ੃ ਊਚ-ਨੀਚ ਦਾ ਖ਼ਾਤਭਾ ਏੀਤਾ ਭੁਗ਼ਰ ਯਾਜ ਦਾ ਹਜਭੀਦਾਯਾ ਩ਰਫੰਧ ਐਤਭ 
ਏਯਏ੃ ਑ੁਰਾਭ ਹਏਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਜਭੀਨਾਂ ਦ੃ ਭਾਰਏ ਫਣਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਿ੅ ਯਿ੃ ਜ਼ਰੁਭ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫ ਹਿਚੋਂ ਸਦਾ ਰਈ ਖ਼ਤਭ ਏਯ ਹਦਿੱ ਤਾ ਉਿ ਩ਹਿਰ ਨਿੀਂ ਸਨ 
ਏਯਦ੃ ਸ਑ੋਂ ਉਸ ਸਭੇਂ ਤਰਿਾਯ ਪੜਦ੃ ਸਨ ਜਦੋਂ ਿ੅ਯ ਏ੅ਈ ਿਸੀਰਾ ਨਾ ਿ੅ਿ੃ ਉਿ ਹਏਸ੃ ਧਯਭ ਜਾ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਹਿਯੁਿੱ ਧ ਨਿੀਂ ਸਨ ਸ਑ੋਂ ਜ਼ਰੁਭ ਤ੃ 
ਜਾਰਭ ਦ੃ ਹਿਯੁਿੱ ਧ ਰੜਦ੃ ਸਨ ਆਭ ਰ੅ਏਾਂ ਨੰੂ ਇਨਸਾਪ ਹਦਿਾਉਣ ਰਈ ਦ੃ਸ਼ ਸ੃ਿਾ ਦ੃ ਬਾਿ ਨਾਰ ਜੰ਑ ਹਿਚ ਏੁਿੱ ਦ੃ ਸਨ ਹਜਸ ਦੀ ਜ੅ਹਤ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਨੇ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਹਿਚ ਜ਑ਾਈ ਸੀ ਸ੅ ਜ੅ ਸੁਤੰਤਯਤਾ ਦੀ ਚੰਹ਑ਆੜੀ ਑ੁਯੂ ਜੀ ਨੇ ਸੁਰ਑ਾਈ ਸੀ,ਹਜਸ ਨੰੂ ਫੰਦਾ ਹਸੰ਒ ਨੇ ਿਿਾ ਝਿੱਰੀ ਸੀ ਉਿ ਫੁਝਾਈ 
ਨਾ ਜਾ ਸਏੀ ਫਰਹਏ ਚਾਰੀ ਿਹਯਹਆਂ ਹ਩ਿੱ ਛੋਂ ਬਾਂਫੜ ਿਾਂ਑ ਭਿੱ ਚ ਉੱਠੀ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫ ਨੰੂ ਭੁ਑ਰਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਏਯਿਾਏ੃ ਿੀ ਠੰਡੀ ਿ੅ਈ  

                                          ਹਏਸ੃ ਸ਼੃ਯ ਏੀ ਆਭਦ ਿ੄ ਯਣ ਏਾਂ਩ ਯਿਾ ਿ੄  

                                          ਯਣ ਋ਏ ਤਯ੝ ਸਾਯਾ ਑਑ਨ ਏਾਂ਩ ਯਿਾ ਿ੄        

ਸਟਿੱ ਪਣੀਆਂ ਤੇ ਹਿਾਲੇ  

੟.਌ੱਭ.਌ਸ .ਹ਑ਿੱਰ,ਅਭਯ ਸ਼ਿੀਦਾਂ ਦੀ ਯਿੱਤ,਩ੰਨਾ ੟ਫ਼ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਉਚਾਰੀ ਰਾਗਾਤਭਕ ਫਾਣੀ: ਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਭ ਸ੍ਾਖੀਆਂ ਦ੃ 
਩ਰਰ਩੃ਖ ਰਵਿੱ ਚ 

ਸਯਮਭਿੰ ਦਯ ਏ੆ਯ 

qknIkI shwiek, gurimq sMgIq cyAr, pMjwbI XUnIvristI, pitAwlw 

 

ਐਫਸ੍ਟਰ੄ਕਟ 

਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਇਮਤਸਾ਷ਏ ਩ਯ਩੃ਐ ਵੱਰ ਦ੃ਐਮਦਆਂ ਩ਤਾ ਔੱਰਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਇਸ ਩ਯਿੰ ਩ਯਾ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਤੋਂ ਸੁਯੂ ਸ੅ਈ ਸ੄। 
਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਯਫਾਫੀ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਨਾਰ ਯੱਮਐਆ।਷ਾਨੂਿੰ  ਵੱਐ-ਵੱਐ ਇਮਤਸਾਮ਷ਏ ਷ਯ੅ਤ ਑ਰਿੰ ਥ ਮਭਰਦ੃ ਸਨ, ਮਖਨਾਂ 
ਮਵੱਔ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦ੃ ਖੀਵਨ ਤ੃ ਅਧਾਮਯਤ ਸਨ। ਇਸਨਾਂ ਷ਾਐੀਆਂ ਮਵੱਔੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦ੃ ਷ਭੇਂ 
ਤ੃ ਯਾ਑ਾਤਭਏ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯਨ ਑ਾਇਨ ਏਯਨ ਦ੃ ਸਵਾਰ੃  ਮਭਰਦ੃ ਸਨ। ਸਥਰ੃ ਐ੅ਖ ਩ੱਤਯ ਮਵੱਔ ਖਨਭ ਷ਾਐੀਆਂ ਤ੃ ਆਧਾਯਤ ਸੀ 
ਮਵਔਾਯ ਔਯਔਾ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਸ੄। ਇੱਏ ਬਾਈ ਵੀਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਦੁਆਯਾ ਷ਿੰ ਩ਾਮਦਤ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ, ਦੂ਷ਯੀ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ 
ਮਖ਷ ਨੂਿੰ  ਩੄ੜ੃ ਭ੅ਐ੃ ਵਾਰੀ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਵੀ ਏਮਸਿੰਦ੃ ਸਨ। ਐ੅ਖ ਩ੱਤਯ ਮਵੱਔ ਦੱਮ਷ਆ ਮ਑ਆ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਦ੃ 15 ਯਾ਑ ਅਤ੃ ਮਤਿੰ ਨ 
ਯਾ਑ ਩ਰਏਾਯ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਮਏਸੜ੃-ਮਏਸੜ੃ ਭ੆ਮਏਆਂ ਤ੃ ਑ਾਇਨ ਏੀਤੀ ਑ਈ, ਮਖਵੇਂ ਫ਷ਿੰਤ, ਵਯਐਾ ਯੱੁਤ ਆਮਦ। ਮਖਨਾਂ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ਾਂ ਨੂਿੰ  
ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਯੂ਩ ਮਵੱਔ ਯੱਮਐਆ ਮ਑ਆ ਉਸਨਾਂ ਦਾ ਵੀ ਮਖਏਯ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ ਸ੄ ਮਖਵੇਂ ਆਯਤੀ, ਵਾਯਾਂ ਉਿੰਏਾਯ, ਏੁਔੱਖੀ, ਷ੁਔੱਖੀ, ਕਿੰਤ, 

ਅਸਟ਩ਦੀਆਂ ਅਤ੃ ਷੅ਮਸਰਾ ਆਮਦ। 
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਷ਿੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਸ਼ਫਦ ਏੀਯਤਨ ਩ਯਿੰ਩ਯਾ ਏਮਸਿੰ ਦ੃ ਸਨ। ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਤੋਂ ਬਾਵ ਑ੁਯੂ ਦੀ ਭਤ ਅਨੁ਷ਾਯੀ ਷ਿੰ਑ੀਤ। ਑ੁਯਭਮਤ 
਷ਿੰ਑ੀਤ ਨੂਿੰ  ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ਮਯਬਾਮਸ਼ਤ ਏੀਤਾ ਖਾ ਷ਏਦਾ ਸ੄– “ਮ਷ੱਐ ਧਯਭ ਮਵੱਔ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫਾਨ ਵੱਰੋਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਮਦੱਤ੃ 
਷ਿੰ਑ੀਤ ਮ਷ਧਾਤਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਭਮਯਆਦਤ ਯੂ਩ ਮਵੱਔ ਏੀਯਤਨ ਏਯਨ ਨੂਿੰ  ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਏਮਸਿੰਦ੃ ਸਨ।”  

਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ ਑ੀਤ ਦਾ ਅਧਾਯ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਖੀ ਸਨ। ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਮਦੱਤ੃ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਮ਷ਧਾਤਾਂ, ਖ੅ ਑ੁਯਫਾਣੀ 
ਮਵੱਔ ਷ਿੰਏ੃ਤਾਂ, ਮ਷ਯਰ੃ਐਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਮਵੱਔ ਦਯਖ ਸਨ ਦ੃ ਅਨੁ਷ਾਯ ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਦੀ ਮ਷ਧਾਂਤਏ ਅਤ੃ ਮਵਸਾਯਏ ਩ਯਿੰ ਩ਯਾ ਦਾ ਮਵਏਾ਷ 
ਸ੅ਇਆ। ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਩ਰਭੱੁਐ ਷ਰ੅ਤ ਵਖੋਂ ਮਖੱਥ੃ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਖੀ ਸਨ ਉੱਥ੃ ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ਑ੀਤ ਦ੃ ਇਮਤਸਾ਷ਏ ਷ਰ੅ਤ ਵਖੋਂ 
ਵੱਐ-ਵੱਐ ਇਮਤਸਾ਷ਏ ਑ਰਿੰ ਥ ਸਨ ਮਖਵੇਂ ਵਾਯਾਂ ਬਾਈ ਑ੁਯਦਾ਷, ਷ਰੀ ਑ੁਯ਩ਰਤਾ਩ ਷ੂਯਖ ਑ਰਿੰ ਥ, ਩ਿੰ ਥ ਩ਰਏਾਸ਼, ਑ੁਯਮਫਰਾ਷ ਩ਾਤਸ਼ਾਸੀ 
6ਵੀਂ, ਑ੁਯਮਫਰਾ਷ ਩ਾਤਸ਼ਾਸੀ 10ਵੀਂ, ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀਆਂ ਆਮਦ। ਇਨਹ ਾਂ ਑ਰਿੰ ਥਾਂ ਮਵੱਔੋਂ ਷ਾਨੂਿੰ  ਮਖੱਥ੃ ਮ਷ੱਐ ਇਮਤਸਾ਷ ਫਾਯ੃ ਩ਤਾ 
ਔਰਦਾ ਸ੄ ਉੱਤ੃ ਑ੁਯਭਮਤ ਷ਿੰ ਑ੀਤ ਦ੃ ਮਵਏਾ਷ ਫਾਯ੃ ਵੀ ਖਾਣਏਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਭ੃ਯ੃ ਐ੅ਖ-਩ੱਤਯ ਦਾ ਆਧਾਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ 
਷ਾਐੀਆਂ ਸਨ। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਮਖ਷ ਮਏ਷੃ ਨਾਰ ਵੀ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਇਆ ਉੱਥ੃ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਷ਰ੅ਏਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਯਾ਑ਾਤਭਏ 
ਫਾਣੀ ਵੀ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤੀ ਮਖ਷ ਫਾਯ੃ ਇ਷ ਩੃਩ਯ ਮਵੱਔ ਮਵਔਾਯ ਔਯਔਾ ਏਯਨੀ ਸ੄। 
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਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀਆਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦ੃ ਖੀਵਨ ਤ੃ ਅਧਾਯਤ ਸਨ ਮਖਨਹ ਾਂ ਮਵੱਔੋਂ ―਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ‖ ਮਖ਷ ਨੂਿੰ  ਬਾਈ 
ਵੀਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਨੇ ਷ਿੰ ਩ਾਮਦਤ ਏੀਤਾ ਅਤ੃ ਬਾਈ ਵੀਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਷ਾਮਸਤ ਷ਦਨ ਨਵੀਂ ਮਦੱਰੀ ਤੋਂ ਩ਰਏਾਮਸ਼ਤ ਏੀਤਾ। ―ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ 
ਮਖ਷ ਨੂਿੰ  ਩੄ੜ੃ ਭ੅ਐ੃ ਵਾਰੀ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਵੀ ਏਮਸਿੰਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ਦੀ ਷ਿੰ ਩ਾਦਨਾ ਷ੁਮਯਿੰ ਦਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਏ੅ਸਰੀ ਨੇ ਏੀਤੀ ਅਤ੃ ਩ਿੰ ਖਾਫ 
ਮੂਨੀਵਯਮ਷ਟੀ ਩ਫਰੀਏ੃ਸ਼ਨ ਮਫਊਯ੅ ਔਿੰ ਡੀ਑ੜਹ ਤੋਂ ਩ਰਏਾਮਸ਼ਤ ਏਯਵਾਇਆ। ਤੀ਷ਯੀ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ―ਭਨ੉ ਸਯਦਾ਷ ਮਭਸਯਫਾਨ‖ ਵਾਰੀ ਸ੄ 
ਅਤ੃ ਬਾਈ ਭਨੀ ਮ਷ਿੰ਒ ਵਾਰੀ ―ਮ਑ਆਨ ਯਤਨਵਰੀ‖ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ ਸਨ। ਐ੅ਖ ਩ੱਤਯ ਦੀਆਂ ਷ੀਭਾਵਾਂ ਨੂਿੰ  ਦ੃ਐਦ੃ ਸ੅਋ ਭੈਂ ਏ੃ਵਰ 
਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਤ੃ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਨੂਿੰ  ਸੀ ਮਰਆ ਸ੄। ਇ਷ ਐ੅ਖ ਩ੱਤਯ ਮਵੱਔ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦੀ ਏ੃ਵਰ 
ਯਾ਑ਾਤਭਏ ਫਾਣੀ ਦੀ ਑ੱਰ ਸ੅ਵ੃਑ੀ।  

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦੀ ਏੱੁਰ ਫਾਣੀ 19 ਭੱੁਐ ਯਾ਑ਾਂ ਅਤ੃ 17 ਯਾ਑ ਩ਰਏਾਯਾਂ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਦਯਖ ਸ੄ 
ਅਤ੃ ਇਏ ਷ਰ੅ਏ ਮਫਸਾ਑ੜਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄ ਮਖ਷ ਨਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਯਾ਑ਾਂ ਦੀ ਮ਑ਣਤੀ 20 ਫਣ ਖਾਂਦੀ ਸ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਵੱਐ-
ਵੱਐ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ਾਂ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਸ੄ ਮਖਵੇਂ ਩ਦ੃, ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ, ਩ਟੀ, ਩ਮਸਯ੃, ਵਾਂਯਾਂ, ਕਿੰ ਤ, ਷੅ ਦਯੁ, ਅਰਾਸਣੀਆਂ, ਆਯਤੀ, ਏੁਔਖੀ, 
਷ੁਔਖੀ, ਮਥਤੀ (ਖਮਤ), ਮ਷ਧ ਑੅਷ਮਟ, ਍ਅਿੰ ਏਾਯ, ਷੅ਰਸ੃, ਫਾਯਸਭਾਸਾ, ਷ਰ੅ਏ। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਇ਷ ਐ਷ਭ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੂਿੰ  
ਆਭ ਰ੅ਏਾਈ ਤੱਏ ਩ਸੁਿੰ ਔਾਉਣ ਰਈ ਯਫਾਫੀ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣਾ ਷ਾਥੀ ਔੁਮਣਆ। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਖ੅ ਬਾਈ ਵੀਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਦੁਆਯਾ ਷ਿੰ ਩ਾਮਦਤ ਸ੄ ਮਵੱਔ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਦ੃ 15 ਯਾ਑ 03 ਯਾ਑ ਩ਰਏਾਯ ਅਤ੃ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ 
਩ਟੀ, ਆਯਤੀ, ਵਾਯਾਂ, ਍ਅਿੰ ਏਾਯ, ਏੁਔੱਖੀ, ਷ੱੁਔਖੀ, ਕਿੰ ਤ, ਅਸ਼ਟ਩ਦੀਆਂ, ਷੅ਰਸਾ, ਮ਷ਧ ਑੅਷ਟ, ਅਰਾਸਣੀਆਂ, ਫਾਯਸਭਾਸਾ ਅਤ੃ 
਷੅ਮਸਰਾ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ ਮਭਰਦ੃ ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਫਾਯ੃ ਇ਷ ਐ੅ਖ ਩ੱਤਯ ਮਵੱਔ ਮਵਔਾਯ ਔਯਔਾ ਸ੅ਵ੃਑ੀ ਮਏ ਇਸ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ ਏਦੋਂ 
ਉਔਾਯਨ ਏੀਤ੃ ਑਋। ਇ਷ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔੋਂ ਵੀ ਯਾ਑ਾਤਭਏ ਫਾਣੀ ਫਾਯ੃ ਮਵਔਾਯ ਔਯਔਾ ਸ੅ਵ੃਑ੀ। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਮਸਰਾਂ ਯਾ਑ ‘ਆਸ੍ਾ’ ਅਤ੃ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ਮਸਰੀ ਫਾਣੀ ‘਩ਟੀ’ ਦਾ 
ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ। ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ (਩ਿੰਨਾ-18) ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄–– ਏਾਰੂ ਏਮਸਆ ―਩ਾਂਧ੃‖। ਇ਷ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹਾਇ! ਤਫ ਩ਾਂਧ੃ ਩ਟੀ 
ਮਰਐ ਮਦਤੀ, ਅਐਯਾਂ ਩ੈਂਤੀ਷ ਦੀ ਭੁਸਾਯਣੀ, ਤਫ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਰ਑ਾ ਩ੜਹਨ। ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਮਵੱਔ ਩ਟੀ ਭ:੧ ਆਮਦ ਫਾਣੀ ਸ੅ਈ। 

ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧਩ਟੀ ਮਰਐੀ   ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਩ਰ਷ਾਮਦ।। 

਷਷੄ ਷੅ਇ ਮ਷ਰ਷ਮਟ ਮਖਮਨ ਷ਾਖੀ ਷ਬਨਾ ਷ਾਮਸਫੁ ਋ਏੁ ਬਾਇਆ।।  

਷੃ਵਤ ਯਸ੃ ਮਔਤੁ ਮਖਨ ੑਏਾ ਰਾ਑ਾ, ਆਇਆ ਮਤਨ ੑਏਾ ਷ਪਰੁ ਬਇਆ।। ੧।।  

ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ―ਯਸਾਉ‖ ਦੀ ਤੁਏ ਸ੄–– 

ਭਨ ਏਾਸ੃ ਬੂਰ੃  ਭੂੜ ਭਨਾ।। ਖਫ ਰ੃ਐਾ ਦ੃ਵਮਸ ਫੀਯਾ ਤਉ ਩ਮੜਆ।। ੧।। ਯਸਾਉ।। 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਵੱਐ-ਵੱਐ ਷ਭੇਂ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਑ਈ, ਮਖ਷ਦਾ ਵ੃ਯਵਾ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਸ੄–– 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ 6 ਵੇਂ ਅਮਧਆ਋ ―ਐ੃ਤੀ, ਵਣਖ, ਷ਉਦਾ਑ਯੀ ਔਾਏਯੀ‖ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦ੅ ਸ਼ਫਦ ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਮਵੱਔ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤ੃। ਖਦੋਂ 
ਮ਩ਤਾ ਭਮਸਤਾ ਏਾਰੂ ਨੂਿੰ  ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਷ਾਮਸਫ ਫਾਯ੃ ਦਮ਷ਆ ਤਾਂ ਏਾਰੂ ਨੇ ਸ੄ਯਾਨ਑ੀ ਨਾਰ ਆਮਐਆ ਫ੃ਟਾ! ਤ੃ਯਾ 
਷ਾਮਸਫ ਅ਷ਾਂ ਮਡਠਾ ਷ੁਮਣਆ ਮਏਕੁ ਨਾਸੀਂ ਤਫ ਑ੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਏ ਆਮਐਆ ਮ਩ਤਾ ਖੀ! ਮਖਨਾ ਭ੃ਯਾ ਷ਾਮਸਫ ਮਡਠਾ ਸ੄, ਮਤਨਾ 
਷ਰਾਮਸਆ ਸ੄। ਤਮਫ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਮਸਏੁ ਷ਫਦੁ ਉਠਾਇਆ–– ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧ ਔਉ਩ਦ੃ ਒ਯ ੧।।
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਷ੁਮਣ ਵਡਾ ਆਐ੄ ਷ਬ ਏ੅ਈ।। ਏ੃ਵਡੁ ਵਡਾ ਮਡਠਾ ਸ੅ਈ।।

  ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 32-33 ਤ੃ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄ ਮਏ ਤਦ ਭਾਤਾ ਮਤਰ਩ਤਾ ਨੇ ਮਏਸਾ-ਫ੃ਟਾ। ਔਾਮਯ ਮਦਨ ਨਾਭੁ ਮਵ਷ਾਮਯ ਦ੃ਮਸ, ਅਤ੃ 
ਉਮਠ ਐੜਾ ਸ੅ਸੁ। ਤਮਦ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ, ਸ਼ਫਦੁ–– 

ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧

  ਆਐਾ ਖੀਵਾ ਮਵ਷ਯ੄ ਭਮਯ ਖਾਉ।। ਆਐਮਣ ਅਉਐਾ ਷ਾਔਾ ਨਾਉ।। 

ਖਦੋਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਷੄ਦ਩ੁਯ ਷ਿੰ ਮਡਆਰੀ ਖਾਇ ਮਨਏਰ੃ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਭੀਯਐਾਨ ਭੁ਑ਰ ਵੱਰੋਂ ਑ੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਨੂਿੰ  
਑ੁਰਾਭ ਫਣਾਇਆ ਮ਑ਆ।... ਤਫ ਫਾਫ੃ ਆਮਐਆ ਭਯਦਾਮਨਆ ਯਫਾਫ ਵਖਾਇ। ਭਯਦਾਨੇ ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇਆ, ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਸ਼ਫਦ 
ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ–– 

ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧

ਐੁਯਾ਷ਾਨ ਐ਷ਭਾਨਾ ਏੀਆ ਮਸਿੰ ਦੁ਷ਤਾਨੁ ਡਯਾਇਆ।। 

  ਆ਩੄ ਦ੅਷ੁ ਨ ਦ੃ਈ ਏਯਤਾ ਖਭੁ ਏਮਯ ਭੁ਑ਰੁ ਔੜਾਇਆ।। 

  ਋ਤੀ ਭਾਯ ਩ਈ ਏੁਯਰਾਣ੄ ਤ੃ ਏੀ ਦਯਦੁ ਨ ਆਇਆ।। ੧।।

ਇਸ ਮਤਿੰ ਨ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ, ਩ਿੰ ਨਾ 130 ਉੱਤ੃ ਦਯਖ ਸ੄।

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਤੀ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਷ੁਭ੃ਯ ਤੋਂ ਅਔੱਰ ਩ਯਫਤ ਤ੃ ਖਾ ਏ੃ ਮ਷ਧ ਖ੅਑ੀਆਂ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਇਆ। ਇ਷ 
਷ਭੇਂ ਮਖੱਥ੃ ਷ਰ੅ਏਾਂ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਉੱਥ੃ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਵੀ ਦ੅ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤ੃। ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਮਰਮਐਆ ਸ੄–

---- ਤਫ ਫਾਫ੄ ਆਮਐਆ ਖ੅਑ ਏਾ ਏਵਣੁ ਯੂ਩ੁ ਸ੄? ਤਫ ਬਯਥਯੀ ਫ੅ਮਰਆ ਖ੅਑ ਏਾ ਯੂ਩—

ਭੁਿੰ ਦਾ ਮਐਿੰ ਥਾ ਗ੅ਰੀ ਡਿੰ ਡਾ।। ਮ਷ਿੰ ਓੀ ਨਾਟ ਵਖ੄ ਫਰਸਭਿੰ ਡਾ। (਩ਿੰ ਨਾ 178-181)  

ਤਫ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ ਷ਫਦੁ ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਮਵੱਔ––

ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧

਑ੁਯ ਏਾ ਷ਫਦੁ ਭਨੈ ਭਮਸ ਭੁਿੰ ਦਰਾ ਮਐਿੰ ਥਾ ਮਐਭਾ ਸਢਾਵਉ।

ਖ੅ ਮਏਕੁ ਏਯ੄ ਬਰਾ ਏਮਯ ਭਾਨਉ ਷ਸਖ ਖ੅਑ ਮਨਮਧ ਩ਾਵਉ।।.......

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 208 ਉਤ੃ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਇ਷੃ ਷ਭੇਂ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਉਨਹ ਾਂ ਮ਷ਧਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਖਦੋਂ ਅਔੱਰ ਵਟਾਰ੃ ਦੀ ਧਯਤੀ ਤ੃ ਆ਋ ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਮ਩ਆਰਾ ਮਦੱਤਾ। ਑ੁਯੂ ਖੀ ਦ੃ 
਩ੱੁਕਣ ਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੱਮ਷ਆ ਮਏ ਇਸ ਮ਷ਧਾਂ ਦਾ ਮ਩ਆਰਾ ਸ੄। ਇ਷ ਮਵੱਔ ਑ੁੜ ਅਤ੄ ਧਾਵ੄ ਏ੄ ਪਰ ਩ਾ਋ ਸ੄ਮਨ। (਑ੁੜ ਧਾਮਵਆ ਤੋਂ ਸ਼ਯਾਫ 
ਫਣਦੀ ਸ੄। ਖ੅਑ੀ ਸ਼ਯਾਫ ਩ੀਂਦ੃ ਷ਨ) ਤਫ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ ਸ਼ਫਦ ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਸ਼ਫਦ ਭ:੧॥

਑ੁੜ ਏਮਯ ਮ਑ਆਨੁ ਮਧਆਨੁ ਏਮਯ ਧਾਵ੄ ਏਮਯ ਏਯਣੀ ਏ਷ੁ ਩ਾਈ਌।।.........
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 ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄ ―ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧‖ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ ਩ਿੰ ਨਾ 
209 ਉੱਤ੃ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ―਷੄ਦ਩ੁਯ‖ ਮਵਐ੃ ਖਦੋਂ ਫਾਫਾ ਨਾਨਏ ਤ੃ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਑ੁਰਾਭ 
ਫਣਾਇਆ। ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਇੱਏ ਔੱਏੀ ਩ੀਸਣ ਰਈ ਮਭਰੀ। ਉੱਥ੃ ਩ਮਸਰਾ ਸੀ ਩ਠਾਣੀਆਂ, ਐਤਯਾਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਫਾਸਭਣੀਆਂ ਷ਬ੃ ਇਏਠੀਆ ਂ
ਇ਷ਤਯੀਆ ਂਨੂਿੰ  ਔੱਏੀਆਂ ਩ੀਸਣ ਰਈ ਮਭਰੀਆਂ ਸ੅ਈਆਂ ਷ਨ। ਤਫ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ ਷ਫਦੁ ਷ਰੀ ਷ਮਤ਑ੁਯੂ ਩ਰ਷ਾਮਦ–– 

ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧ ਅ਷ਟ਩ਦੀਆ ਒ਯੁ ੩।। 

ਮਖਮਨ ਮ਷ਮਯ ਷੅ਸਮਨ ਩ਟੀਆ ਭਾਂ਑ੀ ਩ਾਇ ਷ਿੰ ਧੂਯੁ।।.......... 

ਆਦ੃਷ੁ ਫਾਫਾ ਆਦ੃਷ੁ।। ਆਮਦ ਩ੁਯਐ ਤ੃ਯਾ ਅਿੰ ਤੁ ਨ ਩ਾਇਆ।।  

ਏਮਯ ਏਮਯ ਦ੃ਐਮਸ ਵ੃਷।। ੧।। ਯਸਾਉ।।... 

਷੄ਦ਩ੁਯ ਮਵਐ੃ ਖਦੋਂ ਫਾਫਾ ਖੀ ਨੇ ਫਿੰ ਦੀ ਫਣਾ਋ ਸ੅਋ ਷ਾਯ੃ ਰ੅ਏ ਕੁਡਵਾ਋ ਤਾਂ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਫਾਫ੄ ਆਮਐਆ “ਭਯਦਾਮਨਆ! ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇ। 
ਭਯਦਾਨੇ ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇਆ ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਏੀਤਾ, ਫਾਫ੄ ਷ਫਦੁ ਉਠਾਇਆ ਭ: ੧।।

 ਏਸਾ ਷ੁ ਐ੃ਰ ਤਫ੃ਰਾ ਒੅ੜ੃ ਏਸਾ ਬ੃ਯੀ ਷ਸਨਾਈ॥ ਏਸਾ ਷ੁ ਤ੃਑ਫਿੰ ਦ ਑ਾਡ੃ਯਮੜ ਏਸਾ ਷ੁ ਰਾਰ ਏਵਾਈ॥....

ਇਸ ਷ੱਤ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਵਾਰੀ ਮਵੱਔ ਵੀ ਦਯਖ ਸ੄। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ 
ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ―ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧‖ ਸ੄। 

ਆਸ੍ਾ ਦੀ ਵਾਰ ਫਾਣੀ ਖ੅ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਸ੄ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਩ਟਨ ਦ੃਷ ਮਵੱਔ ਸ਼੃ਐ ਫਰਸਭ 
(ਮਖ਷ਨੂਿੰ  ਷ਿੰ ਩ਾਦਏ ਨੇ ਸ਼੃ਐ ਇਫਰਾਮਸਭ ਮਏਸਾ ਸ੄) ਦ੃ ਏਮਸਣ ਤ੃ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤੀ। ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 152 ਤ੃ ਇਉਂ ਅਿੰ ਮਏਤ 
ਸ੄– ਉਸ ਨੇ ਮਏਸਾ ਨਾਨਏ। ਮਸਏ ਐੁਦਾਇ ਏੀ ਵਾਯ ਷ੁਣਾ਋। ਫਾਫ੃ ਦ੃ ਏਮਸਣ ਤ੃ ਭਯਦਾਨੇ ਨੇ ਯਫਾਫ ਵਖਾਇਆ, ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਏੀਤਾ, 
ਫਾਫ੃ ਷ਰ੅ਏ ਮਦੱਤਾ ਆ਷ਾ ਏੀ ਵਾਯ ਭਸਰਾ ੧

਷ਰ੅ਏ– ਫਮਰਸਾਯੀ ਑ੁਯ ਆ਩ਣ੃ ਮਦਉਸਾੜੀ ਷ਦ ਵਾਯ॥ ਮਖਮਨ ਭਾਣ਷ ਤ੃ ਦ੃ਵਤ੃ ਏੀ਋ ਏਯਤ ਨ ਰਾ਑ੀ ਵਾਯ॥੧॥

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਯੂ਩ ਮਵਔ ਮਰਮਐਆ ―਷ਰ੅ਏ ਭ. ੧॥‖

ਇਥ੃ ਦੱਮ਷ਆ ਸ੄ ਮਏ 9 ਩ਉੜੀਆਂ ਦਾ ਑ਾਇਨ ਏੀਤਾ ਮ਑ਆ।

 ―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਉਔਾਯੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ਵ੃ਯਵਾ ਇ਷ ਩ਰਏਾਯ ਸ੄–– 

ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 106-107 ਤ੃ ਸਵਾਰਾ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਐਾਨ ਩ਠਾਣ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਫੀਭਾਯ ਫ੃ਟ੃ ਨੂਿੰ  ਠੀਏ ਏਯਨ ਰਈ ਷ਾਯ੃ 
ਪਏੀਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਪੜ ਮਰਆਂਦਾ ਤਾਂ ਉ਷ ਮਵੱਔ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਵੀ ਪੜ੃ ਑਋। ਬਾਈ ਰਾਰ੅ ਖੀ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਫ੄ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਆ਋। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਏਮਸਆ 
ਬਾਈ ਰਾਰ੅ ਖੀ ਖ੅ ਏੁਗ ਏਯਦਾ ਸ੄ ਷੅ ਆ਩੃ ਏਯਦਾ ਸ੄। ਆ਩ ਮਨਆਯਾ ਸੀ ਯਮਸਿੰ ਦਾ ਸ੄। ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਮਵੱਔ ਫਔਨ ਸ੅ਇਆ ਭ: ੧

ਏੀਤਾ ਸ੅ਵ੄ ਏਯ੃ ਏਯਾਇਆ ਮਤ਷ੁ ਮਏਆ ਏਸੀ਌ ਬਾਈ।............

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ―ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄। 
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―਷ੱਖਣ ਠ਑‖ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਖਿੰ ਑ਰ ਮਵੱਔ ਔਰ੃  ਑਋। ਭਯਦਾਨੇ ਆਮਐਆ ਖੀ ਮਏਆ ਏਯੀ਋ ਉਖਾੜ ਮਵੱਔ 
਒ਮਤ ਭਾਮਯ਍ ਈ।... ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਖੀ ਵਔਨੁ ਏਮਸਆ ਭਯਦਾਮਨਆ ਋ਸ ਉਖਾੜ ਨਾਸੀ ਋ਸੁ ਵ਷ਤੀ ਸ੄ ਮਖੱਥ੃ ਏਯਤਾਯ ਦਾ ਨਾਉ ਮਔੱਤ 
ਆਂਵਦਾ ਸ੄। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਖੀ ਯਾ਑ ਆ਷ਾ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਫ੅ਰੀ। 

ਦ੃ਵਮਤਆਂ ਦਯਸ਼ਨ ਏ੄ ਤਾਈ ਦੂਐ ਬੂਐ ਤੀਯਥ ਏੀ਋। 

ਖ੅਑ੀ ਖਤੀ ਖੁ਑ਮਤ ਭਮਸ ਯਮਸ ਤ੃ ਏਮਯ ਏਮਯ ਬ਑ਵ੃ ਬ੃ਐ ਬ਋। ੧।..........

ਇਸ ਬੀ ਔਾਯ ਩ਮਦਆ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਫ੃ਫ੃ ਨਾਨਏੀ ਨੂਿੰ  ਮਭਰਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਮਪਯ ਫਾਫਾ ਖੀ ਤ੃ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਮ਷ਧਾਯਣ ਩ਯਫਤ ਉ਩ਯ 
਑਋। ਉਥ੃ ਮ਷ੱਧ ਖ੅਑ੀ, ਭਕਿੰ ਦਰ ਨਾਥ, ਑੅ਯਐ ਨਾਥ ਅਤ੃ ਬਯਥਯੀ ਨਾਥ ਆਮਦ ਯਮਸਿੰਦ੃ ਷ਨ। ਉਥ੃ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦਾ 
ਬਯਥਯੀ ਖ੅਑ੀ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਸ੅ਇਆ। ਮਖ਷ ਮਵੱਔ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਬਯਥਯੀ ਨਾਥ ਦ੃ ਷ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਖੁਆਫ ਑ੁਯਫਾਣੀ ਫ੅ਰ ਏ੃ ਮਦੱਤਾ। ਖਨਭ 
਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 202 ਉੱਤ੃ ਬਯਥਯੀ ਨਾਥ ਦ੃ ਷ੁਆਰ ਵੀ ਦਯਖ ਸਨ। ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ―ਅਸ਼ਟ਩ਦੀ‖ ਫਾਣੀ ਦਾ 
ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ ਖ੅ 8 ਩ਮਦਆਂ ਦੀ ਯਔਨਾ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਦਯਖ ਸ੄ ਩ਯ ਇਥ੃ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਮਵਔ ਏਈ ਑ਰਤੀਆਂ ਸਨ। 
ਸ਼ਫਦ ਸ੄– 

ਉਤਮਯ ਅਵ਒ਮਟ ਷ਯਵਮਯ ਨਾਵ੄।। ਫਏ੄ ਨ ਫ੅ਰ੄  ਸਮਯ ਑ੁਣ ਑ਾਵ੄।।... 

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄– ―ਯਾ਑ੁ ਆ਷ਾ ਭਸਰਾ ੧ ਅ਷ਟ਩ਦੀਆਂ ਒ਯੁ ੩ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ 
਩ਰ਷ਾਮਦ।।‖  

ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਸ੅ਯ ਵੀ ਖ੅਑ੀਆਂ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄ ਩ਯ ਉਸ ਫਾਣੀ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ 
ਮਵੱਔ ਦਯਖ ਨਸੀਂ। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਆ਷ਾ ਯਾ਑ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ 
਩ਿੰਨਾ 21 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄–– 

ਤਫ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਖੀ ਇੱਏ ਮਦਨ ਩ਮੜਹਆ ਅ਑ਰ੃ ਮਦਨ ਔੁ਩ ਏਯ ਯਮਸਆ। ਖਾਂ ਔੁ਩ ਏਯ ਯਮਸਆ ਤਾਂ ਩ਾਂਧ੃ ਩ੁਮਕਆ ਨਾਨਏ! ਤੂਿੰ  
਩ੜਹਦਾ ਮਏਉਂ ਨਸੀਂ? ਤਫ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਏਮਸਆ ਩ਾਂਧਾ! ਤੂਿੰ  ਏੁਕ ਩ਮੜਹਆਂ ਸ੄ ਖ੅ ਭ੃ਯ੃ ਤਾਈ ਂ਩ੜਹਾਉਂਦਾ ਸ੄? ਤਫ ਩ਾਂਧ੃ ਏਮਸਆ ―ਭੈਂ ਷ਬ੅ 
ਮਏਕ ਩ਮੜਹਆ ਸਾਂ। ਤਫ ਫਾਫ੃ ਏਮਸਆ ਩ਾਂਧਾ! ਇਨੀ ਩ੜਹ੃ ਑ਰ ਪਾਸ੃ ਩ਾਉਂਦ੃ ਸ੄ਨ, ਇਸ ਖ੅ ਩ੜਹਨਾ ਸ੄ ਷ਬ ਫਾਦ ਸ੄। ਤਫ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ 
ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਉਠਾਇਆ, ਮ਷ਯੀ ਯਾ਑ੁ ਮਵੱਔ ਭਸਰਾ ੧‖ 

ਖਾਮਰ ਭ੅ਸੁ, ਒ਮ਷ ਭ਷ੁ ਏਮਯ, ਭਮਤ ਏਾ਑ਦੁ ਏਮਯ ਷ਾਯੁ।। 

ਬਾਉ ਏਰਭ ਏਮਯ ਮਔਤੁ ਰ੃ਐਾਯੀ ਑ੁਯ ਩ੁਮਕ ਮਰਐੁ ਫੀਔਾਯੁ।।...  

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ਩ਾਂਧ੃ ਨਾਰ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ਏਯਦ੃ ਸ੅਋ ਉਔਾਮਯਆ। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ―ਮ਷ਯੀ 
ਯਾ਑ੁ ਭਸਰੁ ੧॥‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄।   

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ‘਩ਹਰ੃’ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ ਯਾ਑ ―ਮ਷ਯੀ‖ ਮਵੱਔ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਉਔਾਯੀ ਖ੅ 
―ਵਣਖਾਮਯਆਂ ਦ੃ ਟਾਂਡ੃‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਨਾਨਏ ਭਤ੃ ਮਵਐ੃ ਯਾ਑ ਮ਷ਯੀ ਮਵੱਔ ਑ਾਇਨ ਏੀਤੀ। 
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਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਖਦੋਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦਾ ਏਰਮੁ਑ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਸੁਿੰ ਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਵੀ ਯਾ਑ੁ ਮ਷ਯੀ ਮਵੱਔ 
ਫਾਣੀ ਉਔਾਯਦ੃ ਦਯ਷ਾ਋ ਑਋ ਸਨ।

ਯਾ਑ੁ ਮ਷ਯੀਯਾ਑ ਭਸਰਾ ਩ਮਸਰਾ ਒ਯੁ ੧

ਭ੅ਤੀ ਤ ਭਿੰਦਯ ਊ਷ਯਮਸ ਯਤਨੀ ਤ ਸ੅ਮਸ ਖੜਾਉ।।..........

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਖੀ ਦ੃ ਯਾ਑ਾਂ ਦੀ ਤਯਤੀਫ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ਮਸਰਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨੇ 139 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਯਾਸ ਮਵੱਔ ਉਸਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਯਨ ਰਈ ਠੱ਑ ਮਭਰ੃ ਤਾਂ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਷ਭਗਾਉਣ ਰਈ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਮ਷ਯੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ––

ਭਸਰਾ ੧ ਰਫ ਏੁਤਾ ਏੂੜੁ ਔੂਸੜਾ ਠਮ਑ ਐਾਧਾ ਭੁਯਦਾਯ। 

  ਩ਯ ਮਨਿੰ ਦਾ ਩ਯ ਭਰ ਭੁਐ ਷ੁਧੀ ਅ਑ਮਨ ਏਰ੅ਧੁ ਔਿੰ ਡਾਰੁ।

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਭੱਏ੃ ਮਵੱਔ ਑਋ ਅਤ੃ ਑੅ਯ ਵੱਰ ਩੄ਯ 
ਏਯਏ੃ ਷ੌਂ ਑਋ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਭੱੁਰਾਂ ਨਾਰ ਑੅ਸ਼ਮਟ ਏਯਦ੃ ਸ੅਋ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। ਭੁਰਾਂ ਮਏਸਾ......ਅਯ੃ ਬਾਈ ਈਸਾ ਤ੃ ਤੁਭ ਦੂਯ ਸ੅ਵ੃। ਮਮਸ 
ਭੁਏਾਭ ਭੁਸਿੰ ਭਦ ਯ਷ੂਰ ਏਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਮਰਆ ਮ਷ਯੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ––

ਭਸਰਾ ੧ ਭੁਏਾਭੁ ਏਮਯ ਒ਮਯ ਫ੄਷ਣਾ ਮਨਤ ਔਰਣ੄ ਏੀ ਧ੅ਐ।।

  ਭੁਏਾਭੁ ਤਾ ਩ਯੁ ਖਾਣੀ਌ ਖਾ ਯਸ੄ ਮਨਸਔਰੁ ਰ੅ਏ।......

  (਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄– ਮ਷ਯੀਯਾ਑ੁ ਭਸਰਾ ੧਒ਯੁ ੨॥)

  ―ਅ਑੃ ਷ਾਐੀ ਮਰਐਤ੃ ਩ਐ੅ਏ੃ ਯਿੰ ਧਾਵ੃ ਏੀ‖ ਮਵੱਔ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਩ਐ੅ਏ੃ ਯਿੰ ਧਾਵ੃ ਆ਋ ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਭੱੁਰਾਂ ਐਾਣਾ ਰ੄  ਏ੃ ਆਇਆ ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ 
ਨੂਿੰ  ਸ਼ਫਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ਇਆ–– 

ਮ਷ਯੀ ਯਾ਑ੁ ਮਵਮਔ ਭਸਰਾ ੧। 

਷ਮਬ ਯ਷ ਮਭਠੇ ਭਿੰ ਮਨ਌ ਷ੁਮਣ਌ ਷ਾਰ੅ਣ੃। ਐਟ ਤੁਯ਷ੀ ਭੁਮਐ ਫ੅ਰਣਾ ਭਾਯਣ ਨਾਦ ਏੀ਋।

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਮਖ਷ ਮਵੱਔ ਚਾਰ ਰਹਾਓ ਸਨ। ਇਸ ਵੀ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਨਸੀਂ ਸ੄।

―਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ‖ ਮਵੱਔ ―ਐ੃ਤ ਸਮਯਆ‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਩ਿੰਨਾ 26-27 ਉੱਤ੃ ‘ਰਾਗ ਸ੍ੂਹੀ’ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ 
ਉਔਾਮਯਆ––  ਷ੂਸੀ ਭਸਰਾ ੧

ਖ੅਑ੀ ਸ੅ਵ੄ ਖ੅਑ਵ੄ ਬ੅਑ੀ ਸ੅ਵ੄ ਐਾਇ।। ਤ਩ੀਆ ਸ੅ਵ੄ ਤ਩ ਏਯ੄ ਤੀਯਮਥ ਭਮਰ ਭਮਰ ਨਾਇ।। ੧॥

ਤ੃ਯਾ ਷ਦੜਾ ਷ੁਣੀਖ੄ ਬਾਈ ਖ੃ ਏ੅ ਫਸ੄ ਅਰਾਇ।। ੧॥ ਯਸਾਉ॥  

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦੀ ਬੇਂਟ ਖਦੋਂ ਨੂਯਸ਼ਾਸ ਨਾਰ ਸ੅ਈ ਤਾਂ ਉ਷ ਵ੃ਰ੃  ਉ਷ ਨੂਿੰ  ਷ਭਗਾਉਣ ਰਈ 
਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਷ੂਸੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਖ੅ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ‘ਕੁਚਿੱ ਜੀ’ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄। 
ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 76 ਉੱ਩ਯ ਮਰਐੀ ਸ੄।
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ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਅਮਧਆ਋ ―ਨਾਨਏ ਭਤ੃ ਮ਷ੱਧਾਂ ਨਾਰ ਑੅ਸ਼ਟ‖ ਅਨੁ਷ਾਯ..ਤਮਫ ਮ਷ੱਧਾਂ ਩ੁਮਕਆ ਸ੃ ਫਾਰਏ੃! ਤੂਿੰ  ਮਏ਷ਏਾ ਮ਷ਐ 
ਸੈਂ? ਦੀਮਐਆ ਤੈਂ ਮਏ਷ਤ੃ ਰਈ, ਸ੄? ਤਮਫ ਑ੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਸ਼ਫਦ ਉਠਾਇਆ ਯਾ਑ੁ ਷ੂਸੀ ਮਵਮਔ––  ਷ੂਸੀ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯੁ  
੭  

 ਏਉਣ ਤਯਾਖੀ ਏਵਣੁ ਤੁਰਾ ਤ੃ਯਾ ਏਵਣੁ ਷ਯਾਪੁ ਫੁਰਾਵਾ॥ 

 ਏਉਣ ਑ੁਯੂ ਏ੄ ਩ਮਸ ਦੀਮਐਆ ਰ੃ਵਾ ਏ੄ ਩ਮਸ ਭੁਰੁ ਏਯਾਵਾ॥ ੧॥...... 

(਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਒ਯੁ ੭ ਦਯਖ ਨਸੀਂ ਸ੄)

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ―਷ੱਖਣ ਠੱ਑‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਷ੱਖਣ ਨਾਰ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ਏਯਦ੃ ਸ੅਋ ਷ੂਸੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ 
ਉਔਾਮਯਆ ਤਉ ਫਾਫ੃ ਆਮਐਆ, ਭਯਦਾਮਨਆ ਯਫਾਫ ਵਖਾਇ। ਤਾਂ ਭਯਦਾਨੇ ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇਆ। ਯਾ਑ ਷ੂਸੀ ਏੀਤੀ। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ 
ਸ਼ਫਦ ਉਠਾਇਆ ਭ: ੧ 

ਯਾ਑ ਷ੂਸੀ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯ ੬॥ 

ਉਖਰੁ ਏ੄ਸਾ ਮਔਰਏਣਾ ਒੅ਮਟਭ ਏਾਰੜੀ ਭ਷ੁ।। ਧ੅ਮਤਆ ਖੂਮਠ ਨ ਉਤਯ੄ ਖ੃ ਷ਉ ਧ੅ਵਾ ਮਤ਷ੁ॥ ੧॥

ਇਸ ਕ੃ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਇਥ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 53 ਉੱਤ੃ ਇਸ ਵੀ ਦੱਮ਷ਆ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਩ਮਸਰੀ ਧਯਭ਷ਾਰ 
ਇਥ੃ ਷ਥਾ਩ਤ ਏੀਤੀ।

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਦ੃ ਸ੅਋ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄। ਩ਯ ਇ਷ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰ ਨਾ 
142 ਉੱਤ੃ ਮ਷ਧਾਂ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਮ਷ਧ ਭਤੀ ਮਵਐ੃ ਇਏ ਸ੅ਯ ਸ਼ਫਦ ਷ੂਸੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਉਠਾਇਆ– 
 ਭਸਰਾ ੧

ਖ੅਑ੁ ਨ ਮਐਿੰ ਥਾ ਖ੅਑ ਨ ਡਿੰ ਡ੄ ਖ੅਑ੁ ਨ ਬ਷ਭ ਔੜਹਾਈ਌।।  

ਖ੅਑ੁ ਨ ਭੁਿੰ ਦੀ ਭੂਿੰ ਮਡ ਭੁਿੰ ਡਾਇ਌ ਖ੅਑ ਨ ਮ਷ਿੰ ਓੀ ਵਾਈ਌।

ਅਿੰਖਨ ਭਾਮਸ ਮਨਯਿੰਖਮਨ ਯਸੀ਌ ਖ੅਑ ਖੁ਑ਮਤ ਇਵ ਩ਾਈ਌।  

਑ਰੀ ਖ੅਑ੁ ਨ ਸ੅ਈ।। ਋ਏ ਮਦਰ਷ਮਟ ਏਮਯ ਷ਭ਷ਮਯ ਖਾਣ੄ ਖ੅਑ੀ ਏਸੀ਌ ਷੅ਈ॥ ੧॥ਯਸਾਉ॥  

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄–(਷ੂਸੀ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯੁ ੭ ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਩ਰ਷ਾਮਦ।।) 

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄ ਖ੅ ―਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ‖ ਮਵੱਔ ਨਸੀਂ ਸ੄। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 88 ਅਨੁ਷ਾਯ ਆ਷ਾ ਦ੃਷ ਖਾ ਏ੃ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦੀ ਸ਼੃ਐ ਫ਼ਯੀਦ ਨਾਰ ਭੁਰਾਏਾਤ 
ਦਯ਷ਾਈ ਑ਈ ਸ੄। ਸ਼੃ਐ ਫ਼ਯੀਦ ਤੋਂ ਷ੂਸੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਷ੁਣ ਏ੃ ਅ਑ੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਵੀ ‘ਯਾ਑ ਷ੂਸੀ’ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਰ੃– 

ਖ਩ ਤ਩ ਏਾ ਫਿੰ ਧੁ ਫ੃ੜੁਰਾ ਮਖਤੁ ਰਿੰ ਒ਮਸ ਵਸ੃ਰਾ। ਨਾ ਷ਯਵਯ ਨ ਉਕਰ੄ ਌਷ਾ ਩ਿੰ ਥ ੁ਷ੁਸ੃ਰਾ॥ ੧॥

ਤ੃ਯਾ ਋ਏ੅ ਨਾਭੁ ਭਖੀਠੜਾ ਯਤਾ ਭ੃ਯਾ ਔ੅ਰਾ ਷ਦ ਯਿੰ਑ ਢ੅ਰਾ।।ਯਸਾਉ।।

ਇਸ ਩ਿੰਖ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄।
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ਬਾਵੇਂ ਮਏ ਸ਼੃ਐ ਪਯੀਦ ਖੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਤੋਂ ਫਸੁਤ ਩ਮਸਰਾਂ ਸ੅ ਔੁੱ ਏ੃ ਷ੀ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਬਾਵੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਏ਷੃ ਵੀ ਑ਦੀ 
ਨਸ਼ੀਨ ਨੇ ਉਔਾਯੀ ਸ੅ਵ੃਑ੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨਾਰ ਜ਼ਯੂਯ ਸੀ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਸ੅ਇਆ ਸ੅ਵ੃਑ਾ।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 89 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਫਾਫਾ ਸ਼੃ਐ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ 
ਯਾ਑ ਷ੂਸੀ ਮਵੱਔ ‘ਸ੍ੁਚਿੱ ਜੀ’ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਮਯਆ। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਷੅ਯਮਠ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਉਔਾਯੀ ਖਦੋਂ ਮ਩ਤਾ ਭਮਸਤਾ 
ਏਾਰੂ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਐ੃ਤੀ ਏਯਨ ਰਈ ਮਏਸਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ‘ਸ੍੅ਰਰਿ ਰਾਗ’ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਮਯਆ–– 

਷੅ਯਮਠ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯ ੧

ਭਨ ਸਾਰੀ ਮਏਯ਷ਾਣੀ ਏਯਣੀ ਷ਯਭੁ ਩ਾਣੀ ਤਨੁ ਐ੃ਤੁ।। ਨਾਭ ਫੀਖੁ ਷ਿੰ ਤ੅ਐੁ ਷ੁਸਾ਑ਾ ਯਐੁ ਑ਯੀਫੀ ਵ੃਷ੁ।।

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਵਾਰਾ ਸ਼ਫਦ ਮ਩ਤਾ-਩ੱੁਤਯ ਦ੃ ਆ਩਷ੀ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ਵ੃ਰ੃  ਉਔਾਮਯਆ ਮ਑ਆ।

ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ ਷੅ਯਮਠ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਇਸੀ ਸ਼ਫਦ ਩ਿੰ ਨਾ 112 ਉੱਤ੃ ਦਯਖ ਸ੄। ਩ਯ ਇਥ੃ ਉਔਾਯਣ ਷ਭਾਂ 
ਵੱਐਯਾ ਸ੄। ਇਥ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਦ੃ ਷ਭੇਂ ਖਦੋਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਤ੃ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਖੀ ਮ਩ਿੰ ਡ ਤਰਵਿੰ ਡੀ ਆ਋ 
਷ੀ ਤਾਂ ਯਾ਋  ਫੁਰਾਯ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਐ੃ਤੀ ਏਯਨ ਨੂਿੰ  ਮਏਸਾ ਷ੀ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਣ 
ਏੀਤਾ ਷ੀ।

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 126 ਉੱਤ੃ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਷੄ਦ਩ੁਯ ਮਵੱਔ ਉਥੋਂ ਦ੃ 
ਸਾਰਾਤ ਦ੃ਐ ਏ੃ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ। ਉਸ ਯਾ਑ ‘ਆਸ੍ਾ ਕਾਪੀ’ ਮਵੱਔ ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄। 10 ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄––  ਆ਷ਾ ਏਾਪੀ 
਒ਯੁ ੧॥  

 ਖ੄਷੃ ਑੅ਇਰ ਑੅ਇਰੀ ਤ੄਷੃ ਷ਿੰ ਷ਾਯਾ ਏੂੜ ਏਭਾਵਮਸ ਆਦਭੀ ਫਾਂਧਮਸ ਒ਯ ਫਾਯਾ।। 

 ਖਾ਑ਸੁ ਖਾ਑ਸੁ ਷ੂਮਤਸ੅ ਔਮਰਆ ਵਣਖਾਯਾ॥੧॥ ਯਸਾਉ॥ 

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਮਵਔ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄– 

 (ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਩ਰ਷ਾਮਦ।। ਆ਷ਾ ਏਾਪੀ ਭਸਰਾ ੧਒ਯੁ ੧ਅ਷ਟ਩ਦੀਆਂ।।)

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ―਷੅ਯਮਠ ਯਾ਑‖ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ‘ਭਲਾਰ ਰਾਗ’ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਖ੅ 
਩ਿੰ ਨਾ 35 ਉਤ੃ ―ਵ੄ਦ‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦਯਖ ਇਥ੃ ਭਰਾਯ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ 2 ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯ੃। 

ਭਰਾਯ ਭਸਰਾ ੧

ਦੁਐ ਮਵਕ੅ੜਾ ਇਏੁ ਦੁਐੁ ਬੁਐ।। ਇਏ ਦੁਐ ਷ਏਤਵਾਯ ਖਭਦੂਤ।।....... 

ਦੂ਷ਯਾ ਸ਼ਫਦ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਉਔਾਮਯਆ––  

ਭਰਾਯ ਭਸਰਾ ੧

ਦੁਐ ਭਸੁਯਾ ਭਾਯਣ ਸਮਯ ਨਾਭੁ।। ਮ਷ਰਾ ਷ਿੰਤ੅ਐ ਩ੀ਷ਣੁ ਯਮਥ ਦਾਨੁ।।........ 
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਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 171 ਅਨੁ਷ਾਯ ‘ਭਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ’ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਤੀ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਷ਭੇਂ ਫਰਸਭ ਦਾ਷ ਩ਿੰ ਮਡਤ ਨਾਰ 
ਏਸ਼ਭੀਯ ਮਵੱਔ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ਏਯਦ੃ ਷ਭੇਂ ਉਔਾਯੀ। ਇਥ੃ ਩ਉੜੀਆ ਦ੃ ਨਾਰ ਷ਰ੅ਏ ਵੀ ਮਦੱਤ੃ ਸਨ। ਇਥ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਷ਿੰ ਩ੂਯਨ ਵਾਯ 
ਦਾ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ। 

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 54, 55 ਤ੃ ਦੱਮ਷ਆ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਭਮਸਤਾ ਏਾਰੂ ਖੀ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਨੂਿੰ  9 ਷ਾਰ ਦੀ ਉਭਯ 
ਮਵੱਔ ਪਾਯ਷ੀ ਮ਷ਐਾਉਣ ਰਈ ਭੱੁਰਾਂ ਏ੅ਰ ਬ੃ਮਖਆ। ਭੁਰਾ ―ਏਾਇਦਾ‖ ਮਰਐ ਮਦੱਤਾ ਩ਯ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਖੀ ਔੁ਩ ਏਮਯ ਯਮਸਆ ਤਫ ਭੱੁਰਾਂ 
ਫ੅ਮਰਆ ਨਾਨਏ ਖੀ ਤੂਿੰ  ਩ੜਹਦਾ ਮਏਉਂ ਨਸੀਂ। ਤ੃ਯੀ ਤਾਈ ਩ੜਹਨ ਏ੅ ਮ਩ਤਾ ਤਾਂ ਕ੅ਮਡ ਮ਑ਆ ਸ੄। ਤਫ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਫ੅ਰ੃  ਮਏਆ 
ਫਔਨੁ ਸ੅ਇਆ।। 

਩ਉੜੀ।। ਩ੜੀ਌ ਨਾਭੁ ਷ਾਰਾਮਸ ਸ੅ਮਯ ਫੁੱ ਧੀ ਮਭਮਥਆ। ਮਫਨੁ ਷ਔ੃ ਵਾ਩ਾਯ ਖਨਭੁ ਮਫਯਮਥਆ। 

ਇਸ ―ਭਰਾਯ ਏੀ ਵਾਯ‖ ਦੀ 24ਵੀਂ ਩ਉੜੀ ਸ੄। ਖ੅ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਖੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 1289 ਤ੃ ―ਭਰਾਯ ਏੀ ਵਾਯ‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ 
ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦਯਖ ਸ੄। ਩ਯ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਭਰਾਯ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ―਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ‖ ਮਵੱਔ ਨਸੀਂ ਸਨ। 

―ਮ਷ਧ ਭਤੀ‖ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਅ਑ਰ੃ ਮ਩ਿੰ ਡ ਖਾਂਦ੃ ਸਨ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਭਖਾਏ ਏੀਤਾ ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ 
ਯਾ਑ ਭਰਾਯ ਮਵਮਔ ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਰ੃ : 

ਭਸਰਾ ੧ ਐਾਣਾ ਩ੀਣਾ ਸ਷ਣਾ ਷ਉਣਾ ਮਵ਷ਮਯ ਑ਇਆ ਸ੄ ਭਯਣਾ........       

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਇ਷ ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄– ―ਯਾ਑ੁ ਭਰਾਯ ਔਉ਩ਦ੃ ਭਸਰਾ ੧ 
਒ਯੁ ੧’

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ―ਵ੄ਦ‖ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਮਵੱਔ ਮਦੱਤੀ ਖਾਣਏਾਯੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ―ਯਾ਑ ਭਰਾਯ‖ ਮਵੱਔ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਣ ਤੋਂ 
ਫਾਅਦ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ‘ਗਉੜੀ ਰਾਗ’ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤੀ।  

ਯਾ਑ ਑ਉੜੀ ਮਵੱਔ ਭ:੧ 

ਏਤ ਏੀ ਭਾਈ ਫਾ਩ ਏਤ ਏ੃ਯਾ ਮਏਦੁ ਥਾਵਸੁ ਸਭ ਆ਋।।

ਅ਑ਮਨ ਮਫਿੰ ਫ ਖਰ ਬੀਤਮਯ ਮਨ਩ਖ੃ ਏਾਸ੃ ਏਿੰ ਮਭ ਉ਩ਾ਋॥੧॥.........

ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਕ੃ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ੄। ਖ੅ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ―਑ਉੜੀ ਔ੃ਤੀ‖ ਯਾ਑ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਸ੄। ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ 
ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਇ਷ ਯਾ਑ ਦਾ ਸਵਾਰਾ ਨਸੀਂ ਮਭਰਦਾ।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 41 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਵੇਂਈ ਨਦੀ ਮਵੱਔ ਷ਨ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਷ਰੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ 
ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਮਖ਷ ਫਾਯ੃ ਮ਩ਕ੃ ਦੱਮ਷ਆ ਖਾ ਔੁੱ ਮਏਆ ਸ੄। ਇੱਥ੃ ਩ਯਭ੃਷ਯ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਨੂਿੰ  ਇਉਂ ਏਮਸਿੰਦ੃ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄––

ਭ੃ਯਾ ਨਾਉ ਩ਾਯਫਰਸਭ ਩ਯਭ੃਷ਯੁ ਅਯ ਤ੃ਯਾ ਨਾਉਂ, ਑ੁਯ ਩ਯਭ੃਷ਯੁ।

ਉ਩ਯਿੰਤ ਸ਼ਫਦ ਧੁਨ ਉਠੀ ਰਾਗੁ ਧਨਾਸ੍ਰੀ ਸ੅ਆ ਭਸਰਾ ੧ ਆਯਤੀ 

਑਑ਨ ਭ੄ ਥਾਰੁ ਯਮਵ ਔਿੰ ਦੁ ਦੀ਩ਏ ਫਨੇ ਤਾਮਯਏਾ ਭਿੰ ਡਰ ਖਨਏ ਭ੅ਤੀ।

਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਇ਷ ਫਾਣੀ ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਸ੄– ―ਧਨਾ਷ਯੀ ਭਸਰਾ ੧ ਆਯਤੀ ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਩ਰ਷ਾਮਦ।।‖
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ਆਰਤੀ ਫਾਣੀ ਫਾਯ੃ ਩ਯਿੰ ਩ਮਯਏ ਧਾਯਣਾ ਅਤ੃ ਸ੅ਯ ਇਮਤਸਾ਷ਏ ਑ਰਿੰ ਥਾਂ ਮਵੱਔ ਆਯਤੀ ਫਾਯ੃ ਩ਰਔਮਰਤ ਸ੄ ਮਏ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ 
ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਉੜੀ਷ਾ ਮਵੱਔ ਖ਑ਨਨਾਥ਩ੁਯੀ ਭਿੰ ਦਮਯ ਮਵੱਔ ਇਸ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ। ਩ਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਅਨੁ਷ਾਯ 
ਸ੄।

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਫਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਧਨਾ਷ਯੀ ਯਾ਑ ਦਾ ਏ੅ਈ ਸਵਾਰਾ ਨਸੀਂ ਮਭਰਦਾ।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਧਨਾ਷ਯੀ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਭਾਰੂ ਰਾਗ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ। ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਵੇਂਈ 
ਨਦੀ ਮਵੱਔੋਂ ਫਾਸਯ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਫ਼ਏੀਯਾਂ ਨਾਰ ਖਾ ਫ੄ਠੇ। ਨਾਮਰ ਭਯਦਾਨਾ ਡੂਭ ਖਾਇ ਫ੄ਠਾ। ਖਦੋਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਨੂਿੰ  
ਏਭਰਾ ਮਦਵਾਨਾ ਮਏਸਾ ਤਾਂ ਫਾਫ੃ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਆਮਐਆ–– ਭਯਦਾਮਨਆ। ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇ। ਤਾਂ ਭਯਦਾਨੇ ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇਆ ਯਾ਑ੁ ਭਾਯੂ 
ਏੀਤਾ, ਫਾਫ੄ ਸ਼ਫਦ ਉਠਾਇਆ–– 

ਭਾਯੂ ਭਸਰਾ ੧

 ਏ੅ਈ ਆਐ੄ ਬੂਤਨਾ ਏ੅ ਏਸ੄ ਫ੃ਤਾਰਾ। ਏ੅ਈ ਆਐ੄ ਆਦਭੀ ਨਾਨਏੁ ਵ੃ਔਾਯਾ।।  

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਵੀ ਇ਷ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਦਯਖ ਸ੄ ਩ਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ 
ਮਵਔ ਇਸ ਵੇਂਈ ਨਦੀ ਮਵੱਔ ਫਾਸਯ ਆਉਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਔਾਯੀ ਑ਈ ਖਦੋਂ ਮਏ ਬਾਈ ਫਾਰ੃  ਵਾਰੀ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 87 ਉੱਤ੃ 
ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਖਦੋਂ ਫਾਫਾ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਭੁਰਾ ਗਾੜਨ ਰਈ ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਏਮਸਿੰ ਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਤੂਿੰ  ਏਵਣ ਸ੄। ਤ੃ਯਾ ਨਾਉਂ ਮਏਆ ਸ੄ 
ਤਾਂ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਦ੃ ਸਨ। ਸ੅ਯ ਵੀ ਏਈ ਥਾਵਾਂ ਤ੃ ―ਭਾਯੂ ਯਾ਑‖ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਸਵਾਰ੃  ਮਭਰਦ੃ ਸਨ।

ਤੀ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਷ਭੇਂ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਦੀ ਬੇਂਟ ―ਫਰਸਭਦਾ਷ ਩ਿੰ ਮਡਤ‖ ਨਾਰ ਸ੅ਈ ਮਖੱਥ੃ ਩ਮਸਰਾਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ‘ਭਲਾਰ ਦੀ ਵਾਰ’ ਦਾ 
ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ ਮਖ਷ਦਾ ਸਵਾਰਾ ਩ਮਸਰਾਂ ਮਦੱਤਾ ਖਾ ਔੁੱ ਏਾ ਸ੄ ਖਦੋਂ ਭਰਾਯ ਦੀ ਵਾਯ ਷ਿੰ ਩ੂਯਨ ਸ੅ਈ ਤਾਂ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰ ਨਾ 172 ਤ੃ 
ਮਰਮਐਆ ਸ੄–– 

------ ਤਾਂ ਫਰਸਭਦਾ਷ੁ ਩ਿੰ ਮਡਤ ਆਇ ਩੄ਯੀ ਩ਾਇਆ, ਤਾਂ ਆਮਐ਍਷: ਖੀ! ਖਾਂ ਇਸ ਵ਷ਤ ਨਸੀਂ ਷ੀ, ਤਫ ਩ਯਭ੃਷ੁਯ ਏਸਾਂ 
ਥਾਂ? ਤਦਸੂਿੰ  ਫਾਰਾ ਫ੅ਮਰਆ, ਸ਼ਫਦ ਯਾ਑ੁ ਭਾਯੂ ਮਵਮਔ ਸ੍੅ਲਹਾ ਭ: ੧

ਅਯਫਦ ਨਯਫਦ ਧੁਿੰ ਧੂਏਾਯਾ। ਧਯਮਣ ਨ ਑਑ਨਾ ਸੁਏਭੁ ਅ਩ਾਯਾ।।

ਨਾ ਮਦਨੁ ਯ੄ਮਨ ਨ ਔਿੰ ਦੁ ਨ ਷ੂਯਖੁ।। ਷ੁਿੰ ਨ ਷ਭਾਮਧ ਰ਑ਾਇਦਾ॥੧॥.........  

ਇਸ ਫਾਣੀ 16 ਩ਮਦਆਂ ਦੀ ਸ੄। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ 16 ਩ਮਦਆਂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਯਔਨਾ ਨੂਿੰ  ―਷੅ਰਸ੃‖ ਫਾਣੀ ਯੂ਩ ਮ਷ਯਰ੃ਐ 
ਯੂ਩ ਮਵੱਔ ਮਦੱਤਾ ਮ਑ਆ ਸ੄। 

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਩ਿੰਨਾ 91 ਉੱਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦਾ ਷ੱ਷ ਅਤ੃ ਷੅ਸਯਾ ਨਾਰ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ 
ਸ੅ਇਆ ਤਾਂ ਷ੱ਷ ਔਿੰ ਦ੅ ਨੇ ਇਉਂ ਏਮਸਆ–– ਆਐਣ ਰੱ਑ੀ ਷ੁਣ ਤ੃ ਵ੃ ਨਾਨਏ ਇ਷੃ ਑ਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਵਆਸ ਏਯਦਾ ਷੅। ਖ੅ ਟਫਯ ਵਧਾਇ ਏ੃ 
ਉਠ ਟੁਯ੅ ਤਾਂ ਨਾਨਏ ਸ਼ਫਦ ਫ੅ਮਰਆ। ਯਾ਑ ਭਾਯੂ ਮਵੱਔ–– 

ਮਭਮਰ ਭਾਤ ਮ਩ਤਾ ਮ਩ਿੰ ਡੁ ਏਭਾਇਆ।। ਮਤਮਨ ਏਯਤ੄ ਰ੃ ਐੁ ਮਰਐਾਇਆ। 

ਬਉ ਫ੃ੜਾ ਖੀਉ ਔੜਹਾਉ ਏਸੁ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ੄ ਏਾਸੂ।। (ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄।)
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ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 162 ਉੱਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਷ਾਰ਷ ਯਾਇ ਖ੅਑ੀ ਨੂਿੰ  ਮਭਰ੃ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਫਦ 
ਭਾਯੂ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਉਔਾਮਯਆ––

ਭਸਰਾ ੧  ਮਫਭਰ ਭਗਾਯ ਫਐਮ਷ ਮਨਯਭਰ ਖਰ ਩ਦਭਮਨ ਖਾਵਰ ਯ੃।।.......

 ਇਸ ਩ਿੰਖ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਇਸ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵਔ ਨਸੀਂ ਸ੄।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 45 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਵ੃ਈ ਨਦੀ ਤੋਂ ਫਾਸਯ ਆ਋ ਤਾਂ ਰ੅ਏਾਂ ਨੇ ਏਭਰਾ ਮਦਵਾਨਾ 
ਏਮਸਆ ਤਾਂ ਉਸਨਾਂ ਯਾ਑ ਭਾਯੂ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਉ਩ਯਿੰਤ ਖਦੋਂ ਐਾਨ ਨੂਿੰ  ਮਭਰਣ ਑਋ ਤਾਂ ਉਥ੃ ਏਾਖੀ ਏਮਸਣ ਰੱ਑ਾ, ਨਾਨਏ 
ਤੂਿੰ  ਖ੅ ਏਯਦਾ ਸ੄, ਨਾ ਏ੅ ਮਸਿੰ ਦੂ ਸ੄, ਨਾ ਏ੅ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਸ੄–– ਷੅ ਤੈਂ ਮਏਆ ਩ਾਇਆ ਸ੄? ਤਮਫ ਫਾਫ੃ ਨਾਨਏ ਏਮਯਆ ਸ੍ਲ੅ਕ, ਰਾਗ ਭਾਝ 
ਮਵੱਔ:––

਷ਰ੅ਏ ਭ: ੧॥ ਭੁ਷ਰਭਾਣੁ ਏਸਾਵਣੁ ਭੁ਷ਏਰੁ ਖਾ ਸ੅ਇ ਤਾ ਭੁ਷ਰਭਾਣ ਏਸਾਵ੄।।...

 ਤਉ ਨਾਨਏ ਷ਯਫ ਖੀਆ ਮਭਸਯਭਮਤ ਸ੅ਇ ਤ ਭੁ਷ਰਭਾਣੁ ਏਸਾਵ੄॥੧॥

ਭਾਗ ਦੀ ਵਾਯ ਦੀ 25 ਵੀਂ ਩ਉੜੀ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਦੂ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਧਨਾ਷ਯੀ (਷ਿੰ ਩ਾਦਏ ਅਨੁ਷ਾਯ ਤਨਾ਷ਯਭ) ਦ੃਷ ਉਔਾਯੀ। 
਩ਿੰ ਨਾ 162 ਉੱਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਉੱਥ੃ ਇਏ ਅਨਬੀ ਷ਯ੃ਵੜ੃ ਨੂਿੰ  ਮਭਰ੃ ਮਖ਷ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਭਟ ਷ੀ। ਉ਷ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਑ੁਯੂ 
਷ਾਮਸਫ ਨੇ ਭਾਗ ਦੀ ਵਾਯ-ਉਔਾਯੀ। ਮਰਮਐਆ ਸ੄– ਤਫ ਑ੁਯੂ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ ਯਾ਑ੁ (ਭਾਝ ਕੀ ਵਾਰ) ਩ਉੜੀ––

਷ਮਤ਑ੁਯ ਸ੅ਇ ਦਇਆਰੁ ਤ ਷ਯਧਾ ਩ੂਯੀ਌।। ਷ਮਤ਑ੁਯੁ ਸ੅ਇ ਦਇਆਰੁ ਨ ਏਫਸੂਿੰ  ਗੂਯੀ਌।।......

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਭਾਗ ਯਾ਑ ਦਾ ਏ੅ਈ ਸਵਾਰਾ ਨਸੀਂ ਮਭਰਦਾ।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 60 ਉੱਤ੃ ਫਨਾਯ਷ ਮਵੱਔ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਦ੆ਯਾਨ ਔਤੁਯ ਦਾ਷ ਩ਿੰ ਮਡਤ ਨਾਰ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਦੀ 
ਬੇਂਟ ਸੁਿੰ ਦੀ ਸ੄। 

ਭਸਰਾ ੧ ਫ਷ਿੰਤ ਮਸਿੰ ਡ੅ਰ ਒ਯੁ ੨ 

ਨਾਰ ਑ਰਾਭ ਮਫ਩ ਩ੂਮਖ ਭਨਾਵਸੁ ਷ੁਮਏਰਤ ਤੁਰ਷ੀ ਭਾਰਾ।।

ਯਾਭ ਨਾਭੁ ਖਮ਩ ਫ੃ੜਾ ਫਾਂਧਸੁ ਦਇਆ ਏਯਸੁ ਦਇਆਰਾ।। ੧।।

ਇਸ ਔਾਯ ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। ਉ਩ਯਿੰ ਤ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਇਏ ਸ਼ਫਦ ਸ੅ਯ ਯਾ਑ ਫਸੰ੍ਤ ਰਹੰਡ੅ਲ ਮਵੱਔ ਫ੅ਮਰਆ––
  ਫ਷ਿੰਤ ਮਸਿੰ ਡ੅ਰ ਭਸਰਾ ੧

  ਯਾਖਾ ਫਾਰਏੁ ਨ਑ਯੀ ਏਾਔੀ ਦੁ਷ਟਾ ਨਾਮਰ ਮ਩ਆਯ੅।।......

਩ਯ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰ੃  ਮਵਔ ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਮਏ਷੃ ਸ੅ਯ ਥਾਂ ਉਔਾਮਯਆ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 75 ਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਖਦੋਂ ਨੂਯ ਸ਼ਾਸ ਨੇ ਭਯਦਾਨਾ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਫਿੰ ਨ ਮਰਆ ਷ੀ ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਫਾਫ੃ ਆਮਐਆ 
ਭਯਦਾਮਨਆ। ਵਾਮਸ਑ੁਯੂ ਏਮਸ ਏਯ ਭਥਾ ਟ੃ਏੁ। ਑ਰੋਂ ਧਾ਑ਾ ਤੁਟ ਩ਇਆ, ਯਫਾਫ ਰ੃ਏਮਯ ਆਇਆ। ਤਮਫ ਫਾਫ੃ ਆਮਐਆ, 
ਭਯਦਾਮਨਆ! ਯਫਾਫ ਵਖਾਇ। ਤਫ ਭਯਦਾਨੇ ਯਫਾਫੁ ਵਖਾਇਆ। ਰਾਗ ਵਡਹੰਸ੍ ਭ: ੧ ਸ਼ਫਦ ਏੀਤਾ

਑ੁਣਵਿੰ ਤੀ ਷ਸੁ ਯਾਮਵਆ ਮਨਯ਑ੁਮਣ ਏੂਏ੃ ਏਾਇ ਖ੃ ਑ੁਣਵਿੰ ਤੀ ਥੀ ਯਸ੄ ਤਾ ਬੀ ਷ਸੁ ਯਾਵਮਣ ਖਾਇ।। ੧॥
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਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਖ੅ਤੀ ਖ੅ਤ ਷ਭਾਉਣ ਷ਭੇਂ ਵਡਸਿੰ਷ ਯਾ਑ ਮਵਔ ਅਰਾਸਣੀਆਂ ਉਔਾਯਨ ਏੀਤੀਆਂ ਬਾਵੇਂ ਮਏ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਨਸੀਂ ਮਦੱਤਾ 
਩ਯ ਖ੅ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ ਉਸ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵਔ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦਯਖ ਸ੄।

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ ਨਸੀਂ ਦਯ਷ਾਈ ਑ਈ। ਩ੁਯਾਤਨ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ 
ਨੇ ਩ਰਮ਷ੱਧ ਫਾਣੀ ‘ਓਅੰਕਾਰ’ ਯਾ਑ ਰਾਭਕਲੀ ਦਿੱ ਖਣੀ ਮਵੱਔ ਉਦੋਂ ਉਔਾਯੀ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਫਨਾਯ਷ ਑਋ ਅਤ੃ 
ਉੱਥ੃ ―ਔਤੁਯਦਾ਷ ਩ਿੰ ਮਡਤ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਇਆ।‖ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 62-63 ਉੱਤ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ 54 ਩ਉੜੀਆਂ ਦਾ ਉਔਾਯਣ 
ਏੀਤਾ। 

਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੇ ਖਦੋਂ ਮ਷ੱਧ ਖ੅਑ੀਆਂ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਇਆ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸ੅ਯ ਯਾ਑ਾਂ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਰਾਭਕਲੀ ਰਾਗ ਮਵੱਔ 
਩ਰਮ਷ੱਧ ਩ਾਣੀ ‘ਰਸ੍ਧ ਗ੅ਸ੍ਰਟ’ ਦਾ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ। ਇੱਥ੃ ਮ਷ਧ ਑੅਷ਮਟ ਇ਷ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰ ਖਵੀਂ ਉਦਾ਷ੀ ਦ੆ਯਾਨ ―਑੅ਯਐ ਸਟੜੀ‖ ਮਵਐ੃ 
―ਯਾਭਏਰੀ‖ ਯਾ਑ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦਯ਷ਾਈ ਸ੄। ਖਦੋਂ ਮਏ ਷ਿੰ ਩ਾਦਏ ਬਾਈ ਵੀਯ ਮ਷ਿੰ਒ ਨੇ ਷਩ੱਸ਼ਟ ਮਰਮਐਆ ਸ੄ ਮਏ ਇਸ ਏਯਤਾ ਦੀ ਬੁੱ ਰ 
ਸ੄। ਮ਷ਧਾਂ ਨਾਰ ਑੅਷ਟ ਑੅ਯਐ ਸਟੜੀ ਨਸੀਂ ਷਑ੋਂ ਅਔੱਰ ਵਟਾਰ੃ ਸ੅ਈ ਸ੄ ਮਖ਷ਦਾ ਷ਾਨੂਿੰ  ਬਾਈ ਑ੁਯਦਾ਷ ਦੀਆਂ ਵਾਯਾਂ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਰੱ਑ਦਾ 
ਸ੄। ਦੂ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਷ਭੇਂ ਵੀ ਮ਷ਧ ਖ੅਑ੀਆ ਨਾਰ ਵਾਯਤਾਰਾ਩ ―ਯਾਭਏਰੀ ਯਾ਑‖ ਮਵੱਔ ਸੁਿੰ ਦੀ ਸ੄। 

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 142 ਅਨੁ਷ਾਯ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਮ਷ੱਧ ਭਤ ਑਋ ਉੱਥ੃ ਑੅ਯਐ ਨਾਥ ਤ੃ ਭਾਮਕਿੰ ਦਰ ਖ੅਑ੀ ਨਾਰ 
਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਯਾਭਏਰੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ। 

਷ੁਮਣ ਭਾਮਕਿੰ ਦਰਾ ਨਾਨਏੁ ਫ੅ਰ੄ ।। ਵ਷਑ਮਤ ਩ਿੰਔ ਏਯ੃ ਨਸ ਡ੅ਰ੄ ।। 

ਇਥ੃ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਦ੅ ਩ਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ 4 ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸ੄। 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਩ਿੰ ਨਾ 224 ਤ੃ ਮ਷ਧਾਂ ਨਾਰ ਷ੁਆਰ ਖੁਆਫ ਦਯਖ ਸਨ। ਇਥ੃ ਮਰਐਤ ਫਾਣੀ ਮਵੱਔੋਂ ਇਏ ਤੁਏ ―਷ਫਦ ਑ੁਯੂ 
਷ੁਯਮਤ ਧੁਮਨ ਔ੃ਰਾ।‖ ਇਸ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ―ਯਾਭਏਰੀ ਦੱਐਣੀ‖ ਮਵੱਔ ਮਰਐੀ ਰਸ੍ਧ ਗ੅ਸ੍ਰਟ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ 
ਅਿੰ ਮਏਤ ਸ੄। 

ਏਵਣ ਭੂਰੁ ਏਵਣ ਭਮਤ ਵ੃ਰਾ।। ਤ੃ਯਾ ਏਵਣੁ ਑ੁਯੂ ਮਖ਷ ਏਾ ਤੂ ਔ੃ਰਾ।। 

਩ਵਨ ਅਯਿੰ ਬੁ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਭਮਤ ਵ੃ਰਾ।। ਸ਼ਫਦ ਑ੁਯੂ ਷ੁਯਮਤ ਧੁਮਨ ਔ੃ਰਾ।। (਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ, 943) 

ਇੱਥ੃ ਯਾਭਏਰੀ ਯਾ਑ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਦ੅ਸਾਂ ਖਨਭ ਷ਾਐੀਆਂ ਮਵੱਔ ਵੱਐਯੀ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੇ 
ਫਾਫਾ ਸ਼੃ਐ ਫ਼ਯੀਦ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਩ਿੰ ਨਾ 90 ਦ੃ ਅਨੁ਷ਾਯ ਯਾ਑ ਤੁਖਾਰੀ ਮਵੱਔ ‘ਛੰਤ’ ਫਾਣੀ ਦਾ ਉਔਾਯਣ 
ਏੀਤਾ।  

―਩ਮਸਰ੄ ਩ਸਯ੄ ਨੈਣ ਷ਰ੅ਨੜੀ਋ ਯ੄ਮਣ ਅਿੰ ਮਧਆਯੀ ਯਾਭ।। ਵਐਯ ਯਾਐੁ ਭੁਈ਋ ਆਵ੄ ਵਾਯੀ ਯਾਭ।।‖ 

ਇਸ ਫਾਣੀ ਩ਿੰਖ ਩ਮਦਆਂ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਦਯਖ ਸ੄। ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨੇ ਖ੅ਤੀ ਖ੅ਤ ਷ਭਾਉਣ ਵ੃ਰ੃  ―ਅਰਾਸਣੀਆਂ‖ ਯਾ਑ ਵਡਸਿੰ਷ ਮਵੱਔ 
ਅਤ੃ ‘ਫਾਰਹਭਾਹਾ’ ਫਾਣੀ ਯਾ਑ ਤੁਖਾਰੀ ਮਵਔ ਉਔਾਯਣ ਏਯਮਦਆਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄।  

―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵੱਔ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਫਾਣੀ ਨਸੀਂ ਮਭਰਦੀ। 
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ਇਨਹ ਾਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਯਾ਑ਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਑ੁਯੂ ਷ਾਮਸਫ ਨੂਿੰ  ਰਾਗ ਰਤਲੰਗ ਮਵੱਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯਦ੃ ਸ੅਋ ਵੀ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ 
ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਷ਭੇਂ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਖਦੋਂ ਷੄ਦ਩ੁਯ ਷ਿੰਡ੅ਆਰੀ (਷ਿੰ ਮਡਆਰੀ) ਑਋ ਤਾਂ ਉੱਥ੃ ਖਾ ਏ੃ 
ਰਾਗੁ ਰਤਲੰਗ ਏੀਤਾ....  

ਖ੄਷ੀ ਭੈਂ ਆਵ੄ ਐ਷ਭ ਏੀ ਫਾਣੀ ਤ੄਷ੜਾ ਏਯੀ ਮ਑ਆਨੁ ਵ੃ ਰਾਰ੅।।

਩ਾ਩ ਏੀ ਖਿੰ ਗ ਰ੄  ਏਾਫਰਸੁ ਧਾਇਆ ਖ੅ਯੀ ਭਿੰ਑੄ ਦਾਨ ਵ੃ ਰਾਰ੅।।

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ ਇਸੀ ਸ਼ਫਦ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄ ਩ਯ ਉ਷ਦਾ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ―ਮਤਰਿੰ ਑ ਭਸਰਾ ੧‖ ਮਦੱਤਾ ਸ੄। 

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 128 ਅਨੁ਷ਾਯ ਷੄ਦ਩ੁਯ ਮਵਐ੃ ਖ੃ਰ ਮਵੱਔ ਫਿੰ ਦੀ ਫਣ੃ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਤੋਂ ਸ਼ਫਦ ਷ੁਣ ਏ੃ 
ਫਾਫਯ ਖਾਣ ਮ਩ਆ ਮਏ ਇਸ ਬਰਾ ਫ਼ਏੀਯ ਸ੄ ਤਾਂ ਉ਷ ਨੇ ਫਾਫਾ ਖੀ ਅ਑੃ ਬਿੰ ਑ ਯੱਐੀ ਐਾਣ ਰਈ, ਫਾਫਾ ਖੀ ਫ੅ਰ੃–– ਭੀਯ ਖੀ! ਭੈਂ ਬਿੰ ਑ 
ਐਾਈ ਸ੄, ਭੈਂ ਌਷ੀ ਬਿੰ ਑ ਐਾਈ ਸ੄, ਮਤ਷ਏਾ ਅਭਰ ਏਦ੃ ਨਸੀਂ ਉਤਯਦਾ... ਤਾਂ ਫਾਫ੃ ਸ਼ਫਦ ਏੀਤਾ ਮਤਰਿੰ ਑ ਮਵੱਔ –– 

ਮਤਰਿੰ ਑ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯ ੧

ਬਉ ਤ੃ਯਾ ਬਾ਑ ਐਰੜੀ ਭ੃ਯਾ ਔੀਤ ੁਭ੄ ਦ੃ਵਾਨਾ ਬਇਆ ਅਤੀਤ

ਏਯ ਏਾ਷ਾ ਦਯ਷ਨ ਏੀ ਬੂਐ।। ਭੈਂ ਦਮਯ ਭਾ਑ਉ ਨੀਤਾ ਨੀਤ॥੧॥

  ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਵੀ ਇ਷੃ ਷ਥਾਨ ਤ੃ ਇਸੀ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਦ੃ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ। ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੂਿੰ  
ਔ੆ਥੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਭੱਏ੃ ਮਵੱਔ ਸੀ ਩ੀਯ ਩ਤਰੀ਌ ਆਮਐਆ ਖੀ ਅ਷ੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਏ੃ ਭੁਏਾਭ ਮਵੱਔ ਐੜ੃ ਸਾਂ, ਐੁਦਾਇ ਮਏਉਂ ਸਾ਷ਰੁ 
ਥੀਵ੄਑ਾ ਤਫ ਫਾਫਾ ਫ੅ਮਰਆ। ਸ਼ਫਦ ਯਾ਑ ਮਤਰਿੰ ਑ ਮਵਮਔ ਭਸਰਾ ੧ ––

ਥਏ ਅਯਖ ਑ੁਪਤਭ ਩੃ਮ਷ ਤ੅ ਦਯ਑ਨ ਏੁਨ ਏਯਤਾਨ।

ਸਏਾ ਏਫੀਯ ਏਯੀਭ ਤੂ ਫ੃਌ਫ ਩ਯਵਦ਑ਾਯ।।੧।।

ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਪਾਯ਷ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਮਵੱਔ ਸ੄ ਮਖ਷ ਯਾਸੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਷ਭਗਾਇਆ। ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਮਖਥ੃ ਑਋ ਉਥ੃ ਦ੃ ਰ੅ਏਾਂ ਨੂਿੰ  
਷ਭਗਾਉਣ ਰਈ ਉਥ੃ ਦੀ ਫ੅ਰੀ ਮਵਔ ਫਾਣੀ ਉਔਾਯੀ। 

ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਮਵੱਔ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਸ਼ਫਦ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਇ਷ ਷ਾਐੀ ਦ੃ ਩ਿੰ ਨਾ 270 ਤ੃ ਷ਾਐੀ ਏਾਫਰ ਏੀ ਸ਼ੁਯੂ ਸੁਿੰ ਦੀ ਸ੄ 
ਮਖੱਥ੃ ਭਾਨਔਿੰ ਦ ਨਾਰ ਑੅ਸ਼ਮਟ ਸ੅ਈ। ਭਾਨਔਿੰ ਦ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਯਔਾਉਂਦ੃ ਸ੅਋ ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇਉਂ ਮਰਮਐਆ ਸ੄––

ਤਾਂ ਭਾਨ ਔਿੰ ਦ ਏਮਸਆ ਤੁਭ ਤ੃ ਅਵਯ ਫਾਤਾਂ ਏਯਤ੃ ਸ੅ ਇਸ ਤਾਂ ਷ਿੰ ਷ਾਯ ਭੈਂ ਨਾਸੀਂ। ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਖੀ ਏਮਸਆ ਬਾਈ ਭਾਨ 
ਔਿੰ ਦ ਖੀ ਫਾਤਾਂ ਅ਷ਰ ਋ਸੀ ਸ੄ਨ। ਅਉਯ ਫਾਤਾਂ ਨਏਰੀ ਸ੄ਨ। ਤਾਂ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਫਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ਇਆ। ਯਾ਑ ਮਤਰਿੰ ਑ ਮਵੱਔ 
ਫ੅ਰ੃ :

ਮਖਮਨ ਏੀਆ ਮਤਮਨ ਦ੃ਮਐਆ ਮਏਆ ਏਸੀ਌ ਯ੃ ਬਾਈ।

ਆ਩੃ ਖਾਣ੄ ਏਯ੃ ਆਮ਩ ਮਖਮਨ ਵਾੜੀ ਸ੄ ਰਾਈ।।੧।।

ਇਸ 10 ਩ਮਦਆਂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਉਔਾਯਣ ਏੀਤਾ ਖ੅ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਮਵੱਔ ਇ਷ ਮ਷ਯਰ੃ਐ ਦ੃ ਅਿੰ ਤਯ਑ਤ ਩ਿੰਨਾ 724 ਉੱਤ੃ 
ਇਉਂ ਦਯਖ ਸ੄। 
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ਮਤਿੰ ਰ਑ ਭਸਰਾ ੧ ਒ਯੁ ੧  ੴ ਷ਮਤ਑ੁਯ ਩ਰ਷ਾਮਦ।।

ਇਸ ਸ਼ਫਦ ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਨਸੀਂ ਸ੄।

਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਖਦੋਂ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਖ੅ਤੀ ਖ੅ਤ ਷ਭਾ਋ ਤਾਂ ਉ਷ ਵ੃ਰ੃  ਦਾ ਵਯਨਣ ਏਯਤਾ ਨੇ ਇਉਂ ਏੀਤਾ ਸ੄–
ਧਨਾ਷ਯੀ ਯਾ਑ ਸ੅ਆ ਆਯਤੀ ਑ਾਵੀ। ਮਤਤ ਭਸਮਰ ਏੀਯਤਨੁ ਸ੅ਆ ਸ਼ਫਦ, ਤਫ ਷ਰ੅ਏ ਩ਮੜਹਆ–

਩ਵਣ ਑ੁਯੂ ਩ਾਣੀ ਮ਩ਤਾ ਭਾਤਾ ਧਯਮਤ ਭਸਤੁ। ਮਦਵ਷ੁ ਯਾਮਤ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਐ੃ਰ੄  ਷਑ਰ ਖ਑ਤੁ।।

ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਵਯਣਨ ―਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ‖ ਅਤ੃ ―ਖਨਭ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਉੱਤ੃ ਅਧਾਯਤ ਸ੄। ਮਖ਷ ਤੋਂ ਷ਾਨੂਿੰ  ਵੱਐ-ਵੱਐ ਷ਭੇਂ ਑ੁਯੂ 
਷ਾਮਸਫ ਦੁਆਯਾ ਉਔਾਯੀ ਯਾ਑ਾਤਭਏ ਫਾਣੀ ਫਾਯ੃ ਖਾਣਏਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਖਨਭ਷ਾਐੀਆਂ ਮਵੱਔ ਮਰਐੀ ਫਾਣੀ ਮਵੱਔ ਏੁਗ ਑ਰਤੀਆਂ 
ਸਨ ਮਖ਷ ਨੂਿੰ  ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰਿੰ ਥ ਷ਾਮਸਫ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਷਩੄ਮਰਿੰ ਑ ਅਨੁ਷ਾਯ ਦਯੁ਷ਤ ਏਯਏ੃ ਮਰਮਐਆ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਮਵੱਔ ਷ਰੀ 
਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦਾ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਷ਭੇਂ ਤੋਂ ਫਸੁਤ ਩ਮਸਰਾਂ ਸ੅ ਔੁੱ ਏ੃ ਖ੅਑ੀਆਂ, ਫ਼ਏੀਯਾਂ ਨਾਰ ਵੀ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄। ਇੱਥ੃ 
ਇਸ ਸ੅ ਷ਏਦਾ ਸ੄ ਮਏ ਉਨਹ ਾਂ ਫ਼ਏੀਯਾਂ ਖ੅਑ੀਆਂ ਦ੃ ਑ਦੀਨਸ਼ੀਨਾ ਦੁਆਯਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਯਔੀ ਫਾਣੀ ਨਾਰ ਷ਿੰ ਵਾਦ ਸ੅ਇਆ ਸ੅ਵ੃਑ਾ।  

‘਩ੁਰਾਤਨ ਜਨਭ ਸ੍ਾਖੀ’ ਅਨੁ਷ਾਯ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਖੀ ਩ਮਸਰੀ ਉਦਾ਷ੀ ਮਵੱਔ ਤਾਂ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ ਩ਯ ਦੂ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ 
ਵ੃ਰ੃  ―਷੄ਦੋਂ ਤ੃ ਒੅ਸ੃‖ ਖੱਟ ਨਾਰ ਸ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਖਾਣਏਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਦੂ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਮਵੱਔ ―ਭਯਦਾਮਨਆ ਯਫਾਫ ਵਖਾ‖। ਵਾਰਾ ਵਾਏ ਵੀ 
ਨਸੀਂ ਆਇਆ।  

ਤੀ਷ਯੀ ਉਦਾ਷ੀ ਵ੃ਰ੃  ਸੱ਷ੂ ਰੁਸਾਯ ਅਤ੃ ਷ੀਸਾਂ ਕੀਂਫਾ ਨਾਰ ਸ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਖਾਣਏਾਯੀ ਮਭਰਦੀ ਸ੄। ਔ੆ਥੀ ਅਤ੃ ਩ਿੰ ਖਵੀਂ ਉਦਾ਷ੀ ਮਵੱਔ ਮਏ਷੃ 
ਦ੃ ਨਾਰ ਸ੅ਣ ਦਾ ਸਵਾਰਾ ਨਸੀ ਮਭਰਦਾ। ―ਖਨਭ ਷ਾਐੀ ਬਾਈ ਫਾਰਾ‖ ਮਵਔ ਬਾਈ ਭਯਦਾਨਾ ਅਤ੃ ਬਾਈ ਫਾਰਾ ਦ੅ਸਾਂ ਦ੄ ਑ੁਯੂ ਖੀ ਨਾਰ 
ਸ੅ਣ ਦ੃ ਸਵਾਰ੃  ਮਭਰਦ੃ ਸਨ। (਩ਿੰਨਾ 253 ਤ੃ ਭਯਦਾਨੇ ਦਾ ਅਿੰ ਮਤਭ ਷ਭਾਂ ਦਯ਷ਾਇਆ ਮ਑ਆ ਸ੄।) 

਷੅ ਭੈਂ ਉ਩ਯ੅ਏਤ ਵਯਣਨ ਷ਰੀ ਑ੁਯੂ ਨਾਨਏ ਦ੃ਵ ਖੀ ਦੀ ਯਾ਑ਾਤਭਏ ਫਾਣੀ ਦ੃ ਷ਿੰ ਦਯਬ ਮਵੱਔ ਏਯਨ ਦੀ ਏ੅ਮਸ਼ਸ਼ ਏੀਤੀ ਸ੄। ਇ਷ ਸਵਾਰ੃ 
ਨਾਰ ਇਸ ਮਨਵ੃ਏਰਾ ਐ੅ਖ-਩ੱਤਯ ਸ੅ਵ੃਑ਾ। 
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ABSTRACT 

The COVID-19 pandemic poses a significant challenge to both developed and developing nations, exerting immense 

pressure on their healthcare systems. The virus has spread all throughout the world, posing not only a public health but 

also an economic issue. In India, this coronavirus illness has impacted ordinary health care. The emergence of the 

covid-19 sickness has not only highlighted the difficulties in accessing and affording healthcare, but it has also 

prompted significant inquiries into health policy in relation to present and future pandemics. In India, the presence of 

skilled healthcare workers is a significant obstacle in many rural and isolated regions of the nation. During the 

COVID-19 pandemic, there is an estimated shortfall of 18 million healthcare workers, mostly in nations with lower 

incomes. Throughout all previous pandemics, the healthcare system and female health workers on the frontlines have 

been the most profoundly impacted.   These frontline healthcare workers are providing medical care to patients with 

COVID-19, and they are exposed to a significant risk of contracting the virus themselves and then transmitting it to 

others. 

ASHA (Accredited Social Health Activist) and ANM (Auxiliary nurse midwife) played significant roles in the 

COVID-19 response, particularly in the areas of monitoring, community education, and assistance for those affected 

by COVID-19.   Female health workers received various forms of assistance, such as training, personal protection 

equipment, and financial incentives. Female health workers also encountered a number of additional obstacles, such as 

health system concerns such as interrupted medical supply chains, limited personnel, and heavy workloads, which was 

especially tough for female community health workers who had to balance home duties. Anxiety, depression, burnout, 

sleeplessness, moral anguish, and post-traumatic stress disorder are all established risks for these workers. Their work 

was also influenced by COVID-19 public health measures, such as gathering and travel limitations, as well as supply-

side constraints connected to community access and attitudes. This paper provides an analysis of the COVID-19 from 

the beginning to the present day, the operational health workforce and hospitals, and the effects of the pandemic on 

female health workers who serve as the intermediary between primary health care providers and families in the 

community. 

KeyWords:- Covid-19, Health facilities, Health workforce, Female health worker 

INTRODUCTION 

The COVID-19 pandemic began in Wuhan city, Hubei province, China in December 2019 (Mishra et al., 2020). The 

pandemic has not only affected the overall well-being of individuals, but has also resulted in severe economic and 

political crises in the affected countries (Haung et al., 2020). On January 30, 2020, the World Health Organisation 

(WHO) declared COVID-19 a global pandemic that has had a profound impact on humanity (Mishra et al., 2020). On 

January 30, 2020, the first COVID-19 case was recorded in Kerala, India (Duggal, 2020). But, a nationwide lockdown 

was proclaimed by India on 24 March 2020 and lasted for almost six months, with occasional relaxations. It was 

subsequently extended. India has the highest number of confirmed cases of COVID-19 among Low middle income 

countries, even after taking mitigating measures (Dhillon et al., 2023). 

The COVID-19 epidemic caused enormous obstacles in prevention and treatment worldwide, and it continues to harm 

the economy and human lives. COVID-19 consequences include numerous systems long after acute infection (Lopez-

Leon et al., 2021). By putting a burden on already-stretched health care systems in low- and middle-income nations, 

the COVID-19 pandemic created new, serious problems (Loembe et al., 2020). The shift in care priorities impacted 

mortality and morbidity and had an impact on the availability of health care workers, supply, demand, and access 

(Dhillon et al., 2023). Demographic shifts and increased health care needs are expected to create 40 million new health 

and social sector employment by 2030, and the COVID-19 pandemic may boost this number. Meanwhile, low- and 

middle-income nations need 18 million health workers. The global health worker supply-demand gap is both a worry 

and an opportunity to change the gender dynamics of the health and social professions that separate and disadvantage 

women (Blasio & Papapietro, 2020-21). The COVID-19 pandemic has highlighted issues with the accessibility and 

price of healthcare, as well as prompting significant inquiries into health policy for both present and future pandemics 
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(Ramesh & Bali, 2021). There are more women than men working on the front lines of the pandemic, making up 70% 

of the global health workforce. As a result, women are more likely to experience acute psychological stress, post-

traumatic stress disorder (PTSD) in the aftermath of the pandemic, and a higher risk of infection. The rate of COVID-

19 infections among female health workers was double that of male health workers in various countries (Blosso & 

Papapietro, 2020–21). 

India has a robust public health system that effectively works towards attaining Sustainable Development Goals, even 

at the local level. This system is supported by a comprehensive network of healthcare workers, such as Accredited 

Social Health Activist (ASHA) workers, auxiliary nurse midwives (ANMs), and multifunctional workers, who provide 

healthcare services at the grassroots level (Dhillon et al., 2023; Kumar et al., 2023). ASHAs, usually women, are 

community-public health liaisons who ensure the seamless execution of the National Health Mission (NHM) at the 

village or slum pocket level. NHM relies on ANMs to link ASHAs and communities to the public health system and 

provide camps, home visits, and PHCs (Dhilllon et al., 2023). Female healthcare workers contributed significantly to 

the COVID-19 response, including monitoring, community education, and assistance for COVID-19 patients (Glenton 

et al., 2021). Female healthcare providers encountered several additional obstacles, including health system-related 

problems such as interrupted distribution networks for medical supplies, inadequate personnel, and excessive 

workloads. This was especially challenging for female community health workers (CHWs) who had to juggle home 

duties with their professional commitments. Their work was further impacted by COVID-19 public health measures, 

including limitations on meetings and travel, as well as supply-side limitations associated with community access and 

attitudes (Salve et al., 2023).  

OBJECTIVES 

The purpose of this study is to depict the COVID-19 conditions, health facilities and impacts of covid-19 on female 

health workers in India. However, the following are the study's precise objectives:  

1. to examine the COVID-19 conditions from the beginning to the present 

2. to analysis the health workforces and health facilities in India 

3. to analysis the impact of covid-19 on female health workers in India 

METHODOLOGY  

This study is conceptual in nature; it reviews books, articles, research papers, and websites written by prominent 

academics and journalists; and it uses quantitative and qualitative analysis to research data obtained from secondary 

sources. The secondary resources comprise global reports from international stakeholders such as the United Nations 

(UN), World Health Organisation (WHO), United Nations Development Programme (UNDP), International Labour 

Organisation (ILO), Organisation for Economic Cooperation and Development (OECD), etc., as well as policy 

research conducted by Indian governance and policymakers. The utilisation of online sources would be prudent. The 

paper begins with the COVID-19 conditions from beginning to present in India and the present conditions of the 

pandemic at the India and global levels. It later emphasises the health facilities and various differential impacts of 

COVID-19 on female health workers in India. Lastly, the study emphasises the government health policies that were 

adopted during COVID-19 and the policy recommendations that are yet to be made. 

RESULT & DISCUSSION 

COVID-19 CONDITION FROM BEGINNING TO PRESENT  

It was observed that in the first wave of COVID-19, India did better than many wealthy Western countries in terms of 

COVID-19 transmission and death rates. This was because a series of lockdowns helped slow the spread of the illness 

(Bhaduri, 2020). The first COVID-19 case was found in Kerala, India, on January 30, 2020. The first death was 

recorded on March 12, 2020. Through the end of March, there were 1000 cases and 35 deaths (Duggal, 2020). This 

section mainly discusses the COVID-19 condition from beginning to present in India. Table 1 shows a quick look at 

the COVID-19 situation in India by showing how the number of cases and deaths has changed over time. 

Table 1. COVID-19 Situation from beginning to present in India 

Date Country New cases Cumulative cases New deaths Cumulative deaths 

03-01-2020 India 0 0 0 0 

03-01-2021 India 18177 10305788 217 149435 

03-01-2022 India 33750 34922882 213 481893 

03-01-2023 India 134 44678956 0 530707 

21-01-2024 India 1993 45023751 20 533434 
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Source: World Health Organisation (WHO), Available at: https://covid19.who.int/WHO-COVID-19-global-

data.csv. 

Pre-COVID-19 refers to the time period before the global outbreak of the COVID-19 pandemic, which began in late 

2019. Table 1 shows that corona cases were being reported globally, but not in India. There were no recorded cases or 

deaths in India between the end of 2019 and January 3, 2020. However, as of January 3, 2021, there were 18,177 new 

cases, bringing the cumulative number of cases to 10,305,788. Additionally, there were 217 new deaths, resulting in a 

total of 149,435 cumulative deaths. When we fast-forward to January 3, 2022, the number of new cases rose to 33,750, 

bringing the total number of cases to 34,922,882. There were 213 new deaths, taking the total number of deaths to 

481,893. The data shows a significant increase in the number of new cases and cumulative cases, as well as new 

deaths and cumulative deaths, compared to the pre-COVID-19 period. This shows what the COVID-19 virus did and 

how it spread in India at that time. The numbers also show that people are still trying to keep track of COVID-19 cases 

and deaths in the country and report them. By January 3, 2023, the number of new cases decreased substantially to 

134, resulting in a cumulative case count of 4,46,78,956. However, there were no new deaths reported on that same 

day, leaving the cumulative death toll at 530,707. Finally, on January 21, 2024, there were 1993 new cases and 20 

deaths reported from the last 7 days, leaving the cumulative case count at 45,023,751 and the cumulative death toll at 

533,434. These numbers show how the number of COVID-19 cases and deaths changed over time in India. They show 

how the pandemic changed over time and how hard people worked to stop it from spreading. 

The duration of the COVID-19 pandemic has been characterised by several periods of transmission known as waves. 

During the second wave, which occurred from 2 February 2021 to 15 December 2021, a greater number of people 

were admitted to hospitals. The prevalence of dyspnea, mental health problems, and fatigue was highest among 

patients admitted during the second wave of COVID-19, which occurred from February 2, 2021, to December 15, 

2021. However, the rate of death after discharge and before the first follow-up was highest among patients admitted 

during the period of December 16, 2021, to February 20, 2022 (Kumar et al., 2023). 

Table 2 Present COVID-19 condition at Globe and India Level 

Name Cases cumulative total Cases newly 

Reported in last 

7 days 

Deaths - 

cumulative total 

 

Deaths - newly reported 

in last 7 days 

 

Vaccines - Total doses 

administered  

Globe 77,43,95,593 1,00,654 7,023,271 1789 13.59 billon 

India 4,50,23,751 1,993 5,33,434 20 2.21 billon  

Source: World Health Organisation (WHO), January 2023. Available at: https://covid19.who.int/table. 

The table 2, find out the present COVID-19 situation globally and specifically in India. This including the number of 

cases, deaths and vaccination rates. This shows that as of January 21, 2024, India has reported 4,50,23,751 cumulative 

cases and 1,993 new cases in the last 7 days while the globe has reported 77,43,95,593 cumulative cases and 1,00,654 

new cases in last 7 days. If we talk about deaths cumulative, India has reported 5,33,434 cumulative deaths and 20 

deaths in last 7 days while the globe has reported 7,023,271 cumulative deaths and 1,789 new deaths in last 7 days. In 

India, a total of 2.21 billon vaccine doses have been administered while in globe a total of 13.59 billon vaccine 

doses have been administered.  

Despite World Health Organization declaring the conclusion of the emergency phase of COVID-19 in May 2023, the 

Organisation nevertheless maintains its role in coordinating the worldwide response (WHO, 2023).  However, based 

on this data, it may be determined that the current COVID-19 epidemic is still ongoing. 

HEALTH WORKFORCES AND HEALTH FACILITIES IN INDIA 

The achievement of universal health care hinges on a health staff that is well-informed, competent, and driven. People 

who work in the health sector include both direct providers (doctors, nurses, etc.) and indirect providers (hospital 

administrators, ambulance drivers, etc.) (WHO, 2023). This is in accordance with the Global Strategy on Human 

Resources for Health: Workforce 2030 Report, which highlights the need of sufficient investment in the health 

workforce (WHO, 2019). The World Health Organisation (WHO) projected a potential growth of around 67.3 million 

in the global health workforce by the year 2030 (WHO, 2016). Simultaneously, there is a projected deficit of 18 

million healthcare professionals, mostly in low- and middle-income nations (Blasio & Papapietro, 2020-21). In order 

to combat the spread of the COVID-19 pandemic, some low- and middle-income nations had reassigned their limited 

number of experienced nurse-midwives to COVID-19 wards, which affects their previous role in handling pregnancy 

crises, which may result in maternal mortality. This was of utmost concern in nations where unsafe abortions 

constitute a significant maternal mortality rate (Blasio & Papapietro, 2020-21). 

https://covid19.who.int/WHO-COVID-19-global-data.csv
https://covid19.who.int/WHO-COVID-19-global-data.csv
https://covid19.who.int/table
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The availability of competent health professionals in India is a difficulty in many rural and remote areas. However, 

catalysed by the altered policy climate under the National Health Mission, the government's efforts have yielded 

achievements, particularly in the growth and enhancement of medical, nursing, and technical education (WHO, 2023). 

The National Health Profile 2018 lists 10,41,395 allopathic physicians as of 2017. Over time, dental surgeons and 

nurses per lakh people had increased. There were 2,51,207 dental surgeons registered with Central/State Dental 

Councils of India as of December 31, 2017. As of December 31, 2016, the nation had 19,80,536 RNs, RMs, and 

56,367 Lady Health Visitors. In addition to the over 900000 ASHAs in the nation. India had 7,73668 AYUSH sectors 

on January 1, 2017 (WHO, 2023). Investing in HRH (Human Resources for Health) is essential in India to attain 

universal health coverage (UHC) and meet the SDG objectives by 2030. According to a research by the World Health 

Organisation (WHO) in 2022, India need 1.8 million physicians, nurses, and midwives in order to meet the required 

standard of having 44.5 qualified health workers per 10,000 people (WHO, 2022). COVID-19 is worsening its effects 

on women as it spreads worldwide. As over 70% of the health care workers, women are at higher risk of infection and 

leading the pandemic fight (OECD, 2020). In India, the involvement of women in the labour force is greater in the 

health sector compared to other sectors (Andres et al., 2017). However, this is not evident at the higher levels of 

leadership, since more than 70 percent of senior positions in the health sector are occupied by males. Evidence of 

discrimination in several aspects of health-care services includes disparities in gender-based remuneration, absence of 

formal job opportunities, instances of physical and sexual abuse, and underrepresentation in leadership and decision-

making roles (Blasio & Papapietro, 2020-21).  

Graph 1. Total number of functioning Sub-Centres (SCs), Primary Health Centres (PHCs), Community Health 

Centres (CHCs), Sub-District Hospitals (SDHs), and District Hospitals (DHs) in India as of March 31, 2021 

 

Source: Ministry of Health Family and Welfare (MOHFW), Available at: 

https://main.mohfw.gov.in/?q=newshighlights-90. 

This graph shows the healthcare facilities in rural and urban areas of India. As of the 31st of March in the year 2021, 

there are a total of 156101 and 1718 Sub Centres (SC), 25140 and 5439 Primary Health Centres (PHCs), 5481 and 470 

Community Health Centres (CHCs), and 1224 Sub Divisional Hospitals (SDH) and 764 District Hospitals, 

respectively, that are operational in the rural and urban areas of the country. As of March 31, 2021, the aggregate 

deficit in the posts of HW(F)/ANM stands at 2.9% of the overall requirement, excluding the current surplus in certain 

states. This shortfall is in accordance with the standard of one HW(F)/ANM per Sub Centre and PHC. For example, in 

2021, a mere 21.1% of the sanctioned posts of HW (Female)/ANM (at PHCs and SCs) remain unfilled, while at SCs, 

the corresponding figure is 41.9% for Health Worker (Male) posts. In 2021, there were vacant posts amounting to 

21.8% of sanctioned doctoral positions and 64.2% of sanctioned health assistant (male and female) posts at PHCs 

(MoHFW, 2020-21). 

IMPACT OF COVID-19 ON FEMALE HEALTH WORKERS  

Throughout all previous pandemics, the healthcare system and healthcare workers (HCWs) have consistently been the 

most heavily impacted. They were positioned at the forefront of this worldwide emergency, tasked with the significant 

responsibility of identifying and treating an increasing number of severely sick people. This include medical 

professionals such as physicians, nurses, midwives, paramedics, hospital managers, and support personnel, as well as 
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community workers. All of these workers are exposed to the occupational hazard of contracting COVID-19, and in the 

worst-case scenario, even facing death (Rajasi et al., 2023). 

The European Commission issued its 2021 report on gender equality in the EU before of International Women's Day, 

which highlighted the negative effect of the COVID-19 epidemic on women (Blasio & Papapietro, 2020-21). The 

involvement of women in the healthcare response to the COVID-19 crisis is crucial (Boniol et al., 2019). Frontline 

female health workers (FFHWs), which include Auxiliary Nurse Midwives (ANMs) and voluntary community health 

workers known as ASHAs (Accredited Social Health Activists), are tasked with the grassroots delivery of public 

health services. FFHWs oversaw the COVID-19 response by disseminating information, documenting returning 

populations, reaching out to populations in remote and rural areas of India as part of the disease surveillance, 

monitoring patients with symptoms, and isolating those who tested positive (Krishnan, 2023). 

In this section discussed about challenges which experienced by female health workers related to the COVID-19 

response as well as their routine service delivery: 

MENTAL HEALTH OF FEMALE HEALTH WORKERS  

Health workers' mental health was at risk during COVID-19 due to factors such as the following: the intensity of care 

they provide, the number of patients they see, the strain of juggling public health priorities with patients' wishes, 

generalised anxiety about the situation, and the risk of infection (exacerbated by a lack of personal protective 

equipment) for both the workers and their families (WHO, 2020). In general, the available evidence indicated that 

female healthcare professionals endured a more severe impact on their mental health throughout the COVID-19 

pandemic than their male counterparts. During the COVID-19 pandemic, female healthcare professionals in India 

encountered higher levels of anxiety, melancholy, and tension in comparison to their male counterparts (Tselebis et 

al., 2020). A majority of nurses indicated that more than one third of them encountered stress, sleep disruptions, and 

heightened mood and anxiety symptoms as a result of the COVID-19 pandemic. This proportion was significantly 

higher than what was observed during smaller-scale pandemics such as Severe Acute Respiratory Syndrome (SARS), 

and when compared to the general population during the same time period (Putekove et al., 2023). Additionally, the 

difficulties of menstruation during extended periods of service in these kits serve as psychological and physiological 

stresses (Connor et al., 2020). 

OVER WORKLOAD AND DISRUPTION OF ESSENTIAL HEALTH SERVICES 

Women, who make up 70% of the worldwide health workforce were heavily involved in providing care for very sick 

COVID-19 patients and also in providing treatment for moderate COVID-19 cases at home (ILO, 2020). The first year 

of the COVID-19 epidemic was a time of tremendous rise for healthcare personnel (Felice et al., 2020). Concerns 

about the interruption of crucial health services caused by frontline female health workers (FFHWs) taking on extra 

tasks during COVID-19 were raised (Salve, 2020). In certain Indian states, ANMs worked in institutions to relieve 

general nursing shortages, while others did outreach. Outreach ANMs transferred to facilities and quarantine centres 

during COVID-19. After returning to outreach, they were juggling COVID-19-related surveys, screening, quarantine 

management, and vaccination and ANC treatments. Without outreach ANMs and with routine activities resumed, 

facility ANMs struggled to provide services in cold chain management, the labour room, emergency care, and 

outpatient departments, especially as COVID-19 screening and registration of returnee migrants increased facility 

workload. COVID-19 brought lengthy hours. ANMs were told to be accessible 24/7 and go to the field at night (Salve 

et al., 2023). Some district administrators advise ASHAs to utilise home visits for COVID-19 surveys to give ANC, 

child health, and TB services (Salve et al., 2023). ASHAs assisted COVID-exposed people returning from 

metropolitan areas in home-quarantine or quarantine centres (Nichols et al., 2022). ASHAs monitor around 25 houses 

every day for symptoms and report to doctors (Krishnan, 2022). Extreme workload was cited as the most common 

cause by most health professionals who were contemplating quitting their jobs (Putekove et al., 2023). 

INADEQUATE SUPERVISION AND ORGANIZATION 

In India, ASHA supervisors said that they oversaw and provided assistance for the ASHA's endeavours. State and 

regional management, however, admitted that the oversight of Accredited Social Health Activists (ASHAs) was 

deficient and dissatisfactory (Deshmukh et al., 2022). COVID-19 made supervision for ASHAs and AWWs less 

frequent, more difficult for those without phone access, and more focused on COVID-19 instructions and tasks. 

Higher-level supervisors' poor planning and communication caused problems: several ASHA facilitators and ANMs 

were first briefed of the next day's activities at 9PM, especially COVID-19 immunisation (Srinivasan et al., 2021). 

Additionally, there were signs of broader disparities in training. For instance, in India, several Auxiliary Nurse 

Midwives (ANMs) have claimed that both they and Asha workers have not received enough training to effectively 
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carry out their responsibilities in promoting awareness of COVID-19. Instead, the training has mostly emphasised 

management-related tasks (Salve et al., 2023). 

INSUFFICIENT FINANCIAL COMPENSATION, INCENTIVE, AND PAYMENT 

Female healthcare workers faced public shaming from abusive managers, remuneration in the form of honoraria and 

incentives, and pay even later than promised (Nanda et al., 2020). These women are often attracted from less fortunate 

parts of society because to the low educational requirements and poor cash benefits (Das & Das, 2021). The 

compensation for COVID-19 work by FFHWs varied greatly by state. The Gramme Panchayat of Maharashtra gave 

ASHAs Rs 1000 per month, while ASHA supervisors were promised Rs 500. In Bihar and Madhya Pradesh, people 

heard of more money but haven't received it. Some Indian FFHWs worked for respect and community solely 

(Krishnan, 2022). ASHAs get compensation based on the duties they have successfully done. The majority 

ASHAs expressed dissatisfaction with the prolonged wait for obtaining their rewards. The majority of ASHAs and 

ASHA Supervisors reported receiving barely 50% to 70% of their allotted monthly bonuses (Deshmukh et al., 

2022). Previously, the Government announced their intention to formalise their status and enhance their remuneration. 

Initially, they instilled optimism in them, but ultimately they sent a letter to the Panchayat Secretary stating that they 

are not receiving regular payments and their incentives are not being increased (Nichols et al., 2022). ASHAs' families 

were allegedly upset about the lower incentives, payment delays, and lower compensation compared to other health 

professionals, making it difficult to get family support to execute their obligations (Deshmukh et al., 2022). After 

ASHA workers went on strike in numerous states, the media focused more on them (Raman & Kasturi, 2023). Lack of 

timely or enough health worker remuneration caused strikes in recent outbreaks (WHO, 2020). 

HIGH RISK OF INFECTION AND INEQUITIES 

At the front line of the pandemic, 70% of global health workers were women, and they were more likely to get 

infected and suffer acute psychological stress and posttraumatic stress disorder. In certain countries, female health 

workers had double the COVID-19 infection rate than men (Blasio & Papapietro, 2020-21). Long-term healthcare 

issues were more common in women after COVID-19. COVID-19 kills more men but causes greater long-term 

difficulties in women (Gaber et al., 2021). Health workers (HW) were in close contact with COVID-19-infected 

people, increasing their risk of infection (Bobrovitz et al., 2021). Women in high-contact care positions in the health 

system and at home were more likely to contract COVID-19 (Morgan et al., 2022). Female home healthcare workers 

were at an increased risk of being exposed to Covid-19 because to their prolonged interaction with patients, frequent 

errand-running on behalf of patients, and reliance on public transportation (Morgan et al., 2022). According to the 

World Health Organisation (WHO), about 115,500 healthcare professionals lost their lives as a result of COVID-19 

between January 2020 and May 2021. However, it is believed that this number is significantly lower than the actual 

mortality count. Female healthcare workers are susceptible to anxiety, sadness, exhaustion, sleeplessness, ethical 

anguish, and post-traumatic stress disorder (WHO, 2021). During this period, when everyone else was confined to 

their homes, ASHAs were compelled to operate with an exceptional level of energy and vigour (Nichols et al., 2022). 

HARASSMENT, DISRESPECT AND DISCRIMINATION 

The COVID-19 pandemic is causing a significant global disruption, with distinct consequences for both males and 

females. Women are actively participating at the forefront of the battle against COVID-19, and the consequences of 

the crisis on women are strikingly evident. Women have many burdens: women are disproportionately employed in 

health systems, bear the brunt of unpaid care labour in homes, experience heightened risks of economic instability, 

and suffer escalated risks of assault, exploitation, abuse, or harassment during times of crisis and quarantine (OECD, 

2020). Female health workers' psychological welfare has received minimal attention, despite the significant strain and 

associated hazards. Thirty-four Incidents of harassment and disrespect, driven by concerns over COVID-19, have been 

documented at the community level (Nanda et al., 2020). In India, certain states' community members prohibited the 

entry of CHWs inside their houses for visits owing to apprehensions of infection (Khalil et al., 2021). Despite this, the 

media continues to underrepresent the voices of women. This may result in their perspectives and expertise being 

disregarded in the formulation of policy responses to the crisis (OECD, 2020). ASHAs and the majority of state and 

district level stakeholders, ANMs, and roughly half of the ANMs cited socioeconomic divide and caste/religion-based 

discrimination as obstacles to home visits, as well as family resistance to accepting health and wellness messages for 

childcare, with male children being particularly resistant (Deshmukh et al., 2022). 

ATTACKS COMMITTED AGAINST FEMALE HEALTH WORKERS 

The International Labour Organisation (ILO) has highlighted the significant distress experienced by 75% of frontline 

workers worldwide who are engaged in the fight to protect human lives. According to many health monitoring 
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organisations, males have shown a higher susceptibility to coronavirus in terms of illness severity. Additionally, there 

is a greater number of women working in healthcare, which puts them at a heightened risk (ILO, 2020a). India had the 

largest number of events involving attacks on healthcare professionals, including assaults on physicians in Kerala, 

instances of health workers being targeted with thrown stones in Madhya Pradesh, and cases of police officials and 

quarantine teams of healthcare workers being beaten in Bangalore. India saw over 33% of assaults worldwide, which 

targeted medical professionals such as physicians, nurses, Accredited Social Health Activists (ASHA) workers, 

community self-group volunteers, municipal authorities, and law enforcement personnel (Brahmachari, 2021). 

LACK OF PROTECTIVE AND ESSENTIAL EQUIPMENT 

Lack of personal protective equipment (PPE) and other important equipment hindered health workers (HW) from 

providing key services and meeting peak requirements during the pandemic (Putekove et al., 2023). Lack of FFHW 

PPE was another hurdle to COVID-19 surveillance safety. ASHAs should wear triple-layered masks and gloves and 

stay 1 m away, according to the Ministry of Home and Family Welfare. ASHA personnel get minimal, insufficient, 

and unsuitable PPE (Krishnan, 2023). ASHA workers in Madhya Pradesh, Odisha, and Bihar purchased masks and 

gloves since nobody supplied them (Krishnan, 2022). Lack of safety equipment and infrastructure for frontline 

workers contributes to increased healthcare worker positive instances. Triple-layered masks and gloves were 

insufficient protection for FFHWs who travel door-to-door in containment zones to identify sick people (Jain, 2020). 

In several states, female health workers covered their lips with hand towels, scarfs, or handkerchiefs while distributing 

household meals (Salve et al., 2023). Several Auxiliary Nurse Midwives (ANMs) said that physicians and managers 

were given better grade Personal Protective Equipment (Salve et al., 2023). 

PROBLEM WITH DIGITAL HEALTH SERVICES 

In India, the majority of Female Frontline Health Workers (FFHWs) do not own their own cell phones. Instead, 

women depend on male family members, such as sons or husbands, who own smartphones, to transmit images of daily 

reports to the main health centre, download training applications, and share monitoring data (Krishnan, 2023). On the 

other hand, all school work was done through WhatsApp messages. Parents had to decide whether to leave their kids' 

phones with them while they studied or bring them to the pitch with them. In these situations, women would stay up 

late entering data when they got home (Nichols et al., (2022). FFHWs were in charge of keeping records, but they 

usually did it by writing down information and then moving it from the paper register to the app (Krishnan, 2023). In 

the early stages, they were in a precarious condition and there was no distinction between day and night for them. 

There was insufficient time for any activities such as eating, drinking, or sleeping (Nichols et al., 2022). FFHWs were 

advised to download and use the Aarogya Setu application, but, they were unable to clearly explain the benefits it 

would provide (Krishnan, 2023).  

BALANCING WORK AND PERSONAL LIFE 

Due to their domestic caregiving responsibilities, women not only hold the majority of unpaid labour at home but also 

hold the majority of employment in the care sector (OECD, 2020). Amidst the pandemic, the extensive closure of 

educational institutions and childcare facilities will not only necessitate parents to allocate more time for child 

supervision and child care, but will also compel a significant number of parents to oversee or direct home schooling. 

This additional burden will presumably be borne primarily by women (OECD, 2020). COVID-19 has greatly 

expanded unpaid domestic labour. Unpaid care has damaged women's lives (Bharmachari, 2020). Imposing 

lockdowns and implementing measures that limit mobility and hinder access to basic necessities lead to a rise in 

domestic labour, which is already unfairly shouldered by women to a greater extent. Consequently, female health and 

social professionals have the dual challenge of heightened caregiving obligations both inside their households and in 

their professional roles. (WHO, 2020). According to a research conducted in the United States among emergency 

department personnel, it was shown that women were more inclined to anticipate not being present at work during a 

pandemic than males. The higher levels of anticipated absenteeism among women were associated with their greater 

caregiving duties at home (Morgan et al., 2022). More and more, women were leaving the workforce altogether to 

care for their families, including young children, the elderly, and sick relatives (Chauhan, 2021). As a result of the 

crisis, 47 million additional women were now living on less than $1.90 per day, and the worldwide poverty rate for 

women was projected to rise by about 10% (Blasio & Papapietro, 2020–21).The mental health of women might be 

negatively affected by the strain of unpaid care duties. The shame that comes from having to juggle family and work 

responsibilities is real for women. Healthcare worker, especially women, have heightened emotions of guilt because to 

the obligation they feel towards patients and their role in the pandemic response (Morgan et al., 2020).   
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DETRIMENTAL IMPACTS ON CAREER AND LEADERSHIP POTENTIAL 

Globally, health systems do not have enough women in executive roles (Morgan et al., 2022). The World Health 

Organisation reports that women make up as much as 70% of healthcare workers in certain nations. Men continue to 

hold most positions of power in the health care industry, including those in the commercial sector, at the highest levels 

of government, and in leading international organisations (Zeinali et al., 2022). Women make up the bulk of HWs in 

India. However, women predominate in lower-status occupations, while they are underrepresented in positions of 

leadership and management (Salve et al., 2023). COVID-19 regulations that fail to take into consideration the 

requirements of women, including as required night hours and weekend work, may result from a lack of female 

involvement in decision-making. With their hands full caring for patients, women in healthcare find it challenging to 

maintain their roles in administration, research, and leadership during COVID-19. The gender wage gap can grow if 

certain workers take unpaid leave to care for their families (Morgan et al., 2023). 

CONCLUSION AND POLICY IMPLEMENTATIONS 

The paper concludes that COVID-19 had affected more than 35 million people and died more than 1,000,000 around 

the world but the advent of SARS-CoV-2 has exerted significant strain on worldwide healthcare systems. While the 

majority of COVID-19 patients make a complete recovery, around 10–20% of those patients will continue to deal with 

a range of complications even after they've fully recovered. The study further concludes that in first wave of COVID-

19, India did better as compared to other western countries in transmission and death rates due to strict lockdown 

imposed by Govt. of India. During the second wave, occurred from 2 February 2021 to 15 December 2021, number of 

people were admitted to hospitals with the symptom of dyspnoea, mental health problems, and fatigue was highest 

among patients admitted during the second wave of COVID-19 but the rate of death was highest among patients. It is 

projected a potential growth of around 67.3 million in the global health workforce by the year 2030. Moreover, it is 

quite probable that this figure will escalate as a consequence of the impact caused by the COVID-19 pandemic. 

The study find out that from March 3, 2021 to March 3, 2022, the number of new cases and deaths rose compared to 

the pre-COVID-19 period. This shows what the COVID-19 virus did and how it spread in India at that time. By March 

3, 2023, the number of new cases decreased substantially. These numbers show how the number of COVID-19 cases 

and deaths changed over time in India. They show how the pandemic changed over time and how hard people worked 

to stop it from spreading. Despite World Health Organization declaring the end of the emergency phase of COVID-19 

in May 2023, but current COVID-19 epidemic is still ongoing. 

As of the 31st of March in the year 2021, there are a total 196,337 Sub Centres (SC), Primary Health Centres (PHCs), 

Community Health Centres (CHCs), Sub Divisional Hospitals (SDH) and District Hospitals that are operational in the 

rural and urban areas of the country. The aggregate deficit in the posts of HW(F)/ANM per Sub Centre and PHC. 

According to a research India need 1.8 million physicians, nurses, and midwives in order to meet the required standard 

of having 44.5 qualified health workers per 10,000 people. There were many sanctioned posts of doctoral and health 

assistant vacant at SCs and PHCs.  

The female health workers working on the front lines during covid-19 but they are more likely to experience acute 

psychological stress, post-traumatic stress disorder (PTSD) in the aftermath of the pandemic, and a higher risk of 

infection. The rate of COVID-19 infections among female health workers was double that of male health workers in 

various countries. These workers also heavily impacted like less salary and incentives, overload of work, inadequate 

supervision, no opportunity of training, lack of leadership, lake of training for using digitalisation of health services 

and harassment, disrespect, recrimination. The Govt. imposed many policy in pre and post COVID-19, such as 

lockdown, digitization of health services, free testing and treatment, vaccination, COVID-19 canters and financial 

support to health workers but there is great need to take new schemes for the well-being of female health workers such 

as availability of full kit, raised salary, raised incentives, raise expenditure of health services and provide proper 

training. 
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ਐਬਸਟ੍ਰੈਕਟ੍: 

਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਸਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਨਗਆਨ ਦੀ ਆਯੰਬਕ ਩ਰਨਕਨਯਆ ਸ੄ ਨਕਉਂਨਕ ਇਸ ਷ੱਚ ਦਾ ਇੰਨਦਰਆਵੀ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਩ਰਤੱਖਣ ਸ੄ ਨਜ਷ ਤੋਂ ਨਗਆਨ ਦੀ 
਩ਰਾ਩ਤੀ ਤੱਕ ਩ਸੰੁਨਚਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਤੋਂ ਬਾਵ ਅਨਜਸੀ ਭਾਨਨ਷ਕ ਸ਼ਕਤੀ ਸ੄, ਜ੅ ਨਕ਷੃ ਭੂਰ-ਭਾਨਵੀ ਨਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਆਤਭ਷ਾਤ ਸ੅ਕ੃ 
ਕਾਨਵ ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਣਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਆਤਭਭੁਖੀ ਸ੄ ਨਕਉਂਨਕ ਇ਷ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਦਮ੅ਗੀਕਯਨ ਕਾਯਨ ਸ੅ਇਆ 
ਭਨੱੁਖੀ ਜਗਤ ਦਾ ਨਵਗਠਨ ਅਤ੃ ਇ਷ ਕਾਯਨ ਸ੅ਇਆ ਭਨੱੁਖੀ ਷ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਨਵਗਠਨ ਸ੄।  ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਷ਭੇਂ ਤ੃ ਷ਥਾਨ ਦ੃ 
ਖੰਨਡਤ ਵ੃ਯਨਵਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਦ੃਷ ਕਾਰ ਦ੃ ਗਤੀਭਾਨ ਩ਨਯ਩੃ਖ ਨਵਚ ਵ੃ਖਣ ਵਾਰੀ ਨਦਰਸਟੀ ਦੀ ਰਖਾਇਕ ਸ੄। ਇਸ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਨਕ਷੃ ਇਕ ਨਵਸ੃ਸ 
ਨਦਰਸਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਨਸੀਂ, ਷ਗੋਂ ਨਵਨਬੰਨ ਨਦਰਸਟੀਕ੅ਣਾਂ ਤੋਂ ਉ਷ਾਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕਯਦੀ ਸ੄। 

ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਇਕ ਨਵੇਂ ਮੁੱ ਗ ਦਾ ਆਯੰਬ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਖ 
ਕਵੀ ਬਾਈ ਵੀਯ ਨ਷ੰਘ ਨੰੂ ਗੁਯਭਨਤ ਦ੃ ਨਵਆਨਖਆਕਾਯ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਜਾਨਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕਾਨਵ-ਭੁਸਾਵਯਾ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕਾਨਵ-
ਭੁਸਾਵਯ੃ ਨਾਰੋਂ ਵੱਖਯਾ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਕਨਵਤਾ ਵੀ ਯਚੀ ਜਾਂਦੀ ਯਸੀ ਸ੄, ਜ੅ 
ਯੁਭਾਂ਷ ਬਯ਩ੂਯ ਕਾਨਵ ਨਦਰਸਟੀ ਦੁਆਯਾ ਷ੰਚਾਨਰਤ ਸ੄। ਯੁਭਾਂ਷ ਇਕ ਅਨਜਸੀ ਜੀਵਨ-ਨਦਰਸਟੀ ਸ੄, ਜ੅ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਨਵਨਚੱਤਯਤਾ ਅਤ੃ ਅ਷ਚਯਜਤਾ 
਩ਰਨਤ ਯੁਚੀ ਉਤ੃ ਆਧਾਨਯਤ ਸ੄।  ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਜੀਵਨ-ਭੁੱ ਰਾਂ ਅਤ੃ ਆਧੁਨਨਕ ਜੀਵਨ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆਂ ਦੀ ਫ੃ਜ੅ੜਤਾ ਦਾ 
ਨਚਤਯਨ ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਕੇਂਦਯ ਫਣਾਉਂਦੀ ਸ੄, ਉਸ ਅੱਜ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਦ੃ ਭਸੀਨੀਕਯਨ ਨਵਚ ਇਕ 
ਭਸੀਨ ਫਣਕ੃ ਜੀਅ ਨਯਸਾ ਭਨੱੁਖ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ ਦ੆ਯ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵੇਂ ਮੁੱ ਗ ਦ੃ ਜਨਟਰ ਅਤ੃ ਫਸੁ਩ਯਤੀ ਜੀਵਨ-ਮਥਾਯਥ ਵਰੋਂ 
ਨ਷ਯਜਣਸੀਰਤਾ ਨੰੂ ਩ਾਈਆਂ ਵੰਗਾਯਾਂ ਦਾ ਷ਾਸਭਣਾ ਕਯਨ ਦ੃ ਵੀ ਷ਭਯੱਥ ਸ੄। 

ਕੀ ਵਰਡ : ਕਾਨਵ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ, ਷ਾਨਸਤ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ, ਆਧੁਨਨਕਤਾ, ਕਨਵਤਾ, ਸ਼ਾਫਨਦਕ ਕਰਾ  

INTRODUCTION 

਷ੰ਷ਨਕਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨਵੱਚ ਆਏ ‘ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ’  ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਸ਼ਾਫਨਦਕ ਅਯਥ ਸਨ- ਨਗਆਨ ਸ੅ਣਾ, ਜਾਣਨਾ ਅਤ੃ ਚੰਗੀ ਤਯਹਾਂ ਷ਭਝ 
ਰ੄ਣਾ ਆਨਦ। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਭਾਨਨ਷ਕਤਾ ਅਤ੃ ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਜਾਂ ਷ਯਰ ਬਾਸਾ ਨਵਚ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਗਰਨਸਣ ਕਯਨ ਦੀ ਷ਭਯੱਥਾ ਨਾਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 
ਭਾਨਨ਷ਕਤਾ ਅਤ੃ ਚ੃ਤਨਾ ਦੀ ਵਖਯਤਾ ਨਨਸਚ੃ ਸੀ ਇਕ੅ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀ ਨਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ  ਅਨੂਬਤੀ ਦ੃ ਷ਕਦੀ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਅਨੁਬਤੂੀ ਵੱਖਯਤਾ 
਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਜਨਭ ਨਦੰਦੀ ਸ੄। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਸਯ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਨਗਆਨ ਦੀ ਆਯੰਬਕ ਩ਰਨਕਨਯਆ ਸ੄ ਨਕਉਂਨਕ ਇਸ ਷ੱਚ ਦਾ ਇੰਨਦਰਆਵੀ ਩ੱਧਯ ਤ੃ ਩ਰਤੱਖਣ 
ਸ੄ ਨਜ਷ ਤੋਂ ਨਗਆਨ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਤੱਕ ਩ਸੰੁਨਚਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।  

਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਮੁੱ ਗ-਷ਾ਩੃ਖ ਸੰੁਦੀ ਸ੄, ਬਾਵ ਮੁੱ ਗ ਦੀਆ ਂਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਤ੃ ਨਵਚਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਤੀਨਫੰਫ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਦ੃ ਷ਭਯੱਥ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਩ਯ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਕ੅ਈ 
ਅਨਜਸਾ ਤੱਤ ਨਸੀ ਜ੅ ਖੜ੅ਤਭਈ ਸ੅ਵ੃। ਇਸ ਨਨਯੰਤਯ ਗਤੀਸ਼ੀਰ ਸ੄ । ਇ਷ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਰਤਾ ਇ਷ਦੀ ਵਯਤਭਾਨ-ਭੁਖਤਾ ਕਾਯਨ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਩ਯ 
਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਵੱਚ ਅਤੀਤ ਦਾ ਸ੅ਣਾ ਰਾਜਭੀ ਸ੄ ਨਕਉਂਨਕ ਵਯਤਭਾਨ ਦੀ ਉ਷ਾਯੀ ਅਤੀਤ ਉ਩ਯ ਸੁੰ ਦੀ ਸ੄।  

਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਭਰੂ-ਭਾਨਵੀ ਩ਰਨਕਯਤੀ ਸ੄। ਜਦੋਂ ਇਸ ਨਕ਷੃ ਭਾਨਵੀ-ਭੁੱ ਰ ਜਾਂ ਨਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਜੁੜਕ੃ ਭਨੱੁਖੀ ਕਯਭ-਩ਰਨਤਕਯਭ ਦਾ ਯਚਨਾਤਭਕ ਷ੰ਷ਾਯ 
ਨ਷ਯਜਦੀ ਸ੄ ਉਦੋਂ ਇਸ ਨ਷ਯਜਣਾਤਭਕ ਚਨਯੱਤਯ ਗਰਨਸਣ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਨ਷ਯਜਣਾਤਭਕ ਯੂ਩ ਸੀ ਕਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਸ੄। ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਕਾਨਵ-
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਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਤੋਂ ਬਾਵ ਅਨਜਸੀ ਭਾਨਨ਷ਕ ਸ਼ਕਤੀ ਸ੄, ਜ੅ ਨਕ਷੃ ਭੂਰ-ਭਾਨਵੀ ਨਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਰ ਆਤਭ਷ਾਤ ਸ੅ਕ੃ ਕਾਨਵ ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਣਦੀ ਸ੄। 
ਇ਷ ਤੋਂ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨਜਥ੃ ਭਾਨਵ ਦੀ ਭੂਰ ਩ਰਨਕਯਤੀ ਸ੄ ਉਥ੃ ਷ਾਨਸਤ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਸ੄। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਤੋਂ ਨਫਨਾਂ ਷ਾਨਸਤ ਦੀ ਯਚਨਾ 
਷ੰਬਵ ਨਸੀਂ, ਨਕਉਂਨਕ ਨਕ਷੃ ਵੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾਸੀਣ ਭਨੱੁਖੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਨੰੂ ਷ਾਨਸਨਤਕ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਦਯਜਾ ਨਸੀਂ ਨਦੱਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਤੋਂ ਷ੱਖਣੀ 
ਭਨੱੁਖੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਯਸ਼ਨ ਜਾਂ ਨਗਆਨ ਤਾਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄, ਷ਾਨਸਤ ਨਸੀਂ।  ਦਯਸ਼ਨ, ਨਗਆਨ, ਨਵਨਗਆਨ, ਨਚੰਤਨ ਇਸ ਷ਬ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਭਾਨਵੀ 
ਜੀਵਨ ਨਵਚ ਆਤਭ਷ਾਤ ਸ੅ ਕ੃ ਭਾਨਵੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਅੰਗ ਨਸੀਂ ਫਣਦ੃, ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਷ਾਨਸਤ- ਨ਷ਯਜਣਾ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ।  

਷ਾਨਸਤ ਨ਷ਯਜਣਾ ਇਕ ਜਨਟਰ-਩ਰਨਕਨਯਆ ਸ੄, ਨਜ਷ ਨਵੱਚ ਷ੁਸਜ-ਚ੃ਤਨਾ,  ਬਾਵ-ਫ੅ਧ, ਭੁੱ ਰ-ਫ੅ਧ, ਦਯਸ਼ਨ ਨਚੰਤਨ ਷ਬ ਦਾ ਷ੰ਷ਰ੃ਸ਼ਣ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 
਩ਯ ਕਈ ਵਾਯ ਷ਭੇਂ ਦੀ ਩ਨਯਵਯਤਨਸ਼ੀਰਤਾ ਕਾਯਨ ਫਸੁਤ ਷ਾਯ੃ ਷ਥਾ਩ਤ ਭੁੱ ਰ ਅਯਥਸੀਣ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਚ੃ਤਨ ਫੁੱ ਧੀ ਵਾਰਾ ਷ਾਨਸਤਕਾਯ ਨਵੇਂ 
ਭੁੱ ਰਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸ਼ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ਦੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨਵੱਚੋਂ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਦਯਸ਼ਨ ਉਬਯਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਷ਾਨਸਤ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਅਨਜਸੀ ਕੜੀ ਸ੄ 
ਜ੅ ਩ੁਯਾਤਨਤਾ ਅਤ੃ ਨਵੀਨਤਾ ਨਵਚਕਾਯ ਇਕ਷ੁਯਤਾ ਩੄ਦਾ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਕਵੀ ਆਭ ਨਵਅਕਤੀ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ੰਵ੃ਦਨਸ਼ੀਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ । ਕਵੀ 
ਆ਩ਣ੃ ਷ਭਾਜਕ ਆਰ੃-ਦੁਆਰ੃ ਨਵੱਚੋਂ ਗਰਨਸਣ ਕੀਤ੃ ਅਨੁਬਵਾਂ ਦਾ ਕਾਨਵ-ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਕਯਕ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਩ੁਨਯ-਩ਰ਷ਤੁਤੀ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਸ੅ਯ ਷ਾਨਸਤ 
ਯੂ਩ਾਂ ਦੀ ਨ਷ਯਜਣਾ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਷ਾਨਸਤਕਾਯਾਂ ਦ੃ ਭੁਕਾਫਰ੃ ਕਵੀਆਂ ਨਵਚ ਨਕ਷੃ ਘਟਨਾ/ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਗਨਸਯਾਈ ਨਵਚ ਜਾਣ ਦੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ਭਯੱਥਾ 
ਸੰੁਦੀ ਸ੄।  

ਕਨਵਤਾ ਇਕ ਸ਼ਾਫਨਦਕ ਕਰਾ ਸ੄। ਕਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਵ਷ਤੂ-ਜਗਤ ਦ੃ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਕਾਨਵਕ-਷ੱਚ ਫਣਾਕ੃ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਤਾਂ ਉ਷ ਨਵਚ ਉ਷ਦੀ ਨਵਸ਼੃ਸ਼ 
਩ਰਕਾਯ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਨਦਰਸ਼ਟੀ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਜੀਵਨ-ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਉਸ ਩ੱਖ ਨਜਸੜ੃ ਆਭ ਨਵਅਕਤੀਆਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਅਣਗ੆ਰ੃ ਯਨਸ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ, 
ਕਵੀ ਦੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਟੁੰ ਫਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਕਰਾ ਦੀ ਛੁਸ ਩ਾ ਕ੃ ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਷ਭੂਯਤ ਅਤ੃ ਷ੁਸਜਭਈ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ ਨਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
਷ਾਧਾਯਣਤਾ, ਅ਷ਾਧਾਯਣਤਾ ਅਤ੃ ਨਵਨਚੱਤਯਤਾ ਨਵਚ ਩ਨਯਵਯਨਤਤ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਡਾ. ਕਯਭਜੀਤ ਨ਷ੰਘ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

“ ਕਾਨਵ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਨਗਆਨ ਦ੃ ਷ੰਵ੃ਦਨਾਤਭਕ ਩ਰਤੱਖਣ ਨਾਰ ਸ੄। ਷ੰਵ੃ਦਨਾਤਭਕ ਩ਰਤੱਖਣ ਦਆੁਯਾ ਅਨੁਬਵ ਕੀਤਾ ਷ੰ਷ਾਯ ਫੁੱ ਧੀ ਜਾਂ ਨ਷ਧਾਂਤ ਦਾ 
ਅਭੂਯਤ ਷ੰ਷ਾਯ ਨਸੀਂ ਨਨਿੱਗਯ ਜੀਵੰਤ ਵਾ਷ਤਨਵਕਤਾ ਸ੄। “1” 

    ਇਸ ਩ਰਤੱਖਣ ਜਦੋਂ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਯੂ਩ਾਂਤਨਯਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਩ਾਠਕ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਨਧਤ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਬਾਵੇਂ ਆਤਭਨਨਸਠ 
ਭੂਰ ਩ਰਨਵਯਤੀ ਸ੄, ਩ਯ ਇਸ ਉ਩ਜਾਈ ਵੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ ਸ੄।  ਡਾ ਫਰਜੀਤ ਕ੆ਯ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

“ ਨਜ਷ ਯੂ਩ ਨਵਚ ਕਰਾਕਾਯ ਦੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਗਰਨਸਣ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਉ਷੃ ਯੂ਩ ਯੂ਩ ਨਵਚ ਉਸ ਇ਷ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਆਧਾਯ-਷ਾਭਗਰੀ ਫਣਾਉਂਦਾ 
ਸ੄। ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਆੁਯਾ ਗਰਨਸਣ ਕੀਤ੃ ਩ਰਬਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਪਰ ਷ਯੂ਩ ਉਤ਩ੰਨ ਸ੅ਣ ਵਾਰ੃ ਩ਰਨਤਕਯਭਾਂ ਦੀ ਕਰਾ ਨਵਚ ਩ੁਨਯਨ਷ਯਜਣਾ ਸੰੁਦੀ 
ਸ੄।”2 

ਉ਷ ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਜ੅ ਜੀਵਨ-ਮਥਾਯਥ ਦ੃ ਅਨੁਬਵਾਂ ਦ੃ ਕਾਨਵਕ ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਰਈ ਕਾਯਜਸੀਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄. ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਨਾਂ ਨਦੱਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦ੃ ਷ੰਕਰ਩ ਦੀ ਨਵਆਨਖਆ ਕਯਨ ਤੋਂ ਩ਨਸਰਾਂ ਆਧੁਨਨਕਤਾ ਦ੃ ਷ੰਕਰ਩ ਨੰੂ ਷਩ੱਸਟ ਕਯਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄। ਇ਷ 
਷ੰਫੰਧ ਨਵਚ ਫਸਤੁ ਷ਾਯ੃ ਷ਾਨਸਤ ਨਚੰਤਕਾਂ ਤ੃ ਨਵਦਵਾਨਾਂ ਵਰੋਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਧਾਯਨਾਵਾਂ ਩੃ਸ ਕੀਤੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸਨ। ਨਭ਷ਾਰ ਵਜੋਂ ਕਯਭਜੀਤ ਨ਷ੰਘ ਨੇ 
ਆਧੁਨਨਕਤਾ ਨੰੂ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ਨਯਬਾਨਸਤ ਕੀਤਾ ਸ੄। 

“ਵ੃ਰਾ ਨਵਸਾ ਚੁੱ ਕੀ, ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਅਤ੃ ਨਵੀਨ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਨਨਖ੃ੜਨ ਵਾਰੀ ਤਯਕ-਷ੰਗਤ ਨਵਸਰ੃ਸਣੀ ਨਦਰਸਟੀ ਅਤ੃ ਨਵਨਗਆਨਕ ਷੅ਝੀ ਨੰੂ ਸਯ 
ਮੁਗ ਨਵਚ ਆਧੁਨਨਕਤਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਦੱਤਾ ਨਗਆ ਸ੄।”3 

ਆਧੁਨਨਕਤਾ ਇਕ ਅਨਜਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦੀ ਫ੅ਧਕ ਸ੄, ਜ੅ ਦ੅ਸ ਕਾਰ ਦੀ ਷ੀਭਾ ਤੋਂ ਉ਩ਯ ਉਠਕ੃ ਫ੅ਨਧਕ ਬਾਵੁਕ ਅਤ੃ ਭਨ੉ ਨਵਨਗਆਨਕ ਩ੱਧਯ ਉਤ੃ 
ਇਕ ਅਨਜਸ੃ ਜੀਵਨ- ਦਯਸਨ ਵੱਰ ਷ੰਕ੃ਤ ਕਯਦੀ ਸ੄, ਜ੅ ਵਯਤਭਾਨ ਨਵਚ ਨਵਚਯਨਦਆ ਂਸ੅ਇਆ ਂਅਤੀਤ ਦ੃ ਭਾਨਵੀ ਅਨੁਬਵ, ਇਨਤਸਾ਷ ਅਤ੃ 
਷ਨਬਆਚਾਯ ਨੰੂ ਤਯਕਸੀਰ ਷੅ਝੀ ਅਤ੃ ਨਵਨਗਆਨਕ ਨਦਰਸਟੀ ਨਾਰ ਗਰਨਸਣ ਕਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਨਦੰਦਾ ਸ੄।  
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ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਷ੰਫੰਧੀ ਗੱਰ ਕਯਨਦਆਂ ਇਸ ਷਩ੱਸਟ ਕਯਨਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄ ਨਕ ਸਯ ਮੁੱ ਗ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਇਨਤਸਾ਷ਕ ਷ੰਦਯਬ ਸੰੁਦਾ ਸ੄, ਆ਩ਣ੃ 
ਜੀਵਨ-ਭੁੱ ਰ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ, ਆ਩ਣਾ ਮਥਾਯਥ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇ਷੃ ਷ੰਦਯਬ ਨਵਚੋਂ ਸੀ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੇ ਜਨਭ ਰ੄ਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਕਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਷ਭੇਂ ਦਾ ਅਨਜਸਾ 
਩ਰਨਤਬਾਸਾਰੀ ਨਵਅਕਤੀ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਆ਩ਣ੃ ਨ਷ਯਜਣਾਤਭਕ ਕਾਯਜ ਦ੆ਯਾਨ ਷ਭਕਾਰੀ ਇਨਤਸਾ਷ਕ ਷ੰਦਯਬ ਩ਰਤੀ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਚ੃ਤਨ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 
ਉਸ ਅਨਜਸੀ ਨਦਰਸਟੀ ਦਾ ਭਾਰਕ ਸੰੁਦਾ ਸ੄, ਜ੅ ਷ਭਕਾਰੀ ਜੀਵਨ- ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆਂ ਨਵਚ ਨਵਆ਩ਕ ਜੀਵਨ ਭੁੱ ਰਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਝਣ ਦੀ ਷ਭਯੱਥਾ ਯੱਖਦਾ 
ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ, ਨਕ਷੃ ਵੀ ਷ਭੇਂ ਨਵਚ ਨਵਚਯਨ ਵਾਰਾ ਕਵੀ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਭਾਰਕ ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਨਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ ਦ੃ਵ ਜੀ, 
ਬਗਤ ਕਫੀਯ, ਬਗਤ ਯਨਵਦਾ਷ ਆਨਦ ਵੀ ਇ਷ ਩ੱਖੋਂ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਵਾਰ੃ ਕਵੀ ਷ਨ, ਨਕਉਂਨਕ ਉਸਨਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਜੀਵਨ-਷ੱਚ ਨੰੂ 
ਤਾਯਨਕਕ ਢੰਗ ਨਾਰ ਆ਩ਣੀ ਫਾਣੀ ਨਵਚ ਩ਰਗਟਾਇਆ ਸ੄। 

ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਨੰੂ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾਰੋਂ ਤ੅ਨੜਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦਾ। ਭਨੱੁਖ ਕਦੀ ਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾਰੋਂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਟੁੱ ਟ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ। 
ਵਯਤਭਾਨ ਦ੃ ਩੄ਯ ਸਭ੃ਸਾ ਅਤੀਤ ਨਵਚ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਕਵੀ ਵੀ ਆ਩ਣੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਵਚ ਸੀ ਜੀਉਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਵਯਤਭਾਨ ਅਤ੃ ਅਤੀਤ ਨਵਚਰਾ 
ਨਵਯ੅ਧ ਉ਷ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਕ ਸਕਤੀ ਫਣਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉਸ ਵਯਤਭਾਨ ਅਤ੃ ਅਤੀਤ ਦੀ ਨਵੱਥ ਨੰੂ ਭ੃ਟਣ ਦਾ ਮਤਨ ਵੀ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਉਸ 
਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਨੰੂ ਘ੅ਖਦ੃ ਸ੅ਏ ਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਨਵਚੋਂ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਅੰਸ ਰੱਬ ਰੈਂਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦ੃ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਦਾ ਩ਰ੃ਯਣਾ- ਷ਯ੅ਤ 
ਭੰਨਦ੃ ਸ੅ਏ ਜੀਵਨ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ ਨੰੂ ਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨੰੂ ਇਕ ਩ਾ਷੃ ਯਖਕ੃ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦੀ ਗੱਰ ਨਸੀਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ। 

ਆਧੁਨਨਕ ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਆਤਭਭੁਖੀ ਸ੄ ਨਕਉਂਨਕ ਇ਷ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਦਮ੅ਗੀਕਯਨ ਕਾਯਨ ਸ੅ਇਆ ਭਨੱੁਖੀ ਜਗਤ ਦਾ ਨਵਗਠਨ ਅਤ੃ ਇ਷ 
ਕਾਯਨ ਸ੅ਇਆ ਭਨੱੁਖੀ ਷ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਨਵਗਠਨ ਸ੄। ਇ਷ ਆਤਭਭੁਖਤਾ ਨੇ ਕਵੀ ਨੰੂ ਇਨਤਸਾ਷ਭੁਖਤਾ ਤੋਂ ਫ੃ਭੁਖ ਕਯ ਨਦੱਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉਸ 
ਨਵਅਕਤੀਗਤ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਷ੀਭਾ ਨਵਚ ਫੱਝਦਾ ਨਗਆ ਸ੄। ਇਸੀ ਕਾਯਨ ਸ੄ ਨਕ ਫਸਤੁੀ ਵਾਯ ਆਧੁਨਨਕ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਨਾਇਕ ਜਨ-਷ਾਧਾਯਣ ਦਾ 
਩ਰਨਤਨਨਧ ਫਣਨ ਦੀ ਫਜਾਏ ਩ੜਹੀ ਨਰਖੀ ਸਨਸਯੀ ਭੱਧ-ਸਰ੃ਣੀ ਦਾ ਩ਰਨਤਨਨਧ ਫਣਕ੃ ਯਨਸ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਆਧੁਨਨਕ ਕਾਨਵ-਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਜਨ-ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰੋਂ ਨਵਅਕਤੀ-ਚ੃ਤਨਾ ਦ੃ ਵਧ੃ਯ੃ ਨੇੜ੃ ਸ੄। ਇ਷ ਰਈ ਆਧੁਨਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਭਾਨਨ਷ਕ ਦੁਨਫਧਾ ਦਾ 
ਨਚਤਯਣ ਇ਷ ਦਾ ਅਨਨਿੱਖੜ ਅੰਗ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ ਮੁੱ ਗ ਨਵਚ ਷ਾਧਾਯਣ ਨਵਅਕਤੀ ਦਆੁਯਾ ਬ੅ਗ੃ ਜਾ ਯਸ੃ ਭਾਨਨ਷ਕ ਤਣਾਓ ਅਤ੃ ਨਖਡਾਉ ਦਾ 
਩ਰਬਾਵ ਆਧੁਨਨਕ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਩ਰਗਟਾਉ ਢੰਗ ਨਵਚ ਉਬਯਕ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਦਾ ਅਨਬਨਵਅੰਜਨ ਷ਭਾਜ ਨਵਚ ਟੁੱ ਟ ਯਸੀਆਂ  ਷ਭਾਜਕ 
ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਨਵਚ ਰਘੂਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਜੀਅ ਯਸ੃ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਭਾਨਨ਷ਕ ਦੁਨਫਧਾ ਤ੃ ਤਣਾਉ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧ ਯੱਖਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਨਚਤਯਣ ਰਈ 
ਵਯਨਤਆ ਨਫੰਫ- ਨਵਧਾਨ ਕਾਨਵ-਩ਰਭਾਨਣਕਤਾ ਦੀ ਕ਷੆ਟੀ ਉਤ੃ ਩ੂਯਾ ਉਤਯਨਦਆਂ ਸ੅ਇਆਂ ਵੀ ਫਸੁਤਾ ਅ਷਩ੱ਷ਟ ਅਤ੃ ਧੰੁਦਰਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄।  

ਇ਷ ਤੋਂ ਷਩ਸਟ ਸ੄ ਨਕ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਉਨਹ ਾਂ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆਂ ਦੀ ਩੄ਦਾਵਾਯ ਸ੄ ਨਜਸੜੀਆਂ ਸਨਸਯੀ ਷ਨਬਅਤਾ ਅਤ੃ ਉਦਮ੅ਨਗਕ ਨਵਕਾ਷ ਦ੃ 
ਪਰ਷ਯੂ਩ ਸੋਂਦ ਨਵਚ ਆਈਆਂ ਸਨ। ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਅਤੀਤ ਅਤ੃ ਵਯਤਭਾਨ ਅਥਵਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਅਤ੃ ਷ਭਕਾਰੀਨਤਾ ਦ੃ ਦਵੰਦਾਤਭਕ ਤਣਾਉ 
ਦ੃ ਨਵਵ੃ਕ ਨੰੂ ਸੀ ਉਜਾਗਯ ਨਸੀਂ ਕਯਦੀ, ਷ਗੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨਵਚਰੀ ਅਨਨਵਾਯੀ ਨਨਯੰਤਯਤਾ ਨੰੂ ਩ਛਾਣਨ ਅਤ੃ ਷ਥਾ਩ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕਯਦੀ ਸ੄। 
ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਷ਭੇਂ ਤ੃ ਷ਥਾਨ ਦ੃ ਖੰਨਡਤ ਵ੃ਯਨਵਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਦ੃਷ ਕਾਰ ਦ੃ ਗਤੀਭਾਨ ਩ਨਯ਩੃ਖ ਨਵਚ ਵ੃ਖਣ ਵਾਰੀ ਨਦਰਸਟੀ ਦੀ 
ਰਖਾਇਕ ਸ੄। ਇਸ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਨਕ਷੃ ਇਕ ਨਵਸ੃ਸ ਨਦਰਸਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਨਸੀਂ, ਷ਗੋਂ ਨਵਨਬੰਨ ਨਦਰਸਟੀਕ੅ਣਾਂ ਤੋਂ ਉ਷ਾਯਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ 
਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦ੃ਸ- ਕਾਰ ਦੀਆ ਂ਷ੀਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉ਩ਯ ਉਠਕ੃ ਜੀਵਨ-ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ ਨੰੂ ਗਰਨਸਣ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਇਸ ਵਯਤਭਾਨ ਨਵਚ ਨਵਚਯਨਦਆ ਂ
ਸ੅ਇਆਂ ਅਤੀਤ ਦ੃ ਅਨੁਬਵ ਨੰੂ ਨਵਨਗਆਨਕ ਨਦਰਸਟੀ ਨਾਰ ਗਰਨਸਣ ਕਯਨ ਦੀ ਩ਰ੃ਯਣਾ ਨਦੰਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਬਨਵਖਭੁਖੀ ਷ੰਬਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਰ ਵੀ 
ਜ੅ੜਦੀ ਸ੄। 

ਕਨਵਤਾ ਇਕ ਸਾਫਨਦਕ ਕਰਾ ਸ੄ ਨਜ਷ ਨਵਚ ਨਖਆਰ, ਜਜ਼ਫਾ, ਕਰ਩ਨਾ ਤ੃ ਰ੄ਅ-ਤਾਰ ਦਾ ਷ੁਭ੃ਰ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਭਨੱੁਖੀ ਜਜ਼ਫ੃ ਸਫਦਾਂ 
ਦਾ ਜਾਭਾ ਩ਨਸਨਕ੃ ਨਕ਷੃ ਷ੁਯ-ਤਾਰ ਨਵਚ ਗੰੂਜ ਉਠਦ੃ ਸਨ। ਕਨਵਤਾ ਭਨੱੁਖੀ ਭਨ ਦੀਆ ਂ ਷ਰ੃ਸਟ ਅਤ੃ ਤੀਫਯ ਬਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਕਰਾਤਭਕ 
਩ਰਗਟਾਵਾ ਸ੄। ਇਸ ਭਨੱੁਖੀ ਅਨੁਬਵਾਂ ਤ੃ ਨਵਚਾਯਾਂ ਦ੃ ਸਾਫਨਦਕ ਯੂ਩ਾਂਤਯਣ ਦੀ ਕਰਾ ਸ੄। 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 75-81                                                                                                                           ISSN No: 2455-0760 

78 | P a g e  

਩ੰਜਾਫੀ ਨਵਚ ਕਾਨਵ-ਨ਷ਯਜਣ ਦੀ ਦੀਯਘ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਸ੄। ਕੁਝ ਨਵਦਵਾਨਾਂ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਵਚ ਕਾਨਵ-ਯਚਨਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਨਾਥਾਂ-ਜ੅ਗੀਆਂ ਦੀ 
ਕਨਵਤਾ ਨਾਰ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਩ਯ ਨਾਥਾਂ ਜ੅ਗੀਆਂ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਷ਧੂਕੜੀ ਫ੅ਰੀ ਨਵਚ ਕੀਤੀ ਸ੅ਈ ਸ੄, ਠੇਠ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਵਚ ਨਸੀਂ। ਩ਰਭਾਨਣਕ ਯੂ਩ ਨਵਚ 
਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਫਾਫਾ ਸ੃ਖ ਪਯੀਦ ਸਕਯਗੰਜ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨਾਰ ਸ੅ਇਆ ਸ੄, ਜ੅ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਷ਾਨਸਫ ਨਵਚ ਷ੰਗਰਨਸਤ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ 
਩ੰਜਾਫੀ ਨਵਚ ਕਨਵਤਾ ਨਰਖਣ ਦੀ ਇਕ ਰੰਫੀ ਅਤ੃ ਸਕਤੀਸਾਰੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਉਨਹ ੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਦ੃ ਅੰਤ ਤਕ 
਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਜ੅ ਩ਰਭੱੁਖ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾਵਾਂ ਅਤ੃ ਩ਰਨਵਯਤੀਆ ਂਨਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਸੁੰ ਦੀਆ ਂਸਨ, ਉਸ ਇ਷ ਩ਰਕਾਯ ਸਨ: 

ਗੁਯਭਨਤ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 

਷ੂਫੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 

ਨਕੱ਷ਾ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 

ਫੀਯ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਆਧੁਨਨਕ ਕਾਰ ਨਵਚ ਧਾਯਨਭਕ ਤ੃ ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਕਨਵਤਾ ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ,  ਩ਰਮ੅ਗਸੀਰ ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ,  
ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ, ਜੁਝਾਯਵਾਦੀ ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ ਆਨਦ ਉਰ੃ਖਣੀਮ ਸਨ। 

ਗੁਯਭਨਤ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਷ੂਪੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਨਵਚ ਯਸ਷ਭਈ ਅਨੁਬਵ ਅਤ੃ ਅਨਧਆਤਭਕ ਨਚੰਤਨ ਦੀ ਅਨਬਨਵਅਕਤੀ ਸਨ, ਜਦ ਨਕ 
ਨਕੱ਷ਾ-ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ ਅਤ੃ ਫੀਯ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦਾ ਷ੰਫੰਧ ਷ੰ਷ਾਨਯਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਅਨੁਬਵਾਂ ਦੀ ਩੃ਸਕਾਯੀ ਨਾਰ ਸ੄। ਗੁਯਭਨਤ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਨਵਚ 
ਅਨਧਆਤਭਕ ਨਚੰਤਨ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਷ਭਕਾਰੀ ਷ਭਾਜਕ ਅਤ੃ ਨੈਨਤਕ ਷ਯ੅ਕਾਯਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਷ਥਾਨ ਨਭਨਰਆ ਸ੄। ਸ਼ਰੀ ਗੁਯੂ ਨਾਨਕ 
ਦ੃ਵ ਜੀ ਨੇ ਫਾਫਯਫਾਣੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਯਕ੃ ਷ਭਕਾਰੀ ਯਾਜਨੀਤਕ ਩ਰਫੰਧ ਦੀਆ ਂਖਾਭੀਆ ਂਨੰੂ ਸਕਤੀਸਾਰੀ ਢੰਗ ਨਾਰ ਩੃ਸ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 
ਨਕਯਤ ਕਯਨ, ਨਾਭ ਜ਩ਣ ਤ੃ ਵੰਡ ਛਕਣ ਦ੃ ਨ਷ਧਾਂਤ ਯਾਸੀਂ ਷ੰ਷ਾਯਕ ਜੀਵਨ ਜੀਉਂਨਦਆ ਂਸ੅ਇਆ ਩ਯਭਾਯਥ ਦੀ ਷੅ਝੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨ ਦਾ ਭਾਯਗ 
ਦਯ਷ਾਇਆ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਆਯੰਬ ਤੋਂ ਸੀ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਆਤਭਕ ਅਤ੃ ਷ਭਾਜਕ ਕਨਰਆਣ ਰਈ ਕਾਯਜ਼ਸੀਰ ਯਸੀ ਸ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਦੂਜੀ ਩ਰਭੁਖ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਷ੂਫੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਸ੄। ਸ੃ਖ ਪਯੀਦ ਦੀ ਯਚਨਾ ਨਾਰ ਆਯੰਬ ਸ੅ਈ ਇ਷ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦ੃ ਨਵਕਾ਷ 
ਨਵਚ ਸਾਸ ਸੁ਷੄ਨ, ਷ੁਰਤਾਨ ਫਾਸੂ, ਫੁੱ ਰ੃ ਸਾਸ, ਸਾਸ ਸਯਪ, ਸਾਸਭ, ਗੁਰਾਭ ਫਯੀਦ ਆਨਦ ਷ਫੂੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਬਯ਩ੂਯ ਨਸੱ਷ਾ ਩ਾਇਆ ਸ੄। ਷ੂਫੀ 
ਕਨਵਤਾ ਯਸੱ਷ਾਤਭਕ ਅਨੁਬਵਾਂ ਦੀ ਫੜੀ ਬਾਵ਩ੂਯਤ ਩੃ਸਕਾਯੀ ਸ੄। ਆਭ ਜੀਵਨ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਨਧਤ ਩ਰਤੀਕਾਂ ਅਤ੃ ਯੂ਩ਕਾਂ ਨਵਚ ਯਸ਷ਭਈ ਜਗਤ ਦ੃ 
ਅਨੁਬਵਾਂ ਦੀਆ ਂਨਭ਷ਾਰਾਂ ਦੀ ਩ਨੁਯ ਨ਷ਯਜਣਾ ਇ਷ ਕਾਨਵ ਦੀ ਨਵਸ੃ਸਤਾ ਸ੄। 

਷ੂਫੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਇਸਕ ਸਕੀਕੀ ਦੀ ਩੃ਸਕਾਯੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਨਕੱ਷ਾ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਇਸਕ ਭਜਾਜ਼ੀ ਦੀ ਩੃ਸਕਾਯੀ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਨਕੱ਷ਾ-ਕਾਨਵ ਦਾ ਆਯੰਬ 
ਦਭ੅ਦਯ ਦਆੁਯਾ ਨਰਖ੃ ਨਕ਷੃ 'ਸੀਯ ਯਾਂਝਾ' ਤੋਂ ਸ੅ਇਆ ਭੰਨਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਦਭ੅ਦਯ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਨਜਨਹ ਾਂ ਸ੅ਯ ਨਕੱ਷ਾਕਾਯਾਂ ਨੇ ਇ਷ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ 
ਮ੅ਗਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਸ੄ ਉਨਹ ਾਂ ਨਵਚ ਩ੀਰੂ, ਭੁਕਫਰ, ਕਾਦਯਮਾਯ, ਅਨਸਭਦਮਾਯ, ਵਾਨਯਸ ਸਾਸ, ਸਾਸਭ ਸਾਸ, ਪਜ਼ਰ ਸਾਸ ਬਗਵਾਨ ਨ਷ੰਘ ਆਨਦ ਦਾ 
ਨਾਂ ਨਰਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਨਕੱ਷ਾਕਾਯਾਂ ਨੇ ਕ੃ਵਰ ਦ੃਷ੀ ਩ਰੀਤ-ਕਥਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੀ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਯੂ਩ ਨਸੀਂ ਨਦੱਤਾ, ਫਰਨਕ ਨਵਦ੃ਸੀ ਩ਰੀਤ- 
ਕਸਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਫਾਖਫੂੀ ਨਚਤਨਯਤ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਇ਷ ਷ੰਫੰਧ ਨਵਚ ਰ੄ਰਾ ਭਜਨੰੂ, ਸੀਯੀ ਪਯਸਾਦ ਆਨਦ ਨਕੱਨ਷ਆਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਨਵਸ੃ਸ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ 
ਵਯਣਨਮ੅ਗ ਸਨ। 

ਫੀਯ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਵੀ ਉਨੀਵੀਂ ਷ਦੀ ਤੱਕ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਨਵ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੀ ਇਕ ਸ੅ਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਸ੄। ਇਸ ਕਨਵਤਾ ਫੀਯ-ਯ਷ੀ ਭਨੱੁਖੀ ਬਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ 
਩੃ਸਕਾਯੀ ਰਈ ਦੁਨਨਆਵੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ-਷ਭੱਗਯੀ ਫਣਾਕ੃ ਯਚੀ ਗਈ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਫੀਯ-ਯ਷ੀ ਕਨਵਤਾ ਭੂਰ ਯੂ਩ ਨਵਚ 
ਦ੅ ਕਾਨਵ-ਯੂ਩ਾਂ: ਵਾਯ ਅਤ੃ ਜੰਗਨਾਭਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਨਵਚ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੄। ਗੁਯੂ ਗ੅ਨਫੰਦ ਨ਷ੰਘ ਜੀ ਦਆੁਯਾ ਯਨਚਤ 'ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਯ' ਅਤ੃ ਸਾਸ ਭੁਸੰਭਦ 
ਯਨਚਤ  ' ਜੰਗਨਾਭਾ ਨ਷ੰਘਾਂ ਅਤ੃ ਪਯੰਗੀਆ'ਂ ' ਇ਷ ਕਾਨਵ- ਧਾਯਾ ਦੀਆ ਂਕੁਝ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਯਚਨਾਵਾਂ ਸਨ। 
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ਵੀਸਵੀਂ ਷ਦੀ ਦੀ ਆਭਦ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਇਕ ਨਵੇਂ ਮੁੱ ਗ ਦਾ ਆਯੰਬ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਖ 
ਕਵੀ ਬਾਈ ਵੀਯ ਨ਷ੰਘ ਨੰੂ ਗੁਯਭਨਤ ਦ੃ ਨਵਆਨਖਆਕਾਯ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਜਾਨਣਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਩ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕਾਨਵ-ਭੁਸਾਵਯਾ ਗੁਯਫਾਣੀ ਦ੃ ਕਾਨਵ-
ਭੁਸਾਵਯ੃ ਨਾਰੋਂ ਵੱਖਯਾ ਸ੄। ਬਾਈ ਵੀਯ ਨ਷ੰਘ ਦੀਆਂ ਵਯਣਨਮ੅ਗ ਕਾਨਵ ਯਚਨਾਵਾਂ ਯਾਣਾ ਷ੂਯਤ ਨ਷ੰਘ, ਰਨਸਯਾਂ ਦ੃ ਸਾਯ, ਨਫਜਰੀਆ ਂਦ੃ ਸਾਯ, 

ਭਟਕ ਸੁਰਾਯ੃, ਭ੃ਯ੃ ਷ਾਈਆਂ ਜੀਉ ਆਨਦ ਸਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਬਾਈ ਵੀਯ ਨ਷ੰਘ ਦ੃ ਷ਭਕਾਰੀ ਕਵੀ ਩ੂਯਨ ਨ਷ੰਘ-ਕਾਨਵ ਨੇ ਇਕ 
ਗੁਣਾਤਭਕ ਩ਨਯਵਯਤਨ ਨਰਆਦਾਂ। ਩ੂਯਨ ਨ਷ੰਘ ਛੰਦ-ਭੁਕਤ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਭ੅ਢੀ ਅਤ੃ ਭ੆ਨਰਕ ਕਵੀ ਸ੄। ਉ਷ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਅਨੁਬਵ ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ ਤ੃ 
ਇਕਾਗਯਤਾ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਸ੄। ਩ੂਯਨ ਨ਷ੰਘ ਦ੃ ਕਾਨਵ-਷ੰਗਰਨਸ ਖੁਰ੃ ਭ੄ਦਾਨ, ਖੁਰ੃ ਘੁੰ ਡ ਅਤ੃ ਖੱੁਰਹ੃  ਅ਷ਭਾਨੀ ਯੰਗ ਇ਷ ਩ੱਖੋਂ ਫਸਤੁ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ 
ਸਨ। 

ਬਾਯਤ ਨਵਚ 1935-36 ਨਵਚ ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਰ੃ਖਕ ਷ੰਘ ਦੀ ਷ਥਾ਩ਨਾ ਨਾਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਨਵੀਂ ਚ੃ਤਨਾ ਦਾ ਩ਰਵ੃ਸ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਉ਷ ਷ਭੇਂ 
ਦ੃ ਰਗਬਗ ਷ਾਯ੃ ਭੁੱ ਖ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਨਵਚਾਯਧਾਯਾ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਸ੃ਠ ਕਾਨਵ-ਯਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਷ਭਾਜਕ 
਩ਰਗਤੀ ਨਵਚ ਮ੅ਗਦਾਨ ਩ਾਉਣ ਦ੃ ਭਨ੉ ਯਥ ਨਾਰ ਯਚੀ ਗਈ ਸ੄। ਇ਷ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਕਵੀ ਭ੅ਸਨ ਨ਷ੰਘ, ਫਾਵਾ ਫਰਵੰਤ, ਩ਰੀਤਭ ਨ਷ੰਘ ਷ਫੀਯ, 

ਅੰਨਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਨ਩ਆਯਾ ਨ਷ੰਘ ਷ਨਸਯਾਈ, ਷ੰਤ੅ਖ ਨ਷ੰਘ ਧੀਯ ਆਨਦ ਸਨ। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਭ੆ਜੂਦ ਷ਭਾਜਕ ਩ਰਫੰਧ ਦ੃ ਅਣ਷ਖੁਾਵ੃਩ਣ ਨੰੂ 
ਉਬਾਯਦੀ ਸ੅ਈ, ਇ਷ ਩ਰਨਤ ਜਾਗਯੁਕਤਾ ਩੄ਦਾ ਕਯਦੀ ਸ੄। ਷ਭਾਜ ਨਵਚ ਭ੆ਜੂਦ ਵਯਗਵੰਡ ਅਤ੃ ਵਯਗ ਸ੅ਸਣ ਦਾ ਨਚਤਯਣ ਕਯਦੀ ਸ੅ਈ ਇ਷ਦ੃ 
ਕਾਯਨਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਯ ਕਯਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇੱਕਠੇ ਸ੅ਕ੃ ਇ਷ ਸ੅ਸਣ ਨੰੂ ਖਤਭ ਕਯਨ ਰਈ ਷ੰਘਯਸ ਕਯਨ ਵਾ਷ਤ੃ ਩ਰ੃ਯਦੀ ਸ੄। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਵੀਆ ਂਨੇ 
ਨਕ਷੃ ਭਤ ਜਾਂ ਨਕ਷੃ ਦ੄ਵੀ ਸਕਤੀ ਦ੃ ਆ਷ਯ੃ ਸਾਰਾਤ ਦ੃ ਫਦਰਣ ਦੀ ਆ਷ ਯੱਖਣ ਵਾਰੀ ਧਾਯਨਾ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਨਕਉਂਨਕ ਅਨਜਸੀ 
ਆਦਯਸਵਾਦੀ ਷੅ਚ ਦਾ ਇ਷ ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਮੁੱ ਗ ਨਵਚ ਕ੅ਈ ਅਯਥ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਭਨੱੁਖੀ ਷੅ਚ ਨੰੂ ਤਾਯਨਕਕ ਅਤ੃ 
ਨਵਨਗਆਨਕ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਆਦਯਸਵਾਦੀ ਪਰ਷ਪ੃ ਦਾ ਵਨਸਭਾਂ-ਬਯਭਾਂ ਦਾ ਤ੃ ਅੰਧ-ਨਵਸਵਾਸਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਉਸ ਷ਭਾਜਕ ਩ਰਗਤੀ ਰਈ 
ਧਾਯਨਭਕ ਩ਯੰ਩ਯਾਵਾਦ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਯਾ ਩ਾਉਣਾ ਜ਼ਯੂਯੀ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ। ਭ੅ਸਨ ਨ਷ੰਘ, ਫਾਵਾ ਫਰਵੰਤ, ਨ਩ਆਯਾ ਨ਷ੰਘ ਷ਨਸਯਾਈ ਤ੃ ਷ੰਤ੅ਖ ਨ਷ੰਘ ਧੀਯ 
ਨੇ ਖਾ਷ ਕਯਕ੃ ਦੁਨੀਆ ਂਨੰੂ ਨਭੱਨਥਆ ਭੰਨਣ ਵਾਰ੃ ਪਰ਷ਪ੃ ਦਾ ਨਵਯ੅ਧ ਕੀਤਾ, ਯਸੱ਷ਭਈ ਦ੄ਵੀ ਸਕਤੀਆ ਂਨਵਚ ਅੰਧ-ਨਵਸਵਾਸ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ 
ਅਤ੃ ਩ਦਾਯਥ ਨੰੂ ਸਕੀਕਤ ਭੰਨਣ ਵਾਰੀ ਧਾਯਨਾ ਨੰੂ ਨਦਰੜ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਨਕ਷ਭਤਵਾਦ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਯਕ੃ ਅਭਰ ਉਤ੃ ਜ੅ਯ 
ਨਦਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਸੱਕ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਇੱਕਠੇ ਸ੅ ਕ੃ ਆ਩ ਸੰਘਯਸ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਨਯਆ ਸ੄। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਸੱਕਾਂ ਦੀ 
਩ਰਾ਩ਤੀ ਅਤ੃ ਯਾਖੀ ਰਈ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਚ੃ਤਨ ਕਯਨ ਨਵਚ ਵੱਡਾ ਨਸੱ਷ਾ ਩ਾਇਆ ਸ੄। ਭ੅ਸਨ ਨ਷ੰਘ ਯਨਚਤ 'ਜੱਟੀਆਂ ਦਾ ਗੀਤ, ਫਾਵਾ ਫਰਵੰਤ ਯਨਚਤ 
'਷ਭਾਜਵਾਦ' ਅਤ੃ ਅੰਨਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਯਨਚਤ 'ਨਕਕਯਾ ਵ੃ ਕੰਨਡਆਨਰਆ '  ਆਨਦ ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਤਾਯਨਕਕ ਷੅ਚ ਅ਩ਨਾਉਣ ਅਤ੃ ਮਥਾਯਥਕ ਨਦਰਸਟੀ 
ਤੋਂ ਸਯ ਷ਭੱਨ਷ਆ ਦਾ ਨਵਸਰ੃ਸਣ ਕਯਨ ਉਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਨਦੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦੀ ਉਭਯ 1935-36 ਤੋਂ ਰਗਬਗ 1960 ਤੱਕ ਦੀ 
ਸ੄। ਇ਷ ਧਾਯਾ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਦ੃ ਰਗਬਗ ਸਯ ਕਵੀ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਨਵਤ ਕੀਤਾ। ਩ਯ ਷ਨਸਜ੃ ਷ਨਸਜ੃ ਇਸ ਕਾਨਵ ਧਾਯਾ ਆ਩ਣੀ ਨਵਚਾਯਧਾਯਕ ਩ਕੜ ਅਤ੃ 
਩ਰ਷ਤੁਤੀ ਨਵਧੀ ਦੀ ਤਾਜ਼ਗੀ ਗੁਆਕ੃ ਦੁਸਯਾਉ ਦਾ ਨਸਕਾਯ ਸ੅ ਗਈ, ਇ਷ ਨਵਚ ਖੜ੅ਤ ਦੀ ਷ਨਥਤੀ ਉਤ਩ੰਨ ਸ੅ ਗਈ। ਇਨਹ ਾਂ ਷ੀਭਾਵਾਂ ਦ੃ ਫਾਵਜੂਦ 
਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਨਸਰੀ ਷ੁਚ੃ਤ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਸ੄ ਜ੅ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨੰੂ ਷ਭਾਜਕ ਮਥਾਯਥ ਨਾਰ ਜ੅ੜਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ 
਩ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਨਵੀਂ ਨਵਚਾਯਧਾਯਕ ਚ੃ਤਨਾ ਨਾਰ ਷ਾਂਝ ਩ੁਆਉਂਦੀ ਸ੄। 

਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਾਰ ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਕਨਵਤਾ ਵੀ ਯਚੀ ਜਾਂਦੀ ਯਸੀ ਸ੄, ਜ੅ ਯੁਭਾਂ਷ ਬਯ਩ੂਯ ਕਾਨਵ 
ਨਦਰਸਟੀ ਦੁਆਯਾ ਷ੰਚਾਨਰਤ ਸ੄। ਯੁਭਾਂ਷ ਇਕ ਅਨਜਸੀ ਜੀਵਨ-ਨਦਰਸਟੀ ਸ੄, ਜ੅ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਨਵਨਚੱਤਯਤਾ ਅਤ੃ ਅ਷ਚਯਜਤਾ ਩ਰਨਤ ਯੁਚੀ ਉਤ੃ 
ਆਧਾਨਯਤ ਸ੄। ਭਨੱੁਖੀ ਭਨ ਸਭ੃ਸਾ ਨਵੀਨਤਾ, ਩ਨਯਵਯਤਨ ਅਤ੃ ਷ੁਤੰਤਯਤਾ ਦਾ ਚਾਸਵਾਨ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਕਾਯਨ ਉਸ ਇਕ ਅਨਜਸੀ ਦੁਨੀਆ ਂ
ਦੀ ਕਰ਩ਨਾ ਕਯਦਾ ਸ੄, ਨਜ਷ ਨਵਚ ਨਵੀਨਤਾ ਖੱੁਰ-ਡੁੱ ਰ ਅਤ੃ ਨਵਨਚੱਤਯਤਾ ਸ੅ਵ੃। ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਷ਾਨਸਤ ਨਵਚ ਕਰ਩ਨਾ ਦੀ ਉਡਾਯੀ, ਬਾਵਾਂ ਦੀ 
ਫਸੁਰਤਾ, ਆਤਭ਩ਰਗਟਾਵ੃ ਦੀ ਖੱੁਰਹ, ਷ੁੰ ਦਯਤਾ ਩ਰਤੀ ਨ਩ਆਯ, ਨਵਨਚੱਤਯਤਾ ਩ਰਨਤ ਆਕਯਸਣ ਆਨਦ ਰੱਛਣ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆ ਂ
ਕਨਵਤਾਵਾਂ ਨਵਚ ਨਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਆਧੁਨਨਕ ਕਾਰ ਨਵਚ ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਉ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਕ੅ਈ ਧਾਯਾ ਩ਰਵਾਨਸਤ 
ਨਸੀਂ ਸ੅ਈ ਨਜ਷ ਤਯਹਾਂ ਦੀ ਭੱਧਕਾਰ ਨਵਚ ਨਕੱ਷ਾ ਕਾਨਵ ਦ੃ ਯੂ਩ ਨਵਚ ਩ਰਵਾਨਸਤ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਨਪਯ ਵੀ ਇਕ ਩ਰਨਵਯਤੀ ਵਜੋਂ ਯੁਭਾਂਨਟਕਤਾ ਆਧੁਨਨਕ 
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਩ੰਜਾਫੀ ਕਾਨਵ ਦ੃ ਅੰਗ-਷ੰਗ ਯਸੀ ਸ੄। ਩ੂਯਨ ਨ਷ੰਘ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਤੋਂ ਆਯੰਬ ਸ੅ਕ੃ ਭ੅ਸਨ ਨ਷ੰਘ, ਅੰਨਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ, ਨਸਵ ਕੁਭਾਯ, ਫਾਵਾ ਫਰਵੰਤ ਅਤ੃ 
ਉ਷ ਤੋਂ ਭਗਯੋਂ ਵੀ ਕਈ ਕਵੀਆ ਂਦੀ ਕਨਵਤਾ ਯੁਭਾਂਨਟਕ ਕਾਨਵ ਦ੃ ਰੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਷ਭ੅ਈ ਫ੄ਠੀ ਸ੄। 

਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦ੃ ਷ਚੁ੃ਤ ਨਵਯ੅ਧ ਨਵਚ ਜ਷ਫੀਯ ਨ਷ੰਘ ਆਸਰੂਵਾਰੀਆ ਅਤ੃ ਉ਷ਦ੃ ਷ਾਥੀਆ ਂਵਰੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ 
਩ਰਮ੅ਗਸੀਰ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦਾ ਆਯੰਬ ਕੀਤਾ ਨਗਆ। ਯਨਵੰਦਯ ਯਵੀ, ਷ੁਖ਩ਾਰ ਵੀਯ ਨ਷ੰਘ ਸ਷ਯਤ, ਅਜਾਇਫ ਕਭਰ, ਷ਤੀ ਕੁਭਾਯ ਆਨਦ ਇ਷ 
ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦ੃ ਸ੅ਯ ਕਵੀ ਸਨ। ਇ਷ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਨੇ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਭਾਨਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਨਤਰਾਂਜਰੀ ਦ੃ ਨਦੱਤੀ ਅਤ੃ ਇਕ ਨਵੇਂ ਕਰਨ਩ਤ ਮਥਾਯਥ ਦਾ 
ਨਚਤਯਣ ਕੀਤਾ, ਜ੅ ਸਾਂ ਭੁਖੀ ਘੱਟ ਅਤ੃ ਨਾਂਸਭੁਖੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਸ੄। ਇਸ ਕਨਵਤਾ ਨਵਅਕਤੀਵਾਦੀ, ਅੰਤਯਭੁਖੀ ਷ੁਬਾਉ ਵਾਰੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਭਨੱੁਖੀ ਭਨ ਦੀਆ ਂ
ਨਨਭਨ-ਨਫਯਤੀਆਂ ਦੀ ਅਨਬਨਵਅਕਤੀ ਦ੃ ਭਨ੉ ਯਥ ਤੋਂ ਩ਰ੃ਨਯਤ ਸ੄। ਩ਰਮ੅ਗਸੀਰ ਕਨਵਤਾ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਨਵਯ੅ਧ ਅਤ੃ ਨਤਆਗ ਕਯਦੀ ਸ੄, ਕ੃ਵਰ 
਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਸੀ ਨਸੀਂ, ਷ਗੋਂ ਷ਭੱੁਚੀ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਜੀਵਨ ਨਦਰਸਟੀ ਦਾ ਨਤਆਗ ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਨਵੀਆਂ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆ ਂ
ਨਵਚ ਨਵੀਨ ਜੀਵਨ-ਸ੄ਰੀ ਨੰੂ ਉਬਾਨਯਆ ਨਗਆ ਸ੄। ਩ਰਮ੅ਗਸੀਰ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਖ੃ਤਯ ਨਵਚ ਮ੅ਗਦਾਨ ਇਸ ਸ੄ ਨਕ ਇ਷ਨੇ 
਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਾਨਵ ਦੀ ਖੜ੅ਤ ਨੰੂ ਤ੅ਨੜਆ ਅਤ੃ ਕਨਵਤਾ ਨੰੂ ਗਤੀਸੀਰ ਕੀਤਾ ਩ਯ ਇਸ ਗਤੀਸੀਰਤਾ ਨਕ਷੃ ਨਵਕਾ਷ ਦੀ ਷ਚੂਕ ਨਾ ਫਣ ਷ਕੀ। ਇਸ 
ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਨਘਯ ਗਈ ਨਕ ਵਧ੃ਯ੃ ਷ਭਾਂ ਨਾ ਨਟਕ ਷ਕੀ ਅਤ੃ ਇ਷ ਦੀ ਥਾਂ ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦਾ ਉਬਾਯ 
ਸ੅ਇਆ। 

ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਨਕ਷੃ ਷ਥਾਨ਩ਤ ਨਵਚਾਯਧਾਯਾ ਉਤ੃ ਅਧਾਨਯਤ ਨਸੀਂ ਸ੄, ਷ਗੋਂ ਇਸ ਇਕ ਨਵਸ੃ਸ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਜੀਵਨ-ਨਵਉਸਾਯ ਦੀ 
਩੃ਸਕਾਯੀ ਕਯਨ ਵਾਰੀ ਕਨਵਤਾ ਸ੄। ਇਸ ਕਨਵਤਾ ਅਜ੅ਕ੃ ਮੁੱ ਗ ਨਵਚ ਜੀਅ ਯਸ੃ ਷ਧਾਯਨ ਨਵਅਕਤੀ ਦ੃ ਅੰਦਯੂਨੀ ਅਤ੃ ਫਾਸਯੀ ਮਥਾਯਥ ਦੀ 
ਅਨੁਬਵੀ ਩੃ਸਕਾਯੀ ਸ੄। ਤਾਯਾ ਨ਷ੰਘ, ਸਨਯਬਜਨ ਨ਷ੰਘ, ਷ੁਖਫੀਯ, ਦ੃ਵ, ਷. ਷. ਭੀਸਾ, ਸਨਯਨਾਭ, ਷ਤੀ ਕੁਭਾਯ, ਯਨਵੰਦਯ ਯਵੀ, ਇ਷ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 
ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਕਵੀ ਸਨ। ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਵੀ ਩ਯੰ਩ਯਾਗਤ ਜੀਵਨ-ਭੁੱ ਰਾਂ ਅਤ੃ ਆਧੁਨਨਕ ਜੀਵਨ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆਂ ਦੀ ਫ੃ਜ੅ੜਤਾ ਦਾ ਨਚਤਯਨ 
ਕਯਦ੃ ਸਨ। ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਕੇਂਦਯ ਫਣਾਉਂਦੀ ਸ੄, ਉਸ ਅੱਜ ਦ੃ ਮੁੱ ਗ ਦ੃ ਭਸੀਨੀਕਯਨ ਨਵਚ ਇਕ ਭਸੀਨ 
ਫਣਕ੃ ਜੀਅ ਨਯਸਾ ਭਨੱੁਖ ਸ੄। ਉਸ ਷ਭੂਸ ਨਾਰੋਂ  ਟੁੱ ਨਟਆ ਸ੅ਣ ਕਾਯਨ ਆ਩ਣ੃ ਅੰਦਯ ਵੜਕ੃ ਫ੄ਨਠਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਸਾਰਾਤ ਨਾਰ ਜੂਝਣ ਦੀ 
ਫਜਾਏ ਫ੆ਣੀ ਭਾਨਨ਷ਕਤਾ ਷ਭ੃ਤ ਜੀਅ ਨਯਸਾ ਸ੄। ਉ਷ ਦੀ ਨਜੰ਼ਦਗੀ ਗਤੀਸੀਣ, ਨਦਸਾਸੀਣ ਅਤ੃ ਅਯਥਸੀਣ ਫਣਕ੃ ਯਨਸ ਗਈ ਸ੄। ਉ਷ ਅੰਦਯ 
ਇੰਨੀ ਭਾਨਨ਷ਕ ਷ਭਯੱਥਾ ਵੀ ਨਸੀਂ ਨਕ ਉਸ ਆ਩ਣਾ ਯਾਸ ਆ਩ ਚੁਣ ਷ਕ੃। ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਦੀ ਷ਾਯਥਕਤਾ ਇਸ ਸ੄ ਨਕ ਇ਷ ਨਵਚ 
ਆਧੁਨਨਕ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਫ੆ਣ੃਩ਣ ਦਾ ਨਨਯਾ ਨਚਤਯਨ ਸੀ ਨਸੀਂ ਸ੅ਇਆ, ਇ਷ ਩ਰਨਤ ਚ੃ਤਨਾ ਵੀ ਩੄ਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨੇ 
ਆਧੁਨਨਕ ਮੁੱ ਗ ਦ੃ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਾਨਨ਷ਕ ਮਥਾਯਥ ਅਤ੃ ਫਾਸਯੀ ਮਥਾਯਥ ਦਾ ਯਚਨਾਤਭਕ ਫ੅ਧ ਩ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇ਷ਦ੃ ਨਾਰ ਸੀ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਕਾਨਵ ਦੀ ਅਨਬਨਵਅੰਜਨ ਮ੅ਗਤਾ ਨੰੂ ਅਭੀਯ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਬਾਵੇਂ ਇਕ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਇ਷ ਦੀ ਉਭਯ ਫਸੁਤੀ ਰੰਭੀ ਨਸੀਂ ਸ੄ ਩ਯ ਇ਷ ਦਾ 
ਅਨੁਬਵੀ ਫ੅ਧ ਤ੃ ਇ਷ ਦੀ ਕਾਨਵ ਷ਾਯਥਕਤਾ ਇ਷ ਤੋਂ ਭਗਯੋਂ ਦੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਵੀ ਨਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਸ੅ਈ ਸ੄। 

ਆਧੁਨਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦ੃ ਇਨਤਸਾ਷ ਨਵਚ ਜੁਝਾਯਵਾਦੀ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ 1967-68 ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਩ੰਜ-ਛ੃ ਷ਾਰ ਦ੃ ਅਯ਷੃ ਤੱਕ ਫੜ੃ ਜ਼੅ਯਦਾਯ ਢੰਗ 
ਨਾਰ ਉਬਯੀ ਤ੃ ਷ਾਯ੃ ਩ਾ਷੃ ਆ਩ਣਾ ਨਤਖਾ ਤੱਤਾ ਩ਰਬਾਵ ਛੱਡ ਗਈ। ਬਾਵੇਂ ਇਕ ਷ੰਗਨਠਤ ਧਾਯਾ ਦ੃ ਤ੆ਯ ਉਤ੃ ਇ਷ ਦਾ ਷ਭਾਂ ਩ੰਜ-ਛ੃ ਷ਾਰ ਦਾ ਸੀ 
਷ੀ ਩ਯ ਇ਷ ਦਾ ਩ਰਬਾਵ ਉ਷ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਫਸੁਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਕਫੂਨਰਆ। ਇ਷ ਕਾਨਵ-ਧਾਯਾ ਦ੃ ਩ਰਭੁੱ ਖ ਕਵੀਆਂ ਩ਾਸ, ਰਾਰ ਨ਷ੰਘ ਨਦਰ, ਷ੰਤ 
ਯਾਭ ਉਦਾ਷ੀ, ਷ੰਤ ਷ੰਧੂ, ਦਯਸਨ ਖਟਕੜ, ਗੁਯਦੀ਩ ਗਯ੃ਵਾਰ, ਰ੅ਕਨਾਥ, ਜੁਝਾਯ ਨ਷ੰਘ, ਷ੀ-ਭਾਯਕੰਡਾ, ਪਤਨਸਜੀਤ ਆਨਦ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਩ਨਸਰੀ 
ਵਾਯ ਷ਭਾਜ ਦ੃ ਨਨਭਨ ਤ੃ ਷ਾਧਨਸੀਣ ਵਯਗ ਦੀ ਷ਭਾਜਕ, ਆਯਨਥਕ ਭੰਦਸਾਰੀ, ਉ਷ ਦੀਆ ਂਇੱਛਾਵਾਂ ਤ੃ ਅਨਤਰ਩ਤੀਆ,ਂ ਭਜ਼ਫੂਯੀਆ ਂਅਤ੃ ਸ੅ਸਣ 
ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਦਾ ਨਵਸਾ ਫਣਾਇਆ ਅਤ੃ ਇ਷ ਵਯਗ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਸੱਕਾਂ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਷ੰਘਯਸ ਕਯਨ ਵਾ਷ਤ੃ ਩ਰ੃ਨਯਤ ਤ੃ ਉਤਸਾਨਸਤ 
ਕੀਤਾ। 

਷ਭੱੁਚ੃ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਨਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਨਕ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਷ਨਭਆਂ ਉਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੀਵਨ ਅਤ੃ ਷ਨਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਨਵਨਬੰਨ ਩ਨਸਰੂਆਂ ਦ੃ 
਩ਰਗਟਾਵ੃ ਦਾ ਇਕ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਭਾਨਧਅਭ ਩ਰਭਾਨਣਤ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਆਧੁਨਨਕ ਦ੆ਯ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵੇਂ ਮੁੱ ਗ ਦ੃ ਜਨਟਰ ਅਤ੃ ਫਸੁ਩ਯਤੀ 
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ਜੀਵਨ-ਮਥਾਯਥ ਵਰੋਂ ਨ਷ਯਜਣਸੀਰਤਾ ਨੰੂ ਩ਾਈਆਂ ਵੰਗਾਯਾਂ ਦਾ ਷ਾਸਭਣਾ ਕਯਨ ਦ੃ ਵੀ ਷ਭਯੱਥ ਸ੄। ਅੱਜ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਆਧੁਨਨਕ 
਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਩ਨਯਚਮ ਨਦੰਦੀ ਸ੅ਈ ਅਜ੅ਕ੃ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਷ੰਤਾ਩ ਨੰੂ ਨਚਤਯਨ ਵੱਰ ਅਗਯਸੀਰ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ 
ਦ੃ ਩ਛਾਣ-ਨਚੰਨਹ  ਩ਰਗਤੀਵਾਦੀ ਕਨਵਤਾ ਤੋਂ ਨਦਰਸਟੀਗ੅ਚਯ ਸ੅ਣ੃ ਆਯੰਬ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਩ਰਮ੅ਗਸੀਰ ਕਨਵਤਾ ਅਤ੃ ਖਾ਷ ਕਯਕ੃ ਆਧੁਨਨਕਤਾਵਾਦੀ 
ਕਨਵਤਾ ਨਵਚ ਩ਰਵਾਨਸਤ ਸੰੁਦ੃ ਸਨ। ਅਜ੅ਕੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਨਵਤਾ ਷ਭੇਂ ਦ੃ ਫਦਰਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਨਾਰ ਩੄ਯ ਭ੃ਚਣ ਵਾਰੀ ਆਧੁਨਨਕ ਷ੰਵ੃ਦਨਾ ਦਾ ਩ਰਭਾਣ 
ਫਣਦੀ ਸ੄। ਨਗਆਨ-ਨਵਨਗਆਨ ਦੀ ਤ੃ਜ਼ ਉੱਨਤੀ ਅਤ੃ ਇ਷ ਮੁੱ ਗ ਦੀਆ ਂਫਦਰਦੀਆਂ ਩ਨਯ਷ਨਥਤੀਆਂ ਦੀ ਵੰਗਾਯ ਨਾਰ ਜੂਝਦੀ ਸ੅ਈ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਕਨਵਤਾ ਇ਷ ਮੁੱ ਗ ਨਵਚ ਆ਩ਣੀ ਸੋਂਦ ਕਾਇਭ ਯੱਖ ਯਸੀ ਸ੄। 
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ABSTRACT 

This extensive analysis explores the multifaceted threats facing local folk music in contemporary times, drawing upon 

diverse theoretical perspectives from around the world. Through lenses such as globalization, economics, technology, 

culture, and post colonialism, the essay illuminates the complex interplay of forces shaping the fate of folk traditions. 

Globalization, characterized by cultural homogenization and hegemonic influence, marginalizes local folk music in 

favor of commercialized genres. Economic pressures within capitalist systems commodify folk music, compromising 

its authenticity and marginalizing grassroots artists. Digital technology offers both opportunities for global visibility 

and challenges of mainstream saturation and amateurism. Cultural appropriation perpetuates power imbalances and 

erases cultural significance, while environmental and socio-political factors further threaten folk music's survival. 

Despite these challenges, folk musicians exhibit resilience through innovative hybridity, grassroots organizing, and 

community engagement. Efforts to safeguard local folk traditions are essential for preserving cultural diversity and 

human flourishing, affirming the intrinsic value of every community's heritage. 

INTRODUCTION 

In the contemporary landscape, local folk music, cherished as a repository of cultural heritage and identity, confronts 

an array of challenges that demand a comprehensive examination. Central to this discourse is the recognition of the 

multifaceted nature of these threats, which span across economic, cultural, technological, and environmental domains. 

To navigate this complexity, it is imperative to engage with diverse theoretical frameworks originating from various 

cultural contexts, offering nuanced insights into the forces shaping the fate of local folk music. 

At the forefront of the discussion lies the phenomenon of globalization, a pervasive force reshaping societies 

worldwide. Scholars such as Roland Robertson and Arjun Appadurai have elucidated how globalization engenders 

cultural homogenization, privileging dominant Western narratives and marginalizing indigenous traditions. This 

process manifests acutely in the realm of music, where commercialization and mass media amplify the reach of 

mainstream genres while eclipsing local folk traditions. Through this lens, the threat to local folk music emerges as a 

consequence of the hegemonic influence exerted by globalized cultural industries. 

Complementing this perspective is an economic analysis that underscores the commercial pressures confronting local 

folk music. Within capitalist systems, music is commodified as a marketable product, subjecting folk musicians to the 

imperatives of profitability and market demand. As major record labels wield disproportionate power, grassroots 

artists struggle to navigate an industry that prioritizes commercial viability over cultural authenticity. Consequently, 

the commercialization of folk music risks diluting its essence, transforming it into a consumable commodity divorced 

from its socio-cultural roots. 

Moreover, the advent of digital technology has introduced both opportunities and challenges for local folk music. 

Digital platforms offer unprecedented visibility and accessibility, enabling folk musicians to connect with global 

audiences. However, this democratization of access is accompanied by a proliferation of mainstream content, 

relegating folk music to the margins of cultural discourse. Furthermore, the ease of digital production and distribution 

has fostered a culture of amateurism, inundating the market with superficial renditions of traditional folk songs. Thus, 

while technology has the potential to amplify folk music's reach, it also poses existential threats to its integrity and 

relevance. 

Cultural theories, particularly those informed by postcolonial perspectives, shed light on the dynamics of cultural 

appropriation and identity politics inherent in the threat to local folk music. Dominant cultures often co-opt elements 

of marginalized traditions, stripping them of their cultural significance and perpetuating power imbalances. This 

process not only erases the voices of indigenous communities but also distorts the authenticity of folk music, reducing 

it to a commodity for consumption by external audiences. Consequently, debates surrounding cultural ownership and 

authenticity become central to efforts aimed at preserving and revitalizing local folk traditions. 
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In addition to these socio-cultural dimensions, environmental and sociopolitical factors play a pivotal role in shaping 

the fate of local folk music. Environmental degradation and sociopolitical upheavals disrupt traditional ways of life, 

fracturing communities and impeding the transmission of oral traditions. Furthermore, urbanization and globalization 

threaten the cultural landscapes that sustain folk music, exacerbating its vulnerability to extinction. 

In essence, the challenges facing local folk music in the modern era are myriad and interconnected, necessitating a 

nuanced understanding informed by diverse theoretical perspectives. By engaging with theories rooted in 

globalization, economics, technology, culture, and environment, we can begin to unravel the complexities of this issue 

and formulate holistic strategies for safeguarding and revitalizing local folk traditions. 

Cultural globalization, as theorized by scholars like Roland Robertson and Arjun Appadurai, represents a paradigmatic 

shift in the global cultural landscape, with profound implications for local folk music traditions. At its core, cultural 

globalization refers to the interconnectedness of cultures facilitated by processes of economic integration, 

technological advancement, and mass media dissemination. However, rather than fostering cultural diversity, 

globalization often perpetuates a hegemonic narrative dominated by Western ideals and commercial interests. This 

hegemony marginalizes indigenous and traditional forms of expression, including local folk music, which struggle to 

assert their relevance in a globalized world. 

One of the primary mechanisms through which cultural globalization exerts its influence is the dissemination of 

Western cultural products and values through mass media channels. Western-dominated media conglomerates wield 

immense power in shaping global cultural consumption patterns, privileging commercialized genres like pop and hip-

hop while marginalizing indigenous and traditional music forms. Consequently, local folk music finds itself relegated 

to the periphery of cultural discourse, overshadowed by the overwhelming dominance of Western cultural products. 

Moreover, cultural globalization fosters a process of cultural homogenization, wherein diverse local traditions are 

assimilated into a globalized, standardized cultural framework. This homogenization is evident in the music industry, 

where standardized production techniques and market-driven aesthetics prioritize commercial viability over cultural 

authenticity. As a result, local folk music risks being subsumed into a homogenized global music culture, losing its 

distinctiveness and cultural significance in the process. 

Furthermore, cultural globalization perpetuates asymmetrical power dynamics, wherein Western cultural norms and 

values are privileged over indigenous perspectives. This power imbalance is exacerbated by the economic dominance 

of Western nations and the cultural imperialism inherent in global media dissemination. Consequently, local folk 

music struggles to assert its cultural legitimacy within a globalized cultural landscape that systematically privileges 

Western cultural forms. 

However, it is important to recognize that cultural globalization is not a monolithic force but rather a complex, 

multidimensional phenomenon. While it may marginalize indigenous and traditional forms of expression, it also 

creates opportunities for cultural exchange and hybridity. Local folk musicians can leverage globalized platforms and 

technologies to reach broader audiences and collaborate with artists from diverse cultural backgrounds. Moreover, 

resistance to cultural homogenization can foster a renewed appreciation for the uniqueness and authenticity of local 

folk music traditions. 

In response to the homogenizing effects of cultural globalization, scholars and activists advocate for cultural policies 

that prioritize cultural diversity and promote the preservation of indigenous and traditional forms of expression. 

Initiatives such as UNESCO's Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage seek to protect and 

promote local folk music traditions by recognizing their cultural significance and supporting efforts to transmit them 

to future generations. By fostering greater awareness and appreciation for the richness and diversity of global cultural 

heritage, such initiatives aim to counteract the homogenizing tendencies of cultural globalization. 

In conclusion, cultural globalization poses a significant threat to local folk music traditions by perpetuating Western 

cultural hegemony, marginalizing indigenous and traditional forms of expression, and fostering a process of cultural 

homogenization. However, it also creates opportunities for cultural exchange and resistance, enabling local folk 

musicians to assert their cultural legitimacy and promote the preservation of their traditions in a globalized world. By 

advocating for policies that prioritize cultural diversity and supporting grassroots efforts to safeguard local folk music 

traditions, we can mitigate the negative impacts of cultural globalization and ensure the continued vitality and 

relevance of these cultural treasures. 
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Economic theories offer valuable insights into the challenges confronting local folk music within capitalist systems, 

where profit-driven imperatives often overshadow cultural considerations. At the heart of this discussion lies the 

commodification of music, a process by which traditional folk songs are transformed into marketable products for 

mass consumption. In pursuit of profitability, record labels and entertainment conglomerates prioritize commercial 

viability over cultural authenticity, reshaping folk music to conform to market demands. 

The commodification of folk music entails the extraction of songs from their original cultural contexts and their 

repackaging as commodities for sale in the global marketplace. Traditional melodies and lyrics, once imbued with 

deep cultural meaning and significance, become commodified objects divorced from their socio-cultural roots. This 

commodification not only dilutes the authenticity of folk music but also perpetuates cultural stereotypes and clichés, 

reinforcing Western-centric narratives at the expense of diverse cultural perspectives. 

Moreover, the concentration of wealth and power within the music industry exacerbates the marginalization of 

grassroots folk musicians. Major record labels wield disproportionate influence over the production, distribution, and 

promotion of music, effectively determining which artists and genres receive visibility and support. Consequently, 

grassroots folk musicians struggle to gain access to mainstream channels and audiences, relegating them to the 

margins of the industry. This economic marginalization undermines their ability to sustain themselves financially and 

perpetuates cycles of cultural erasure and homogenization. 

Furthermore, the commodification of folk music commodifies the cultural labor of folk musicians, devaluing their 

creative contributions and exploiting their artistic expression for commercial gain. In a capitalist system driven by 

profit maximization, artists are often compelled to compromise their artistic integrity and conform to market-driven 

trends in order to achieve financial success. This pressure to commodify their music for mass consumption 

compromises the authenticity and cultural significance of folk music, transforming it into a commodity for 

consumption rather than a living cultural tradition. 

In response to these economic pressures, grassroots folk musicians and cultural activists have increasingly turned to 

alternative models of production and distribution. Independent labels, crowdfunding platforms, and grassroots 

organizing efforts empower folk musicians to retain greater control over their creative output and maintain closer 

connections with their audiences. By circumventing traditional gatekeepers and reclaiming agency over their artistic 

expression, grassroots folk musicians challenge the hegemony of commercial interests and assert the cultural value of 

their traditions. 

In conclusion, economic theories shed light on the commercial pressures facing local folk music within capitalist 

systems, where profit-driven imperatives often undermine cultural authenticity and marginalize grassroots folk 

musicians. The commodification of folk music transforms traditional songs into marketable products, stripping them 

of their original meaning and significance. Moreover, the concentration of wealth in the hands of major record labels 

further marginalizes grassroots artists, hindering their ability to sustain themselves financially. Despite these 

challenges, grassroots folk musicians and cultural activists continue to resist commodification and assert the cultural 

value of their traditions through alternative models of production and distribution. 

The emergence of digital technology has ushered in a new era for local folk music, characterized by both promise and 

peril. On one hand, digital platforms offer unparalleled opportunities for exposure, enabling folk musicians to 

transcend geographical boundaries and connect with audiences worldwide. Through streaming services, social media 

platforms, and digital distribution channels, folk musicians can disseminate their music to listeners who would have 

been inaccessible in the pre-digital age. This democratization of access has empowered grassroots artists to cultivate 

global fan bases and forge meaningful connections with diverse audiences, revitalizing interest in traditional folk 

music on a global scale. 

However, amidst the vast digital landscape, local folk music must contend with formidable challenges that threaten its 

visibility and viability. Chief among these challenges is the overwhelming dominance of mainstream, commercially-

driven content, which saturates digital platforms and vies for users' attention. In an environment shaped by algorithms 

and market forces, niche genres like folk music struggle to compete with the slick production values and aggressive 

marketing campaigns of mainstream artists. Consequently, folk musicians often find themselves relegated to the 

margins of digital platforms, overshadowed by the pervasive influence of commercialized genres. 

Moreover, the proliferation of digital recording and editing tools has democratized music production, enabling anyone 

with a computer and an internet connection to create and distribute music. While this democratization has empowered 

aspiring artists to pursue their creative ambitions, it has also contributed to a glut of amateur content flooding the 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 82-87                                                                                                                           ISSN No: 2455-0760 

85 | P a g e  

digital marketplace. In this crowded landscape, authentic folk traditions risk being drowned out by a cacophony of 

superficial imitations and derivative works, diluting the visibility of genuine folk music and undermining its cultural 

significance. 

Furthermore, the commodification of music in the digital age poses existential threats to local folk traditions, as 

traditional folk songs are transformed into marketable products designed to maximize profit and appeal to mass 

audiences. The emphasis on marketability often comes at the expense of cultural authenticity, as folk musicians are 

pressured to conform to commercial standards and compromise their artistic integrity in pursuit of mainstream 

success. Consequently, the essence of folk music—rooted in community, heritage, and storytelling—can become 

commodified and commoditized, stripped of its original meaning and significance in the pursuit of commercial gain. 

In light of these challenges, it is imperative for stakeholders within the folk music community to adopt innovative 

strategies for navigating the digital landscape while preserving the integrity of local folk traditions. This may entail 

leveraging digital platforms to amplify the voices of marginalized artists, fostering online communities dedicated to 

celebrating and supporting folk music, and exploring alternative distribution models that prioritize artistic expression 

over commercial viability. By embracing the opportunities afforded by digital technology while remaining steadfast in 

their commitment to cultural authenticity, folk musicians can ensure the continued relevance and resilience of local 

folk music in the digital age. 

Viewing the threat to local folk music through a postcolonial lens unveils a complex web of power dynamics, cultural 

appropriation, and identity politics that extend far beyond economic and technological dimensions. Postcolonial theory 

interrogates the legacies of colonialism and imperialism, exposing how dominant cultures continue to wield influence 

over marginalized communities and their cultural expressions. Within this framework, the appropriation of local folk 

music by dominant cultures represents a continuation of colonial practices, wherein the cultural heritage of 

marginalized groups is commodified, exoticized, and ultimately subjugated to the interests of the dominant culture. 

At the heart of cultural appropriation lies the erasure of cultural context and the reduction of diverse traditions to 

superficial trends. Dominant cultures often cherry-pick elements of marginalized traditions, divorcing them from their 

historical, social, and spiritual significance. In the context of folk music, this appropriation manifests as the extraction 

of catchy melodies or exotic instruments, divorced from the lived experiences and cultural meanings embedded within 

the music. As a result, local folk music is transformed into a commodity for consumption by external audiences, 

devoid of its cultural richness and authenticity. 

Moreover, cultural appropriation perpetuates power imbalances between dominant and marginalized groups, 

reinforcing existing structures of oppression and marginalization. By appropriating elements of marginalized cultures, 

dominant cultures assert their cultural superiority and reaffirm their dominance over marginalized communities. This 

power dynamic is exacerbated by economic disparities, wherein dominant cultures profit from the commercialization 

of appropriated cultural forms while marginalized communities are further marginalized and excluded from the 

economic benefits. 

Furthermore, debates surrounding cultural ownership and authenticity complicate efforts to preserve and promote 

local folk traditions within a postcolonial context. The question of who has the right to perform, interpret, and profit 

from folk music becomes fraught with tension, as marginalized communities seek to reclaim ownership of their 

cultural heritage in the face of ongoing appropriation and exploitation. Moreover, notions of authenticity are 

contested, with dominant cultures imposing their own criteria for what constitutes "authentic" folk music, often 

overlooking the diverse and evolving nature of folk traditions. 

In response to these challenges, postcolonial scholars and activists advocate for decolonizing approaches to cultural 

preservation and promotion. This entails centering the voices and experiences of marginalized communities in the 

preservation and interpretation of their cultural heritage, challenging dominant narratives and power structures, and 

fostering intercultural dialogue and collaboration based on principles of equity and reciprocity. Furthermore, efforts to 

address cultural appropriation require accountability and reparative justice, including acknowledgment of past wrongs, 

restitution of stolen cultural artifacts, and support for initiatives led by marginalized communities to reclaim and 

revitalize their cultural traditions. 

In conclusion, from a postcolonial perspective, the threat to local folk music extends beyond economic and 

technological dimensions to encompass issues of cultural appropriation and identity politics. By interrogating the 

power dynamics underlying cultural appropriation, recognizing the agency and resilience of marginalized 
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communities, and advocating for decolonizing approaches to cultural preservation and promotion, we can work 

towards creating a more just and equitable future for local folk traditions. 

Despite facing formidable challenges, local folk music exhibits remarkable resilience and adaptability, drawing on 

theories of cultural resilience and hybridity to navigate and transcend external pressures. Cultural resilience refers to 

the capacity of communities to withstand and recover from cultural disruptions, while hybridity explores the dynamic 

interplay between different cultural influences. Folk musicians, as custodians of cultural heritage, exemplify these 

principles through their creative responses to adversity. 

One way in which folk musicians demonstrate resilience is by innovatively blending traditional melodies with 

contemporary sounds, thus creating hybrid musical forms that bridge the gap between past and present. By infusing 

traditional folk music with modern instrumentation, production techniques, and musical styles, musicians breathe new 

life into age-old traditions, making them more accessible and relevant to contemporary audiences. This fusion of old 

and new not only preserves the essence of folk music but also ensures its continued relevance in an ever-changing 

cultural landscape. 

Furthermore, folk musicians leverage digital technology and social media platforms for grassroots organizing and 

community building, harnessing the power of online networks to amplify their voices and promote their music. 

Through platforms like YouTube, SoundCloud, and Bandcamp, folk musicians can bypass traditional gatekeepers and 

connect directly with audiences worldwide. Social media platforms like Facebook, Twitter, and Instagram provide 

spaces for networking, collaboration, and advocacy, enabling folk musicians to mobilize support for cultural 

preservation initiatives and raise awareness about the importance of local folk traditions. 

Moreover, folk musicians exhibit adaptability by embracing new modes of artistic expression and performance, 

experimenting with unconventional formats and venues to reach diverse audiences. From intimate acoustic 

performances in coffee shops to immersive multimedia installations in art galleries, folk musicians challenge 

conventional notions of performance spaces and engage audiences in innovative ways. By transcending traditional 

boundaries and embracing experimentation, folk musicians expand the possibilities for artistic expression while 

ensuring the continued relevance of local folk music in contemporary society. 

Additionally, folk musicians actively engage with their communities, serving as cultural ambassadors and educators 

who transmit knowledge and traditions to future generations. Through workshops, masterclasses, and educational 

outreach programs, folk musicians impart valuable skills and insights to aspiring artists, fostering a sense of continuity 

and lineage within the folk music community. By nurturing the next generation of musicians and storytellers, folk 

musicians ensure the survival and perpetuation of local folk traditions for years to come. 

In conclusion, local folk music demonstrates remarkable resilience and adaptability in the face of formidable 

challenges, drawing on theories of cultural resilience and hybridity to navigate and transcend external pressures. 

Through innovative blending of traditional and contemporary elements, leveraging digital technology and social 

media for grassroots organizing, embracing experimentation and community engagement, folk musicians are finding 

creative ways to preserve and revitalize their musical heritage in the face of adversity. As custodians of cultural 

heritage, folk musicians play a vital role in safeguarding local folk traditions and ensuring their continued relevance in 

an ever-changing world. 

In conclusion, the challenges facing local folk music in modern times are indeed multifaceted, stemming from a 

confluence of global, economic, technological, cultural, and environmental factors. The pervasive influence of 

globalization has led to the marginalization of local folk traditions in the face of dominant cultural narratives. 

Economic forces prioritize profit over cultural authenticity, commodifying folk music and hindering grassroots 

musicians' ability to sustain themselves. Technological advancements offer both opportunities and challenges, 

expanding access to global audiences while amplifying the dominance of mainstream content. Cultural appropriation 

perpetuates power imbalances and erases the cultural significance of folk music, while environmental and 

sociopolitical factors further threaten its survival. 

By examining these challenges through diverse theoretical lenses, we gain a deeper understanding of their complex 

interplay and the structural inequalities that underpin the threat to local folk music. Postcolonial critiques highlight the 

perpetuation of colonial power dynamics through cultural appropriation, while economic theories shed light on the 

commodification of folk music within capitalist systems. Environmental and sociopolitical analyses illuminate the 

broader context in which folk traditions are situated, revealing the interconnectedness of ecological degradation, social 

upheaval, and cultural erosion. 
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However, amidst these challenges, local folk music endures, driven by the resilience and creativity of its practitioners. 

Folk musicians demonstrate remarkable adaptability, negotiating external pressures and reinventing their traditions in 

innovative ways. Through hybrid musical forms, grassroots organizing efforts, and digital platforms, they strive to 

preserve and revitalize their cultural heritage. Efforts to safeguard and celebrate local folk traditions are thus essential, 

not only for their survival but also for their contribution to cultural diversity and human flourishing. 

In an increasingly interconnected but often homogenizing world, the preservation of local folk music serves as a 

testament to the richness and resilience of human cultural expression. By valuing and supporting these traditions, we 

affirm the importance of cultural diversity and the intrinsic worth of every community's heritage. In doing so, we 

uphold the principles of equity, justice, and respect for cultural rights, ensuring that local folk music continues to 

enrich our shared human experience for generations to come. 
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 ABSTRACT 

There exists a vast and great tradition of Indian spiritual music. According to Indian tradition, various musical 

traditions used for the development of religion are collectively called spiritual music. Under which group religious 

music traditions ranging from Vedic music to Gurmat Sangeet come. A special tradition of Indian music has started 

appearing due to the use of music by different religious seccts and saint devotee poets. This tradition of harmony of 

speech and music is quite ancient in Indian religion. Apart from this according to Indians the basis of origin of music 

is also religious. Therefore scholars associate music with the Vedic period as a spiritual background. But before the 

Vedic period humans used to worship in different ways. Music was used in that also. We can say that music has been 

a part of Indian spiritual musical tradition before and after the Vedic period. The basic instruments and elements used 

in all religious musical traditions have been taken from Indian music. But these traditions also take influence from 

indigenous contemporary and various influential musical traditions. In these  traditions of Indian religion, music has 

been accepted as a medium of communication and among these any serious aspect of music like contemplation or 

development etc.  has got only the second place. The traditions which are basically linked to their respective religions. 

According to Indian culture, the various traditions used in the development of religions are collectively called Spiritual 

Music, under which  all the religious traditions from Vedic music to Gurmat Sangeet are included. Although the basic 

instruments and elements used in these musical traditions are taken from Indian Music, these traditions also take 

influence from regional, contemporary and various influential musical traditions. In these traditions of Indian 

religions, aspects like deep thinking and development of music etc. have got a secondary place because these 

traditions are fundamentally linked to their respective religious traditions. Along with this, among these traditions of 

Spiritual Music, some traditions have also created a unique identity through their religious music, of which Gurmat 

Sangeet is one. The Gurmat Sangeet tradition also created a well-defined, methodical, scientific spiritual musical 

arrangement. Dr. Padma writes. There are many paths to reach God. But music is the easiest and the most pleasant 

path to reach him. India's repertoive in the realm of sacred music consitutes a world record
1
. Various streams and 

traditions of music till date have been promoted. Mainly we can divide the music of this time according to two 

streams, Margi and Desi. 

In ancient times, sages and saints used music for the purpose of liberation. The music which was used for the purpose 

of worshiping God by following the rules laid down by the musicians was called Marg Sangeet
2
. Margi Music was 

based on personal loyalty, rigorous practice and restraint. The authors paid attention to the development of Margi 

Music and  the study of its Shastravdha  Classical Music was born. In this way, the music is a modified form of Margi 

Music prevalent in ancient times. 

Apart from Classical Music , group music is considered Desi music/ Country Music. The scholars have given the 

name of 'Country Music' to the popular music of different countries
3
. Country Music, Or folk music tradition which is 

independent from the rules of scriptures. It is functional and changeable according to the public interest of the 

common people. Country music was prevalent in personal and social form under the influence of customs related to 

human life. This music is produced by connecting with the mentality of the people of a region or caste, which due to 

regional influence brings out the uniqueness and original identity of the language and music. 

Country music is a musical form full of musical forms of various songs and song types from birth to death of people 

of different regions and castes. Within the country music, devotees of various saints and especially the saint poets of 

the Bhakti wave gave a special place in their speech to the types of folk songs that were suitable and in accordance 

with the folk mentality. Here, from the linguistic point of view, country music songs and simple dialect were used. At 

the same time, various tunes, swaravalis and singing forms have also been adopted as music. 

There is much evidence available of the deep relationship between music and religion. In analyzing the history of the 

origin and development of music, scholars accepted the divine sources of the origin of music. In this regard, many 

beliefs and legends are in vogue which have been accepted to have originated according to various religious beliefs 

like Brahma
4
, Rabbi, Angel, Alakwola

5
, Hazrat Moses

6
, Jesus Christ

7
 and Devadat Jeeva

8
. Apart from the origin, the 

popular primary definitions related to Indian music also show an integral relationship with this religion and religious 
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deities, such as 'In ancient times, the music which was adopted by great human beings to attain self-knowledge or 

salvation was called a special type of music. This is called 'Marg Sangeet'
9
. In the opinion of many scholars: This 

music created by Brahma, which Bharat described to Mahadev, is the liberator and is given the name of Margi
10

. 

The Vedas are considered to be the earliest source of spiritual Indian music and the Indian classical music tradition. 

Among the four Veda texts, Samaveda is related to singing and music. This is considered to be the first source of 

Indian music. The resolution related to Sama singing is that the mantras of Samaveda should be sung by the sages in 

religious gatherings such as Yagya, Havan etc. was performed for the glory of Gods and Goddesses. The mantras 

written in Samveda were initially sung on three notes - Udaat, Anudaat and Swarit. After these three, gradually with 

the increase of notes the entire „Saptaka‟ came into existence. In the Vedic period, Richas (mantras) were chanted as a 

caste. Some of these were also composed in one voice and in this way a category of singer Priest came into existence. 

These mantras required correct pronunciation and emphasis on specific words and were extended for a longer period 

of time. Therefore, for their pronunciation, there is a great need for pause of the voice at the top, bottom and middle of 

the voice. 

In this way the essential elements of Ragatika and Laya became famous unconsciously. In the beginning, it was 

natural for the form of Geetka or song to be simple and concise. Gradually its boundaries expanded and it started 

spreading in the larger part of the mirror. The same thing was about Tal or rhythm. Rhythm from a simple interval was 

transformed into a perfect science in the course of time. 

During the period of Ramayana and Mahabharata, the stotras singing tradition was prevalent which holds a special 

place in Indian classical music. Caste singing without Stotra and Sama was also popular, which was considered as 

sacred and good as Sama. Pandit Sharangdev ji has written regarding caste that castes also liberate Brahmins from the 

sin of killing . Just as there cannot be change in Rik Yaju and Sama, in the same way there is no change in the castes 

born from Sama
11

. Shri Krishna ji is considered skilled in the art of singing and dancing along with playing the flute. It 

is said about this by Ram devotee Hanuman ji that “Raag Gundakiya” was sung for the first time by Shri Hanuman 

ji
12

. Ramayana composed by great sage Balamiki during the period of Ramayana and Mahabharata and Mahabharata 

written by Shri Ved Vyas ji is a great book. The texts here are excellent from the poetic point of view, while many 

musical indications are found in them. The composition of the Mahabharata text is based on the Shloka style. There is 

mention of seven swaras in it
13

. The composition of Mahabharata book is based on Shloka style.  During this period, 

spiritual music was also called Gandharva music. 

Both Bodh and Jain religions also used music to propagate their respective religions. There is mention of singing, 

playing, dancing ,musicians and various musical instruments in the literature of Bodh religion
14

. The person who sang 

the literature of this religion was called 'Vitalik'. They used to sing two types of sagas 'Ther Gatha' and 'Theri Gatha'. 

Ther for men and Theri Gatha also for women, whose order was called Sthavir' and 'Sthvira'. The tunes on which these 

songs were sung, were made up of the indigenous notes Shadaj, Rishbha, Gandhar etc. and were based on various lay 

types
15

. Bandana in Jainism, many compositions for worship recitation like Dharupada, Tek Charkadiyan, Rang 

Talengadi, Lavni, Doha, Sherghajal, Kabitta, Mattagayad, Kavitta, Manhar, Ikkati matron ki sarya, Domatra ke 

savaiye, Chhapay Chaupai, Sundari, Bhujang. Prayat Chhant etc. are in circulation.
16

 

Varjayana is a modified form of the tantric method of the Mahayana branch prevalent in Bodh Dharma. This is a sect 

related to tantric tendencies like gods, mantras, rituals etc
17

. The devotees and seekers of this sect are called Siddha. 

Composed the verses of siddhas like Rahiya, Saviya, Luiya etc. Vajra i.e. the Siddhas used pure classic methods for 

Tantric Sadhana
18

. Nath sect is also called 'Yoga marg'. Nath Vani writers used more Pada form under Gorakh Vani. 

The singing method of Nath Vani has a special form because in it the musical and classical form is also accepted. 

Ramkali raga is a favorite raga of this tradition. This is specifically mentioned in Gorakh Bani
19

.  Without this, uses of 

Gond, Maru, Gujari, Parmanjri, Devkari, Denakh, Bhairavi, Kamod, Dhanasari Siwar (Aasavari), Varati, Maladi, 

Malshree, Malsa Gond etc. are available. 

Vaishnav sect which is addressed by the names Vasdev, Satvat, Bhagvat etc., Vaishnav saints are called 'Alwar'. These 

were traveling singers who used to travel from one temple to another, singing the praises of the Lord. Geet Govind, 

composed by Jai Dev in the 18th century, is a great creation of this tradition. While this book is special from the poetic 

aspect, it is also important from the musical aspect. Jaidev ji used Malav, Gujri, Vasant, Ramkari, Karnat, Desvaradi, 

Gondkari, Bhairavi and Vradi, and Vibhag Rag and used rhythms like Nihasara, Pati and Ek Tal.
20

 Even in Sri Guru 

Granth Sahib, Jai Dev's compositions are recorded under Raga Gujri
21

 and Raga Maru.
 22

 Saptapadi and Ashtapadi 

were popular forms of poetic singing in Vaishnav poetry. Many sects of Vaishnav sect came into existence like 

Ramanand or Ramanuj sect, Vallabh sect, Sakhi sect. In these sects, devotees like Ashtachhap Kavi, Meera, Tulsi, 

Surdas, Swami Haridas etc. used many ragas and styles in their poetry and music in the worship of Lord Sargun and 
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Nirgun. Special individual verses of Indian music Pad Kirtan style is a system of specific rules of music. Under this, a 

verse (poetry) composed by a saint or a devotee poet is sung. In these verses, apart from God, the glory of Gods and 

Goddesses is sung. That is why it is also called Kirti Gatha Gana
23

. Due to Pad Kirtan style with special rules, 

individual singing method was more popular. The praise of that God is presented by singing under the bhajan kirtan 

along with the verse style. Those songs with the help of which God is worshiped or through which God's praises are 

sung are called 'bhajans'
24

. Ashtachhap poets of Vallabh sect propagated this kirtan style a lot. The practice of 

Ashtayam Kirtan was widely propagated by this sect. In this, in devotion to Krishna, the daily rituals like auspicious 

occasion of Krishna's auspicious occasion, adornment, royal feast, Uthapan, evening, sleeping bed etc. are performed 

by singing prescribed verses or bhajans at the prescribed time in the eight hours of the day. 

Those who believe in Shiva as God or are devotees of Shiva are called “Shaive”. The works of these Nayanar saints 

are recorded in a book called 'Thrisurae'. These compositions have a melodic form and are sung by Shiva devotees or 

Nayanar saints as per the specific musical composition along with raga and taal. 

Chaitanya Sampradas or Gaudiya Sampradas were founded by Chaitanya Mahaprabhu in which both Ram and 

Krishna are worshipped. In this sect, the devotional singing method Sankirtan is used. The responsibility of making 

use of Sankirtan rests with Chaitanya Mahaprabhu
25

. Naam Kirtan is a special style of this tradition in which the name 

of Lord Krishna is chanted in the form of city kirtan/nagar kirtan. Collective singing is done. In this, instruments like 

khartaal khel (dholak), violin etc. are used. 

The rhythm system of Kirtan is of a special type. Names of some taalas are Jhamp, Auda (Teevra), Jhad (like Sool), 

Do Thuki (like seven or fourteen pads). If a two-syllable taal is followed by a four-syllable taal, then combining these 

two is called 'Joad' or 'Yugamtal' and the four-syllable taal other than these is called 'Dhhoota' or 'Vishisht taal'. There 

are different forms of the same taal - small, medium, big. There are some special types of Nishabd kirya in Taal, 

whose names are Visarjita, Kirsuya, Vikshipta, Pataka etc. which are similar to Sangeet Ratnakar but the form is 

different. Rhythm is also used in many ways in Kirtan like sometimes vilambit to drut, sometimes drut to vilambit. 

There are some forms of 'Yati' mentioned in the scriptures. The tradition of Sam in modern Shastri Sangeet is not in 

Kirtan because it is not mandatory for Kirtan to end in the first beat of the taal itself
26

. 

Sufism Act : Sufi composed 'Sufiana Kalam' to propagate their belief. He gave God the form of a beloved and used 

poetry and music as a medium to express his love for God. 'Sufi music' is the presentation of Sufism belief in Sufi 

style through Sufi poetry and music. The composed singing styles of Sufi music are Kafi and Qawwali which include 

the musical symbols Raga, Rahao, Ank.Kafi is popular as a fairly independent singing style and is also sung as an 

enclesiastical style Thumri Bhajan.Kafi is sung in special taals, mostly in Kaharwa and Rupak taals. In modern times, 

it is heard a lot in Dadra Tal also. The lyrics of the Kaharwa and Rupak taal in which this song is sung are different 

from the Kaharwa and Rupak taal prevalent today
27

. There is a lot of influence of Pad singing style on Kafi. And also 

it is repeated again and again in the style of Qawwali, but due to its nature and Sufi style  has its own distinct form 

from the various singing styles of Indian music.The singer who sings Qawwali style is called Qawwal. And the songs 

sung by these Qawwals were called Qawwali because Qawwali has no literary form of its own. This composition of 

singing in the singing style of Qawwals is Qawwali. To clarify the feeling of Qawwali, here the rhyme of Sthayi is 

sung repeatedly, whereas in the rhymes of Antra, shlokas and couplets related to the subject are also sung. 

The use of music in Sikhism is the basis of a definite and distinct tradition. The founder of this religion,Sri Guru 

Nanak Dev Ji established Sikhism after thinking about the earlier Indian religious and trends and propagated it as a 

religion. He made Kirtan a medium for propagating the singing of Baani. This kirtan technique was combined with 

words and music. This contoured method and presentation process of Shabd Kirtan is known as 'Gurmat Sangeet'. 

Regarding this 'Sri Guru Granth Sahib Ji' the foundation text of Sikhism exists with us as an authentic source. It 

contains the words of Saint, Bhagat and Bhatt as along with six Guru Sahibans. In Sri Guru Granth Sahib, musical 

symbols like Raga, Rahao, Ank, Ghar etc. are present on the Bani to follow the Vaani in theoretical and practical form 

from the musical aspect. According to this arrangement, there exists a practical tradition. Which is popular in modern 

times. 

In conclusion, there is artistic joy in classical music, but spiritual joy arises in the singing of its Spiritual poetry, which 

also results in spiritual realization because in this, musical ragas are used for internal practice. Spiritual music is 

considered to be an expression of devotional passion which is a source of mental peace. In the modern environment, it 

should be seen as a new possibility of medicine. 
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ABSTRACT 

This dissertation explores the socio-linguistic ramifications of language division within states, focusing on the impacts 

of language contact and the role of language policies. Drawing upon world theory of language and literature, it 

examines how language diversity within a geopolitical entity influences societal dynamics, linguistic identities, and 

cultural landscapes. 

Language variation refers to the phenomenon where language forms differ systematically between social groups, 

regions, or contexts. Sociolinguists seek to describe and explain these variations by examining the social factors that 

influence language use. One prominent theory in this regard is William Labov's theory of variation, which posits that 

linguistic variation is not random but is structured by social factors such as socioeconomic status, ethnicity, gender, 

and age. Labov's research on the pronunciation of postvocalic /r/ in New York City is a classic example, 

demonstrating how social variables correlate with linguistic variants. 

Another influential concept in the study of language variation is the notion of social stratification, which suggests that 

linguistic features can serve as markers of social identity and group membership. For example, certain speech patterns 

or lexical choices may be associated with particular social classes or ethnic groups within a society. 

Language change refers to the gradual evolution of language over time, encompassing processes such as phonological, 

morphological, syntactic, and lexical change. Sociolinguistic theories of language change focus on understanding the 

mechanisms driving linguistic innovation and diffusion within speech communities. 

One key theory in this area is the wave model proposed by William Labov, which suggests that linguistic changes 

spread through a community in a series of successive waves, starting from innovators and gradually diffusing to the 

broader population. This model emphasizes the role of social networks and prestige in the adoption of linguistic 

innovations. 

Additionally, sociolinguists investigate the role of external factors such as contact with other languages, technological 

advancements, migration, and sociopolitical changes in driving language change. For instance, contact-induced 

language change occurs when speakers borrow words, grammatical structures, or pronunciation features from another 

language through prolonged contact. 

Language contact occurs when speakers of different linguistic backgrounds interact, leading to the transfer of 

linguistic features between languages. Sociolinguistic theories of language contact seek to understand the outcomes of 

such interactions and the social dynamics involved. 

One influential framework for studying language contact is Weinreich's classic model, which categorizes outcomes 

into three types: borrowing, interference, and convergence. Borrowing involves the incorporation of linguistic 

elements from one language into another, such as loanwords or loan translations. Interference, or substrate influence, 

occurs when features of one language influence the structure or usage of another language, often resulting in language 

mixing or code-switching. Convergence refers to the emergence of new linguistic norms as a result of contact between 

speakers of different languages, leading to the development of contact varieties or creole languages. 

Overall, sociolinguistic theories of language variation, change, and contact provide valuable insights into the dynamic 

relationship between language and society, highlighting the ways in which social factors shape linguistic diversity and 

evolution. Through empirical research and theoretical analysis, sociolinguists continue to uncover the mechanisms 

driving these processes and their implications for communication, identity, and cultural exchange. 

The world theory of language and literature offers a broad framework for conceptualizing language within geopolitical 

contexts, emphasizing the dynamic interplay between language, power, culture, and identity on a global scale. This 

theory recognizes that language is not only a means of communication but also a site of contestation and negotiation, 

reflecting and shaping social, political, and historical realities across diverse linguistic communities. Here, we delve 

into the key components and implications of this theory: 
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1. Language as Power: 

At the heart of the world theory of language and literature lies the recognition that language is inherently linked to 

power dynamics within and between societies. Language serves as a tool for the exercise of power, influencing social 

hierarchies, shaping access to resources and opportunities, and constructing identities and ideologies. Geopolitical 

contexts play a crucial role in determining which languages are granted prestige, official status, and dominance, 

thereby shaping patterns of linguistic hegemony and linguistic imperialism. 

2. Language and Identity: 

Language plays a central role in the construction and negotiation of individual and collective identities within 

geopolitical contexts. Language choice, proficiency, and accent often serve as markers of social belonging, cultural 

heritage, and national allegiance. Moreover, language policies and language ideologies in multilingual societies can 

impact the maintenance, promotion, or suppression of linguistic diversity and minority languages, influencing the 

formation of linguistic identities and communities. 

3. Language and Culture: 

Language is intimately intertwined with culture, serving as a repository of collective knowledge, values, and 

expressive practices. Within geopolitical contexts, linguistic diversity reflects the rich tapestry of cultural traditions 

and heritage across different regions and communities. However, language contact and language change resulting 

from globalization, migration, and colonialism can lead to shifts in cultural norms, linguistic practices, and literary 

traditions, raising questions about cultural authenticity and hybridity. 

4. Language and Geopolitics: 

Geopolitical factors, including colonial legacies, state borders, economic alliances, and global power dynamics, shape 

the distribution and status of languages within and between nation-states. Language policies, such as official language 

designation, language education, and language planning, are often used as instruments of statecraft to promote 

national unity, cultural homogeneity, or linguistic assimilation. Moreover, language serves as a medium for 

diplomacy, trade, and international relations, influencing geopolitical alliances, diplomatic negotiations, and cultural 

exchange on the world stage. 

5. Literature as a Reflection of Geopolitical Realities: 

Literature provides a lens through which geopolitical contexts are reflected, contested, and reimagined. Literary texts 

capture the complexities of linguistic diversity, cultural identity, and power relations, offering insights into the lived 

experiences of individuals and communities within specific historical and spatial contexts. Moreover, literature serves 

as a site of resistance, challenging dominant discourses, subverting linguistic norms, and amplifying marginalized 

voices within global narratives of power and privilege. 

In conclusion, the world theory of language and literature offers a multidimensional framework for understanding the 

intricate connections between language, geopolitics, and culture in our increasingly interconnected world. By 

examining language practices, language policies, and literary representations within geopolitical contexts, scholars can 

gain deeper insights into the ways in which language shapes and is shaped by broader social, political, and historical 

forces. 

The world theory of language and literature offers a broad framework for conceptualizing language within geopolitical 

contexts, emphasizing the dynamic interplay between language, power, culture, and identity on a global scale. This 

theory recognizes that language is not only a means of communication but also a site of contestation and negotiation, 

reflecting and shaping social, political, and historical realities across diverse linguistic communities. Here, we delve 

into the key components and implications of this theory: 

1. Language as Power: 

At the heart of the world theory of language and literature lies the recognition that language is inherently linked to 

power dynamics within and between societies. Language serves as a tool for the exercise of power, influencing social 

hierarchies, shaping access to resources and opportunities, and constructing identities and ideologies. Geopolitical 

contexts play a crucial role in determining which languages are granted prestige, official status, and dominance, 

thereby shaping patterns of linguistic hegemony and linguistic imperialism. 
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2. Language and Identity: 

Language plays a central role in the construction and negotiation of individual and collective identities within 

geopolitical contexts. Language choice, proficiency, and accent often serve as markers of social belonging, cultural 

heritage, and national allegiance. Moreover, language policies and language ideologies in multilingual societies can 

impact the maintenance, promotion, or suppression of linguistic diversity and minority languages, influencing the 

formation of linguistic identities and communities. 

3. Language and Culture: 

Language is intimately intertwined with culture, serving as a repository of collective knowledge, values, and 

expressive practices. Within geopolitical contexts, linguistic diversity reflects the rich tapestry of cultural traditions 

and heritage across different regions and communities. However, language contact and language change resulting 

from globalization, migration, and colonialism can lead to shifts in cultural norms, linguistic practices, and literary 

traditions, raising questions about cultural authenticity and hybridity. 

4. Language and Geopolitics: 

Geopolitical factors, including colonial legacies, state borders, economic alliances, and global power dynamics, shape 

the distribution and status of languages within and between nation-states. Language policies, such as official language 

designation, language education, and language planning, are often used as instruments of statecraft to promote 

national unity, cultural homogeneity, or linguistic assimilation. Moreover, language serves as a medium for 

diplomacy, trade, and international relations, influencing geopolitical alliances, diplomatic negotiations, and cultural 

exchange on the world stage. 

5. Literature as a Reflection of Geopolitical Realities: 

Literature provides a lens through which geopolitical contexts are reflected, contested, and reimagined. Literary texts 

capture the complexities of linguistic diversity, cultural identity, and power relations, offering insights into the lived 

experiences of individuals and communities within specific historical and spatial contexts. Moreover, literature serves 

as a site of resistance, challenging dominant discourses, subverting linguistic norms, and amplifying marginalized 

voices within global narratives of power and privilege. 

Historical perspectives on language division provide valuable insights into the origins, trajectories, and consequences 

of linguistic fragmentation within geopolitical contexts. Throughout history, language division has been influenced by 

a myriad of factors including conquest, colonization, migration, cultural diffusion, and state formation. Here, we 

explore key historical phenomena and processes that have contributed to language division: 

1. Colonialism and Imperialism: 

Colonialism and imperialism have played a significant role in shaping language division by imposing dominant 

languages on colonized territories while marginalizing indigenous languages. European colonial powers, such as 

Britain, France, Spain, and Portugal, established vast empires spanning multiple continents, often imposing their 

languages through educational systems, administration, and trade. This linguistic imposition led to the suppression or 

marginalization of indigenous languages, resulting in language hierarchies and divisions within colonized societies. 

2. State Formation and Nation-Building: 

The process of state formation and nation-building has also contributed to language division, as emerging nation-states 

sought to establish linguistic homogeneity and cultural unity within their borders. Language policies, such as language 

standardization, linguistic assimilation, and the promotion of national languages, were often employed to consolidate 

state power and foster a sense of national identity. However, these policies also led to the marginalization or 

suppression of minority languages, exacerbating linguistic divisions within multiethnic and multilingual societies. 

3. Migration and Diaspora: 

Migration and diaspora have been key drivers of language division, as communities of migrants bring their languages 

and cultural practices to new territories, often maintaining linguistic ties to their homeland while also adopting 

elements of the host society's language. Over time, this process of language contact and hybridization can lead to the 

emergence of new linguistic varieties and dialects within diasporic communities, contributing to linguistic diversity 

and division within transnational spaces. 
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4. Religious and Cultural Influences: 

Religious and cultural influences have also played a role in shaping language division, as religious institutions and 

cultural movements have promoted particular languages as markers of religious identity or cultural heritage. For 

example, the spread of Christianity, Islam, Buddhism, and other religions has facilitated the diffusion of religious 

languages and scriptures, contributing to language division along religious lines. Similarly, cultural movements such 

as the Renaissance, Romanticism, and nationalism have promoted vernacular languages as vehicles of cultural 

expression and national identity, further shaping linguistic divisions within societies. 

5. Technological and Economic Changes: 

Technological and economic changes, such as the industrial revolution, globalization, and digital communication, 

have also influenced language division by facilitating language contact, diffusion, and standardization on a global 

scale. While technological advancements have enabled greater linguistic connectivity and communication across 

linguistic boundaries, they have also contributed to the dominance of certain languages, such as English, in global 

domains such as commerce, science, and media, further exacerbating linguistic inequalities and divisions. 

Factors contributing to language division are multifaceted and often intertwined with political, social, and historical 

dynamics within a society or region. Understanding these factors is essential for comprehending the complexities of 

language division and its implications. Here, we delve into the political, social, and historical factors contributing to 

language division: 

1. Political Factors: 

Language Policy: Political decisions regarding language policies can significantly impact language division within a 

state. Language policies may designate certain languages as official or national languages, while marginalizing or 

suppressing others. For example, policies promoting linguistic assimilation or standardization may contribute to the 

dominance of a particular language, leading to the marginalization of minority languages and linguistic divisions 

within society. 

State Borders and Geopolitical Boundaries: State borders often intersect linguistic boundaries, leading to linguistic 

fragmentation within and across nations. Political divisions can create linguistic enclaves or diasporas, where 

communities speaking different languages coexist within the same territory. Additionally, geopolitical conflicts and 

territorial disputes may exacerbate language divisions by reinforcing linguistic identities and allegiances along 

political lines. 

2. Social Factors: 

Ethnicity and Identity: Ethnicity and language are closely intertwined, with language often serving as a marker of 

ethnic identity and belonging. Societies with diverse ethnic populations may exhibit linguistic diversity, with each 

ethnic group maintaining its language as a symbol of cultural heritage and identity. However, ethnic tensions or 

conflicts may arise when language becomes politicized, leading to linguistic divisions and intergroup conflicts. 

Socioeconomic Status: Socioeconomic factors, such as education, income, and social mobility, can influence language 

division within a society. Dominant languages associated with economic opportunities or social prestige may be 

favored over minority languages spoken by marginalized or disadvantaged communities. This socioeconomic divide 

can perpetuate language inequality and contribute to linguistic divisions along class lines. 

Migration and Urbanization: Migration patterns and urbanization processes can contribute to language division by 

bringing together speakers of different languages in urban centers or diasporic communities. Language contact and 

linguistic diversity may arise as a result of migration, leading to the emergence of multilingual urban spaces or 

ethnolinguistic neighborhoods where multiple languages are spoken. However, linguistic diversity can also lead to 

tensions or conflicts over language use and identity within these diverse communities. 

3. Historical Factors: 

Colonialism and Imperialism: Historical processes of colonialism and imperialism have had a profound impact on 

language division worldwide. Colonizing powers often imposed their languages on indigenous populations, leading to 

the marginalization or extinction of indigenous languages. Colonial legacies continue to shape language divisions in 

post-colonial societies, where former colonial languages may retain privileged status, while indigenous languages 

struggle for recognition and revitalization. 
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Cultural Exchange and Contact: Throughout history, cultural exchange and contact have facilitated the diffusion of 

languages and linguistic features across regions and societies. Trade, conquest, and cultural interactions have led to 

language borrowing, creolization, and language shift, contributing to linguistic diversity and division within and 

between communities. Historical trade routes, such as the Silk Road, facilitated linguistic exchange and the spread of 

languages across vast regions. 

Linguistic outcomes of language contact reflect the complex interactions between languages and communities 

engaged in prolonged linguistic exchange. These outcomes manifest at various levels, from lexical borrowing to 

structural convergence, and can have profound effects on the linguistic landscape and cultural identities of affected 

populations. Three significant linguistic outcomes of language contact are linguistic hybridity, language shift, and 

language endangerment: 

1. Linguistic Hybridity: Linguistic hybridity refers to the blending of linguistic elements from multiple languages to 

create new, mixed linguistic forms. In situations of intense and sustained language contact, speakers may creatively 

combine lexical, phonological, and grammatical features from different languages, resulting in innovative hybrid 

varieties. These hybrid languages or dialects often reflect the cultural and social dynamics of the communities 

involved in language contact. 

Example: Media-rich urban environments, such as global cities or cultural hubs, often give rise to linguistic hybridity 

as speakers creatively mix languages in their daily interactions. Spanglish, a blend of Spanish and English spoken in 

parts of the United States, is an example of linguistic hybridity resulting from contact between Spanish-speaking and 

English-speaking communities. 

2. Language Shift: Language shift occurs when speakers gradually abandon their native language in favor of another 

language, typically as a result of social, economic, or political pressures. Language shift may be driven by factors such 

as migration, urbanization, colonization, or globalization, which can disrupt intergenerational transmission of minority 

languages and lead to their eventual decline or extinction. Language shift often results in the marginalization or 

endangerment of minority languages and the dominance of a more socially prestigious or economically advantageous 

language. 

Example: Many indigenous languages around the world are experiencing language shift due to the influence of 

colonial languages, national education systems, and urbanization. As younger generations increasingly adopt dominant 

languages for education, employment, and media consumption, indigenous languages may face declining proficiency 

and intergenerational transmission, putting them at risk of extinction. 

3. Language Endangerment: Language endangerment refers to the precarious status of languages facing the risk of 

extinction within a relatively short period of time. Endangered languages typically have few remaining speakers, 

limited intergenerational transmission, and minimal institutional support or recognition. Language endangerment can 

result from various factors, including language shift, cultural assimilation, globalization, and government policies that 

promote linguistic homogenization. Efforts to document, revitalize, and promote endangered languages are crucial for 

preserving linguistic diversity and cultural heritage. 

Example: The UNESCO Atlas of the World's Languages in Danger identifies thousands of endangered languages 

worldwide, including many indigenous and minority languages. For example, Ainu in Japan, Cornish in the United 

Kingdom, and Yuchi in the United States are all examples of endangered languages facing the threat of extinction due 

to language shift and social marginalization. 

Societal implications of language contact encompass a wide range of dynamics that influence how individuals and 

communities perceive, use, and interact with languages in diverse social contexts. Language contact can lead to 

complex processes of identity negotiation, power dynamics, and shifts in language attitudes, shaping social relations 

and cultural practices within multilingual societies. Here are the societal implications of language contact: 

1. Identity Negotiation: Language contact often prompts individuals and communities to negotiate their linguistic 

identities in response to changing social, cultural, and economic contexts. Language choices may reflect complex 

intersections of ethnicity, nationality, social class, and other dimensions of identity, as speakers navigate multiple 

linguistic repertoires and cultural affiliations. Identity negotiation in language contact situations involves balancing 

linguistic pride and cultural heritage with pragmatic considerations such as social mobility and economic 

opportunities. 

Example: In multicultural urban environments, individuals from immigrant backgrounds may negotiate their linguistic 

identities by maintaining proficiency in their heritage language while also acquiring proficiency in the dominant 
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language of the host society. This process of identity negotiation may involve code-switching, language mixing, or 

stylistic variation as speakers navigate different social contexts and linguistic communities. 

2. Power Dynamics: Language contact often occurs within asymmetrical power relations, where certain languages or 

language varieties are associated with social, economic, or political dominance, while others are marginalized or 

stigmatized. Power dynamics in language contact can influence access to resources, opportunities, and social prestige, 

shaping patterns of language use, language policy, and language planning. Linguistic inequalities may reinforce 

broader inequalities related to class, gender, ethnicity, and nationality, contributing to social stratification and 

exclusion. 

Example: In post-colonial societies, colonial languages often retain privileged status as languages of administration, 

education, and prestige, while indigenous languages may be relegated to informal domains or marginalized in public 

discourse. Power imbalances between linguistic communities can perpetuate linguistic hegemony, linguistic 

imperialism, and linguistic discrimination, constraining the linguistic rights and agency of minority language speakers. 

3. Language Attitudes: Language contact influences the attitudes and perceptions that individuals and communities 

hold toward different languages and language varieties. Language attitudes may be shaped by social, cultural, and 

historical factors, as well as by personal experiences and interactions with speakers of other languages. Positive 

language attitudes may promote language maintenance, linguistic diversity, and intercultural understanding, while 

negative attitudes may contribute to language shift, language loss, and linguistic discrimination. 

Example: Language attitudes toward regional dialects, sociolects, or minority languages may vary depending on 

factors such as social status, education, media representation, and language policy. Prestige varieties associated with 

standardization, urbanization, or dominant social groups may be valorized, while non-standard varieties or minority 

languages may be stigmatized or viewed as markers of low status or backwardness. 

Language policies in multilingual states play a crucial role in shaping linguistic diversity, promoting language rights, 

and managing intergroup relations within diverse societies. These policies encompass a range of measures related to 

the designation, promotion, and regulation of languages, as well as the provision of language education and the 

protection of language rights. Here are the key components of language policies in multilingual states: 

1. Official Language: Official language policies designate one or more languages as the official languages of the 

state, granting them special status for government functions, administration, education, and public communication. 

The choice of official languages reflects historical, political, and demographic factors, as well as considerations of 

national unity, linguistic diversity, and cultural heritage. Official language policies may vary in their inclusivity and 

recognition of linguistic minorities, with some states adopting a monolingual approach and others embracing 

multilingualism. 

Example: India's Constitution recognizes Hindi as the official language of the Union, with English as an associate 

official language. Additionally, each state in India has its own official language(s) to accommodate linguistic diversity 

within the country. 

2. Language Education: Language education policies govern the provision of language instruction in schools, 

universities, and other educational institutions, with the aim of promoting proficiency in official languages and 

preserving linguistic diversity. Language education policies may include measures such as bilingual or multilingual 

education, immersion programs, language revitalization initiatives, and support for heritage language instruction. 

Effective language education policies aim to foster language proficiency, intercultural competence, and respect for 

linguistic diversity among students. 

Example: Canada's language education policies aim to promote bilingualism in English and French through programs 

such as French immersion, which offers instruction in French as a second language for English-speaking students 

across the country. 

3. Language Rights: Language rights policies protect the rights of individuals and communities to use, preserve, and 

promote their languages in various domains of public and private life. Language rights encompass a range of legal and 

constitutional provisions, including the right to receive education in one's mother tongue, access to government 

services in minority languages, and the use of minority languages in media, culture, and public administration. 

Language rights policies seek to safeguard linguistic diversity, promote social inclusion, and ensure equitable access 

to resources and opportunities for speakers of all languages. 
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Example: South Africa's Constitution recognizes 11 official languages and guarantees language rights for all citizens, 

including the right to receive education in the language of one's choice and the right to access government services in 

any official language. 

Language policies have a significant impact on linguistic diversity and language vitality within multilingual societies. 

These policies can either support the maintenance and promotion of linguistic diversity or contribute to the 

marginalization and endangerment of minority languages. Here are some ways in which language policies influence 

linguistic diversity and language vitality: 

1. Recognition and Support for Minority Languages: Language policies that recognize and support minority 

languages contribute to linguistic diversity and language vitality by providing resources, protection, and visibility to 

these languages. Policies such as official language status, language education programs, media support, and 

government services in minority languages help to maintain intergenerational transmission, promote language use in 

diverse domains, and foster a sense of cultural identity and belonging among speakers of minority languages. 

2. Language Planning and Revitalization Initiatives: Language planning initiatives aim to revitalize endangered or 

marginalized languages through measures such as language documentation, standardization, literacy programs, and 

language promotion campaigns. Language policies that support language planning and revitalization efforts contribute 

to language vitality by empowering linguistic communities to preserve and promote their languages, thereby 

enhancing linguistic diversity and cultural heritage within society. 

3. Language Rights and Access to Resources: Language policies that protect language rights and ensure equitable 

access to resources and opportunities for speakers of all languages contribute to linguistic diversity and language 

vitality. Policies such as the provision of bilingual education, language services in government institutions, and 

recognition of language rights in legal frameworks promote linguistic inclusion and empower linguistic minorities to 

participate fully in social, economic, and political life. 

4. Official Language Policies and Linguistic Hegemony: However, language policies that privilege certain 

languages over others can have detrimental effects on linguistic diversity and language vitality. Official language 

policies that promote linguistic homogeneity or impose dominant languages at the expense of minority languages can 

lead to language shift, language loss, and the marginalization of linguistic minorities. Linguistic hegemony resulting 

from such policies may exacerbate inequalities, erode cultural diversity, and undermine the linguistic rights and 

identities of marginalized communities. 

5. Globalization and Language Policy Challenges: Globalization presents both opportunities and challenges for 

language policies and linguistic diversity. While technological advancements and global communication networks 

facilitate language contact and exchange, they also pose challenges to the maintenance of linguistic diversity in the 

face of dominant global languages such as English. Language policies that address the impact of globalization on 

linguistic diversity must balance the promotion of international communication with the preservation of local 

languages and cultural heritage. 

Language planning strategies encompass a variety of approaches aimed at addressing the linguistic needs and 

challenges within a society. These strategies are designed to manage linguistic diversity, promote language vitality, 

and ensure equitable access to language resources and opportunities. Three key language planning strategies are 

preservation, revitalization, and standardization: 

1. Preservation: Preservation strategies focus on documenting, conserving, and safeguarding endangered or 

vulnerable languages and linguistic heritage. Preservation efforts aim to maintain linguistic diversity by recording 

linguistic data, compiling dictionaries and grammars, and archiving oral traditions, texts, and language materials. 

Preservation initiatives may involve collaboration with linguistic communities, academic researchers, and cultural 

institutions to collect and preserve linguistic resources for future generations. 

Example: Language preservation projects may involve the creation of language archives, digital repositories, and 

language revitalization programs to document and conserve endangered languages, such as the Endangered Languages 

Archive at SOAS University of London or the Living Tongues Institute for Endangered Languages. 

2. Revitalization: Revitalization strategies seek to revive, strengthen, and promote the use of endangered or minority 

languages within communities. Revitalization efforts aim to reverse language shift, increase language proficiency, and 

promote intergenerational transmission of minority languages through language education, literacy programs, cultural 

initiatives, and community engagement. Revitalization initiatives often involve collaboration between government 
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agencies, educational institutions, community organizations, and linguistic experts to develop tailored interventions 

that address the specific needs and priorities of linguistic communities. 

Example: Language revitalization programs may include the development of bilingual or immersion education 

programs, language nests for early childhood language acquisition, community language workshops, and cultural 

events to promote language use and cultural identity, such as the Maori language revitalization initiatives in New 

Zealand. 

3. Standardization: Standardization strategies aim to establish norms, conventions, and guidelines for the use of 

language, particularly in written form, to facilitate communication, education, and administration within a society. 

Standardization involves the development of orthographic systems, grammatical rules, vocabulary, and language 

norms that serve as the basis for educational materials, official documents, and public communication. Standardization 

efforts may be led by language academies, governmental language institutes, or language planning bodies to promote 

linguistic uniformity, literacy, and social cohesion. 

Example: Language standardization initiatives include the creation of standardized spelling systems, grammar guides, 

dictionaries, and language policy frameworks to regulate language use and promote linguistic stability and 

intelligibility, such as the Académie Française in France or the Real Academia Española in Spain. 

The formation of linguistic identities in multilingual societies is a dynamic and multifaceted process influenced by 

various factors, including language use, social interactions, cultural practices, and historical contexts. Linguistic 

identities refer to the ways in which individuals and communities perceive, construct, and express their relationships 

with language, reflecting their sense of belonging, cultural affiliation, and social identity within a diverse linguistic 

landscape. Here are some key aspects of the formation of linguistic identities in multilingual societies: 

1. Language Socialization and Acquisition: Linguistic identities begin to form during early childhood through 

language socialization processes within families, communities, and educational institutions. Children acquire 

language(s) from their caregivers, peers, and societal environment, internalizing linguistic norms, values, and attitudes 

that shape their sense of identity and belonging within their linguistic community. The languages spoken at home, the 

language(s) of instruction in schools, and exposure to other languages in the wider community all contribute to the 

development of linguistic identities. 

2. Language Use and Proficiency: Linguistic identities are shaped by individuals' language use patterns, proficiency 

levels, and communicative practices across different social contexts. Proficiency in multiple languages allows 

individuals to navigate diverse linguistic environments and engage with speakers of different linguistic backgrounds, 

influencing their sense of linguistic competence, confidence, and belonging. Language choices in everyday 

interactions, media consumption, and cultural participation reflect individuals' linguistic identities and affiliations with 

specific linguistic communities. 

3. Cultural Affiliation and Identity Construction: Linguistic identities are closely intertwined with cultural 

affiliation and identity construction processes, as language serves as a key marker of cultural heritage, group 

membership, and social identity within multilingual societies. Language use, dialect variation, accent, and language 

ideologies contribute to the negotiation of cultural identities and the construction of social boundaries between 

linguistic communities. Individuals may adopt linguistic practices, register shifts, or code-switching strategies to 

express their cultural affiliations and negotiate their identities in diverse social contexts. 

4. Historical and Sociopolitical Contexts: Linguistic identities are shaped by historical legacies, sociopolitical 

dynamics, and power relations within multilingual societies. Historical events such as colonization, migration, 

language policies, and sociolinguistic contact phenomena influence the distribution, status, and prestige of languages, 

shaping patterns of language use, attitudes, and identity formation. Language ideologies, linguistic discrimination, and 

language planning initiatives can impact individuals' perceptions of their own linguistic identities and their 

interactions with speakers of other languages. 

5. Group Membership and Social Solidarity: Linguistic identities are often tied to group membership and social 

solidarity within linguistic communities, fostering a sense of belonging, shared history, and collective identity among 

speakers of the same language(s). Language serves as a symbolic resource for building social networks, mobilizing 

collective action, and preserving cultural traditions within linguistic communities. Shared linguistic practices, rituals, 

and narratives reinforce group cohesion and foster a sense of pride and belonging among speakers of minority 

languages. 
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Language ideologies and linguistic hierarchies are interconnected concepts that shape attitudes, beliefs, and 

perceptions about languages and their speakers within societies. Language ideologies refer to the socially constructed 

beliefs, values, and assumptions surrounding language use, while linguistic hierarchies refer to the unequal 

distribution of power, prestige, and status among different languages within a linguistic repertoire. Here's how 

language ideologies contribute to the establishment and perpetuation of linguistic hierarchies: 

1. Standard Language Ideologies: Standard language ideologies promote the idea that certain varieties of language, 

typically associated with educated elites or dominant social groups, are superior to others and serve as the normative 

standard for linguistic correctness and prestige. Standard varieties are often codified in dictionaries, grammar guides, 

and language policies, reflecting linguistic norms and values that prioritize particular dialects or languages over others. 

Speakers of non-standard varieties or minority languages may be stigmatized or marginalized in linguistic hierarchies 

based on deviations from the standard. 

2. Linguistic Purism and Authenticity: Linguistic purism ideologies emphasize the purity, authenticity, and 

preservation of language forms perceived as traditional or original, often at the expense of linguistic variation or 

borrowing from other languages. Purist ideologies may valorize certain dialects or archaic forms of language as 

markers of cultural heritage or linguistic identity, reinforcing hierarchies that privilege linguistic conservatism over 

linguistic change or innovation. 

3. Prestige and Stigmatization: Language ideologies shape perceptions of linguistic prestige and stigmatization, 

influencing attitudes toward speakers of different languages or language varieties. Languages associated with 

economic, political, or cultural power are often accorded higher prestige and social status, while minority languages or 

non-standard dialects may be stigmatized as markers of low education, social class, or cultural inferiority. 

Stigmatization of certain languages or dialects reinforces linguistic hierarchies that marginalize speakers of non-

prestigious varieties. 

4. Language Planning and Policy: Language ideologies influence language planning and policy decisions that 

regulate language use, education, and representation within society. Language policies may reflect dominant language 

ideologies that prioritize the promotion and standardization of certain languages, while marginalizing or suppressing 

others. Language planning initiatives may perpetuate linguistic hierarchies by reinforcing linguistic hegemony, 

linguistic assimilation, or linguistic discrimination against speakers of minority languages. 

5. Linguistic Hybridity and Resistance: However, language ideologies are not fixed or monolithic, and linguistic 

hierarchies are constantly negotiated and contested by speakers and communities. Linguistic hybridity, language 

mixing, and code-switching can challenge dominant language ideologies and disrupt linguistic hierarchies by 

highlighting the fluidity and creativity of language use. Linguistic resistance movements and language revitalization 

efforts seek to empower speakers of minority languages and challenge linguistic hierarchies that marginalize linguistic 

diversity and cultural heritage. 

Language division carries significant cultural implications, influencing how individuals and communities perceive 

themselves and others, as well as how they interact across linguistic boundaries. Two key cultural implications of 

language division are the role of language as a marker of identity and its impact on intercultural communication: 

1. Language as a Marker of Identity: Language serves as a fundamental marker of identity, reflecting individuals' 

cultural heritage, social affiliations, and sense of belonging within linguistic communities. Language division 

contributes to the construction and negotiation of diverse linguistic identities, as speakers associate themselves with 

particular languages or language varieties to express their cultural heritage, ethnicity, nationality, and group 

membership. Linguistic identities are shaped by language use, proficiency, and attitudes, as well as by social, 

historical, and political factors that influence perceptions of linguistic belonging and cultural identity. 

Example: In regions characterized by linguistic diversity, such as India or Switzerland, individuals often identify 

strongly with their mother tongue or regional language, which serves as a marker of regional identity and cultural 

heritage. Language division can foster a sense of linguistic pride and solidarity among speakers of minority languages, 

while also contributing to intergroup tensions and conflicts over language rights and recognition. 

2. Intercultural Communication: Language division presents both challenges and opportunities for intercultural 

communication, as individuals and communities navigate linguistic diversity in their interactions with speakers of 

different languages. Effective intercultural communication requires linguistic and cultural competence, empathy, and 

openness to understanding and respecting diverse ways of communicating and expressing identity. Language division 
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may lead to linguistic barriers, misunderstandings, and misinterpretations, but it also fosters opportunities for cultural 

exchange, linguistic innovation, and the enrichment of intercultural relations. 

Example: In multicultural urban environments, such as New York City or London, language division creates 

opportunities for intercultural communication and cultural exchange among speakers of diverse linguistic 

backgrounds. Multilingualism and language diversity contribute to the vibrancy of urban culture, with individuals and 

communities engaging in code-switching, language mixing, and hybrid linguistic practices that reflect the 

multicultural fabric of the city. 

Language ideologies and linguistic hierarchies are intertwined concepts that influence how languages and language 

varieties are perceived, valued, and used within societies. Language ideologies refer to the beliefs, attitudes, and 

assumptions people hold about language, while linguistic hierarchies refer to the unequal distribution of power, 

prestige, and status among different languages or language varieties. Here's how language ideologies contribute to the 

establishment and maintenance of linguistic hierarchies: 

1. Standard Language Ideologies: Standard language ideologies promote the idea that certain language varieties, 

typically associated with educated elites or dominant social groups, are superior to others and serve as the normative 

standard for linguistic correctness and prestige. These ideologies elevate standardized forms of language, often based 

on the dialects spoken by the dominant groups, as the ideal to which all speakers should aspire. Varieties that deviate 

from the standard, such as regional dialects, non-native accents, or non-standardized languages, are often stigmatized 

or marginalized in linguistic hierarchies. 

2. Linguistic Purism and Authenticity: Linguistic purism ideologies emphasize the purity, authenticity, and 

preservation of language forms perceived as traditional or original, often at the expense of linguistic diversity or 

borrowing from other languages. Purist ideologies may valorize certain dialects or archaic forms of language as 

markers of cultural heritage or linguistic identity, reinforcing hierarchies that privilege linguistic conservatism over 

linguistic change or innovation. Languages perceived as "pure" or "authentic" are often accorded higher prestige and 

social status within linguistic hierarchies. 

3. Prestige and Stigmatization: Language ideologies shape perceptions of linguistic prestige and stigmatization, 

influencing attitudes toward speakers of different languages or language varieties. Languages associated with 

economic, political, or cultural power are often accorded higher prestige and social status, while minority languages or 

non-standard dialects may be stigmatized as markers of low education, social class, or cultural inferiority. 

Stigmatization of certain languages or dialects reinforces linguistic hierarchies that marginalize speakers of non-

prestigious varieties. 

4. Language Planning and Policy: Language ideologies inform language planning and policy decisions that regulate 

language use, education, and representation within society. Language policies may reflect dominant language 

ideologies that prioritize the promotion and standardization of certain languages, while marginalizing or suppressing 

others. Language planning initiatives may perpetuate linguistic hierarchies by reinforcing linguistic hegemony, 

linguistic assimilation, or linguistic discrimination against speakers of minority languages. 

5. Linguistic Hybridity and Resistance: Despite the dominance of standard language ideologies and linguistic 

hierarchies, language users often engage in linguistic hybridity, language mixing, and code-switching as forms of 

resistance or subversion against dominant linguistic norms. These practices challenge established language ideologies 

and disrupt linguistic hierarchies by highlighting the fluidity and creativity of language use. Linguistic resistance 

movements and language revitalization efforts seek to empower speakers of minority languages and challenge 

linguistic hierarchies that marginalize linguistic diversity and cultural heritage. 

In conclusion, this research paper sheds light on the intricate socio-linguistic dynamics arising from language division 

within states, emphasizing the profound impacts of language contact and the pivotal role of language policies. By 

drawing upon insights from the world theory of language and literature, it offers a comprehensive analysis of how 

language diversity within a geopolitical entity shapes societal dynamics, linguistic identities, and cultural landscapes. 

Through a multidisciplinary approach, the dissertation highlights the complex interplay between language, society, 

and culture, elucidating how language division both reflects and influences broader patterns of social stratification, 

identity negotiation, and power dynamics. It underscores the importance of recognizing linguistic diversity as a 

fundamental aspect of human experience and cultural heritage, emphasizing the need for inclusive language policies 

that uphold linguistic rights, promote intercultural understanding, and foster social cohesion within diverse and 

multilingual societies. 
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Ultimately, this research contributes to a deeper understanding of the socio-linguistic complexities inherent in 

language division, offering valuable insights for policymakers, educators, and researchers striving to address linguistic 

inequalities, promote linguistic diversity, and build more inclusive and equitable societies in an increasingly 

interconnected world. 
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ਪੰਜਾਬੀ ਱ੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਾਰੀ ਸ ੰ ਦਰਤਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ (ਅ਱ੰਕਾਰ, ਰਸ ਅਤੇ ਪਰਤੀਕ ਦ ੇਸੰਦਰਭ 

ਵਿਚ) 

ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ 

ਵਰਸਰਚ ਸਕਾ਱ਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ, ਪਵਟਆ਱ਾ। 
 

ਅਫ਴ਟ੍ਰੈਏਟ੍ 

਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਇਏ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਭਨ-਩ਰਚਾਲੇ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ 
ਵਲਚੋਂ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੀ ਵੋਂਦ ਨ ੰ  ਨਏਾਵਯਆ ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੇ ਵਲਲ਼ ੇ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ਚਵਯਿੱਤਯਏ ਖ਼ਾ਴ੀਅਤ, ਴ਯੀਯਏ ਵਦਿੱ ਐ ਵਦਐਾਲਟ੍, 

ਅੰਦਯ ਨੀ ਴ ਵਜ ਅਤ ੇਭਾਨਵ਴ਏ ਜਜ਼ਵਫਆਂ ਨ ੰ  ਩ਰ਑ਟ੍ਾਉਣ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਆਧਾਯ ਯਵੇ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਅਯਥ ਴ੰਚਾਯ ਏਯਦੇ ‘ਅਰੰਏਾਯ’ ਵਜਿੱ ਥੇ ਵਏ਴ ੇ

਴ ੰ ਦਯ ਵਦਰਲ਼ ਦੀ ਉਤ਩ਤੀ ਏਯਦ ੇਵ੉਋ ਦਯਲ਼ਏ ਦੇ ਭਨ ਵਲਚ ਴ੌਂਦਯਮ ਅਨ ਬ ਤੀ ਨ ੰ  ਲਧੇਯੇ ਤੀਫਯ ਤੇ ਜੀਲੰਤ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵਨ ਉੱਥੇ ਯ਴ 

ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏ ਎ਯਤ ਦੇ ਴ ੰ ਦਯ ਵਜ਴ਭ ਨ ੰ  ਵਦਰਲ਼ ਆਨੰਦ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਇ਴ਨ ੰ  ਭਾਨਣ ਤੇ ਲਯਤਣ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ਴ਯਜਦੇ ਵਨ। ਇਵ 

ਅਰੰਏਾਯ, ਯ਴ ਅਤ ੇ਩ਰਤੀਏ ਅਿੱ਑ੋਂ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਏ ਅਫਜੈਏਟ੍ ਦ ੇਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਭਯਦ ਅਤੇ ਎ਯਤ ਦੀ ਏਾਭ ਚਾਵਤ ਨ ੰ  ਴ਾਂਝੇ ਯ ਩ ਵਲਚ 

ਜ਼ ਫਾਨ ਵਦੰਦੇ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ ੇਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਭਨ ਦੇ ਤੀਐਣ ਲਰਲਰੇ, ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਅਤੇ ਦੇਵੀ ਰ੉ੜਾਂ ਦਾ ਲਯਨਣ ਅਰੰਏਾਯਾਂ, ਯ਴ਾਂ ਅਤ ੇ

਩ਰਤੀਏਾਂ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਵ੉ਇਆ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਏ਴ ੇਭੇਰਲੇਂ ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਵਦਰਲ਼ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾਉਂਵਦਆ ਂਉ਴ਦ ੇ

਴ ਵਿੱ ਩ਣ ਦੀ ਤਾਯੀ੝ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ ਉੱਥੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਦੀ ਲਰ਑ਣ ਤ੉ੜਦੀ ਨਾਯੀ ਨ ੰ  ਵਨੰਵਦਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਰ੉ਏ-

਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ ਨਾਯੀ ਲਧੇਯੇ ਵਭਠਾ਴, ਏ੉ਭਰਤਾ ਅਤੇ ਨੈਵਤਏਤਾ ਨ ੰ  ਩ਰਣਾਈ ਵ੉ਈ ਵੈ। ਇਉਂ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਴ ੰ ਦਯ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ੰਏਰ਩ਨਾ 
ਭਯਦ ਦੀ ਴ ਵਜ ਚਤੇਨਾ ਦੀ ਥਾਂ ਉ਴ਦੀ ਵ਩ਤਯਏੀ ਵਲਚਾਯਧਾਯਾ ਵਲਚੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਩ੇਲ਼ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ਩ ਯਾਤਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  
ਏਾਭ ਏ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀ ਤੋਂ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨ ਰਈ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਯ਴ਾਂ ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਉੱਥੇ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ, 
ਵਦਰਲ਼ ਅਤੇ ਵ੝ਰਭਾਂਏਣ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਩ ਯਤੀ ਦੀ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਲ਴ਤ  ਫਣਾ ਏੇ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵਲਵਬੰਨ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂ

‘਴ ਵਾ਑’, ‘਒੉ੜੀਆ’ਂ, ‘ਵੇਅਯੇ’, ‘ਟ੍ਿੱ ਩ੇ’, ‘ਭਾਵੀ਋’, ‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆਂ’, ‘ਥਾਰ’ ਅਤੇ ‘ਫ੉ਰੀਆ’ਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦ੊ਯਾਨ ਲਯਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਴ੰਚਾਯ ਵਲਧੀਆ ਂ

ਲਜੋਂ ‘਴ਲਾਰ-ਜਲਾਫ ਵਲਧੀ’, ‘ਨਾਟ੍ਏੀ ਵਲਧੀ’, ‘਴ੰਫ੉ਧਨੀ ਵਲਧੀ’, ‘ਉਏ਴ਾਊ ਵਲਧੀ’, ‘ਵਾ਴-ਵਲਅੰ਑ ਵਲਧੀ’ ਆਵਦ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਏੇਂਦਯ 

ਵਲਚ ਯਿੱਐਵਦਆਂ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ੇ ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਴ਭੇਂ ਲਯਤੇ ਜਾਂਦ ੇਅਰੰਏਾਯ, ਯ਴ ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏ 

ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਲਵਬੰਨ ਩ਿੱਧਯਾਂ ਵਲਚ ਩ਰ਴ਤ ਤ ਏਯਦੇ ਵਨ। 

਩ੰਜਾਫ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਇਏ ਅਭੀਯ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫ ਦੇ ਇਵਤਵਾ਴ਏ ਵ਩ਛ੉ਏੜ ਤੋਂ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਇਿੱਥ ੇਆਯੀਅਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ 
਩ਵਵਰਾਂ ‘ਨਾਚ’ ਩ਰਚਵਰਤ ਴ੀ ਵਜ਴ ਦੀ ਩ਰਤਿੱ ਐ ਉਦਾਵਯਣ ਵੜਿੱ ਩ਾ-ਭਵਵੰਜ੉ਦਾੜ੉ ਥੇਵਾਂ ਵਲਚੋਂ ਵਭਰੀਆ ਂਵਨਰ ਤ ਏਯਦੀਆ ਂ਎ਯਤਾਂ ਦੀਆ ਂਭ ਯਤੀਆ ਂਵਨ। 

‘ਨਾਚ’ ਅਿੱ਑ੋਂ ਑ੀਤ, ਴ੰ਑ੀਤ ਅਤ ੇਨਾਟ੍ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਅੰ਑ ਵੈ। ਇ਴ ਰਈ ਵਏਵਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਵਏ ਩ੰਜਾਫ ਦ ੇਇਵਤਵਾ਴ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ, ਰ੉ਏ-ਨਾਚਾਂ 
ਅਤੇ ਰ੉ਏ-ਨਾਟ੍ਏਾਂ ਦ ੇਨਾਰ-ਨਾਰ ਴ੰਚਾਵਯਤ ਵ ੰ ਦੇ ਯਵੇ ਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਉਨਹ ਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਦ ਆਯਾ ਯਚ ੇਜਾਂਦੇ ਵਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀਆ ਂਬਾਲਨਾਲਾਂ ਅਤੇ ਴ਭਾਜ-

਴ਵਬਆਚਾਯ ਵਲਚ ਏੇਂਦਯੀ ਴ਾਂਝ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੇ ‘ਰ੉ਏ’ ਲ਼ਫਦ ਦਾ ਴ੰਫੰਧ ਉ਴ ਜਨ-਴ਭ ਵ ਨਾਰ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਜ੉ ਇਏ੉ ਴ਵਬਆਚਾਯ, ਧਯਭ, 

ਬਾਲ਼ਾ, ਨ਴ਰ, ਐੇਤਯ, ਵਏਿੱ ਤ ੇਅਤੇ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਨਾਰ ਜ ੜੇ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਇਉਂ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦੇ ਅੰਲ਼ਾਂ ਨਾਰ ਬਯ਩ ਯ ਇਏ 

ਅਵਜਵਾ ਭ੊ਵਐਏ ਩ਰ਑ਟ੍ਾਲਾ ਵ ੰ ਦ ੇਵਨ ਵਜ਴ ਵਲਚ ਜਨ-਴ਭ ਵ ਦੇ ਬਾਲਾਂ ਅਤ ੇਭਨ੉ ਯੰਜਨ ਦੀ ਅਵਬਵਲਅਏਤੀ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਰ੉ਏ ਴ਭ ਵ ਩ਰਲਾਨ਑ੀ 
ਦੇ ਏੇ ਩ੀੜਹੀ-਍-਩ੀੜਹੀ ਑ਤੀਲ਼ੀਰਤਾ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਑ਾਉਣ ਰਈ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਭ੉ਏ ੇ ‘ਯ ਿੱ ਤਾਂ’, ‘ਵਥਿੱ ਤਾਂ’, ‘ਵਲਆਵ’, ‘ਜਨਭ’, ‘ਭਯਨ’ 

ਵਨਲ਼ਵਚਤ ਵਨ। ਇ਴ ੇਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯ ਦੀ ਫਣਤਯ, ਵਯਲ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆ,ਂ ਤਨਾਉ, ਵੇਯਲੇ ਅਤੇ ਒ਯ੉਑ੀ ਜੀਲਨ ਦਾ 
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਩ਰ਑ਟ੍ਾਲਾ ਵ੉ਇਆ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਭਾਜ–਴ਵਬਆਚਾਯ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀਆ ਂ ਵਲਵਬੰਨ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂ ‘਴ ਵਾ਑’, ‘਒੉ੜੀਆ’ਂ, ‘ਵੇਅਯੇ’, ‘ਟ੍ਿੱ ਩ੇ’, 

‘ਭਾਵੀ਋’, ‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ’ਂ, ‘ਥਾਰ’ ਅਤੇ ‘ਫ੉ਰੀਆ’ਂ ਆਵਦ ਩ਰਚਵਰਤ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਜਨ-ਜੀਲਨ ਦ ੇਅਲਚਤੇਨ ਵਲਚੋਂ ਩ਰਪ ਵਰਤ ਵ੉ਈਆ ਂਇਵ ਑ਾਇਨ 

ਲੰਨ਑ੀਆ ਂ਴ਭਏਾਰੀ ਴ਭੇਂ ‘਩੉਩ ਴ੰ਑ੀਤ’, ‘ਦੇ਴ੀ ਩੉਩’, ‘ਯੈ਩ ਴ੰ਑ੀਤ’, ‘ਵ੝ਊਜਨ ਴ੰ਑ੀਤ’ ਅਤ ੇ ‘਩ਾ਩ ਰਯ ਴ੰ਑ੀਤ’ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਤਫਦੀਰ ਵ੉ ਏੇ 

਩ਰਲਾਨ ਚੜਹ ਯਵੀਆ ਂਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੇ ਏੇਂਦਯ ਵਲਚ ਜੇਏਯ ‘ਜਿੱਟ੍’ ਇਏ ਴ਾਭੰਤੀ ਴ ਯਭ ੇਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਎ਯਤ 

ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਲੀ ਵਲਵਬੰਨ ਩ਿੱਧਯਾਂ ਉੱਤੇ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀਭਾਨ ਵ੉ਈ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਜਦੋਂ 1990 ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਨ ੰ  ‘ਉ਩ਬ੉਑ੀ ਴ਵਬਆਚਾਯ’ ਨੇ 

ਆ਩ਣੀ ਰ਩ੇਟ੍ ਵਲਚ ਰੈ ਵਰਆ ਤਾਂ ਇ਴ਦਾ ਏੇਂਦਯੀ ਴ਯ੉ਏਾਯ ਏਾਭ ਏ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ਴ਵਥਤੀ ਵਲਚ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਜਾਂ ਩ਤੀ-਩ਤਨੀ ਦਾ 
਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਵਯਲ਼ਤਾ ਏਾਭ ਏ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਵਲਚ ਤਫਦੀਰ ਵ੉ਣ ਰਿੱ ਑ਦਾ ਵੈ। ਅਵਜਵੇ ਭਾਵ੊ਰ ਵਲਚ ਴ ੰ ਦਯ ‘ਨਯ-ਨਾਯੀ’ ਨੈਵਤਏਤਾ, ਭਵਯਮਾਦਾ ਅਤ ੇ

ਲਯਜਨਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਉਰੰ਒ ਏੇ ਏਾਭ-ਏੇਂਦਵਯਤ ਵ੉ਣ ਰਿੱ ਑ਦ ੇਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀਆ ਂਵਲਵਬੰਨ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦ੊ਯਾਨ ਲਯਤੀਆ ਂਜਾਂਦੀਆ ਂ

਴ੰਚਾਯ ਵਲਧੀਆ ਂਲਜੋਂ ‘਴ਲਾਰ-ਜਲਾਫ ਵਲਧੀ’, ‘ਨਾਟ੍ਏੀ ਵਲਧੀ’, ‘਴ੰਫ੉ਧਨੀ ਵਲਧੀ’, ‘ਉਏ਴ਾਊ ਵਲਧੀ’, ‘ਵਾ਴-ਵਲਅੰ਑ ਵਲਧੀ’ ਆਵਦ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਏੇਂਦਯ ਵਲਚ ਯਿੱਐਵਦਆ ਂਅਯਥਾਂ ਦਾ ਴ੰਚਾਯ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇ਴ ੇ਩ਰ਴ੰ਑ ਵਲਚ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਴ਭੇਂ ਲਯਤ ੇਜਾਂਦੇ ਅਰੰਏਾਯ, 

ਯ਴ ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏ ਨਾਯੀ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਲਵਬੰਨ ਩ਿੱਧਯਾਂ ਵਲਚ ਩ਰ਴ਤ ਤ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਇ਴ ਐ੉ਜ-਩ਿੱਤਯ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਯ ਩ਭਾਨ ਏਯਦੇ, ਅਰੰਏਾਯਾਂ, ਯ਴ਾਂ ਅਤ ੇ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦਾ ਅਵਧ਌ਨ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏੇ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੇ ਏਈ ਩ਾ਴ਾਯ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀਭਾਨ ਏੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਵਨ ਵਜਲੇਂ ਎ਯਤਾਂ ਴ ੰ ਦਯ 

ਵਦਐਾਈ ਦੇਣ ਰਈ ਑ਵਵਵਣਆ ਂਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯਦੀਆ ਂਵਨ ਉ਴ ੇਤਯਹਾਂ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦ ੇਵ਴ਯਜਏਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣ ੇਲਰਲਵਰਆ ਂਨ ੰ  ਴ ੰ ਦਯ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨ 

ਰਈ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਆਧਾਯਵਲ਼ਰਾ ਲਜੋਂ ਲਯਵਤਆ ਵੈ। ਅਰੰਏਾਯ ਆਰ੉ਚਨਾ ਩ਰਣਾਰੀ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਴ੰਏਰ਩ ਵਨ। ਴ਾਧਾਯਨ ਲ਼ਫਦਾਂ ਵਲਚ 

ਅਰੰਏਾਯ ਦਾ ਅਯਥ ਬਾਲੇਂ ‘਑ਵਵਣ’ੇ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਩ਯ ਏਾਵਲਏਾਯੀ ਵਲਚ ਇਏ ਴ੰ਑ੀਤਏ ਯ਴ ਅਤੇ ਅਯਥਾਂ ਨ ੰ  ਯ ਩ਭਾਨ ਏਯਨ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਆਧਾਯ 

ਫਣਦ ੇ ਵਨ। ਬਾਯਤੀ ਆਚਾਯੀਆ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੀਆ ਂ ਵਤੰਨ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂ ‘ਲ਼ਫਦ ਅਰੰਏਾਯ’, ‘ਅਯਥ ਅਰੰਏਾਯ’ ਅਤ ੇ ‘ਲ਼ਫਦਾਯਥ ਅਰੰਏਾਯ’ 

ਵਨਯਧਾਵਯਤ ਏੀਤੀਆ ਂਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਨਾਰ ਴ਾਵਵਤਏ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂਆ਩ਣ ੇਬਾਲ-ਅਯਥਾਂ ਨ ੰ  ਑ਵਵਯਾਈ ਨਾਰ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨ ਵਲਚ ਴੝ਰਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਏਯਦੀਆ ਂਵਨ। ਡਾ.਑ ਯਚਯਨ ਵ਴ੰ਒ ਅਯਲ਼ੀ ਅਨ ਴ਾਯ : 

 ਬਾਭਵ, ਦੰਡੀ, ਯ ਦਯਟ੍, ਯਇਅਟ੍ ਆਵਦ ਴ਾਵਵਤ ਆਰ੉ਚਏਾਂ ਨੇ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਏਾਵਲ ਦਾ ਭ ਰ ਤਿੱਤ ਭੰਵਨਆ ਅਤ ੇਅਰੰਏਾਯ ਴ੰ਩ਯਦਾ ਨ ੰ  ਴ਥਾਵ਩ਤ 

ਏੀਤਾ। ਲ਼ਫਦ਑ਤ ਅਯਥ ਅਰੰਏਾਯ ਩ਦ ਦੇ ਬ ਲ਼ਣ ਜਾਂ ਑ਵਵਣ ੇਵਨ। ਲਾਭਨ ਨੇ ਆਵਐਆ ਵਏ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਵੀ ਅਰੰਏਾਯ ਵੈ। ਦੰਡੀ ਨੇ ਇ਴ ਨ ੰ  ਴ ੰ ਦਯਤਾ 
਩ਰਦਾਨ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਧਯਭ ਵਏਵਾ। ਵ਩ਿੱ ਛੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇ਴ ਵਲਚਾਯ ਦੀ ਴ਥਾ਩ਨਾ ਏੀਤੀ ਵਏ ਅਰੰਏਾਯ ਵੀ ਏਵਲਤਾ ਦੀ ਆਤਭਾ ਵਨ।1 

ਇਉਂ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਰ੉ਏ ਏਾਵਲ ਯ ਩ਾਂ ਵਲਚ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਅਰੰਏਾਯ ਫਣਦ ੇਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥੇ ‘ਲ਼ਫਦ 

ਅਰੰਏਾਯ’ ਆਲਾਜ਼ ਦ ੇਅੰਦਯ ਴ਭਾ਋ ਵ੉਋ ਵ ੰ ਦ ੇਵਨ ਉੱਥੇ ‘ਅਯਥ ਅਰੰਏਾਯ’ ਅਯਥਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਆਧਾਯ ਫਣਦ ੇਵਨ। ਇਉਂ ਵੀ ਰ੉ਏ-

਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ‘ਲ਼ਫਦਾਯਥ ਅਰੰਏਾਯ’ ਅਿੱ਑ੋਂ ‘ਲ਼ਫਦ’ ਅਤ ੇ‘ਅਯਥ’ ਵਲਚਏਾਯ ਴ਭ੉ਇਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਜਦੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਏ਴ ੇਲ਴ਤ  ਦੀ 
ਤ ਰਨਾ ਉ਴ ਨਾਰ ਭੇਰ ਐਾਂਦੀ ਵਏ਴ ੇਵ੉ਯ ਲ਴ਤ  ਨਾਰ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਤਾਂ ਉ਴ ਴ਭੇਂ ‘ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਏਾਯ’ ਅਯਥ ਴ੰਚਾਯ ਏਯਦਾ ਵੈ : 

                                     ਭੇਯੀ ਨਣਦ ਭ ਏਰਾਲ ੇਚਰੀ 

                                     ਅਰ਴ੀ ਦ ੇਪ ਿੱ ਰ ਲਯ਑ੀ।2 

                            …………………… 

                            ਛੰਦ ਩ਯਾ਑ੇ ਆਈ਋ ਜਾਈ਋, ਛੰਦ ਩ਯਾ਑ੇ ਫਯ ਟ੍ੀ। 

                            ਴ਵ ਯਾ ਪ ਿੱ ਰ ਑ ਰਾਫ ਦਾ, ਴ਿੱ ਴ ਚੰਫ ੇਦੀ ਫ ਟ੍ੀ।3 
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਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥੇ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਏ਴ ੇਭੇਰਲੇਂ ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਵਦਰਲ਼ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾਉਂਵਦਆ ਂਉ਴ਦ ੇ਴ ਵਿੱ ਩ਣ ਦੀ ਤਾਯੀ੝ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ 

ਉੱਥੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਦੀ ਲਰ਑ਣ ਤ੉ੜਦੀ ਨਾਯੀ ਨ ੰ  ਵਨੰਵਦਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ ਨਾਯੀ ਲਧੇਯੇ 

ਵਭਠਾ਴, ਏ੉ਭਰਤਾ ਅਤੇ ਨੈਵਤਏਤਾ ਨ ੰ  ਩ਰਣਾਈ ਵ੉ਈ ਵੈ। ਇਉਂ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਴ ੰ ਦਯ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ੰਏਰ਩ਨਾ ਭਯਦ ਦੀ ਴ ਵਜ ਚੇਤਨਾ 
ਦੀ ਥਾਂ ਉ਴ਦੀ ਴੊ੜੀ ਴੉ਚ ਵਲਚੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਩ੇਲ਼ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਩ ਯਾਤਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀ ਤੋਂ ਩ੇਲ਼ ਏਯਨ ਰਈ 

਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਯ਴ਾਂ ਅਤ ੇ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਉੱਥ ੇਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਲ਼ਫਦਾਲਰੀ, ਵਦਰਲ਼ ਅਤ ੇਵ੝ਰਭਾਂਏਣ ਵਲਚ ਨਾਯੀ 
ਨ ੰ  ਏਾਭ ਩ ਯਤੀ ਦੀ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਲ਴ਤ  ਫਣਾ ਏੇ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਇਉਂ ਵੀ ਏ ਝ ਏ  ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦ ੇਫ੉ਰ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਧ੉ਐੇਫਾਜ਼, ਪਿੱ ਪਏੇ ਟ੍ਣੀ, ਅਤ ੇ

ਠਿੱ ਑ਣੀ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਵ਴ਯਜਦੇ ਵਨ। ਅਵਜਵੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏਧਾਯਾ ਵਲਚ ਩ਰਚਵਰਤ ਏਵਾਲਤ ‘365 ਚਵਰਿੱ ਤਯ ਨਾਯ ਦੇ’ ਨ ੰ  ਨਾਯੀ ਦੀ 
‘਴ ਵਜਤਾ’ ਦੀ ਜ਑ਹਾ ਉ਴ਦ ੇਨਾ਩ਿੱਐੀ ਚਵਯਿੱਤਯ ਨ ੰ  ਭ ਐਾਵਤਫ ਵ ੰ ਦੇ ਜਾ਩ਦੇ ਵਨ। ਇ਴ ੇਤਯਹਾਂ ‘ਲ਼ਾਫਵਦਏ ਵਦਰਲ਼ਾਂ’ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦ ੇਅ਴ਵਤਿੱ ਤਲ ਨ ੰ  ਭਯਦ 

ਦੀ ਚਾਵਤ ਅਤੇ ਒ਯ ਦੀ ਚਾਯਦੀਲਾਯੀ ਤਿੱ ਏ ਴ੀਭਤ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। 

਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ‘ਵ ਴ਨ’ ਅਤੇ ‘ਜਲਾਨੀ’ ਦਾ ਵਜ਼ਏਯ ਵ੉ਣਾ ਴ ਬਾਵਲਏ ਵੈ। ਇਵਨਾਂ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਵ ਴ਨ ਅਤ ੇਜਲਾਨੀ ਦਾ ਲਯਣਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ 

ਭਨਾਂ ਦੀ ਯ ਵ ਦੀ ਖ਼ ਯਾਏ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ, ਴ ਬਾਅ ਤੋਂ ਵੀ ਯ ਭਾਂਵਟ੍ਏ, ਇਲ਼ਏ ਵ ਴ਨ ਦੇ ਲਣਜਾਯੇ ਅਤੇ ਬਾਲ ਏ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਲਾਰੇ ਵਨ। 
ਇ਴ ਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਯ ਭਾਂ਴ਲਾਦੀ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਬਾਯ  ਵਦਐਾਈ ਵਦੰਦੀ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਭਾਜ ਦ ੇਛੈਰ-ਛਫੀਰੇ ਫਾਂਏ ੇ਑ਬਿੱ ਯ ਆਂ 
ਅਤੇ ਭ ਵਟ੍ਆਯਾਂ ਦ ੇਭਨਾਂ ਦੀਆ ਂਉਭੰ਑ਾਂ, ਚਾਲਾਂ, ਜਜ਼ਫਾਤਾਂ ਅਤ ੇਲਰਲਵਰਆ ਂਦੇ ਩ਰਤੀਏ ਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਑ਿੱਬਯ ਆ ਂਅਤੇ ਭ ਵਟ੍ਆਯਾਂ ਦੀ ਴ਾ੝-ਵਦਰੀ 
ਅਤੇ ਦਵਯਆ-ਵਦਰੀ ਦੀ ਇਵਨਾਂ ਉੱ਩ਯ ਑ਵਵਯੀ ਛਾ਩ ਰਿੱ ਑ੀ ਵ੉ਈ ਵੈ। ਭਨ ਿੱ ਐੀ ਜੀਲਨ ਦੇ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ ਩ੜਾਅ ਜਲਾਨੀ ਅਤ ੇਵ ਴ਨ ਦੀ ਑ਿੱਰ ਏੀਤੀ ਜਾਲੇ ਤਾਂ 
਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਇਵਨਾਂ ਦਾ ਵੜਹ ਵੈ ਤ ੇ ਵਲਲ਼-ੇਲ਴ਤ  ਦੇ ਩ਿੱਐੋਂ ਇਵਨਾਂ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਅਤੇ ਭਯਦ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦਾ ਯਿੱਜ ਏੇ ਲਯਣਨ 

ਵ੉ਇਆ ਵਭਰਦਾ ਵੈ। ਅਜ੉ਏ ੇ਩ ੰ ਜੀਲਾਦੀ ਅਤੇ ਩ਦਾਯਥਲਾਦੀ ਮ ਿੱ ਑ ਅੰਦਯ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਏ ਦਯਤੀ ਨਾ ਯਵਵ ਏੇ ਫਨਾਲਟ੍ੀ ਫਣ ਏੇ ਯਵਵ ਑ਈ ਵੈ। ਏ ਦਯਤੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਤ ੇਅਿੱਜ ਴ਯੀਯ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਏ ਵਦਐ ਦੇਣ ਲਾਰੇ ਵਰਫਾ਴ ਅਤੇ ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਩ਰਚਵਰਤ ਵ੉ ਑਋ ਵਨ ਵਜ਴ ਦ ੇਪਰ਴ਯ ਩ ਨਾਯੀ ਦੀ ਏ ਦਯਤੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਆ਩ਣਾ ਴ਯ ਩ ਫਦਰ ਯਵੀ ਵੈ। ਨਾਯੀ ਩ਰਵਏਯਤੀ ਦੀ ਇਏ ਵਲਰਿੱ ਐਣ ਅਤੇ ਴ ੰ ਦਯ ਵ਴ਯਜਣਾ ਵੈ ਵਜ਴ ਦੀ ਵ਴ਰਲ਼ਟ੍ੀ ਨ ੰ  ਴ਜਾਉਣ ਅਤੇ ਚਰਾਉਣ 

ਵਲਚ ਅਵਵਭ ਬ ਵਭਏਾ ਵੈ। ਮ ਿੱ ਑ ਬਾਲੇਂ ਏ੉ਈ ਲੀ ਵਯਵਾ ਵ੉ਲ ੇਇ਴ਤਯੀ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਵਯ ਮ ਿੱ ਑ ਵਲਚ ਆ਩ਣਾ ਭਿੱ ਵਤਲ ਯਿੱਐਦੀ ਆਈ ਵੈ। ਨਾਯੀ ਦਾ 
ਅ਴ਵਤਤਿੱ ਲ ਴ਦੈਲ ਵ਴ਯਜਣਾ ਦਾ ਏੇਂਦਯ ਵਫੰਦ  ਵਯਵਾ ਵੈ। ਵਧਆਨ ਨਾਰ ਦੇਵਐਆ ਜਾਲ ੇਤਾਂ ਇ਴ਤਯੀ ਅਤੇ ਭਯਦ ਦ੉ਵਾਂ ਦਾ ਵੀ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ 

ਭਵਿੱਤਲ਩ ਯਨ ਴ਥਾਨ ਵੈ, ਇਵ ਦ੉ਲੇਂ ਇਏ ਵੀ ਭ ਰ ਤਿੱਤ ਦੇ ਦ੉ ਯ ਩ ਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤ  ‘ਢੋ਱ਾ ਿੇ ਢੋ਱ਾ ਹਾਇ ਢੋ਱ਾ, ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿਕੇਂਦੀ ਖੰਡ ਿੇ। ਮੈਂ 
ਵਮਸ਼ਰੀ ਤੇ ਤੂੰ  ਗ ਱ਕੰਦ ਿੇ ਆਜਾ ਦੋਿੇਂ ਨੱਚੀਏ, ਹਾਏ ਢੋ਱ਾ ਲੀ ਇ਴ ਤਿੱਥ ਦੀ ਩ ਲ਼ਟ੍ੀ ਏਯਦ ੇਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦ ੇ਩ਵਯ਩ੇਐ ਵਲਚ ਜੇਏਯ 

ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦ ੇਭਵਤਿੱ ਲ ਦੀ ਑ਿੱਰ ਏੀਤੀ ਜਾਲ ੇਤਾਂ ਉਵ ਭਯਦ ਵੀ ਵੈ ਜ੉ ਇ਴ਤਯੀ ਦ ੇਯ ਩ ਨ ੰ  ਭਿੱ ਵਤਲ ਵਦੰਦਾ ਵੈ। ਭਯਦ ਦੀ ਵੋਂਦ ਵੀ ਨਾਯੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਤਯਜ਼ੀਵ ਵਦੰਦੀ ਵੈ। ਨਾਯੀ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੇ ਵ਩ਿੱ ਛੇ ਏਾਯਜ਼ਲ਼ੀਰ ਉਦੇਲ਼ ਭਯਦ ਨ ੰ  ਰ ਬਾਉਣਾ ਵੈ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਵਜ਴ਦੀ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ 

ਉਦਾਵਯਣ ਵੇਠਰੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਵਲਚੋਂ ਲੇਐੀ ਜਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ : 

                    ਭਿੱ ਥਾ ਨਾਯ ਦਾ ਫਾਰੇ ਚੰਦ ਦਾ, ਤੇੜ ਴ੀ ਨ ਭਾ ਑ਯਾਯਾ 

                              ਩ਿੱਟ੍, ਰਿੱ ਏ ਵਚਤਯ ੇਜੈ਴ਾ ਲੀਯਨ੉ , ਆਲ਼ਏ ਰੈਣ ਨਜ਼ਾਯਾ  

                              ਴ਿੱ ਩ ਭਾਂ਑ ੰ  ਯੰਨ ਤ ਯਦੀ ਭੇਰਹ ਏੇ, ਵਜਉਂ ਫ੉ਤਰ ਵਲਚ ਩ਾਯਾ 

                              ਬੀੜੀ ਲੀਣੀ ਤ ੇ਴ਜਣ ਚ ੜੀਆ,ਂ ਯ਴ ਰੈ ਜ  ਲਣਜਾਯਾ।4
           

ਅਵਜਵੇ ਰ੉ਏ ਑ੀਤ ਇ਴ ਑ਿੱਰ ਦੀ ਑ਲਾਵੀ ਵਦੰਦ ੇਵਨ ਵਏ ਎ਯਤ ਦਾ ਯ ਩ ਴ਦੈਲ ਭਯਦ ਨ ੰ  ਰ ਬਾਉਣ ਨਾਰ ਜ ਵੜਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਏ ਦਯਤੀ ਯ ਩ 

ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦੇ ਵਯ ਅੰ਑, ਅਦਾ ਵਲਚ ਲਿੱ ਐਯੀ ਵਏ਴ਭ ਦਾ ਨਖ਼ਯਾ ਬਵਯਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਵਜ਴ ਨ ੰ  ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੇ ਴ੰਚਾਵਯਤ ਒ੇਯ ੇ ਵਲਚ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ 

ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੇ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਵੀਂ ਩ਰ਑ਟ੍ਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ‘ਅਰੰਏਾਯ’ ਇਏ ਲ਼ਫਦ ਜ ਑ਤ ਫਣ ਏੇ ਰ੉ਏ ਜੀਲਨ ਦੇ ਵਏ਴ ੇ
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ਬਾਲ,ਵਐਆਰ ਜਾਂ ਵਲਚਾਯ ਨ ੰ  ਏਰਾਤਭਏ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਴ੰਚਾਯਦਾ ਵੈ। ਵਜ਴ ਨ ੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਦ ੇਵਲਲ਼-ੇਲ਴ਤ  ਨ ੰ  ਴ਭਝਣਾ ਆ਴ਾਨ ਵ ੰ ਦਾ 
ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੇ ਆਧਾਯ ’ਤੇ ਇਏ ਅਵਜਵਾ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ਾਂਤ ਯ ਩ਭਾਨ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਜ੉ ਦਯਲ਼ਏਾਂ ਴ਾਵਭਣ ੇਇਏ ਵਦਰਲ਼ ਵ਴ਯਜਦਾ ਵੈ ਵਜ਴ ਨ ੰ  
ਵੇਠਰੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਯਾਵੀਂ ਴ਭਵਝਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ ; 

                                   ਫਣ ਏੇ ਏਫ ਤਯ ਚੀਨਾ 

                                   ਵ਑ਿੱ ਧੇ ਵਲਚ ਆ ਜਾ ਩ਿੱਠੀ਋।  
                                   …………………… 

                                   ਴ ਯਭ ੇਦਾ ਏੀ ਩ਾਉਣਾ 

                                   ਤੇਯੀ ਅਿੱਐ ਨੀ ਏਫ ਤਯ ਲਯ਑ੀ।5 

ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਅਵਜਵਾ ਵਦਰਲ਼ਟ੍ਾਂਤ ਉ਴ਾਵਯਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਜ੉ ਇਏ ਩ਾ਴ੇ ਎ਯਤ ਦ ੇ ਵਜ਴ਭ ਨ ੰ  ਏਫ ਤਯ ਦ ੇ਴੉ਵਣ ੇਭਰ ਏ ਵਜ਴ਭ ਨਾਰ 

ਤ ਰਨਾ ਵਦੰਦਾ ਵੈ ਤ ੇਦ ਜ ੇ਩ਾ਴ ੇਵ਑ਿੱ ਧੇ ਦੇ ਰ੉ਏ-ਵ਩ੜ ਨ ੰ  ਉਜਾ਑ਯ ਏਯਦਾ ਵੈ। ਩ ਯਾਤਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇ‘ਭਯਦ’ ਦ ਆਯਾ ਎ਯਤ ਦੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਉਬਾਵਯਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਉੱਥੇ ‘਎ਯਤ’ ਦ ਆਯਾ ਲੀ ਭਯਦ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਯ ਩ਭਾਨ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। 
ਜੇਏਯ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰਾ ਭਯਦ ਴੉ਵਣੀ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਬ੉਑ਣ ਦਾ ਇਛ ਿੱ ਏ ਵੈ ਤਾਂ ਎ਯਤ ਲੀ ਴੉ਵਣੇ ਭਯਦ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਉਤ਴ ਏ ਵੈ। ਇ਴ ਴ੰਫੰਧ 

ਵਲਚ ਵੇਠਰੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਲੇਐੇ ਜਾ ਴ਏਦ ੇਵਨ : 

                            ਏ ੜਤੀ ਯੇਰ ਦੀ਋, ਤੈਨ ੰ  ਏੇਵੜ ੇਲ਼ੌਂਏ ਨਾਰ ਩ਾਲਾਂ, 

                            ਭੈਂ ਏਾਰੇ ਨਾਰ ਭੰ਑ੀ, ਭੈਂ ਨੌਂ  ਭਣ ਬ ਿੱ ਫਰ ਲੰਡੀ। 

                            ਏ ੜਤੀ ਯੇਰ ਦੀ਋, ਤੈਨ ੰ  ਏੇਵੜ ੇਲ਼ੌਂਏ ਨਾਰ ਩ਾਲਾਂ, 

                            ਭੈਂ ਑੉ਯੇ ਨਾਰ ਭੰ਑ੀ, ਭੈਂ ਨੌਂ  ਭਣ ਲ਼ਿੱ ਏਯ ਲੰਡੀ।6 

                                   ………………………………. 

                            ਫ ੇਏਦਯਾਂ ਨੇ ਩ੈਯਾਂ ਥਿੱ ਰੇ ਵਭਿੱ ਵਧਆ ਪ ਿੱ ਰ ਑ ਰਾਫੀ 

                            ਏ ੜੀ ਏਫ ਤਯ ਲਯ਑ੀ ਭੇਯੇ ਩ਿੱ ਰੇ ਵ਩ਆ ਲ਼ਯਾਫੀ।7 

ਅਵਜਵੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਤੋਂ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਵੈ ਵਏ ਵਜਿੱ ਥੇ ਭਯਦ ਰਈ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੇ ਭਾ਩ਦੰਡ ਏਾਭ ਏ ਴ ਵਜਤਾ ਅਤ ੇ਩ਤੀਲਯਤਾ ਨਾਯੀ 
ਨਾਰ ਲਧੇਯੇ ਜ ੜੇ ਵ੉਋ ਵਨ ਉੱਥੇ ਎ਯਤ ਰਈ ਭਯਦ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੇ ਅਯਥ ਵਾਣ-਩ਰਲਾਨ, ਑੉ਯਾ ਯੰ਑ ਅਤੇ ਲੈਲ਼ਨ ੰ  ਩ਤੀ ਵ੉ਣ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਵਨ। 
਩ੰਜਾਫੀ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਅਤ ੇਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ ਴ਿੱ ਤਾ ਵਲਚ ਵਨਯੰਤਯ ਦਫਾਅ ਏੇਂਦਵਯਤ ਜੀਲਨ 

ਵਜਉਂਦੀ ਯਵੀ ਵੈ। ਇ਴ ਴ਵਥਤੀ ਵਲਚ ਩ਰਬਾਲਲ਼ਾਰੀ ਲਯਤਾਯਾ ‘਎ਰਾਦ’ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਵਯਵਾ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯ ਵਲਚ ਵਜਵੜੀ ਨਾਯੀ ਩ ਿੱ ਤਯ 

ਦੀ ਭਾਂ ਨਵੀਂ ਫਣ ਴ਏੀ ਉ਴ ਨ ੰ  ਒ਿੱਟ੍ ਭਾਨਤਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਑ਈ ਵੈ। ਇ਴ ੇਰਈ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਩ ਿੱ ਤਯ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਵਵਲ਼ ਵਭਿੱ ਟ੍ੀ ਦ ੇਫਾਲ ੇਦੇ ਯ ਩ 

ਵਲਚ ਇਏ ਴ੰਏੇਤਏ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਲਚ ਉਜਾ਑ਯ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ : 

                                          ਵਭਿੱ ਟ੍ੀ ਦਾ ਫਾਲਾ ਫਣਾਉਨੀ ਆ ਂ

                                          ਝਿੱ਑ਾ ਩ਾਉਨੀ ਆ ਂਉਤੋਂ ਦੇਨੀ ਆ ਂਐੇ਴ੀ 

                                          ਨਾ ਯ੉ ਲੇ ਵਭਿੱ ਟ੍ੀ ਦੇ ਫਾਵਲਆ 

                                          ਲ ੇਤੇਯਾ ਵ਩ਉ ਩ਯਦੇ਴ੀ।8 
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਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥੇ ਎ਯਤ ਅਤੇ ਭਯਦ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਵਦਰਲ਼ਾਂ, ਅਰੰਏਾਯਾਂ ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏਾਂ ਵਲਚ ਵਚਤਵਯਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਉੱਥ ੇਇਨਹ ਾਂ 
ਵਲਚ ਲਧੇਯੇ ਩ਰਭ ਿੱ ਐਤਾ ‘ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਯ਴’ ਨ ੰ  ਵਭਰੀ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਅਤ ੇਵ਩ਆਯ-ਬਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਲਧੇਯੇ ਏਯਏੇ ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਯ਴ ਯਾਵੀਂ 
਩ਰ਑ਟ੍ਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵੈ: 

                                          ਩ਟ੍ ਦਾ ਩ਰਾਂਦਾ ਯੇਲ਼ਭੀ ਡ੉ਯੀ 

                                          ਴ ਯਭਾ ਧਾਯੀ ਯਵਵੰਦਾ 

                                          ਨਏ ਤਾਂ ਤੇਯਾ ਧਾਯ ਐੰਡੇ ਦੀ 

                                          ਯ ਩ ਝਵਰਆ ਨਾ ਜਾਂਦਾ 

                                          ਑੉ਵਯਆ ਂਫ ਿੱ ਰਹਾਂ ਤੇ ਴ੋਂਵਦੀ ਭਛਰੀ 

                                          ਬ੊ਯ ਪ ਿੱ ਰਾਂ ਤ ੇਫਵਵੰਦਾ 

                                          ਑੉ਰ ਫਾਵਾਂ ਤੇ ਴ੋਂਵਦਾ ਚ ੜਾ 

                                          ਰਏ ਰਚਏਾਯਾਂ ਐਾਂਦਾ 

                                          ਨਿੱ ਚ ਰੈ ਵਦਰ ਧਯ ਏੇ, ਲੇਰਾ ਫੀਤਦਾ ਜਾਂਦਾ।9 

ਅਵਜਵੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਤੋਂ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਵਜਿੱ ਥ ੇ਩ ਯਾਤਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ‘ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਯ਴’ ਲਜੋਂ ਎ਯਤ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯ 

਩ਵਵਯਾਲ,ੇ ਯ ਩ ਴ਜਾਲਟ੍ ਨਾਰ ਴ੰਫੰਵਧਤ ਲ਴ਤਾਂ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾ ਏੇ ਨਾਯੀ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀਭਾਨ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਴ੀ ਉੱਥ ੇਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ 

‘ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਯ਴’ ਏਾਭ ਩ਰਵਲਯਤੀ ਲਧਾਉਣ ਅਤ ੇਜਨ-਴ਭ ਵ ਨ ੰ  ਩ਰਬਾਵਲਤ ਏਯਨ ਵਲਚ ਲਧੇਯੇ ਴ਵਾਇਏ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ। ਩ਰਾਚੀਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ 
਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਵਵਯਾਲੇ ਅਤੇ ਰ੉ਏ-਑ਵਵਵਣਆ ਂਵਲਚ ਰ਩ੇਟ੍ੀ ਵ੉ਣ ਏਯਏ ੇ਴ ੰ ਦਯ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਵੈ ਜਦਵਏ ਅਜ੉ਏ ੇਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ ਨਾਯੀ 
ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦਾ ਭਾ਩ਦੰਡ ‘ਨ਑ਨਤਾ’ ਵੈ।  ਇਵੀ ‘ਨ਑ਨਤਾ’ ਇਏ ‘ਇਭੇਜ਼’ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਆ਩ਣੀ ਩ਛਾਣ ਫਣਾਉਂਦੀ ਵੈ। ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਩ਵਯ਩ੇਐ 

ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਅਤੇ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀਆ ਂਅਵਤਰ਩ਤ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਦ ੇਆਧਾਯ ’ਤ ੇ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਦਰਲ਼ਟ੍ੀਭਾਨ ਏਯਦੇ ਵਨ। 
ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਬ੉਑ਣ ਰਈ ਇਏ ਬਯਭ ਉ਴ਾਯ ਏੇ ਐ ਿੱ ਰਹੇ  ਢੰ਑ ਦੀ ਥਾਂ ਉਵਰੇ ਦਾ ਴ਵਾਯਾ ਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 

ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀਆ ਂ ਵਲਵਬੰਨ ਲੰਨ਑ੀਆ ਂ ‘਴ ਵਾ਑’, ‘਒੉ੜੀਆ’ਂ, ‘ਵੇਅਯੇ’, ‘ਟ੍ਿੱ ਩ੇ’, ‘ਭਾਵੀ਋’, ‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ’ਂ, ‘ਥਾਰ’ ਅਤੇ ‘ਫ੉ਰੀਆ’ਂ ਆਵਦ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥੇ 
਎ਯਤ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨਾਰ ਜ ੜੇ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ‘ਵਫੰਫ’ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਨੈਵਤਏਤਾ ਨਾਰ ਜ੉ੜਦ ੇਵਨ ਉੱਥ ੇਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤ ਏਾਭ ਏ 

ਲਯਤਾਵਯਆ ਂਨਾਰ ਜ ੜੇ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਵਫੰਫਾਂ ਨ ੰ  ਜ਼ਾਇਜ ਠਵਵਯਾ ਏੇ ਫਣਾਲਟ੍ੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਬ੉਑ਣ ਲਾਰੀ ਲ਴ਤ  ਫਣਾ ਯਵੇ ਵਨ। ਇ਴ਦ ੇਉਰਟ੍ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਫਣਾਲਟ੍ੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਤੋਂ ਏ੉ਵਾਂ ਦ ਯ ਴ੀ। ਇ਴ ੇਰਈ ਩ਰਾਚੀਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਨਾਯੀ ਦਾ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਵਵਯਾਲਾ 
ਅਤੇ ਏ ਦਯਤੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਵਲਵਬੰਨ ਵਲਲ਼ੇਲ਼ਣਾਂ ਵਲਚ ਵਚਤਯੀ ਵਭਰਦੀ ਵੈ। ਇ਴ਦ ੇਉਰਟ੍ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ‘਴਩ਯਲ਼ ਵਫੰਫ’ ਦੇ ਆਧਾਯ ’ਤ ੇਨਾਯੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਭਾਨਣ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ਴ਯਵਜਆ ਵ਑ਆ ਵਭਰਦਾ ਵੈ: 

                                         ਵਲਚ ਑ਰੀ ਦ ੇਵ੉਑ੇ ਟ੍ਾਏਯ ੇਐੜਹ ਵ਑ਆ ਫਾਵੋਂ ਪੜਹ ਏੇ, 

                                         ਩ਾਣੀ ਩ਾਣੀ ਵ੉਑ੀ ਵਭਿੱ ਤਯਾ ਧਿੱਏ ਧਿੱਏ ਴ੀਨਾ ਧੜਏੇ,  

                                         ਬਿੱਜ ਰੈ ਤ ੰ  ਵਭਿੱ ਤਯਾ ਟ੍ਏ ਋ ਤੇ ਟ੍ਏ ਆ ਐੜਹਏੇ।10 

ਇਉਂ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਎ਯਤ ਦ ੇਵਲਵਬੰਨ ਅੰ਑ਾਂ ਨ ੰ  ਛ੉ਵ ਏੇ ਉ਴ਦੀ ਭਧ ਯ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਭਾਨਣ ਤੇ ਲਯਤਣ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ‘਴਩ਯਲ਼ ਵਫੰਫ’ ਯਾਵੀਂ 
਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਎ਯਤ ਦੀ ਫਾਵਯੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਵਜਿੱ ਥ ੇਉ਴ਦਾ ਴ਵਬਆਚਾਯਏ ਵਾਯ-ਵਲ਼ੰ਑ਾਯ ਤ ੇ਩ਵਵਯਾਲਾ ਩ਰ਑ਟ੍ ਏਯਦ ੇਵਨ ਉੱਥੇ ਉ਴ਦੀ 
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ਅੰਦਯ ਨੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਨ ੰ  ਨੈਵਤਏ ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਉਬਾਯਦੀਆ ਂਵਨ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਭਾਜ ਵਲਚ ਉਵ ਎ਯਤ ਲਧੇਯੇ ਴ ੰ ਦਯ ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ ਜ੉ ਲ਼ਯਭ-ਵਮਾ 
ਦਾ ਩ਿੱਰਾ ਪੜਹ ਏੇ, ਵ਩ਆਯ-਴ਵਤਏਾਯ ਅਤ ੇ਴ਰੀਏੇ ਨਾਰ ਵਜ਼ੰਦ਑ੀ ਫਤੀਤ ਏਯਦੀ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ ਎ਯਤ ਆ਩ਣੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦਾ 
ਯਾਐਾ ਅਤੇ ਬ੉਑ਣਵਾਯ ਆ਩ਣ ੇ਩ਤੀ ‘ਦ ਯ ਵ਑ਆ ਰਾਭਾਂ ਨ ੰ ! ਭੇਯੇ ਫਾਗ਼ ਵ ਴ਨ ਦਾ ਭਾਰੀ’ ਨ ੰ  ਵੀ ਭੰਨਦੀ ਵੈ ਜਦਵਏ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ ਨਾਯੀ 
ਆ਩ਣੀ ਏਾਭ ਩ ਯਤੀ ਦਾ ਆਧਾਯ ਅਲੈਧ ਴ੰਫੰਧ ਭੰਨਦੀ ਵੈ । ਉਵ ਆ਩ਣ ੇ਩ਤੀ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਆ਩ਣ ੇ਩ਰੇਭੀ, ਴ਵਵ਩ਾਠੀ, ਨਜ਼ਦੀਏੀ ਵਯਲ਼ਤੇਦਾਯ 

(ਵਦਉਯ, ਜੇਠ) ਆਵਦ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਏਾਭ ਏ ਩ ਯਤੀ ਦੀ ਰ੉ਚਾ ਯਿੱਐਦੀ ਵੈ ਵਜ਴ ਦੀ ਩ਰਤਿੱ ਐ ਉਦਾਵਯਣ ਵੇਠ ਵਰਐ ੇ਑ੀਤ ਤੋਂ ਵਭਰਦੀ ਵੈ: 

                                              ਭੇਯੀ ਛ੉ਵਰਆ ਂਦੀ ਦਾਰ ਏਯਾਯੀ 

                                              ਬਾਈ ਜੀ ਦੇ ਭ ੰ ਵ ਰਿੱ ਑਑ੀ।11 

ਅਵਜਵੇ ਰ੉ਏ-ਵ਩ਰਮ ਑ੀਤਾਂ ਦੇ ਵਲਯ੉ਧ ਵਲਚ ਩ੰਜਾਫ ਦੇ ਩ਰਾਚੀਨ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਅਲੈਧ ਴ੰਫੰਧ ਫਣਾਉਣ ਲਾਰੀ ਨਾਯੀ ਨ ੰ  ਵਨੰਵਦਆ ਵ਑ਆ ਵੈ ਜਦਵਏ 

਩ਤੀਲਯਤਾ ਨਾਯੀ ਦੀ ਉ਴ਤਤ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ। ਇ਴ ਴ੰਫੰਧ ਵਲਚ ਡਾ.ਨਾਵਯ ਵ਴ੰ਒ ਦੇ ਵਲਚਾਯ ਩ਰ਴ੰਵ਑ਏ ਵਨ :    

ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ ਂ ਵਲਚ ਎ਯਤਾਂ ਨ ੰ  ਩ਯਾ਋ ਭਯਦਾਂ ਨਾਰ ਨਜਾਇਜ਼ ਴ੰਫੰਧ ਫਣਾਉਣ ਦਾ ਵਭਵਣਾ ਵੈ, ਬੰਡੀ ਵੈ ਜਦਵਏ ਭਯਦਾਂ ਲਰੋਂ ਩ਯਾਈ ਎ਯਤਾਂ ਨਾਰ 

ਅਲੈਧ ਴ੰਫੰਧ ਫਣਾਉਣ ਨ ੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ‘ਭਯਦਾਨ਑ੀ’ ਦਿੱ ਵ਴ਆ ਵ਑ਆ ਵੈ।12 

ਵਜਿੱ ਥੇ ‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ’ਂ ਵਲਚ ਴ਯੀਯਏ ਩ਵਲਿੱ ਤਯਤਾ, ਴ੰ਑-ਲ਼ਯਭ ਅਤੇ ਩ਤੀਲਯਤਾ ਧਯਭ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਨ ਨ ੰ  ਎ਯਤ ਦਾ ਑ਵਵਣਾ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ 

ਉੱਥੇ ‘ਜ਼੉ਯ  ਦਾ ਑ ਰਾਭ’ ਭਯਦ ਨ ੰ  ਵਭਵਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵ਑ਆ ਵੈ। 

                                   ਰਾਵੜਆ ਆ਩ਣੀਆ ਂਬੈਣਾਂ ਨ ੰ  ਴ਭਝਾ ਰੈ 

                                   ਑ਿੱਰਾਂ ਫ ਯੀਆ ਂਏਯਦੀ ਆ। 

                                   ਴ਾਡੇ ਩ਾ਱੉  ਩ਾ਱ੀ ਤ ਤ ਐੜਹੇ 

                                   ਤ ਤਾਂ ਉੱਤੇ ਚੜਹਦੀ ਆ। 

                                   ਤੇਯੀ ਭਾਂ ਨੇ ਩ਾ਱ੀ ਅ਱ਏ ਲਛੇਯੀ 

                                   ਑ਿੱਰਾਂ ਵ੉ਯ ੰ  ਏਯਦੀ ਆ।13 

‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ’ਂ ਵਲਚ ਴ਵਵਜ ਴ ਬਾਲਏ ਜੀਲਨ-ਜਾਚ ਤੋਂ ਵਟ੍ਏ ੇਅ਴ਚਯਜਤਾ ਬਵਯਆ ਵਦਰਲ਼ ਵਫੰਫ ਵ਴ਯਜਣ ਰਈ ਨੈਵਤਏਤਾ ’ਤੇ ਚ੉ਟ੍ ਭਾਯੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। 

ਅਵਜਵੇ ਵਦਰਲ਼ ਵਫੰਫ ਦੀ ਅਰ੉ਏਾਯਤਾ ਵਲਚੋਂ ਵਾ਴ਾ ਠਿੱ ਠਾ, ਵਲਅੰ਑ ਅਤੇ ਭਲ਼ਏਯੀ ਉ਩ਜਦੀ ਵੈ। ਵ਴ਿੱ ਠਣੀ ਵਲਚ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੇ ਵਜਨ਴ੀ ਟ੍ਏਯਾਉ ਅਤੇ 
ਵਰੰ਑ਏ ਵਐਿੱ ਚ ਨ ੰ  ਅਏ਴ਯ ਩ਰਵਏਯਤਏ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ ਂ ਵਲਚ ਵਜਥੇ ਭਯਦ ਩ਾਤਯਾਂ ਨ ੰ  ਵਲਵਰੜ, ਫਦਲ਼ਏਰ, ਫਦਜਾਤ, 

ਏੰ਑ਾਰ, ਩ੇਟ੍ , ਵਢਿੱ ਡਰ, ਭ ੰ ਨੀ ਦਾੜਹੀ ਲਾਰਾ, ਭਧਯਾ, ਏਾਰਾ ਅਤੇ ਩ਿੱਏੜ ਉਭਯ ਦਾ ਦਯ਴ਾ ਏੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਭਜ਼ਾਏ ਉਡਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਉੱਥ ੇ਎ਯਤ ਦੀ 
ਵਜ਴ਭਾਨੀ ਫੇਡ੊ਰਤਾ(‘ਨਾਜ਼ਏ ਩ੇਟ੍ ਫਚਾਯੀ ਦਾ’) ਅਤੇ ਉ਴ਦ ੇਏ ਚਿੱ ਜੇ ਏੰਭ-ਧੰਵਦਆ ਂਨ ੰ  ਵਾ਴ ੇਦਾ ਏੇਂਦਯ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। 

ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ ਂਲਾਂ਑ ‘ਵੇਅਯੇ’ ਲੀ ਵਲਰਿੱ ਐਣ ਅਤੇ ਅਨ੉ ਐੇ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਵਨ। ਵੇਅਵਯਆ ਂ ਵਲਚ ਩ਰਲ਼ਨ ਉੱਤਯ ਵਲਧੀ ਯਾਵੀਂ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ‘ਅਏਰ’ ਅਤੇ 
‘ਲ਼ਏਰ’ ਦੀ ਩ਰੀਵਐਆ ਰਈ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਇ਴ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਴ਭੇਂ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਇਏ ਦ ਜੇ ਤੋਂ ਵ਑ਆਨਲਾਨ ਅਤੇ ਴ ੰ ਦਯ ਵ੉ਣ ਦਾ ਭ ਏਾਫਰਾ ਏਯਦੇ ਵਨ। 
ਇ਴ ੇਰਈ ਡਾ. ਨਾਵਯ ਵ਴ੰ਒ ਨੇ ਵੇਅਵਯਆ ਂਨ ੰ  ਚਤਵਯਆ ਂਅਤ ੇ ਵ਴ਆਵਣਆ ਂਦਾ ਑ੀਤ ਭੰਵਨਆ ਵੈ। ਵੇਅਯੇ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦ੊ਯਾਨ ਵਫੰਫਾਂ, ਩ਰਤੀਏਾਂ ਦ ੇ

ਏਰਾਤਭਏ ਉਵਰੇ ਵਲਚੋਂ ਴ਲਾਰ-ਜਲਾਫ ਵ਴ਯਜੇ ਜਾਂਦ ੇਵਨ :  

                     ਩ਰਲ਼ਨ            ਏੀਵਨੇ ਭੰਵ਑ਆ ਭੇ਒ਰਾ 

                                        ਲ ੇਏ੉ਈ ਏੀਵਨੇ ਭੰ਑ੀ ਧ ਿੱ ਩ 
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                                        ਏੀਵਨੇ ਭੰਵ਑ਆ ਫ੉ਰਣਾ 

                                        ਲ ੇਏ੉ਈ ਏੀਵਨੇ ਭੰ਑ੀ 

                                        ਲ ੇਦਿੱ ਴ ਵ਑ਆਨੀਆ ਲੇ- ਚ ਿੱ ਩। 

                     ਉੱਤਯ            ਧਯਤੀ ਭੰਵ਑ਆ ਭੇ਒ਰਾ 

                                        ਨੀ ਏ੉ਈ ਧ੉ਫੀ ਭੰ਒ੀ ਧ ਿੱ ਩ 

                                        ਬਿੱਟ੍ਾਂ ਭੰਵ਑ਆ ਫ੉ਰਣਾ 

                                        ਨੀ ਏ੉ਈ ਴ਾਧਾਂ ਭੰ਑ੀ 

                                        ਨੀ ਴ਭਝ ਵ਑ਅਨਣ ੇਨੀ ਚ ਿੱ ਩।14 

ਇਉਂ ਴਩ਿੱਲ਼ਟ੍ ਵੈ ਵਏ ਵੇਅਯੇ ਵਲਚ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦਾ ਴ੰਏਰ਩ ਵ਑ਆਨ, ਵ਴ਆਣ਩ ਅਤੇ ਵਲਲ਼ਾਰ ਫ ਿੱ ਧੀ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ਵਯਬਾਵਲ਼ਤ ਏੀਤਾ 
ਵ਑ਆ ਵੈ। ਵੇਅਯੇ ਲਧੇਯੇ ਏਯਏ ੇ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ਴ਯੀਯਏ ਵਦਿੱ ਐ ਅਤੇ ਲ਼ਐ਴ੀਅਤ ਨ ੰ  ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਏੇ ਩ੇਲ਼ ਏੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਵਨ। ਵੇਅਵਯਆ ਵਲਚ ਩ ਿੱ ਛ ੇ

਩ਰਲ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਯ ਨਾ ਦੇਣ ਲਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ‘ਫ੉ਤਾ’, ‘ਫਾਂਦਯ’, ‘਑ਧਾ’, ‘ਭ ਯ਑ਾ’ ਆਵਦ ਏਵਵ ਏੇ ਵਾ਴ਾ ਩ੈਦਾ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੀ 
਴ ੰ ਦਯਤਾ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਨ ੰ  ਆ਩ਣ ੇਵ਩ਆਯੇ ਦਾ ਴ਾਥ ਭਾਨਣ ਦੀ ਵਦਰੜ ਇਿੱਛਾ ਨ ੰ  ਯ ਩ਭਾਨ ਏਯਦੀ ਵੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਲਯਤ ੇ਑਋ ‘ਵਚੰਨਹ ’ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ 

ਵਨ। ਉਦਾਵਯਣ ਲਜੋਂ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ‘਴ਾਡ ੇਤਾਂ ਵਲਵੜ ੇਅੰਫਾਂ ਦਾ ਫ ਟ੍ਾ, ਨਾ਑ ਫੈਠਾ ਲਰ ਩ਾ, ਨਾ਑ ਪ ਏਾਯੇ ਭਾਯੀ ਜਾਲ,ੇ ਵਜਲੇਂ ਩ ਯੇ ਦੀ ਠੰਡੀ ਲਾਅ’ ਵਲਚ 

‘ਅੰਫ ਦਾ ਫ ਟ੍ਾ’ ਎ਯਤ ਦੀ ਬਯ ਜਲਾਨੀ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਵੈ। ਩ੰਜਾਫੀ ਴ਭਾਜ-਴ਵਬਆਚਾਯ ਵਲਚ ‘਴ਿੱ ਩’ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਭੰਵਨਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਇ਴ 

ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਵਲਚ ‘ਅੰਫ ਦੇ ਫ ਟ੍ ੇਨ ੰ  ਨਾ਑ ਦਾ ਲਰ ਩ਾਉਣਾ’ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੇ ਏਾਭ ਏ ਴ੰਫੰਧਾਂ ਨ ੰ  ਩ੇਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। ‘ਨਾ਑ ਦੇ ਪ ਏਾਯੇ’ ਭਯਦ ਦਾ ਎ਯਤ 

ਨਾਰ ਴ੰਬ੉਑ ਏਯਨ ਰਈ ਉਤੇਵਜਤ ਵ੉ਣ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਵੈ। ‘਩ ਯੇ ਦੀ ਵਲਾ’ ਏਾਭ ਏ ਩ ਯਤੀ ਦਾ ਩ਰਤੀਏ ਵੈ। ਇਉਂ ਇ਴ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਵਲਚ ਏਾਭ ਏ ਬਾਲਨਾਲਾਂ 
ਦਾ ਩ਰ਑ਟ੍ਾਲਾ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੇ ਆਰੇ-ਦ ਆਰੇ ਵ਴ਯਵਜਆ ਵ਑ਆ ਵੈ। ਇ਴ੇ ਤਯਹਾਂ ਵੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੉ਏ-਑ੀਤ ਇਏ ਩ਾ਴ ੇ਒ਯ ਦੀ ਚਾਯਦੀਲਾਯੀ ਵਲਚ ਜੰਭੀ-
਩ਰੀ, ਜਲਾਨ ਵ੉ਈ ਅਤੇ ਵਲਆਵੀ ਑ਈ ਎ਯਤ ਦੇ ਭਾਨਵ਴ਏ ਬਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਜ਼ ਫਾਨ ਵਦੰਦ ੇਵਨ ਉੱਥ ੇਦ ਜ ੇ਩ਾ਴ ੇਉ਴ਦੀ ਴ ੰ ਦਯਤਾ, ਴ ਵਜਤਾ, ਏ੉ਭਰਤਾ ਅਤੇ 
ਨਖ਼ਵਯਆ ਂਨ ੰ  ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਲੰਨ਑ੀ ‘ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ’ਂ ਵਲਚ ਤਾਂ ਅਏ਴ਯ ਵੀ ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ਵਜ਴ਭਾਨੀ ਫਣਤਯ, ਵਰਫਾ਴ 

ਅਤੇ ਵਏਯਦਾਯ ਨ ੰ  ਵਲਲ਼ਾ ਫਣਾ ਏੇ ਵਾ਴-ਯ਴ੀ ਭਾਵ੊ਰ ਵ਴ਯਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਵੈ। ਵ਴ਿੱ ਠਣੀਆ ਂਵਲਚ ‘ਲਯ-਩ਿੱਐ’, ‘ਏੰਵਨਆ-਩ਿੱਐ’ ਦੇ ਵਯਲ਼ਤੇਦਾਯਾਂ ਦ ੇ਑੉ਯੇ-

ਏਾਰੇ ਯੰ਑, ਨੈਣ-ਨਏਲ਼, ਵਿੱਥ-਩ੈਯ, ਰਿੱ ਤਾਂ, ਵਢਿੱ ਡ ਅਤ ੇਫਾਵਾਂ ਦੀ ਫਣਤਯ ਦੇ ਆਧਾਯ ’ਤੇ ਵਾ਴-ਯ਴ ਩ਰ਴ਤ ਤ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇਵਲਲ਼ ੇ਩ਿੱਐੋਂ ਲੰਨ-਴ ਲੰਨਤਾ ਵ ੰ ਦੀ ਵੈ ਉੱਥੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਯ ਩ਏ ਩ਿੱਐੋਂ ਲੀ ਵਬੰਨਤਾ ਵੈ। ਜਦੋਂ ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦ੊ਯਾਨ ਩ ਯਾ 
ਯੰ਑ ਫਿੱਝਦਾ ਵੈ ਤਾਂ ਩ ਨਯ ਵ਴ਯਜਣਾ ਦੀ ਩ਰਵਏਵਯਆ ਫਵ ਤ ਤੇਜ਼ ਵ੉ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਉਦਾਵਯਣ ਲਜੋਂ ਰ੉ਏ-ਫ੉ਰੀ ਦੇ ਵਨਬਾ਍-਴ੰਦਯਬ ਵਲਚ ਏ ਝ ਲਾਧ  ਤ ਏਾਂ 
‘ਵ਩ੰਡਾਂ ਵਲਚੋਂ ਵ਩ੰਡ ਴ ਣੀਂਦਾ’, ‘ਫਾਯੀਂ ਫਯ਴ੀਂ ਐਟ੍ਣ ਵ਑ਆ ਴ੀ’ ਜਾਂ ‘ਆਯੀ ਆਯੀ ਆਯੀ’ ਆਵਦ ਇ਴ਦੀ ਴ਯੰਚਨਾ ਵਲਚ ਆ਩-ਭ ਵਾਯੇ ਵੀ ਲ਼ਾਵਭਰ ਵ੉ 
ਜਾਂਦੇ ਵਨ। ਇਉਂ ਵੀ ‘ਛੰਦਾਂ’ ਅਤੇ ‘਩ਿੱਤਰ-ਏਾਵਲ’ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਦ੊ਯਾਨ ਴ਲਾਰਾਂ ਦੇ ਜਲਾਫ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਴ਯੰਚਨਾ ਨ ੰ  ਇਏ ਵਨਲ਼ਵਚਤ ਩ੈਟ੍ਯਨ ਵਲਚ 

ਫੰਨਹ ਣ ਦਾ ਆਧਾਯ ਫਣਦ ੇਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦ ੇਉ਩ਯ੉ਏਤ ਅਵਧ਌ਨ ਤੋਂ ਴਩ਲ਼ਟ੍ ਵ ੰ ਦਾ ਵੈ ਵਏ ਉਵ ਨਾਯੀ ਜ੉ ਅਨੰਦ (ਫਾਵਯੀ-ਅੰਦਯ ਨੀ)ਦੀ ਅਨ ਬ ਤੀ 
ਏਯਲਾਉਂਦੀ ਵੈ ਴ ੰ ਦਯਤਾ ਦੀ ਧਾਯਨੀ ਵੈ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦੀ ਩ੇਲ਼ਏਾਯੀ ਭਨ-਩ਰਚਾਲ ੇਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਰਈ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। ਇ਴ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚੋਂ ਴ ੰ ਦਯਤਾ 
ਦੀ ਵੋਂਦ ਨ ੰ  ਨਏਾਵਯਆ ਨਵੀਂ ਜਾ ਴ਏਦਾ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਦ ੇਵਲਲ਼ ੇ਎ਯਤ-ਭਯਦ ਦੀ ਚਵਯਿੱਤਯਏ ਖ਼ਾ਴ੀਅਤ, ਴ਯੀਯਏ ਵਦਿੱ ਐ ਵਦਐਾਲਟ੍, ਅੰਦਯ ਨੀ ਴ ਵਜ 

ਅਤੇ ਭਾਨਵ਴ਏ ਜਜ਼ਵਫਆ ਂਨ ੰ  ਩ਰ਑ਟ੍ਾਉਣ ਦਾ ਩ਰਭ ਿੱ ਐ ਆਧਾਯ ਵ ੰ ਦੇ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਲਚ ਅਯਥ ਴ੰਚਾਯ ਏਯਦ ੇ ‘ਅਰੰਏਾਯ’ ਵਏ਴ ੇ਴ ੰ ਦਯ ਵਦਰਲ਼ ਦੀ 
ਉਤ਩ਤੀ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਦਯਲ਼ਏ ਦ ੇਭਨ ਵਲਚ ਴ੌਂਦਯਮ ਅਨ ਬ ਤੀ ਨ ੰ  ਲਧੇਯੇ ਤੀਫਯ ਤੇ ਜੀਲੰਤ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਰ੉ਏ-਑ੀਤਾਂ ਵਲਚਰੇ ਯ਴, 

਩ਰਤੀਏ ਎ਯਤ ਦ ੇ਴ ੰ ਦਯ ਵਜ਴ਭ ਨ ੰ  ਵਦਰਲ਼ ਆਨੰਦ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਇ਴ਨ ੰ  ਭਾਨਣ ਤੇ ਲਯਤਣ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਵ਴ਯਜਦ ੇਵਨ। ਇਵ ਯ਴, 
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਩ਰਤੀਏ ਅਿੱ਑ੋਂ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਏਾਭ ਏ ਅਫਜੈਏਟ੍ ਦੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਩ੇਲ਼ ਏਯਦੇ ਵ੉਋ ਭਯਦ ਅਤ ੇ਎ਯਤ ਦੀ ਏਾਭ ਏ ਚਾਵਤ ਨ ੰ  ਴ਾਂਝੇ ਯ ਩ ਵਲਚ ਜ਼ ਫਾਨ ਵਦੰਦੇ 
ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦ ੇਵਨ।  
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ABSTRACT 

The contemporary global socio-economic dynamics is increasingly seeing the induction of population migration 

trends. These trends have become increasingly significant, with millions of individuals relocating each year in search 

of better opportunities. While there are plenty of sweet sides to migration but, it also poses some tremendous 

challenges like brain drain, demographic imbalances, and social integration issues. This article explores the potential 

of leveraging the digital landscape to mitigate migration trends. By harnessing digital technologies, communication 

platforms, and online resources, regions can create virtual opportunities, foster economic development, and address 

root causes of migration. The paper examines case studies, analyzes existing initiatives, and proposes strategies for 

leveraging the digital landscape to mitigate migration, ultimately aiming to create more sustainable and inclusive 

societies. 

Keywords: Migration trends, digital landscape, economic development, virtual opportunities, digital technologies. 

INTRODUCTION 

Migration has been a persistent phenomenon throughout human history, driven by factors such as economic 

disparities, political instability, and social unrest. In recent years, however, migration trends have gained renewed 

attention due to their significant impact on societies, economies, and global geopolitics. While migration can offer 

opportunities for individuals to improve their lives and contribute to host communities, it also presents hard to tackle 

challenges. Brain drain, social tensions, and resource strains. are some of these challenges which the local 

administrations struggle to grapple. 

Historically, global migration patterns have undergone significant transformations shaped by various socio-economic 

and political factors. The Industrial Revolution marked a pivotal era in migration history. This period witnessed a 

massive shift of populations from rural to urban areas, driven by the allure of employment opportunities in emerging 

industries and urban centers. This movement not only transformed the landscape of cities but also had profound 

implications on rural economies and societies. In the post-colonial era, the end of colonial rule triggered a significant 

shift in migration flows. There was a noticeable movement of people from former colonies to industrialized nations, 

often in search of better opportunities and living standards. This period also saw the emergence of new nations and the 

redrawing of international borders, leading to large-scale migrations based on ethnic, religious, and cultural 

affiliations. 

The contemporary phase of migration is heavily influenced by globalization and the rapid development of digital 

technologies. These forces have not only increased the ease and speed of global movement but have also transformed 

the very nature of migration. Digital technologies have created new forms of migration, such as digital nomadism, 

where individuals can work remotely from different parts of the world. Moreover, the internet and social media 

platforms have become crucial in shaping migration decisions, allowing potential migrants to access a wealth of 

information about destinations, job opportunities, and migrant networks. Furthermore, globalization has led to an 

interconnected world economy, where the demand for labor in one part of the world can directly impact migration 

flows. The rise of multinational corporations and global supply chains has also played a significant role in shaping 

migration patterns, often leading to the movement of workers across borders to meet labor demands. 

 Digital technologies have revolutionized the way we interact, work, and live, presenting unique opportunities to 

address some of the root causes of migration. The advent of the internet, mobile communication, and digital platforms 

has made it possible for people to access information, connect with others, and find work without the need for physical 

relocation. This digital shift offers a promising avenue for mitigating migration trends. Moreover, the economic and 

social impacts of migration are profound. On the one hand, migration can lead to the transfer of skills, cultural 

exchange, and economic development. On the other hand, it can also result in demographic imbalances, social 

integration challenges, and pressures on public resources. Digital interventions have the potential to balance these 

impacts by providing virtual opportunities for education, employment, and social integration. Globally, there are stark 
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disparities in how digital strategies are employed to manage migration. Developed countries often have the resources 

and infrastructure to leverage digital technologies more effectively than developing nations. This disparity highlights 

the need for a global approach to digital migration management that is equitable and inclusive. 

In this context, leveraging the digital landscape presents a promising avenue for mitigating migration trends by 

creating virtual opportunities, fostering economic development, and addressing root causes of migration. This paper 

explores the potential of digital technologies, communication platforms, and online resources to mitigate migration, 

examining case studies, analyzing existing initiatives, and proposing strategies for leveraging the digital landscape 

effectively. 

UNDERSTANDING MIGRATION TRENDS 

Migration trends are influenced by a complex interplay of economic, social, political, and environmental factors. 

Economic disparities, lack of employment opportunities, inadequate access to education and healthcare, and political 

instability are among the primary push factors that drive individuals to migrate in search of better prospects. Pull 

factors such as job opportunities, higher living standards, and political stability attract migrants to destination regions 

or countries. However, the pitfalls of the process impacts both sending and receiving communities which we will 

discuss in the forthcoming sections. 

1. Economic Factors: Economic factors are among the primary drivers of migration, influencing individuals' 

decisions to seek better opportunities elsewhere. Push factors such as poverty, unemployment, lack of 

economic prospects, and income inequality compel people to migrate in search of employment, higher wages, 

and improved living standards. Pull factors such as job opportunities, higher wages, and access to social 

services attract migrants to destination regions or countries with stronger economies. Economic migration 

often takes the form of labor migration, where individuals move temporarily or permanently to pursue 

employment opportunities in sectors such as agriculture, construction, hospitality, and healthcare [1][2][3]. 

2. Social and Demographic Factors: Social and demographic factors also play a significant role in shaping 

migration trends. Sociocultural factors such as family reunification, education opportunities, social networks, 

and community ties influence migration decisions, with individuals often moving to be closer to family 

members or to access better educational and social amenities. Demographic factors such as population growth, 

urbanization, and age structure can also impact migration trends, as younger populations may be more likely 

to migrate in search of employment opportunities or higher education. 

3. Political and Environmental Factors: Political instability, conflict, persecution, and environmental disasters 

are powerful drivers of forced migration, compelling individuals to flee their homes in search of safety and 

security. Political refugees and asylum seekers often migrate to escape persecution, violence, or human rights 

abuses in their home countries, seeking protection and resettlement in other countries. Environmental factors 

such as natural disasters, climate change, and environmental degradation can also trigger migration by 

disrupting livelihoods, displacing populations, and exacerbating resource conflicts. 

4. Patterns and Flows of Migration: Migration patterns and flows vary widely depending on regional, national, 

and global dynamics. Internal migration within countries is often driven by rural-to-urban migration, where 

individuals move from rural areas to cities in search of employment, education, and better living conditions. 

International migration involves movement across national borders, with migrants relocating to other 

countries for a variety of reasons, including economic opportunities, family reunification, education, asylum, 

and resettlement. Migration flows can be regular and orderly, such as labor migration programs and family 

reunification schemes, or irregular and spontaneous, such as refugee movements and undocumented 

migration. 

5. Implications of Migration: Migration has far-reaching implications for both sending and receiving 

communities, affecting social, economic, political, and cultural dynamics. In sending communities, migration 

can lead to brain drain, demographic imbalances, and loss of human capital, as skilled workers and young 

people migrate in search of better opportunities abroad. However, remittances sent by migrants to their home 

countries can contribute to economic development, poverty reduction, and household welfare. In receiving 

communities, migration can contribute to labor market dynamics, cultural diversity, and demographic change, 

but also pose challenges such as social tensions, integration issues, and strains on public services[4][5]. 
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LEVERAGING THE DIGITAL LANDSCAPE 

The digital landscape encompasses a wide range of technologies, platforms, and tools that have transformed the way 

individuals communicate, work, and interact. Leveraging the digital landscape to mitigate migration trends involves 

harnessing digital technologies, communication platforms, and online resources to create virtual opportunities, foster 

economic development, and address root causes of migration. This paper explores the potential of leveraging the 

digital landscape to address migration trends, drawing on theoretical frameworks, empirical evidence, and case studies 

to highlight innovative approaches and best practices in harnessing digital technologies for migration management and 

development. 

1. Digital Technologies for Remote Work and Telecommuting: Digital technologies enable individuals to work 

remotely and access job opportunities from anywhere in the world, reducing the need for physical relocation. 

Telecommuting, freelance work, and online platforms such as Upwork, Freelancer, and Fiverr allow 

individuals to find employment, collaborate with clients, and earn income without having to migrate. Remote 

work opportunities in sectors such as information technology, digital marketing, and content creation offer 

flexibility, autonomy, and access to global markets, empowering individuals to pursue economic opportunities 

while remaining in their home communities[6]. 

2. Online Education and Skills Development: Virtual learning platforms offer access to education and skills 

development programs, allowing individuals to acquire knowledge and credentials without having to migrate. 

Online courses, Massive Open Online Courses (MOOCs), and digital learning platforms such as Coursera, 

edX, and Udacity provide opportunities for lifelong learning and professional development in diverse fields 

such as technology, business, healthcare, and the arts. By acquiring digital skills, technical competencies, and 

industry certifications, individuals can enhance their employability, advance their careers, and contribute to 

local economic development without leaving their communities. 

3. Digital Entrepreneurship and E-Commerce: Digital platforms empower entrepreneurs to start businesses, 

access markets, and create economic opportunities in their local communities. E-commerce platforms such as 

Shopify, Etsy, and Amazon enable individuals to sell products and services online, reach customers globally, 

and compete in the digital marketplace. Digital entrepreneurship initiatives such as the e-Residency program 

in Estonia allow individuals to establish and manage a business remotely, leveraging digital infrastructure and 

regulatory frameworks to create virtual businesses that generate income and create jobs locally[7]. 

4. Telemedicine and Healthcare Services: Telemedicine platforms provide access to healthcare services 

remotely, improving healthcare outcomes and reducing the need for medical migration. Telehealth 

consultations, remote monitoring devices, and digital health records enable individuals to receive medical 

advice, diagnosis, and treatment from healthcare professionals without having to travel to healthcare facilities. 

Telemedicine initiatives in rural and underserved areas address disparities in access to healthcare services, 

improve health outcomes, and reduce healthcare costs, contributing to better quality of life and retention of 

healthcare professionals in local communities.[8] 

Case Studies : Several regions and organizations have implemented initiatives leveraging the digital landscape to 

address migration trends. . We will discuss some of these exemplary moves in this section. 

1. e-Residency Program of Estonia: e-Residency Program of Estonia is a pioneering initiative that allows 

individuals from anywhere in the world to establish and manage a business in Estonia remotely. Launched in 

2014, the e-Residency program provides digital identification, digital signatures, and access to Estonia's e-

services, enabling entrepreneurs to conduct business transactions, sign contracts, and access government 

services online. By leveraging Estonia's advanced digital infrastructure and regulatory framework, e-Residents 

can establish a presence in the European Union market, access banking and payment services, and benefit 

from the country's favorable business environment without the need for physical presence.[9][10] 

2. Welcome Stamp Program: Barbados': Welcome Stamp program of Barbados is a recent initiative that allows 

remote workers and digital nomads to live and work in Barbados for up to 12 months. Launched in response 

to the COVID-19 pandemic, the Welcome Stamp program aims to attract remote workers, freelancers, and 

entrepreneurs to the island, boosting tourism revenue and stimulating economic activity. Participants in the 

program are granted a special visa that allows them to work remotely from Barbados while enjoying the 

country's natural beauty, cultural attractions, and high-quality lifestyle. The program has been well-received 

by digital nomads seeking a safe and scenic destination to live and work remotely[11]. 
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3. The LinkedIn Learning Platform of Microsoft: The LinkedIn Learning Platform of Microsoft is an online 

education platform that offers a wide range of courses, tutorials, and training programs in various fields, 

including technology, business, marketing, and creative skills. With a vast library of high-quality content 

produced by industry experts and instructors, LinkedIn Learning provides opportunities for individuals to 

acquire new skills, advance their careers, and stay competitive in the digital economy. Through personalized 

recommendations, interactive learning experiences, and self-paced courses, LinkedIn Learning empowers 

learners to access education and skills development opportunities from anywhere in the world, reducing the 

need for physical migration for educational purposes[12]. 

Strategies for Effective Implementation:  To leverage the digital landscape effectively to mitigate migration trends, 

regions and organizations can adopt several strategies: 

1. Infrastructure Development: Investing in digital infrastructure, broadband connectivity, and access to 

affordable devices is essential to ensure widespread access to digital technologies and platforms. 

Governments, telecommunications companies, and development organizations can collaborate to expand 

internet coverage, upgrade existing infrastructure, and provide affordable access to digital devices, particularly 

in rural and underserved areas. Infrastructure development initiatives should prioritize equity, inclusivity, and 

sustainability to bridge the digital divide and ensure that all individuals have access to digital 

opportunities[13]. 

2.  Skills Development: Providing training and capacity-building programs to equip individuals with digital 

literacy, technical skills, and entrepreneurship skills is crucial for their participation in the digital economy. 

Educational institutions, vocational training centers, and online learning platforms can offer courses, 

workshops, and certifications in digital skills such as coding, data analysis, digital marketing, and e-

commerce. Skills development initiatives should be tailored to the needs of diverse populations, including 

youth, women, migrants, and marginalized communities, to ensure that everyone can benefit from digital 

opportunities[14]. 

3. Policy Support: Developing supportive policies and regulatory frameworks that foster innovation, 

entrepreneurship, and digital inclusion is essential for creating an enabling environment for leveraging the 

digital landscape. Governments can enact laws, regulations, and incentives to promote digital 

entrepreneurship, protect consumer rights, and ensure data privacy and cybersecurity. Policy support should 

be guided by principles of openness, transparency, and accountability, with input from stakeholders across 

sectors to address emerging challenges and opportunities in the digital age[15]. 

4.  Collaboration and Partnerships: Fostering collaboration between governments, private sector stakeholders, 

civil society organizations, and international development agencies is critical for implementing coordinated 

efforts and maximizing impact. Public-private partnerships, multi-stakeholder initiatives, and cross-sectoral 

collaborations can leverage resources, expertise, and networks to scale up digital initiatives, address complex 

challenges, and promote collective action. Collaboration and partnerships should be based on shared goals, 

mutual trust, and shared responsibility, with a focus on innovation, learning, and continuous 

improvement[16]. 

Challenges and Considerations:  While leveraging the digital landscape offers significant potential for mitigating 

migration trends, several challenges and considerations must be addressed: 

1. Digital Divide: The digital divide refers to disparities in access to digital technologies and internet 

connectivity, which can exacerbate inequalities and limit the effectiveness of digital solutions in reaching 

marginalized populations. Rural and underserved areas often lack access to reliable internet infrastructure, 

affordable devices, and digital literacy training, hindering their ability to benefit from digital opportunities. 

Addressing the digital divide requires targeted interventions to expand access to digital technologies, improve 

connectivity, and provide digital skills training to underserved communities[17]. 

2. Skills Gap: Ensuring that individuals have the necessary digital literacy, technical skills, and entrepreneurship 

skills to participate in the digital economy is essential for leveraging the digital landscape effectively. 

However, many individuals, particularly in rural and disadvantaged communities, lack access to quality 

education and training programs that provide digital skills. Bridging the skills gap requires investments in 

education, vocational training, and lifelong learning initiatives that equip individuals with the knowledge and 

competencies needed to thrive in the digital age[18]. 
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3. Regulatory Frameworks: Legal and regulatory frameworks governing digital entrepreneurship, remote work, 

and telemedicine may vary across regions and countries, posing challenges for cross-border collaboration and 

innovation. Divergent regulations related to data privacy, cybersecurity, taxation, and intellectual property 

rights can create barriers to the implementation of digital initiatives and limit their scalability and impact. 

Harmonizing and aligning regulatory frameworks at the national, regional, and international levels is essential 

for creating an enabling environment for leveraging the digital landscape effectively[6]. 

4. Privacy and Security: Safeguarding digital infrastructure and protecting personal data from cyber threats and 

privacy breaches are critical considerations in the digital age. With the increasing digitization of services and 

transactions, individuals' personal information and sensitive data are at risk of unauthorized access, theft, and 

misuse. Strengthening cybersecurity measures, implementing data protection regulations, and raising 

awareness about digital risks and best practices are essential for ensuring trust, confidence, and security in 

digital transactions and interactions[19]. 

CONCLUSION 

Leveraging the digital landscape presents a promising opportunity for mitigating migration trends by creating virtual 

opportunities, fostering economic development, and addressing root causes of migration. By harnessing digital 

technologies, communication platforms, and online resources, regions and organizations can empower individuals, 

stimulate entrepreneurship, and build more sustainable and inclusive societies. However, realizing the full potential of 

the digital landscape requires concerted efforts, collaboration, and policy support to address challenges such as the 

digital divide, skills mismatch, cyber security risks, and social implications. Ultimately, by embracing digitalization 

and innovation, regions can reduce dependency on physical migration and create pathways to prosperity and 

advancement for all. 
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ABSTRACT 

With the rapid advancement of AI technologies, there is growing concern about its potential to disrupt traditional job 

markets and affect the employment landscape, particularly for the youth population. This research journal examines 

the impact of artificial intelligence (AI) on youth employment in India. It also analyzes statistical data and trends to 

assess the current situation and future prospects of youth employment in the context of AI adoption in India. 

Additionally, it explores potential strategies and policy recommendations to mitigate adverse effects and harness the 

opportunities presented by AI for the benefit of youth employment. 

INTRODUCTION 

Artificial intelligence (AI) has emerged as a transformative force in various sectors, revolutionizing the way tasks are 

performed and reshaping industries worldwide. While AI offers numerous benefits such as increased efficiency, 

productivity, and innovation, its widespread adoption has raised concerns about its impact on employment, 

particularly for young individuals entering the workforce. In India, a country with a significant youth population, 

understanding the effect of AI on youth employment is crucial for shaping effective policies and initiatives to ensure 

inclusive growth and sustainable development. 

LITERATURE REVIEW 

Global Trends in AI Adoption: The rapid advancement of artificial intelligence (AI) technologies has led to 

widespread adoption across various sectors worldwide. Studies such as the report by McKinsey Global Institute titled 

"Jobs lost, jobs gained: Workforce transitions in a time of automation" (2017) have highlighted the transformative 

impact of AI on the labor market. Automation driven by AI has led to the automation of routine tasks in industries 

such as manufacturing, logistics, and customer service. While this has resulted in job displacement in some sectors, it 

has also created new opportunities for high-skilled jobs in AI development, data analysis, and digital marketing[1][2]. 

1. Widespread Implementation Across Industries: AI technologies are being implemented across a wide 

range of industries, including healthcare, finance, retail, manufacturing, and transportation. In healthcare, for 

example, AI-powered diagnostic tools are revolutionizing medical imaging, disease diagnosis, and 

personalized treatment plans. In finance, AI algorithms are used for fraud detection, risk assessment, and 

algorithmic trading. The versatility of AI applications makes it a valuable asset for organizations seeking to 

gain a competitive edge in their respective industries. 

2. Automation of Routine Tasks: One of the primary drivers of AI adoption is the automation of routine, 

repetitive tasks. AI algorithms excel at performing tasks that involve pattern recognition, data analysis, and 

decision-making based on complex datasets. In manufacturing, for instance, AI-powered robots are 

increasingly replacing human workers in assembly line tasks such as welding, painting, and quality control. 

This automation of routine tasks not only improves efficiency but also reduces operational costs and 

minimizes errors. 

3. Enhanced Customer Experience: AI technologies are transforming the way organizations interact with their 

customers, leading to enhanced customer experiences and personalized services. Chatbots powered by natural 

language processing (NLP) are being deployed in customer service functions to provide instant responses to 

customer inquiries and resolve issues efficiently. AI-driven recommendation engines analyze customer 

preferences and behavior to deliver personalized product recommendations and targeted marketing 

campaigns. This level of customization enhances customer satisfaction and loyalty, driving business growth. 

4. Data-Driven Decision Making: AI enables organizations to harness the power of big data to make data-

driven decisions and gain actionable insights. Machine learning algorithms analyze large volumes of 

structured and unstructured data to identify patterns, trends, and correlations that would be difficult or 

impossible to uncover using traditional analytical methods. By leveraging AI-powered analytics tools, 
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organizations can optimize business processes, improve operational efficiency, and identify new opportunities 

for growth. 

5. Ethical and Regulatory Considerations: As AI adoption continues to accelerate, there is growing concern 

about the ethical and regulatory implications of AI technologies. Issues such as bias in AI algorithms, data 

privacy, cybersecurity, and job displacement have sparked debates among policymakers, industry 

stakeholders, and civil society organizations. Governments are increasingly introducing regulations and 

guidelines to ensure the responsible development and deployment of AI technologies, balancing innovation 

with ethical considerations and societal impacts. 

Hence, the adoption of AI technologies is reshaping industries, transforming business models, and revolutionizing the 

way organizations operate and interact with their stakeholders. While AI offers significant benefits in terms of 

efficiency, productivity, and innovation, addressing ethical, regulatory, and societal concerns is essential to ensure that 

AI adoption is sustainable and inclusive. As organizations continue to embrace AI, it is crucial to prioritize 

transparency, accountability, and responsible AI governance to maximize the positive impacts of AI adoption while 

mitigating potential risks. 

YOUTH EMPLOYMENT IN INDIA - A DEEP DIVE:  

India is home to one of the largest youth populations globally, with over 356 million individuals aged between 10 to 

24 years ("India Skills Report," Government of India, Ministry of Labour & Employment, 2019) [1]. Despite 

significant economic growth in recent years, youth unemployment remains a persistent challenge in India. The "India 

Skills Report" highlights the gap between the skills possessed by young individuals and the skills demanded by the job 

market. Factors such as inadequate education and vocational training, limited access to job opportunities, and skill 

mismatches contribute to the high levels of youth unemployment in the country [3]. 

1. Education and Skill Mismatches: One of the primary challenges facing youth employment in India is the 

gap between the skills possessed by young individuals and the skills demanded by the job market. Despite 

significant strides in expanding access to education, the quality of education remains a concern. Many young 

people graduate from educational institutions without the necessary skills required for employment in the 

modern workforce. This skill mismatch exacerbates youth unemployment as employers struggle to find 

qualified candidates to fill available positions. 

2. Limited Access to Job Opportunities: While India has witnessed rapid economic growth in recent decades, 

job creation has not kept pace with the expanding workforce, leading to a shortage of employment 

opportunities, particularly for young people. The formal sector is unable to absorb the vast number of job 

seekers, resulting in a significant portion of the youth workforce being employed in the informal sector, 

characterized by low wages, lack of job security, and limited access to social protection measures. 

3. Structural Barriers and Discrimination: Structural barriers, including gender discrimination, caste-based 

inequalities, and regional disparities, further compound the challenges faced by young people in accessing 

meaningful employment opportunities. Women, in particular, face significant barriers to workforce 

participation, including cultural norms, lack of access to education and training, and gender-based 

discrimination in the workplace. Similarly, marginalized communities and individuals from rural areas often 

encounter systemic obstacles that hinder their access to formal employment. 

4. Role of Skill Development and Vocational Training: Addressing the issue of youth unemployment requires 

a multi-faceted approach that includes investments in skill development and vocational training. Recognizing 

the importance of equipping young people with relevant skills for the job market, the Indian government has 

launched various initiatives such as the Skill India Mission, which aims to provide vocational training to 

millions of youth across the country. These programs focus on enhancing employability skills, including 

technical skills, communication, and problem-solving abilities, to bridge the gap between education and 

employment. 

5. Entrepreneurship and Innovation: In addition to traditional employment pathways, there is growing 

recognition of the role of entrepreneurship and innovation in driving youth employment and economic growth. 

Initiatives such as the Start-up India campaign aim to foster an ecosystem conducive to entrepreneurship by 

providing financial support, mentorship, and access to markets for aspiring young entrepreneurs. Encouraging 

a culture of innovation and entrepreneurship among young people can unleash their creative potential and 

contribute to job creation and economic development. 
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Youth employment in India is a multifaceted issue shaped by various socio-economic factors, including education, 

skill development, job market dynamics, and structural barriers. Addressing the challenges of youth unemployment 

requires coordinated efforts from government, civil society, and the private sector to create an enabling environment 

that promotes inclusive growth, equitable access to opportunities, and the development of relevant skills for the future 

workforce. By investing in education, skill development, entrepreneurship, and innovation, India can harness the 

potential of its youth population to drive sustainable economic growth and development. 

This deep dive into youth employment in India underscores the need for holistic approaches to address the complex 

challenges facing young people in accessing meaningful and sustainable employment opportunities. By prioritizing 

investments in education, skill development, and entrepreneurship, India can unlock the potential of its youth 

demographic and pave the way for a prosperous and inclusive future. 

AI and Job Displacement: Research on the impact of AI on job displacement suggests that automation driven by AI 

technologies has the potential to disrupt traditional job roles across various industries. The "Future of Jobs Report" by 

the World Economic Forum (2020) discusses how automation is expected to replace approximately 85 million jobs 

globally by 2025, while creating around 97 million new jobs. While some sectors may experience job losses due to 

automation, others may witness job creation due to increased efficiency and productivity. However, the distribution of 

these job gains and losses is likely to vary across industries and regions. 

1. Current Trends: Numerous studies, including the "Future of Jobs Report" by the World Economic Forum 

(2020), have highlighted the increasing pace of AI adoption and its implications for the labor market. 

Automation driven by AI has the potential to replace routine and repetitive tasks across various industries, 

including manufacturing, transportation, logistics, and customer service. For example, AI-powered chatbots 

and virtual assistants are increasingly being used to handle customer inquiries and provide support, reducing 

the need for human customer service representatives. 

2. Impact on Job Displacement: The automation of tasks previously performed by humans can lead to job 

displacement in certain sectors. Jobs that involve routine, repetitive, and predictable tasks are particularly 

susceptible to automation. For example, roles such as data entry, cashiering, and assembly line work may be 

automated through the use of AI-driven technologies. As a result, workers in these roles may face challenges 

in finding alternative employment opportunities, particularly if they lack the skills required for new, emerging 

job roles. 

3. Skill Mismatches: One of the key challenges associated with AI-driven job displacement is the mismatch 

between the skills possessed by workers and the skills demanded by the evolving job market. As AI 

technologies continue to advance, there is a growing demand for workers with skills in areas such as data 

analysis, programming, machine learning, and artificial intelligence. However, many workers may lack these 

skills or may require significant retraining to transition into these new roles. This skill gap can exacerbate 

unemployment and inequality, particularly among low-skilled workers. 

4. Job Creation and Transformation: While AI-driven automation may lead to job displacement in certain 

sectors, it also has the potential to create new job opportunities and transform existing job roles. The "Jobs 

lost, jobs gained: Workforce transitions in a time of automation" report by the McKinsey Global Institute 

(2017) estimates that while automation may lead to the displacement of some jobs, it could also create new 

job roles that require human skills such as creativity, critical thinking, and emotional intelligence. For 

example, the growing demand for AI developers, data scientists, and cybersecurity specialists highlights the 

emergence of new, high-skilled job roles in the AI-driven economy. 

5. Policy Implications: Addressing the challenges associated with AI-driven job displacement requires a multi-

faceted approach involving policymakers, educators, industry stakeholders, and workers themselves. 

Investments in education, training, and lifelong learning are essential to equip workers with the skills needed 

to thrive in the AI-driven economy. Additionally, policies that promote job creation, entrepreneurship, and 

innovation can help mitigate the negative impacts of job displacement and facilitate smooth transitions into 

new job roles. 

In conclusion, AI-driven automation has the potential to disrupt traditional job roles and lead to job displacement in 

certain sectors. However, it also presents opportunities for job creation, innovation, and economic growth. 

Policymakers and stakeholders must work together to address the challenges associated with AI-driven job 

displacement and ensure that workers are equipped with the skills and opportunities needed to succeed in the AI-

driven economy of the future. 
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Skills for the Future: As AI reshapes the nature of work, there is an increasing demand for skills such as data 

analysis, programming, and problem-solving. The "Future Skills Report" by NASSCOM-Ernst & Young (2018) 

highlights the need for upskilling and reskilling programs to equip youth with the necessary skills for the future 

workforce. Traditional education systems need to adapt to incorporate digital literacy, critical thinking, and creativity 

to prepare young individuals for the demands of the AI-driven economy. Additionally, vocational training programs 

and apprenticeships can play a crucial role in bridging the skills gap and facilitating smooth transitions into the labor 

market [4]. 

1. Digital Literacy: In the digital age, proficiency in using technology is no longer optional but essential for 

participation in the workforce. Digital literacy encompasses the ability to navigate digital platforms, use 

productivity tools, and understand basic coding concepts. It also includes critical thinking skills to evaluate 

online information and media literacy to discern credible sources from misinformation. Digital literacy 

programs aim to equip youth with the foundational skills needed to thrive in a technology-driven society and 

economy. 

2. Coding and Programming: Proficiency in coding and programming languages is becoming increasingly 

valuable in the job market. As AI technologies become more pervasive, there is a growing demand for 

individuals with expertise in programming languages such as Python, Java, and C++. Coding skills enable 

youth to develop software applications, analyze data, and build AI models. Coding bootcamps, online courses, 

and coding competitions provide avenues for youth to acquire programming skills and showcase their talents 

to potential employers. 

3. Data Analysis and Interpretation: With the proliferation of data in every industry, the ability to analyze and 

interpret data has become a sought-after skill. Data analysis involves collecting, organizing, and analyzing 

large datasets to extract meaningful insights and inform decision-making. Proficiency in statistical analysis, 

data visualization, and machine learning algorithms is essential for youth pursuing careers in fields such as 

data science, business intelligence, and market research. Hands-on projects and internships offer opportunities 

for youth to gain practical experience in data analysis and interpretation. 

4. Problem-Solving and Critical Thinking: Problem-solving and critical thinking skills are foundational 

competencies that are highly valued in the AI-driven economy. As AI automates routine tasks, human workers 

are increasingly required to tackle complex problems, think creatively, and adapt to changing circumstances. 

Problem-solving skills involve identifying challenges, generating innovative solutions, and implementing 

effective strategies. Critical thinking skills enable individuals to analyze information, evaluate arguments, and 

make informed decisions. Educational programs that incorporate project-based learning, case studies, and 

real-world simulations help develop these skills in youth. 

5. Soft Skills and Emotional Intelligence: In addition to technical skills, employers are placing greater 

emphasis on soft skills and emotional intelligence in the workplace. Soft skills such as communication, 

teamwork, leadership, and adaptability are essential for building effective relationships, collaborating with 

diverse teams, and navigating complex work environments. Emotional intelligence, which encompasses self-

awareness, self-regulation, empathy, and social skills, is particularly valuable for roles that require interaction 

with clients, customers, or colleagues. Youth development programs that focus on interpersonal skills, conflict 

resolution, and emotional resilience help cultivate these qualities in young individuals. 

6. Lifelong Learning and Adaptability: In an era of rapid technological change, the ability to learn 

continuously and adapt to new circumstances is critical for long-term career success. Lifelong learning 

involves acquiring new knowledge, skills, and competencies throughout one's life to stay relevant and 

competitive in the job market. Online learning platforms, professional development courses, and industry 

certifications provide opportunities for youth to upskill and reskill in response to evolving industry trends and 

technological advancements. Cultivating a growth mindset and embracing lifelong learning as a personal 

philosophy empower youth to navigate career transitions and pursue opportunities for growth and 

advancement. 

So, "Skills for the Future" encompass a diverse range of competencies, including digital literacy, coding and 

programming, data analysis and interpretation, problem-solving and critical thinking, soft skills and emotional 

intelligence, and lifelong learning and adaptability. By equipping youth with these skills, education systems, 

employers, and policymakers can prepare the next generation for success in the AI-driven economy and foster 

inclusive economic growth and development. 
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Challenges and Opportunities: The rapid pace of technological change poses both challenges and opportunities for 

youth employment in India. While AI-driven automation may lead to job displacement in certain sectors, it also 

presents opportunities for entrepreneurship, innovation, and economic growth. The "Human Development Report" by 

the United Nations Development Programme (2020) emphasizes the need for inclusive policies that ensure that the 

benefits of AI are distributed equitably across society. Addressing issues such as digital divide, gender disparities, and 

social inclusion is essential to harnessing the full potential of AI for youth employment and sustainable 

development.[5] 

CHALLENGES: 

1. Job Displacement: One of the primary concerns associated with the adoption of AI technologies is the 

potential for job displacement, particularly in sectors that rely heavily on routine tasks and manual labor. 

Automation driven by AI has the potential to render certain job roles obsolete, leading to unemployment and 

underemployment among young individuals. Sectors such as manufacturing, transportation, and customer 

service are particularly vulnerable to job displacement due to automation. 

2. Skill Mismatches: The rapid pace of technological change has resulted in a growing gap between the skills 

demanded by the job market and those possessed by young individuals. Traditional education systems often 

fail to equip youth with the necessary digital literacy, problem-solving, and critical thinking skills required for 

the AI-driven economy. This mismatch between skills supply and demand exacerbates youth unemployment 

and hinders economic growth. 

3. Digital Divide: Access to technology and digital infrastructure remains uneven across India, with rural and 

marginalized communities facing significant barriers to digital inclusion. The digital divide exacerbates 

existing inequalities in access to education, job opportunities, and social mobility. Without adequate access to 

technology and digital skills training, young individuals from disadvantaged backgrounds are at risk of being 

left behind in the AI-driven economy. 

4. Social Implications: The rise of AI technologies raises ethical and social concerns regarding privacy, data 

security, and algorithmic bias. There is a growing need to address these issues to ensure that AI is developed 

and deployed responsibly, without exacerbating existing social inequalities or perpetuating discrimination 

against marginalized groups. Additionally, there is a risk of widening income inequality if the benefits of AI 

are not distributed equitably across society. 

OPPORTUNITIES 

1. Entrepreneurship and Innovation: AI presents unprecedented opportunities for entrepreneurship and 

innovation, particularly for young individuals with an entrepreneurial mindset. Startups and small businesses 

can leverage AI technologies to develop innovative products and services, disrupt traditional industries, and 

create new job opportunities. Initiatives such as the Government of India's Startup India program provide 

support and incentives for aspiring entrepreneurs to build scalable and sustainable businesses in the AI space. 

2. Upskilling and Reskilling: The growing demand for AI-related skills presents opportunities for upskilling 

and reskilling programs to equip youth with the necessary competencies for the future workforce. Vocational 

training institutes, online learning platforms, and industry-academic partnerships can play a crucial role in 

providing accessible and affordable training in areas such as data science, machine learning, and AI 

development. By investing in education and skills development, India can ensure that its youth are prepared 

for the jobs of tomorrow. 

3. Job Creation: While AI may lead to job displacement in certain sectors, it also has the potential to create 

new, high-skilled job opportunities in AI research, development, and deployment. Industries such as 

healthcare, finance, and e-commerce are increasingly leveraging AI technologies to enhance productivity, 

improve decision-making, and drive innovation. By capitalizing on these emerging opportunities, India can 

promote job creation and economic growth in strategic sectors of the economy. 

4. Inclusive Growth: AI has the potential to promote inclusive growth by addressing societal challenges such as 

healthcare, education, and agriculture. AI-driven solutions can improve access to quality healthcare services, 

enhance learning outcomes in schools, and optimize agricultural productivity. By prioritizing inclusive and 

sustainable development, India can harness the transformative power of AI to create a more equitable and 

prosperous society for all. 
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Hence, the challenges and opportunities associated with AI and youth employment in India are complex and 

multifaceted. By addressing the challenges effectively and capitalizing on the opportunities, India can harness the 

transformative potential of AI to drive economic growth, foster innovation, and empower its youth to succeed in the 

AI-driven economy. However, achieving this vision requires coordinated efforts from policymakers, educators, 

industry stakeholders, and civil society to ensure that AI benefits all segments of society and leaves no one behind. 

Methodology: This research utilizes a mixed-methods approach, combining qualitative analysis of existing literature 

and quantitative data analysis. Qualitative data will be gathered through a review of academic articles, reports, and 

policy documents related to AI and youth employment in India. Quantitative data will be obtained from official 

sources such as the National Sample Survey Organization (NSSO) and the World Bank [6]. 

STATISTICAL DATA 

By analyzing trends, patterns, and disparities in youth unemployment rates, labor force participation, sectoral 

employment, and skill requirements, policymakers, researchers, and stakeholders can gain insights into the dynamics 

of the labor market and the implications of AI adoption. Here, we delve deeply into statistical data relevant to the 

effect of AI on youth employment in India: 

1. Youth Unemployment Rates: Statistical data on youth unemployment rates provide insights into the 

magnitude of the unemployment problem among young people in India. By disaggregating unemployment 

data by age group (e.g., 15-24 years, 25-29 years) and gender, researchers can identify vulnerable segments of 

the youth population and assess their access to employment opportunities. Longitudinal data tracking changes 

in youth unemployment rates over time can reveal trends, cycles, and structural shifts in the labor market, 

including the impact of AI adoption on job creation and displacement. 

2. Labor Force Participation: Data on labor force participation rates among youth reflect the extent to which 

young people are actively engaged in the labor market. High labor force participation rates indicate a strong 

demand for labor and a vibrant economy, while low participation rates may signal barriers to entry, such as 

lack of job opportunities, education, or skills mismatch. Analyzing labor force participation data by education 

level, urban-rural location, and socioeconomic status can provide insights into the factors influencing youth 

employment outcomes and the potential impact of AI on workforce dynamics. 

3. Sectoral Employment Data: Sectoral employment data highlight the distribution of youth employment 

across different industries and sectors of the economy. By examining the share of youth in sectors such as 

manufacturing, services, agriculture, and information technology (IT), researchers can assess the vulnerability 

of youth jobs to automation and technological disruption. Comparative analysis of employment data before 

and after the adoption of AI technologies can reveal shifts in employment patterns, skill requirements, and 

occupational structures, shedding light on the evolving nature of work in the digital age. 

4. Skill Requirements and Job Displacement: Data on skill requirements and job displacement provide 

insights into the impact of AI on the labor market and the future of work. Surveys, interviews, and skill 

assessments can capture employers' demand for digital skills, technical competencies, and soft skills among 

youth workers. Analysis of job vacancy data, job descriptions, and job postings can identify emerging 

occupations, skill gaps, and mismatches in the labor market, informing education and training policies to 

prepare youth for AI-driven jobs. 

 

Fig. Explain the figure [give reference here] 



SUTLEJ  

Volume-3, 2024                                                                      A Multidisciplinary, Peer Reviewed Journal   

PP: 116-124                                                                                                                       ISSN No: 2455-0760 

122 | P a g e  

5. Perceptions and Attitudes Toward AI: Survey data on youth perceptions and attitudes toward AI can 

provide valuable insights into their awareness, knowledge, and concerns about the impact of AI on 

employment prospects. By measuring factors such as AI literacy, career aspirations, and willingness to adapt 

to technological change, researchers can gauge the readiness of youth to embrace AI-driven jobs and identify 

barriers to participation in the digital economy. Qualitative data from focus groups, interviews, and social 

media analysis can complement quantitative survey data, providing context and depth to understanding youth 

perspectives on AI and employment. 

FINDINGS 

1. Current State of AI Adoption in India: The current state of AI adoption in India is characterized by rapid 

growth and uneven distribution across sectors. While India has emerged as a global hub for AI research and 

development, with prominent institutions and startups leading innovation in areas such as natural language 

processing, computer vision, and machine learning, the adoption of AI technologies in mainstream industries 

remains varied. According to a report by Nasscom, the Indian IT sector accounts for the majority of AI 

adoption, with applications in areas such as predictive analytics, chatbots, and virtual assistants (NASSCOM, 

2018). However, other sectors such as manufacturing, agriculture, and healthcare are still in the early stages of 

AI adoption, primarily due to factors such as limited awareness, infrastructure constraints, and skills 

shortages.[7] 

2. Impact on Youth Employment: The impact of AI on youth employment in India is complex and 

multifaceted. On one hand, AI-driven automation has the potential to disrupt traditional job roles and lead to 

job displacement, particularly in routine and repetitive tasks. Studies have shown that sectors such as 

manufacturing, retail, and transportation are most susceptible to automation, with the potential for significant 

job losses (McKinsey Global Institute, 2017). However, AI also presents opportunities for new types of jobs 

and skill sets, particularly in high-growth areas such as data science, artificial intelligence, and digital 

marketing. For young individuals equipped with the necessary skills and adaptability, AI-driven technologies 

can open doors to lucrative career opportunities and entrepreneurial ventures.[8] 

3. Challenges and Opportunities: The rapid pace of technological change poses both challenges and 

opportunities for youth employment in India. One of the key challenges is the need for upskilling and 

reskilling to adapt to the evolving demands of the labor market. According to the India Skills Report, a 

significant proportion of Indian youth lack the necessary skills for employment, particularly in emerging fields 

such as data analytics, artificial intelligence, and cloud computing (Government of India, Ministry of Labour 

& Employment, 2019). Addressing the digital divide and ensuring equitable access to education and training 

programs are essential for preparing youth for the jobs of the future. However, AI also presents opportunities 

for entrepreneurship, innovation, and economic growth. India's vibrant startup ecosystem, coupled with 

government initiatives such as Startup India and Digital India, has created fertile ground for young 

entrepreneurs to leverage AI-driven technologies and create scalable businesses [9]. 

4. Policy Implications: Addressing the impact of AI on youth employment requires a multi-faceted approach 

from policymakers, educators, and industry stakeholders. Investments in education and vocational training are 

crucial for equipping youth with the skills needed to thrive in the AI-driven economy. Initiatives such as Skill 

India and National Skills Development Corporation (NSDC) aim to bridge the skills gap and promote lifelong 

learning among the youth population. Additionally, promoting entrepreneurship and innovation through 

measures such as tax incentives, access to finance, and incubation support can create opportunities for young 

individuals to harness the potential of AI-driven technologies and create jobs. Ensuring social safety nets for 

displaced workers, such as unemployment benefits and job transition assistance, is also essential for 

mitigating the negative effects of AI-driven automation on vulnerable segments of the population [10]. 

These findings underscore the need for proactive measures to address the impact of AI on youth employment in India. 

While AI-driven technologies offer immense potential for economic growth and innovation, realizing these benefits 

requires concerted efforts to equip youth with the skills, opportunities, and support systems needed to navigate the 

changing landscape of work. Further research and monitoring are needed to track the evolving dynamics of AI 

adoption and its implications for youth employment in India. 

DISCUSSION: 

The intersection of AI and youth employment in India raises complex challenges and opportunities. On one hand, the 

automation of routine tasks may lead to job displacement, particularly in traditional industries and sectors with a high 
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reliance on manual labor. This could exacerbate existing issues of underemployment and unemployment among the 

youth population, especially those lacking access to quality education and skills training. On the other hand, the 

growing demand for AI-related skills and expertise presents avenues for youth to pursue careers in cutting-edge fields 

and contribute to India's digital economy. 

To address the potential negative consequences of AI on youth employment, policymakers and stakeholders need to 

prioritize investments in education, vocational training, and reskilling programs that equip young individuals with the 

skills needed to thrive in the AI-driven economy. Additionally, fostering entrepreneurship and innovation ecosystems 

can empower youth to create their own employment opportunities and leverage AI technologies for social impact and 

economic growth. 

POLICY RECOMMENDATIONS 

1. Develop Comprehensive Skill Development Initiatives: To enhance the employability of youth in the era of 

AI, it is essential to develop comprehensive skill development initiatives. These initiatives should focus on 

providing training and education in AI, data science, and digital literacy. This can be achieved through 

vocational training programs, online courses, and specialized certifications. Government agencies, in 

collaboration with industry partners and educational institutions, should design and implement skill 

development initiatives tailored to the needs of the youth population [11]. These initiatives should not only 

focus on technical skills but also emphasize soft skills such as critical thinking, problem-solving, and 

communication [12]. 

2. Strengthen Collaboration between Academia, Industry, and Government: Collaboration between 

academia, industry, and government is crucial for designing curriculum and training programs aligned with 

the evolving demands of the AI industry. This can be achieved through partnerships, joint research initiatives, 

and industry-academia forums. Universities and technical institutions should work closely with industry 

stakeholders to identify emerging trends and skill requirements in the AI sector[13].Government agencies can 

facilitate collaboration by providing funding, incentives, and policy support for joint initiatives.[14] 

3. Establish Mechanisms for Continuous Learning and Upskilling: Continuous learning and upskilling are 

essential for youth to adapt to technological advancements and industry trends. Governments, in collaboration 

with industry associations and training providers, should establish mechanisms for lifelong learning [15]. This 

can include online learning platforms, professional development programs, and subsidies for skill upgrading. 

Employers should also invest in training and development opportunities for their workforce to ensure they 

remain competitive in the AI-driven economy [16]. 

4. Promote Entrepreneurship and Startup Culture: Entrepreneurship and startup culture play a vital role in 

driving innovation and economic growth in the AI sector. Governments should create an enabling 

environment for youth entrepreneurship by providing access to funding, mentorship, and incubation support. 

This can include venture capital funds, startup accelerators, and regulatory reforms to ease the process of 

starting and scaling new ventures. Additionally, educational institutions should integrate entrepreneurship 

education into their curriculum to foster an entrepreneurial mindset among students [17]. 

5. Ensure Inclusivity and Gender Diversity: Inclusivity and gender diversity are essential principles that 

should guide policy interventions in the AI sector. Governments should implement policies and initiatives that 

encourage the participation of women and marginalized communities in AI-related fields. This can include 

targeted scholarships, mentorship programs, and initiatives to address gender biases in hiring and promotion. 

Additionally, efforts should be made to create a supportive and inclusive work environment that values 

diversity and promotes equal opportunities for all. 

These policy recommendations aim to prepare youth for the challenges and opportunities presented by AI, ensuring 

that they are equipped with the skills, resources, and support needed to thrive in the AI-driven economy. 

CONCLUSION 

The intersection of artificial intelligence (AI) and youth employment in India presents a complex and multifaceted 

landscape that requires careful consideration from policymakers, educators, and industry stakeholders. Throughout 

this research journal, we have delved into the current state of AI adoption in India, its impact on youth employment, 

the challenges and opportunities it presents, and the policy implications for addressing these dynamics. 
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The rapid advancement of AI technologies has already begun to reshape the labor market, creating both opportunities 

and challenges for young individuals entering the workforce. While automation may lead to job displacement in 

certain sectors, it also creates opportunities for new, high-skilled jobs in AI development, data analysis, and digital 

marketing. However, the uneven adoption of AI across industries and regions, coupled with existing structural 

challenges in India's labor market, exacerbates the complexities of youth employment. From a policy perspective, a 

multi-faceted approach is needed to address the impact of AI on youth employment. Policymakers must prioritize 

investments in education and skills development, promote entrepreneurship and innovation, and establish social safety 

nets for displaced workers. Collaborative efforts between the government, private sector, and civil society are essential 

to design and implement policies that foster an inclusive and resilient labor market in the face of technological change. 

Therefore, while the impact of artificial intelligence on youth employment in India presents numerous challenges, it 

also offers significant opportunities for innovation, entrepreneurship, and economic growth. By embracing these 

opportunities and addressing the challenges head-on, India can position itself as a leader in the global AI landscape 

while ensuring that its youth are equipped with the skills and opportunities to thrive in the digital age. 
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਩ੱਤਰ ਕਾਵਿ – ਇਕ ਅਵਧਐਨ 

ਸੁਖਵਜਿੰ ਦਯ ਕ੆ਯ 

ਅਵਸਸਟੈਂਟ. ਩ਰ੆ਪ੄ਸਯ, ਸਯਕਾਯੀ ਕਾਰਜ, ਯ੅਩ੜ 

 

ਅਫਸਟਯ੄ਕਟ 

਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਕ ਷ਾਹਸਤ ਦਾ ਇਕ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਰ੅ਕਹ਩ਿਮ ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ‘਩ੱਤਰ’ ਸ੄। ਡਾ. ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ ਹ਷ੱਧੂ ਅਨੁ਷ਾਯ, “਩ੱਤਰ” ਜਾਂ ਜੰਞ 
ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਹਵੱਚ ਯਚੀ ਉ਷ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਕਹਸੰਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਫਯਾਤੀਆ ਂਰਈ ਩ਯ੅਷੃ ਗ਋ ਬ੅ਜਨ ਨੰੂ ਔਯਤਾਂ ਵਰੋਂ ਫੰਨਹ ਣ ਜਾਂ ਇ਷ਤਯੀਆ ਂਦੁਆਯਾ ਫੱਧੀ 
ਯ੅ਟੀ ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਣ ਰਈ ਫਯਾਤੀਆਂ ਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਦਆੁਯਾ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਩ੱਤਰ ਹਵੱਚ ਕੰਹਨਆ ਹਧਯ ਦੀ ਕ੅ਈ ਇ਷ਤਯੀ ਗੀਤ ਗਾ ਕ੃ ਯ੅ਟੀ ਫੰਨਹ  
ਦ੃ਣ ਦਾ ਬਰੁਾਵਾ ਹ਷ਯਜਾਦੀ ਸ੄। ਡਾ. ਵਣਜਾਯਾਫ੃ਦੀ4 ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਗੀਤ ਹਵੱਚ ਕੁਝ ਹਨਸ਼੃ਧਾਂ, ਯਹਸਤਾਂ ਤ੃ ਯ੅ਕਾਂ ਵੱਰ ਷ੰਕ੃ਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ‘ਭੁੰ ਦਾਵਣੀ’ 
ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਥਾਰ ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਖਾਣ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਦਾ ਹਿਕਯ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਭੁੰ ਦਾਵਣੀ ਭੁਸਯ ਜਾਂ ਛਾ਩ ਰਾਉਣ ਦੀ ਹਕਿਆ ਨੰੂ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ੱਤਰ 
ਕਾਹਵ ਜਾਂ ਜੰਵ ਕਾਹਵ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਵੱਖਯਾ ਯਚਨਾ ਹਵਧਾਨ ਸ੄। ਇ਷ਦ੃ ਩ਿਭੁੱ ਖ ਩ੰਜ ਅੰਗ ਸਨ। ਭੰਗਰਾਚਯਣ, ਩ਿ੃ਯਣਾ ਷ਯ੅ਤ, ਩ੱਤਰ ਫੰਨਣਾ ਤ੃ 
ਛੁਡਾਉਣਾ, ਦੂਜੀ ਹਧਯ ਦੀ ਹਨੰਹਦਆ ਅਤ੃ ਹਨਿੱਜੀ ਩ਹਯਚਮ਷। 

਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਕ ਷ਾਹਸਤ ਦਾ ਇਕ ਭਸੱਤਵ਩ੂਯਨ ਤ੃ ਰ੅ਕਹ਩ਿਮ ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ‘਩ੱਤਰ’ ਸ੄। ਩ੁਯਾਤਨ ਷ਭੇਂ ਹਵੱਚ ਜਦੋਂ ਖਾਣ ਩ੀਣ ਰਈ ਫਯਤਨਾਂ ਦੀ ਘਾਟ 
ਸੰੁਦੀ ਷ੀ ਤਾਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਅਯਥਾਤ ਦਯੱਖਤਾਂ ਦ੃ ਩ੱਹਤਆਂ ਦੀਆਂ ਥਾਰੀਆਂ ਫਣਾ ਕ੃ ਫਯਾਤੀਆਂ ਰਈ ਖਾਣਾ ਩ਯ੅ਹ਷ਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਇੱਕ ਹਵਸ਼੃ਸ਼ ਹਕ਷ਭ 
ਦ੃ ਦਯੱਖ਼ਤ ਦ੃ ਩ੱਹਤਆ ਂਤੋਂ ਇਸ ਩ੱਤਰ ਫਣਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਷ਨ, ਹਜ਷ਨੰੂ ‘ਢੱਕ’ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ। ਇਸਨਾਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਹਵੱਚ ਫਯਾਤ ਦ੃ ਖਾਣ ਰਈ ਩ਯ੅਷ ਕ੃ 
ਯੱਖੀਆਂ ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਹਵਸ਼ਾ ਫਣਾ ਕ੃ ਕਵੀ ਕਹਫੱਤ/ਛੰਦ ਯਚਨਾ ਕਯਦਾ ਷ੀ, ਹਕਉਂਹਕ ਇਸ ਹਯਵਾਜ ਆਭ ਷ੀ ਹਕ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੰਹਨਆਂ ਹਧਯ ਦੀਆ ਂ
ਔਯਤਾਂ ਵਰੋਂ ਫੰਨੀਆਂ ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਫਯਾਤ ਨਾਰ ਹਰਆਂਦਾ ਹਗਆ ਕ੅ਈ ਫਯਾਤੀ/ਕਵੀਸ਼ਯ ਆ਩ਣੀ ਯਚਨਾ ਹਵੱਚ ਇਸਨਾਂ ਦਾ ਹਿਕਯ ਕਯਕ੃ ਇਸਨਾਂ 
ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਨਸੀਂ ਷ੀ, ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਫਯਾਤੀਆ ਂਨੰੂ ਖਾਣਾ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਖਾਣ ਹਦੰਦੀਆ।ਂ ਜ੃ਕਯ ਅਹਜਸਾ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਫਯਾਤ ਨੰੂ 
ਅਸ਼ਰੀਰ ਹ਷ੱਠਣੀਆਂ ਷ਣੁਨੀਆਂ ਩ੈਂਦੀਆਂ ਷ਨ। ਜੰਞ ਦ੃ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਷ਭੇਂ ਗਾਈ ਜਾਣ ਵਾਰੀ ਯਚਨਾ ਸ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਜੰਞ ਕਾਹਵ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸ੄। ਇਸ ਕਾਵੀ ਯੂ਩ ‘਩ੱਤਰ’ ਨਾਂ ਨਾਰ ਵਧ੃ਯ੃ ਩ਿਹ਷ੱਧ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਩ੱਤਰ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਭੂਰ ਷ੰ਷ਹਕਿਤ ਸ਼ਫਦ ‘਩ਤਿ਷ਥਾਰੀ’1 ਅਯਥਾਤ ਩ੱਤਯਾਂ ਦੀ 
ਥਾਰੀ ਸ੄। 

ਕੀ-ਿਯਡ: - ਩ੱਤਰਸਥਾਰੀ, ਜਿੰ ਞ ਛਿੰ ਦਾਫਿੰ ਦੀ, ਰ੅ਕ ਕਾਵਿ ਯ਩ੂ ਩ੱਤਰ ਕਾਵਿ,਩ੱਤਰ ਿਿੰ ਡਣਾਂ, ਜਿੰ ਞ ਫਿੰ ਨਹ ਾਣਾ, ਭੁਿੰ ਦਿਣੀ  

਩ੱਤਰ ਕਾਵਿ ਜਾਂ ਜਿੰ ਞ ਕਾਵਿ : ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ 

ਡਾ. ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ ਹ਷ੱਧੂ ਅਨੁ਷ਾਯ, “਩ੱਤਰ” ਜਾਂ ਜੰਞ ਛੰਦਾਫੰਦੀ ਹਵੱਚ ਯਚੀ ਉ਷ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਕਹਸੰਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਫਯਾਤੀਆਂ ਰਈ ਩ਯ੅਷੃ ਗ਋ ਬ੅ਜਨ 
ਨੰੂ ਔਯਤਾਂ ਵਰੋਂ ਫੰਨਹ ਣ ਜਾਂ ਇ਷ਤਯੀਆ ਂਦਆੁਯਾ ਫੱਧੀ ਯ੅ਟੀ ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਣ ਰਈ ਫਯਾਤੀਆ ਂਹਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਦੁਆਯਾ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸ੄।2 ਇ਷ ਨੰੂ ਸ੅ਯ 
਷਩ਸ਼ਟ ਸ਼ਫਦਾਂ ਹਵੱਚ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਩ਹਯਬਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਩ੱਤਰ ਉ਷ ਛੰਦ-ਫੰਧ ਕਾਹਵ ਯਚਨਾ ਨੰੂ ਆਖਦ੃ ਸਨ ਹਜ਷ ਹਵੱਚ ਹਵਆਸ ਦੀਆ ਂ
ਭਹਠਆਈਆਂ, ਗਹਸਹਣਆਂ ਅਤ੃ ਦਾਜ ਦ੃ ਫ਷ਤਯਾਂ ਜਾ ਹਿਕਯ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਹਜਸੜੀ ਕੰਹਨਆ/ਰਾੜ੃ ਵਾਰੀ ਹਧਯ ਦ੃ ਔਯਤ/ਭਯਦ ਵਜੋਂ ਫਯਾਤ 
ਫੰਨਹ ਣ/ਛੁਡਾਉਣ ਰਈ ਉਚਾਯੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। 

਩ੱਤਰ : ਅਯਥ ਵਿਸਤਾਯ: 

‘਩ੱਤਰ’ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਹਵ਷ਤਾਯ ਵੀ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਕੁਝ ਸ੅ਯ ਯ਷ਭਾਂ ਜਾਂ ਨਾਂਵਾ ਨਾਰ ਵੀ ‘਩ੱਤਰ’ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਜ੅ਹੜਆ ਹਗਆ ਸ੄ ਹਜਵ੃:- 
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ੳ) ਜਦੋਂ ਫਯਾਤ ਹਕ਷੃ ਦੂ਷ਯ੃ ਹ਩ੰਡ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਰਾੜ੃ ਦਾ ਹ਩ਤਾ ਫਯਾਤ ਦ੃ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਤੋਂ ਩ਹਸਰਾਂ ਇੱਕ ਥਾਰੀ ਹਵੱਚ ਕੁਝ ਭਹਠਆਈਆ ਂ
ਅਤ੃ ਉੱ਩ਯ ਇੱਕੀ ਜਾਂ ਹਗਆਯਾਂ ਯੁ਩਋ ਯੱਖ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃ ਹ਩ੰਡ ਦੀਆ ਂਉ਷ ਹ਩ੰਡ ਹਵੱਚ ਹਵਆਸੀਆਂ ਰੜਕੀਆਂ ਨੰੂ ਬ੃ਜਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਯ਷ਭ ਨੰੂ ‘਩ੱਤਰ 

ਵੰਡਣਾ’ ਕਹਸੰਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਹਵਆਸੁਣ ਆ਋ ਫਯਾਤੀ ਆ਩ਣ੃ ਹ਩ੰਡ ਦੀ ਧੀ ਨੰੂ ਩ਹਸਰੀ ਥਾਰੀ ਬ੃ਜ ਕ੃ ਹ਩ੰਡ ਜਾਂ ਕਫੀਰ੃ ਦੀਆਂ ਷ਾਂਝਾਂ ਨੰੂ 
਩ੱਕਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ। 

ਅ) ਡਾ. ਵਣਜਾਯਾ ਫ੃ਦੀ-3 ਅਨੁ਷ਾਯ ਹਵਆਸ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧਤ ਇਕ ਯ਷ਭ ਜ੅ ਰਾਵਾਂ ਪ੃ਹਯਆਂ ਤੋਂ ਫਾਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਰਾੜ੃ ਦਾ ਹ਩ਤਾ ਩ੱਤਰ 
ਹਵੱਚ ਬ੅ਜਨ ਩ਯ੅਷ ਕ੃ ਤ੃ ਉ਷ ਉੱ਩ਯ ਇੱਕ ਯੱੁ਩ਈਆ ਯੱਖ ਕ੃ ਰਾੜੀ ਨੰੂ ਖਾਣ ਰਈ ਬ੃ਜਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਯ਷ਭ ਦਾ ਬਾਵ ਸ੄ ਹਕ ਰਾੜੀ ਸੁਣ ਷ਾਡ੃ ਘਯ 
ਦੀ ਸ੅ ਗਈ ਸ੄ ਤ੃ ਇ਷ਦਾ ਖਾਣ-ਖਵਾਊਦ ਦਾ ਹਜੰਭਾ ਷ਾਡ੃ ਩ਹਯਵਾਯ ਦਾ ਸ੄। ਰਾੜੀ ਗੀਤ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇਸ ਯੁ਩਋ ਭ੅ੜ ਹਦੰਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਬ੅ਜਨ ਖਾ ਰੈਂਦੀ 
ਸ੄। ਹਜ਷ਦਾ ਬਾਵ ਸ੄ ਹਕ ਰਾੜੀ  ਷ਸੁਯ੃ ਘਯ ਯ੅ਟੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄, ਯੁ਩਋ ਨਸੀਂ। 

ੲ) ਅਜ੅ਕ੃ ਷ਭੇਂ ਹਵੱਚ ਹਜਨਹ ਾਂ ਥਾਰਾਂ ਜਾਂ ਬਾਂਹਡਆ ਂਹਵੱਚ ਫਯਾਤ ਨੰੂ ਜਾਂ ਭ੃ਰ ਨੰੂ ਯ੅ਟੀ ਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਉ਷ ਨੰੂ ‘਩ੱਤਰ’ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

਩ੱਤਰ ਫਿੰ ਨਹ ਣਾ ਜਾਂ ਜਿੰ ਨ ਫਿੰ ਨਹ ਣਾ 

਩ੱਤਰ ਹਵੱਚ ਕੰਹਨਆ ਹਧਯ ਦੀ ਕ੅ਈ ਇ਷ਤਯੀ ਗੀਤ ਗਾ ਕ੃ ਯ੅ਟੀ ਫੰਨਹ  ਦ੃ਣ ਦਾ ਬਰੁਾਵਾ ਹ਷ਯਜਦੀ ਸ੄। ਡਾ. ਵਣਜਾਯਾਫ੃ਦੀ4 ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਗੀਤ 
ਹਵੱਚ ਕੁਝ ਹਨਸ਼੃ਧਾਂ, ਯਹਸਤਾਂ ਤ੃ ਯ੅ਕਾਂ ਵੱਰ ਷ੰਕ੃ਤ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਗੀਤ ਹ਩ੱਛੋਂ ਇਸ ਭੰਨ ਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਹਕ ਬ੅ਜਨ ਭੰਹਤਿਆ ਹਗਆ ਸ੄। ਇ਷ ਨੰੂ 
਩ੱਤਰ ਫੰਨਹ ਣਾ ਜਾਂ ਜੰਞ ਫੰਨਹ ਣਾ ਕਹਸੰਦ੃ ਸਨ। ਇ਷ ਭੰਤਯਾ਋ ਦਾ ਅ਷ਯ ਦੂਯ ਕਯਨ ਰਈ ਰਾੜ੃ ਦੀ ਹਧਯ ਵੱਰੋਂ ‘਩ੱਤਰ’ ਜਾਂ ‘ਜੰਞ’ ਛੁਡਾਉਣ ਦੀ 
ਯੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄।  

ਇ਷ ਕਾਹਵ ਯੀਤ ਦਾ ਩ਿਚਰਨ ਭਾਨਵ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਕਫੀਰਦਾਯੀ ਮੁੱ ਗ ਦੀ ਮਾਦ ਹਦਵਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਜਦੋਂ ਹਵਯ੅ਧੀ ਕਫੀਰ੃ ਜਾਦੂ-ਭੰਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਟੂਣ੃ ਟਾਭਣ 
ਨਾਰ ਇੱਕ ਦੂਜ੃ ਨੰੂ ਅਧੀਨ ਕਯਨ ਹਵੱਚ ਹਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਯੱਖਦ੃ ਷ਨ। ਇੱਕ ਕਫੀਰ੃ ਦ੃ ਹਵਆਸ ਵ੃ਰ੃ ਹਵਯ੅ਧੀ ਕਫੀਰ੃ ਦ੃ ਚ੃ਰ੃ ਉ਷ਦੀ ਯ੅ਟੀ ਨੰੂ ਜਾਦ-ੂਟੂਣ੃ 
ਅਤ੃ ਤੰਤਯ ਹਵਹਦਆ ਦਆੁਯਾ ਫੰਨਹ  ਹਦਆ ਕਯਦ੃ ਷ਨ। ਫੱਹਝਆ ਖਾਣਾ ਜ੃ ਖਾ ਹਰਆ ਜਾਵ੃ ਤਾਂ ਧਾਯਣਾ ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ੱਚਦਾ ਨਸੀਂ ਷ੀ ਅਤ੃ ਯ੅ਗ ਩੄ਦਾ 
ਕਯਦਾ ਷ੀ। ਇ਷ ਰਈ ਕਫੀਰ੃ ਦ੃ ਰ੅ਕ ਆ਩ਣ੃ ਚ੃ਰ੃ ਜਾਂ ਭਾਂਦਯੀ ਨੰੂ ਨਾਰ ਹਰਆਂਦ੃ ਷ਨ ਅਤ੃ ਜ੃ ਖਾਣਾ ਫੰਨਹ ਣ ਦਾ ਷ੰਦ੃ਸ ਸ੅ਵ੃ ਤਾਂ ਭੰਤਯਾਂ ਤੰਤਯਾਂ 
ਦੁਆਯਾ ਖਾਦ੃ ਦਾ ਭੰਦ ਩ਿਬਾਵ ਖੰਹਡਤ ਕਯਕ੃ ਹਪਯ ਖਾਣਾ ਭੂੰ ਸ ਰਗਾਂਦ੃ ਷ਨ। ਅਜ੅ਕਾ ਭਨੱੁਖ ਕਫੀਹਰਆਂ ਦ੃ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਤਾਂ ਫਸਤੁ ਹ਩ੱਛ੃ ਛੱਡ 
ਆਇਆ ਸ੄, ਩ਯ ਉ਷ਦ੃ ਹਵੱਚ ਇ਷ ਹਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਦ੃ ਅਹਵਸ਼੃ਸ਼ ਹਵੱਚੋਂ ਇ਷ ਰ੅ਕ-ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ਨੇ ਜਨਭ ਹਰਆ। 

਩੅ਠੋਸਾਯ ਹਵੱਚ ਬ੅ਜਨ ਫੰਨਹ ਣ ਷ੰਫੰਧੀ ਇੱਕ ਸ੅ਯ ਕਾਵੀ ਯੂ਩ ਩ਿਚਹਰਤ ਸ੄। ਡਾ. ਵਣਜਾਯਾ ਫ੃ਦੀ5 ਅਨੁ਷ਾਯ ਇ਷ ਨੰੂ ‘ਭੰਦਾਵਣੀ’ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।  
ਇਸ ਇੱਕ ਩ੁਯਾਣੀ ਯੀਤ ਸ੄ ਜ੅ ਜੰਞ ਦ੃ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਷ਭੇਂ ਩ਿਚਹਰਤ ਷ੀ ਤ੃ ਹਕਧਯ੃ ਹਕਧਯ੃ ਸੁਣ ਵੀ ਷ਜੀਵ ਸ੄। ਇਸ ਯੀਤ ਹਕ਷੃ ਆਹਦਭ ਬਯਭ ਤ੃ 
ਹਵਚਾਯ ਦੀ ਯਹਸੰਦ ਜਾ਩ਦੀ ਸ੄। ਩ਿਾਚੀਨ ਕਾਰ ਹਵੱਚ ਹਵਆਸ ਷ਭੇਂ ਜਦੋਂ ਜਾਂਞੀ ਩ਿ਷ਾਹਦ ਛੱਕਣ ਰਈ ਫ੄ਠਦ੃ ਷ਨ ਤਾਂ ਦੁਸ਼ਭਣ ਕਫੀਹਰਆਂ ਵਾਰ੃ 
਩ਦਾਯਥਾਂ ਨੰੂ ਭੰਤਯਾਂ ਨਾਰ ਫੰਨਹ  (ਭੁੰ ਦ) ਦੇਂਦ੃ ਷ਨ ਅਤ੃ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਜਾਂਞੀਆ ਂਨਾਰ ਆ਋ ਉਝ੃ ਜਾਂ ਷ਾਊਯੀ ਭੰਤਯ ਩ੜਹ ਕ੃ ਖਾਣ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਨੰੂ 
ਭੰਤਯਾਂ ਦ੃ ਭੰਦ ਩ਿਬਾਵ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਨਸੀਂ ਷ਨ ਕਯ ਰੈਂਦ੃ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਇਸ ਖਾਣਾ ਵਯਹਜਤ ਸੰੁਦਾ ਷ੀ। ‘ਭੁੰ ਦਾਵਣੀ’ ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਥਾਰ ਵ਷ਤੂ ਤ੃ ਖਾਣ 
ਦ੃ ਩ਦਾਯਥਾਂ ਦਾ ਹਿਕਯ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄। 

ਭੁੰ ਦਾਵਣੀ ਭੁਸਯ ਜਾਂ ਛਾ਩ ਰਾਉਣ ਦੀ ਹਕਿਆ ਨੰੂ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਡਾ. ਕ੃਷ਯ ਹ਷ੰਘ ਕ੃਷ਯ6 ਅਨੁ਷ਾਯ ਩ੁਯਾਣ੃ ਷ਹਭਆਂ ਹਵੱਚ ਯਾਜ੃ ਭਸਾਯਾਹਜਆਂ ਦ੃ 
ਖਾਣ੃ ਦਾ ਩ਿਫੰਧ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਷ਯਦਾਯ ਆ਩ਣ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਖਾਣਾ ਹਤਆਯ ਕਯਵਾ ਕ੃, ਥਾਰ ਹਵੱਚ ਩ਯ੅਷ ਕ੃ ਉੱਤ੃ ਢੱਕਣ ਜਾਂ ਕੱ਩ੜ੃ ਦੀ ਭ੅ਸਯ ਰਾ 
ਹਦੰਦਾ ਷ੀ ਤਾਂ ਹਕ ਕ੅ਈ ਦ੅ਖੀ ਖਾਣ੃ ਹਵੱਚ ਿਹਸਯ ਨਾ ਹਭਰਾ ਦ੃ਵ੃। ਇਸ ਭੁਸਯ ਯਾਜ੃ ਦ੃ ਖਾਣਾ ਖਾਣ ਷ਭੇਂ ਹਿੰਭ੃ਵਾਯ ਷ਯਦਾਯ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਖ੅ਰਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਷ੀ। 

਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਹਵੱਚ ਹ਷ੱਠ ਕਾਹਵ ਦਾ ਩ਿਬਾਵ ਸ੅ਣ ਕਾਯਣ ਇ਷ਦਾ ਇਸ ਹ਩ਛ੅ਕੜ ਵੀ ਭੰਨ ਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਷ੀ ਹਕ ‘ਜੰਝ’ ਦ੃ ਝੁਕਾਅ ਵ੃ਰ੃ ਦ੃ ਗਾਰੀ-
ਗਰ੅ਚ, ਅਮ੅ਗ ਵਚਨਾਂ ਅਤ੃ ਬੰਡੀ ਬਯ੃ ਫ੅ਰਾਂ ਦ੃ ਩ਿਮ੅ਗ ਯਾਸੀਂ ਹਵਆਸ ਦ੃ ਭੰਗਰ ਕਾਯਜਾਂ ਦੀ ਩ਿ੃ਤ-ਯੂਸਾਂ ਦ੃ ਹਵਘਣ ਤੋਂ ਯਖਵਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਷ੀ।  
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ਡਾ. ਆਤਭ ਸਭਯਾਸੀ7 ਅਨੁ਷ਾਯ ਇਸ ਹਫਰਕਰੁ ਉ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਸ੄ ਹਜਵੇਂ ਭਾਵਾਂ ਨਿਯ ਰੱਗਣ ਤੋਂ ਩ੱੁਤਯ ਦ੃ ਭੱਥ੃ ਤ੃ ਕਾਰਾ ਹਟੱਕਾ ਰਾ ਹਦੰਦੀਆ ਂਸਨ ਜਾਂ 
ਨਵੇਂ ਭਕਾਨ ਦ੃ ਭੱਥ੃ ਉੱਤ੃ ਹਫੱਜ ਩੄ਣ ਤੋਂ ਕਾਰੀ ਤ੆ੜੀ ਰਗਾ ਹਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ ਨੰੂ ਕਯੂਯ ਩ਿਬਾਵ ਤੋਂ ਫਚਾਉਣ ਦੀ 
ਇੱਕ ਕਾਹਵ-ਹਵਧੀ ਵੀ ਸ੄। ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਜਾਂ ਜੰਞ ਕਾਹਵ ਵੀ ਥ੅ੜਹ੃ ਫਸੁਤ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਹ਷ੱਠ ਕਾਹਵ ਦਾ ਸੀ ਫਦਹਰਆ ਯੂ਩ ਸ੄। 

ਇਸ ਗੀਤ ਜ੅ ਕਦ੃ ਜਾਦ-ੂਟੂਣ੃ ਦਾ ਹਸੱ਷ਾ ਷ੀ ਅਤ੃ ਚ੃ਰ੃ ਜ੅ ਕਾਯਜ-ਭੰਤਯਾਂ ਤੰਤਯਾਂ ਦਆੁਯਾ ਕਯਦ੃ ਷ਨ ਭਗਯੋਂ ਉਸ੅ ਹਕਹਯਆ ਭਨੋਯੰਜਨ ਦਾ 
਷ਾਧਨ ਫਣ ਗਈ ਅਤ੃ ਕਵੀ਷ਯਾਂ ਨੇ ‘਩ੱਤਰ’ ਜਾਂ ‘ਜੰਞ’ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਆ਩ਣੀ ਕਾਹਵ-਩ਿਹਤਬਾ ਦਆੁਯਾ ਨਵੇਂ ਯੰਗ ਬਯਨੇ ਸ਼ੁਯੂ ਕੀਤ੃।  

਩ੱਤਰ ਕਾਵਿ ਜਾਂ ਜਿੰ ਞ ਕਾਵਿ ਵਨਕਾਸ ਅਤ੃ ਵਿਕਾਸ:- 

ਬਾਵੇਂ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਜਾਂ ਜੰਞ ਕਾਹਵ ਦ੃ ਹਨਕਾ਷ ਫਾਯ੃ ਕ੅ਈ ਷ਭਾਂ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਩ਯ ਇੱਕ ਗੱਰ ਷਩ੱਸ਼ਟ ਸ੄ ਹਕ ਇਸ ਹਵਆਸ-
ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਦ੃ ਭ੆ਕ੃ ਫਯਾਤ ਦ੃ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਷ਭੇਂ ਹਨਬਾਈ ਜਾਣ ਵਾਰੀ ਇੱਕ ਯ਷ਭ ਸ੄। ਡਾ. ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ ਹ਷ੱਧੂ8  ਅਨੁ਷ਾਯ ਬਾਯਤ ਹਵੱਚ ਢ੅ਰ ਢੱਕ੃ 
ਅਤ੃ ਫਾਜ੃ ਗਾਜ੃ ਨਾਰ ਫਯਾਤ ਚੜਹਨ ਦਾ ਹਯਵਾਜ ਵ੄ਹਦਕ ਕਾਰ ਤੋਂ ਩ਿਚਹਰਤ ਸ੄। ਆਯੀਆ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ ਆਹਦ-ਬੂਭੀ ਹਵੱਚ ਇਸ ਯੁਚੀ ਅਜ੃ ਤੱਕ ਵੀ 
ਵ੃ਖਣ ਹਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਸ੄। ਦਭ੅ਦਯ 9 ਨੇ ਸੀਯ ਦ੃ ਹਵਆਸ ਷ਭੇਂ ਜੰਝ ਦਾ ਢਕਾਉ ਅਤ੃ ਖੱਟ ਦਾ ਷ਹੁਵ਷ਥਾਯ ਹਿਕਯ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਵਾਯ਷10 ਨੇ ਢਕਾਉ 
਷ਭੇਂ ਜੰਞ ਦੀ ਚੜਹਤ ਅਤ੃ ਉ਷ਨੰੂ ਩ਯ੅਷੃ ਜਾਣ ਵਾਰ੃ ਩ਕਵਾਨਾਂ ਩ਹਸਨੇ ਜਾਣ ਵਾਰ੃ ਗਹਸਹਣਆਂ, ਫ਷ਤਯਾਂ ਆਹਦ ਨੰੂ ਵ੃ਯਵ੃ ਨਾਰ ਹਫਆਹਨਆ ਸ੄। 

਩ਿ੅. ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ11 ਨੇ ਕਵੀ ਬਯਭੀ ਦੀ ਯਚਨਾ ‘ਦੂਰ੅ ਹਕਿਸ਼ਨ-ਹਵਵਾਸ ਬਾਗੀ, ਇੱਕ ਩ੁਯਾਤਨ ਸੱਥ ਹਰਖਤ ਤੋਂ ਰ੄ ਕ੃ ਛਾ਩ੀ ਸ੄। ਜ੅ 1631 
ਹਫਕਿਭੀ (1574 ਈ਷ਵੀਂ) ਦੀ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਇ਷ ਹਵੱਚ ਹਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਫਯਾਤ ਜਦ ਯੁਕਭਨੀ ਦ੃ ਫਾਗ ਹਵੱਚ ਩ਸੰੁਚਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਕਵੀ ਉਥੋਂ ਦ੃ ਯੱੁਖਾਂ, 
ਹਫਯਖਾਂ, ਪੁੱ ਰਾਂ, ਩ੰਛੀਆਂ, ਘ੅ਹੜਆ,ਂ ਵਾਹਜਆਂ, ਆਹਤ਷ਫਾਿੀ ਅਤ੃ ਅੰਤ ਹਵੱਚ ਖਾਣ੃-ਦਾਣ੃ ਤ੃ ਗਹਸਹਣਆਂ ਦਾ ਹਿਕਯ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਹਵੱਚ ਬਾਵੇਂ 
ਜੰਞ ਫੰਨਹ ਣ ਜਾਂ ਛੁਡਾਉਣ ਦੀ ਕ੅ਈ ਗੱਰ ਨਸੀਂ। ਕ੃ਵਰ ਇਸ ਵ੃ਯਵ੃ ਦ੃ਣ ਦੀ ਯੀਤ ਦੱ਷ਦੀ ਸ੄ ਹਕ ਹਵਆਸ ਷ੰਫੰਧੀ ਯਚਨਾਵਾਂ ਹਵੱਚ ਅਹਜਸੀ ਹਵਧੀ ਤ੃ 
ਸ਼੄ਰੀ ਵਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਷ੀ। 

ਇ਷ ਤੋਂ ਇਰਾਵਾ ਇੱਕ ਸ੅ਯ ਩ੁਯਾਤਨ ਯਚਨਾ ‘ਹਤਉਯ’ 12 ਹਭਰਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਹਕ 1661 ਹਫਕਿਭੀ ਹਵ਷ਾਖ ਷ੁਦੀ ਤਿ੅ਦ਷ੀ ਦੀ ਹਰਖੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਇਸ 
ਅਕਫਯ ਦ੃ ਿਭਾਨੇ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਯਚਨਾ ਸ੄। ਕਵੀ ਰਾਸ੆ਯ ਦਾ ਜਾ਩ਦਾ ਸ੄ ਹਜ਷ਨੇ ਇ਷ ਹਵੱਚ ਗਹਸਹਣਆਂ ਦ੃ ਨਾਂ ਤ੃ ਹਪਯ ਗਹਸਹਣਆਂ ਉੱਤ੃ ਹਚਤਯਤ 
ਜਾਨਵਯਾਂ ਤ੃ ਩ੰਛੀਆ ਂਦੀ ਨਾਭਵਰੀ ਵੀ ਹਦੱਤੀ ਸ੄। ਇ਷ ਤੋਂ ਇਸ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਹਕ ਹਵਆਸ ਷ੰਫੰਧੀ ਯਚਨਾਵਾਂ ਹਵੱਚ ਚੀਿਾਂ ਵ਷ਤਾਂ ਦੀਆ ਂ
਷ੂਚੀਆਂ ਦ੃ਣ ਦਾ ਫੜਾ ਩ੁਯਾਣਾ ਹਯਵਾਿ ਷ੀ। 

ਇਸਨਾਂ ਉ਩ਯ੅ਕਤ ਸਵਾਹਰਆਂ ਹਵੱਚ ਹਕਧਯ੃ ਵੀ ਜੰਞ ਫੰਨਹ ਣ ਜਾਂ ਛਡੁਾਉਣ ਦਾ ਹਿਕਯ ਨਸੀਂ ਸ੄ ਩ਯ ਰ੅ਕ ਹਵਸ਼ਵਾ਷ ਅਨੁ਷ਾਯ ਇਸ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ 
ਹਕ ਆਧੁਹਨਕ ਩ੱਤਰ ਕਾਵੀ ਜਾਂ ਜੰਞ ਕਾਹਵ ਹਕ਷੃ ਩ੁਯਾਣੀ ਩ਯੰ਩ਯਾ ਦਾ ਅਹਵਸ਼੃ਸ਼ ਯੂ਩ ਸ੄ ਜ੅ ਵ੄ਹਦਕ ਮੁੱ ਗ ਹਜੰਨੀ ਸੀ ਩ੁਯਾਣੀ ਸ੄। ਉਕਤ ਩ਿਭਾਣਾਂ ਤੋਂ 
ਇਸ ਗੱਰ ਵੀ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਹਕ ਬਾਵੇਂ ਹਵਆਸ ਦੀਆਂ ਯੀਤਾਂ, ਯ਷ਭਾਂ, ਫਯਾਤ ਆਹਦ ਦਾ ਹਿਕਯ ਇ਷ਤੋਂ ਩ਹਸਰਾਂ ਩ਿਾ਩ਤ ਗਿੰ ਥਾਂ ਹਵੱਚ ਉ਩ਰਫਧ 
ਸ੄ ਩ਯ ਅਜ੅ਕ੃ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਜੰਞ ਕਾਹਵ ਜਾਂ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਅਠਾਯਵੀਂ ਅਤ੃ ਉਨੀਂਵੀਂ ਷ਦੀ ਹਵੱਚ ਹਰਹਖਆ ਜਾਣ ਰੱਗਾ। ਩ਿ੅. ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ13  
ਅਨੁ਷ਾਯ ਸੁਣ ਤੱਕ ਉ਩ਰਫਧ ਩ੱਤਰ ਹਵੱਚ ਷ਬ ਤੋਂ ਩ੁਯਾਤਨ ਬਾਈ ਦਮਾਰ ਹ਷ੰਘ ਤ੃ ਬਾਈ ਗੁਯਫਖਸ਼ ਹ਷ੰਘ ਦੁਆਯਾ ਯਹਚਤ ਩ੱਤਰਾਂ ਸਨ 
ਹਜਸੜੀਆਂ ਹਕ ਸੱਥ ਹਰਖਤ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਉ਩ਰਫਧ ਸਨ। ਇਸ ਹਰਖਤਾਂ ਰਗਬਗ ਡ੃ਢ ਦ੅ ਷ਾਰ ਩ੁਯਾਣੀਆਂ ਸਨ। ਬਾਵੇਂ ਆਧੁਹਨਕ ਷ਭੇਂ ਹਨ਷ਹਚਤ 
ਤ੆ਯ ਤ੃ ਇ਷ ਕਾਹਵ-ਯੂ਩ ਦਾ ਭੁੱ ਢ ਨਸੀਂ ਦਹ਷ਆ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਩ਯ ਇਸ ਿਯੂਯ ਹਕਸਾ ਜਾ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਹਕ ਩ੰਜਾਫ ਹਵੱਚ ਅਠਾਯਵੀਂ ਷ਦੀ ਤੋਂ ਇਸ 
ਕਾਹਵ-ਯੀਤ ਚਰਦੀ ਆਈ ਸ੄। 

ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ ਨੇ ਩ੰਝੀ ਅਹਜਸੀਆਂ ਜੰਝਾਂ ਜਾਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਦੀ ਚ੅ਣ ਕਯਕ੃ ‘਩ੰਜਾਫੀ ਜੰਝਾਂ’ ਨਾ ਸ੃ਠ ਷ੰ਩ਾਹਦਤ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਭਰਵਈ ਕਵੀਸ਼ਯਾਂ 
ਦੀਆ ਂਜੰਝਾਂ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਹਧਤ ਯਚਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਜੰਝਾਂ ਨਾ ਸ੃ਠ ਛਾ਩ ਕ੃ ਭਾਰਵ੃ ਦ੃ ਰ੅ਕ ਹਵਯ਷੃ ਨੰੂ ਷ੰਬਾਹਰਆ ਸ੄। ਹਵਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ 
ਹਵਧਾ ਦਾ ਜਨਭ ਅ਷ਥਾਨ ਭਾਰਵਾ ਭੰਹਨਆ ਸ੄। ਭਾਰਵ੃ ਦ੃ ਇਰਾਕ੃ ਤੋਂ ਫਾਸਯ ਅਹਜਸ੃ ਕਾਹਵ ਦ੃ ਯਚ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਕ੅ਈ ਩ਿਭਾਣ ਉ਩ਰਫਧ ਨਸੀਂ ਸ੄। 
ਇਸ ਭਾਰਵ੃ ਦੀ ਰ੅ਕਧਾਯਕ ਷ਭੱਗਯੀ ਦਾ ਵਡਭੁੱ ਰਾ ਷ਿ੅ਤ ਸ੄ ਜ੅ ਹਕ ਅ਩ਿ੅ਖ ਯੂ਩ ਹਵੱਚ ਇ਷ ਕਾਹਵ ਹਵਧਾ ਯਾਸੀਂ ਩ਿ਷ਤਤੁ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਇ਷ ਹਖਰਾਯ੃-
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਩ੁਰਯ੃ ਕਾਹਵ ਨੰੂ ਩ਿ੅. ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ ਅਤ੃ ਡਾ. ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ ਹ਷ੱਧੂ ਨੇ ਷ੰਬਾਰਣ ਦਾ ਷ਚੱੁਜਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਦ੅ਸਾਂ ਹਵਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੁਝ 
ਕੁ ਩ੱਤਰ ਇੱਕਤਯ ਕਯਕ੃ ਩ਿਕਾਹਸ਼ਤ ਵੀ ਕੀਤ੃ ਸਨ। 

ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ ਦਆੁਯਾ ਷ੰ਩ਾਹਦਤ ਩ੁ਷ਤਕ ‘਩ੰਜਾਫੀ ਜੰਝਾਂ’ 1970 ਹਵੱਚ ਩ਿਕਾਹਸ਼ਤ ਸ੅ਈ। ਩ਦਭ ਨੇ ਇਸ ਩ੁ਷ਤਕ ਹਰਖ ਕ੃ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ 
ਦ੃ ਗੁਆਚ ਯਸ੃ ਯੂ਩ ਨੰੂ ਷ੰਬਾਰਣ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਜ੅ ਹਕ ਹਵਆਸ ਸ਼ਾਦੀ ਹਵੱਚ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਷ਭੇਂ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ੁ਷ਤਕ ਹਵੱਚ ਹ਷ਧਾਂਤਕ 
ਚਯਚਾ ਩੃ਸ਼ ਕਯਨ ਉ਩ਯੰਤ ਩ੱਤਰ-ਕਾਹਵ ਯੂ਩ ਜੰਞ ਦੀ ਇਕੱਤਹਯਤ ਷ਭੱਗਯੀ ਹਦੱਤੀ ਗਈ ਸ੄। ਰ੃ਖਕ ਨੇ ਜੰਝਾ ਹਰਖਣ ਵਾਰ੃ ਕਵੀਆਂ ਦ੃ ਨਾਭ 
ਅਤ੃ ਜੰਝਾਂ ਦੀਆ ਂਹਕ਷ਭਾਂ ਵੀ ਹਦੱਤੀਆ ਂਸਨ। ਅੰਤ ਹਵਚ ਜੰਝਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਠ ਯੂ਩ ਹਵਚ ਵੀ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਓਭ ਩ਿਕਾਸ਼ ਹਰਖਦਾ ਸ੄। 

ਇਨਹ ਾਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਅਧੀਨ ਩ਦਭ ਜੀ ਩ੁਯਸ਼ਾਯਥ ਨਾ ਕਯਦ੃ ਤਾਂ ਩ੰਜਾਫ ਦ੃ ਭਰਵਈ ਹਖੱਤ੃ ਹਵਚਰੀਆਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਦ੃ ਩ਿਕਯਣ ਩ੰਜਾਫੀ ਷ਾਹਸਤ ਦ੃ 
ਇਹਤਸਾ਷ ਹਵਚ ਕਦੋਂ ਦ੃ ਖਾਯਜ ਸ੅ ਗ਋ ਸੰੁਦ੃। '਩ੱਤਰ' ਦ੃ ਹ਩ਛ੅ਕੜ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਹਵਯ਷੃ ਦ੃ ਯ੅ਭਾਂਹਟਕ ਷ੁਸਜ-਷ੁਆਦ ਦਾ ਜਾਇਜਾ ਅਜ ਵੀ 
'਩ਦਭ' ਸ੅ਯਾਂ ਦ੃ ਉ਩ਯਾਰ੃ ਷ਹਸਤ ਹਜਉਂਦਾ ਸ੄।"14 

਩ੱਤਰ ਜਾਂ ਜਿੰ ਞ ਯਚ੃ਤਾ:- 

਩ੱਤਰਕਾਯ ਵਧ੃ਯ੃ ਕਯਕ੃ ਕਵੀਸ਼ਯ ਸੀ ਷ਨ। ਕਵੀਸ਼ਯੀ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਹਕੱਹ਷ਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਩ੱਤਰ ਯਚਨਾ ਵੀ ਕਯਦ੃ ਷ਨ। ਕਈ 
ਵਾਯ ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਰੰਭ੃ ਹਕੱਹ਷ਆ ਦਾ ਹਸੱ਷ਾ ਫਣਾ ਕ੃ ਵੀ ਩ੱਤਰ ਕਯਦ੃ ਷ਨ। ਭਾਰਵ੃ ਦ੃ ਫਸੁਤ ਷ਾਯ੃ ਕਵੀਸ਼ਯਾਂ ਦੀਆਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਮਾਦ ਕੀਤੀਆ ਂ
ਸੰੁਦੀਆ ਂ਷ਨ ਅਤ੃ ਫਯਾਤਾਂ ਨਾਰ ਜਾ ਕ੃ ਮਾਦ ਕੀਤ੃ ਫੰਦ ਷ਣੁਾ ਕ੃ ਜੰਝ ਛੁਡਾ ਹਦਆ ਕਯਦ੃ ਷ਨ। ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਾਪੀ ਩ਿਹ਷ੱਧੀ ਩ਿਾ਩ਤ ਸ੅ 
ਜਾਂਦੀ ਷ੀ ਅਤ੃ ਸ੆ਰੀ ਸ੆ਰੀ ਉਸ ਖੁਦ ਩ੱਤਰ ਯਚਨਾ ਕਯਨ ਦ੃ ਷ਭਯੱਥ ਸ੅ ਜਾਂਦ੃ ਷ਨ। ਅਹਜਸੀ ਇਕ ਉਦਾਸਯਣ ਩ਿਹ਷ੱਧ ਕਵੀਸ਼ਯ ਹਗਆਨੀ 
ਹਨਯੰਜਨ ਹ਷ੰਘ ਨਯਗ਷, ਹ਩ੰਡ ਗੁਯਨੇ ਹਜਰਾ ਫਹਠੰਡਾ ਦੀ ਩ਿ੅. ਹ਩ਆਯਾ ਹ਷ੰਘ ਩ਦਭ ਨਾਰ ਸ੅ਈ ਗੱਰਫਾਤ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄, "ਭੈਂ ਛ੅ਟ੃ ਸੰੁਹਦਆ ਂ
ਨੇ ਩ਹਸਰਾਂ ਬਾਈਭਾਘੀ ਹ਷ੰਘ ਦੀ ਜੰਝ ਮਾਦ ਕੀਤੀ ਸ੅ਈ ਷ੀ ਤ੃ ਫਯਾਤਾਂ ਨਾਰ ਜਾਇਆ ਕਯਦਾ ਷ਾਂ ਤ੃ ਜੰਞ ਗਾ ਕ੃ ਛੁਡਾ ਹਦਆ ਕਯਦਾ ਷ਾਂ। ਇ਷ 
ਨਾਰ ਭ੃ਯੀ ਭਸ਼ਸੂਯੀ ਸ੅ ਗਈ ਤ੃ ਭੈਂ ਖੁਦ ਛੰਦ ਜ੅ੜਨ ਰੱਗ ਹ਩ਆ ਤ੃ ਕਵੀਸ਼ਯ ਫਣ ਹਗਆ।15 ਇਸ ਕ੃ਵਰ ਇ਷ ਕਵੀ ਦੀ ਗੱਰ ਨਸੀਂ ਫਰਹਕ ਭਾਰਵ੃ 
ਦ੃ ਸ੅ਯ ਅਨੇਕ ਕਵੀਸ਼ਯ ਇ਷੃ ਧੁਨੀ ਤੋਂ ਚੰਹਗਆੜੀ ਰ੄ ਕ੃ ਕਾਹਵ ਖ੃ਤਯ ਹਵਚ ਕੁੱ ਦ੃। ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਕਈ ਸੱਥ ਹਰਖਤ ਗਿੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਹਰਖਾਯੀ ਖੁਸ਼ਨ਷ੀਫ, 

਩ਹਸਰਾਂ ਗਿੰ ਥਾਂ ਦ੃ ਉਤਾਯ੃ ਕਯਦ੃ ਯਸ੃ ਤ੃ ਹ਩ੱਛੋਂ ਉ਷ ਕਾਹਵ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਩ਿਬਾਵ ਷ਦਕਾ ਖੁਦ ਕਾਹਵ ਯਚਨਾ ਕਯਨ ਰੱਗ ਩਋ ਹਜਵੇਂ ਬਾਈ ਷੅ਧਾ ਹ਷ੰਘ 
ਹ਩ੰਡ ਕਾਰਾ ਹਜਰਹਾ ਅੰਹਭਿਤ਷ਯ ਩ਹਸਰਾਂ ਚੰਗਾ ਖੁਸ਼ਨਵੀ਷ ਷ੀ ਤ੃ ਩੅ਥੀਆਂ ਹਰਖ ਕ੃ ਯੁਜਗਾਯ ਕਭਾਉਂਦਾ ਷ੀ। ਹ਩ੱਛੋਂ ਇਸ ਖੁਦ ਕਵੀ ਫਣ ਹਗਆ 
ਹਜ਷ਨੇ ਅੱਧੀ ਦਯਜਨ ਯਚਨਾਵਾਂ ਯਚੀਆ।ਂ ਩ਦਭ ਅਨੁ਷ਾਯ: 

਩ੱਤਰਕਾਯਾਂ ਹਵਚ ਵਧ੃ਯ੃ ਕਯਕ੃ ਤਕਯੀਫਨ ਤਯਖਾਣ, ਰੁਸਾਯ ਜਾਂ ਷ੁਹਨਆਯ ਷ਨ।  

ਭਾਰਵ੃ ਦੀ ਩ੇਂਡੂ ਵ਷ੋਂ ਹਿਆਦਾਤਯ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਸ੄ ਜ੅ ਖ੃ਤੀਫਾੜੀ ਤ੃ ਗੁਿਾਯਾ ਕਯਦੀ 

ਆਈ ਸ੄। ਹ਩ੰਡਾਂ ਹਵਚ ਤਯਖਾਣਾ, ਰੁਸਾਯਾ ਕੰਭ ਕਯਨ ਵਾਹਰਆਂ ਨੰੂ ਕਾਯੀਗਯ ਹਕਸਾ  

ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਰ੅ਕ ਥ੅ੜਹੀ ਫਸੁਤ ਩ੜਹਾਈ ਕਾਯਨ ਦੂਹਜਆ ਂਨਾਰੋਂ ਵਧ੃ਯ੃ ਚ੃ਤੰਨ ਸੰੁਦ੃  

਷ਨ ਤ੃ ਆਯਾਭ ਤ੃ ਸ਼ਕੀਨੀ ਵਾਰਾ ਕਵੀਸ਼ਯੀ ਹਕੱਤਾ ਅ਩ਣਾ ਕ੃ ਚੰਗਾ ਨਾਂ ਖੱਟਦ੃ ਷ਨ।"17 

਩ਯ ਅ਷ਰ ਹਵਚ ਅਹਜਸਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਸ੅ਯ ਫਸੁਤ ਩ੱਤਰਕਾਯ ਅਹਜਸ੃ ਷ਨ, ਹਜਸੜ੃ ਦੂਜੀਆ ਂਜਾਤੀਆਂ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਧ ਯੱਖਦ੃ ਷ਨ। ਹਜਵੇਂ ਬਗਵਾਨ 
ਹ਷ੰਘ ਖੱਤਯੀ ਷ੀ, ਷ੰਤ ਯਾਭ, ਹਕਸ਼੅ਯ ਚੰਦ ਅਤ੃ ਚੰਦੂ ਰਾਰ ਩ੰਡਤ ਷ਨ। ਷ਾਰਗ ਯਾਭ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਦੀ ਯਾਭ ਫਾਣੀ਋ ਷ਨ ਸਯਨਾਭ ਹ਷ੰਘ ਭਜਹਫੀ ਹ਷ੱਖ 
਷ੀ, ਷ਯਪਦੀਨ ਅਤ੃ ਅਹਸਭਦ ਦੀਨ ਭੁ਷ਰਭਾਨ ਷ਨ ਅਤ੃ ਭਾਘੀ ਹ਷ੰਘ, ਷ਾਧੂ ਹ਷ੰਘ, ਗੰਗਾ ਹ਷ੰਘ, ਩ਾਰਾ ਹ਷ੰਘ, ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ ਆਹਦ ਜੱਟ ਷ਨ। 
ਇ਷ ਰਈ ਇਸਨਾ ਩ੱਤਰਕਾਯਾਂ ਦੀ ਕ੅ਈ ਹਵਸ਼੃ਸ਼ ਜਾਤ ਨਸੀਂ ਷ੀ। ਩ੱਤਣਾਂ ਹਵਚੋਂ ਅਹਜਸੀਆਂ ਕੁਝ ਉਦਾਸਯਣਾਂ ਇ਷ ਩ਿਕਾਯ ਸਨ- 

(ੳ)  ਨਾਰ੃ ਹਗੱਰ ਗ੅ਤ ਭਾਘੀ ਹ਷ੰਘ ਨਾਭ ਸ੄।  

਷ਾਯਾ ਹ਩ੰਡ ਵ਷ਦਾ ਅਨੰਦ ਨਾਰ ਸ੄।18 
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(ਅ)  ਹ਷ੱਧੂ ਷ਾਡਾ ਗ੅ਤ ਜੀ ਭੈਂ ਫ੃ਟਾ ਕਾਨਹ  ਹ਷ੰਘ ਦਾ ਸਾਂ।  

਩ਾਰਾ ਹ਷ੰਘ ਨਾਭ ਗਿਾਭ ਩੅ਖਯ ਫਤਾਵਦਾ।"19 

(ੲ)  ਫਾਨਾਂਵਾਰੀ ਹ਩ੰਡ ਭ੃ਯਾ ਨਾਭ ਗੁਯਦ੃ਵ ਹ਷ੰਘ  

ਨਾਰ੃ ਬੱਟੀ ਗ੅ਤ ਨੰੂ ਭੈਂ ਰਹਗਆ ਷ਨ੆ ਣ ਜੀ। 20 

(਷)  ਕਾਸਨ ਹ਷ੰਘ ਵਾਰਾ ਭ੃ਯਾ ਜਾਨੋ ਗਿਾਭ ਜੀ।  

ਹ਷ੱਧੂ ਗ੅ਤ ਭਾਨ ਹ਷ਉਂ ਩ਚਾਨ ਨਾਭ ਜੀ।"21 

(਷)  ਷ੁਰਪ ਸ੄ ਅਰ ਗ੅ਤ ਸ੄ ਕ੅ਸ਼ਰ ਭ੃ਯਾ। 

ਨਾਭ ਚੰਦੂ ਰਾਰ ਜਾਤ ਫਿਾਸਭਣ ਩ਛਾਣ ਜੀ।22 

ਜੰਞ ਖ੅ਰਣ ਦਾ ਹਯਵਾਜ ਭਾਰਵ੃ ਹਵਚ ਸੀ ਹਯਸਾ ਸ੄। ਇ਷ ਕਯਕ੃ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਦੀ ਵਧ੃ਯ੃ ਯਚਨਾ ਇਥੋਂ ਦ੃ ਕਵੀਆ/ਂਕਵੀਸ਼ਯਾਂ ਨੇ ਸੀ ਕੀਤੀ ਸ੄। 
਩ਯ ਇ਷ ਦਾ ਬਾਵ ਇਸ ਨਸੀਂ ਹਕ ਸ੅ਯ ਹਕ਷੃ ਨੇ ਜੰਞ ਨਸੀਂ ਹਰਖੀ, ਤਾਤ਩ਿਥ ਕ੃ਵਰ ਇਤਨਾ ਸ੄ ਹਕ ਇ਷ ਜੰਵ ਬੰਡਾਯ ਨੰੂ ਬਯ਩ੂਯ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ 
ਵਧ੃ਯ੃ ਭਰਵਈ ਕਵੀਸ਼ਯ ਷ਨ। ਇ਷ ਦਾ ਇਕ ਕਾਯਨ ਇਸ ਸ੄ ਷ੀ ਹਕ ਭਾਝ੃ ਅਤ੃ ਦਆੁਫ੃ ਹਵਚ ਹ਷ੱਖੀ ਦਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਿ੅ਯ ਸ੅ਣ ਕਾਯਨ ਉਥ੃ ਧਾਯਹਭਕ 
ਹਕੱ਷ਾਕਾਯੀ ਦਾ ਵਧ੃ਯ੃ ਩ਿਬਾਵ ਹਯਸਾ ਸ੄। ਭਾਰਵਾ ਖ੃ਤਯ ਇਸਨਾਂ ਗਤੀਹਵਧੀਆਂ ਤੋਂ ਫ੃ਰਾਗ ਷ੀ। ਇ਷ ਰਈ ਇਥ੃ ਯ੅ਭਾਂਹਟਕ ਹਕੱ਷੃, ਵਾਯਾਂ ਅਤ੃ ਰ੅ਕ 
਷ਾਹਸਤ ਨਾਰ ਷ੰਫੰਹਧਤ ਷ਾਹਸਤ ਵਧ੃ਯ੃ ਯਹਚਆ ਹਗਆ। ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਹਵਚ ਰ੅ਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਹਵਹਬੰਨ ਩ੱਖਾਂ ਦਾ ਵਯਨਣ ਹਫਨਾਂ ਹਕ਷੃ ਉਚ੃ਚ ਦ੃ 
਷ੁਬਾਹਵਕ ਯੂ਩ ਹਵਚ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਇਸ ਷ਭਾਹਜਕ ਅਤ੃ ਷ਹਬਆਚਾਯਕ ਤੱਤਾਂ ਨਾਰ ਓਤ਩ਿ੅ਤ ਸ੄। ਇ਷ ਹਵਚ ਹ਩ਛਰੀ ਡ੃ਢ ਷ਦੀ ਦ੃ ਭਰਵਈ ਹਖੱਤ੃ ਦ੃ 
ਜਨ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਷ਜੀਵ ਹਚਤਯਣ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਇਨਾ ਹਵਚ ਰ੅ਕ ਧਯਭ, ਜਾਤ-਩ਾਤ, ਹਯਸ਼ਤ੃-ਨਾਤ੃, ਹਵਆਸ ਷ੰਫੰਧੀ ਯ਷ਭ ਹਯਵਾਜ, ਆਵਾਜਾਈ ਦ੃ 
਷ਾਧਨ, ਗਹਸਣ੃, ਩ਹਸਯਾਵਾ, ਫ਷ਤਯ, ਬਾਂਹਡਆ ਅਤ੃ ਖਾਣ ਩ੀਣ ਵਾਰੀਆ ਂਵ਷ਤਾਂ ਦਾ ਬਯ਩ੂਯ ਹਚਤਯਣ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। 

਩ੱਤਰ ਕਾਵਿ-ਯਚਨਾ ਵਿਧਾਨ:- 

਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਜਾਂ ਜੰਵ ਕਾਹਵ ਦਾ ਆ਩ਣਾ ਵੱਖਯਾ ਯਚਨਾ ਹਵਧਾਨ ਸ੄। ਇ਷ਦ੃ ਩ਿਭੁੱ ਖ ਩ੰਜ ਅੰਗ ਸਨ। ਭੰਗਰਾਚਯਣ, ਩ਿ੃ਯਣਾ ਷ਯ੅ਤ, ਩ੱਤਰ ਫੰਨਣਾ 
ਤ੃ ਛਡੁਾਉਣਾ, ਦੂਜੀ ਹਧਯ ਦੀ ਹਨੰਹਦਆ ਅਤ੃ ਹਨਿੱਜੀ ਩ਹਯਚਮ਷ 

ਭਿੰ ਗਰਾਚਯਨ : ਩ੰਜਾਫੀ ਹਵਚ ਹਕੱ਷ਾਕਾਯਾ ਤ੃ ਕਵੀ਷ਯਾਂ ਹਵਚ ਭੰਗਰਾਚਯਣ ਹਰਖਣ ਜਾਂ ਗਾਉਣ ਦੀ ਯੀਤ ਯਸੀ ਸ੄। ਩ੱਤਰਕਾਯ ਵੀ ਩ੱਤਰਾ ਹਰਖਣ 
਷ਭੇਂ ਭੰਗਰਾਚਯਣ ਹਰਖਦ੃ ਤ੃ ਗਾਉਂਦ੃ ਸਨ। 

਩ਰ੃ਯਨਾ ਸਰ੅ਤ:- 

ਭੰਗਰਾਚਯਣ ਉ਩ਯੰਤ ਩ੱਤਰ ਯਚ੃ ਜਾਣ ਦਾ ਭੰਤਵ ਦੱ਷ਣ ਦਾ ਵੀ ਆਭ ਹਯਵਾਜ ਷ੀ ਜ੅ ਆਭ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਹਭੱਤਯਾਂ ਦੀ ਪੁਯਭਾਇਸ਼ ਸੀ ਦੱਹ਷ਆ ਹਗਆ 
ਸ੄। ਕੁਝ ਩ੱਤਰਕਾਯਾਂ ਨੇ ਹਰਹਖਆ ਸ੄ ਹਕ ਉਸ ਹ਩ੰਡ ਹਵਚ ਹਕ਷੃ ਫਯਾਤ ਨਾਰ ਗ਋ ਹਜਥ੃ ਔਯਤਾਂ ਨੇ ਜੰਞ ਫੰਨਹ  ਹਦੱਤੀ ਤ੃ ਅਹਜਸੀ ਷ੰਕਟ ਬਯੀ 
਷ਹਥਤੀ ਹਵਚ ਹਭੱਤਯ-ਹ਩ਆਹਯਆ ਂਦੀ ਪੁਯਭਾਇਸ਼ ਤ੃ ਩ੱਤਰਕਾਯ ਨੇ ਩ੱਤਰ ਦੀ ਯਚਨਾ ਕਯ ਹਦੱਤੀ। ਤੁਯੰਤ ਩ੱਤਰ ਯਚਣ ਦੀ ਇ਷ ਩ਿਹਕਹਯਆ ਨੰੂ 
ਢੀਠ ਵਯਨ ਹਕਸਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

਩ੱਤਰ ਫਿੰ ਨਹ ਣ/ਛੁਡਾਉਣ ਦੀ ਩ਰਵਕਵਯਆ:- 

ਜਦੋਂ ਷ਾਯੀ ਜੰਝ ਯ੅ਟੀ ਖਾਣ ਰਈ ਫ੄ਠ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਩ਯੀਸ੃ ਥਾਰ ਩ਯ੅਷ ਫਹਸੰਦ੃ ਸਨ ਤਾਂ ਹ਩ੰਡ ਦੀ ਕ੅ਈ ਚੱਤਯ ਨਾਯ ਉੱਠ ਕ੃ ਕੁਝ ਟੱ਩੃ ਗਾਉਂਦੀ ਸ੄ 
ਤ੃ ਉ਷ਦਾ ਬਾਵ ਇਸ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄ ਹਕ ਤੁਸਾਡਾ ਖਾਣ-਩ੀਣਾ ਫੰਦ ਕਯਦੀ ਸਾਂ ਤ੃ ਇ਷ ਜੰਝ ਨੰੂ ਫੰਨਹ ਦੀ ਸਾਂ। 
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ਇ਷ ਩ਿਕਾਯ ਦ੅ ਚਾਯ ਹਭੰਟਾਂ ਹਵਚ ਸੀ ਯ੅ਟੀ ਤ੃ ਜੰਞ ਹਵਚਕਾਯ ਇਕ ਩ਿਕਾਯ ਦੀ ਰਛਭਣ ਯ੃ਖਾ ਹਖੱਚੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਹਜ਷ਨੰੂ ਸੱਰ ਕੀਤ੃ ਹਫਨਹ ਾਂ ਬ੅ਜਨ ਨੰੂ 
ਸੱਥ ਰਾਉਣਾ, ਿਹਸਯ ਦਾ ਹ਩ਆਰਾ ਩ੀਣ ਷ਭਾਨ ਸੁੰ ਦਾ ਸ੄। ਫਯਾਤੀਆਂ ਦ੃ ਫ਷ਤਯ ਗਹਸਣ੃, ਷ਵਾਯੀਆਂ ਬ੅ਜਨ ਆਹਦ ਕ੅ਈ ਵੀ ਚੀਿ ਫੰਨਹ ਣ ਤੋਂ ਨਸੀਂ 
ਛੱਡੀ ਜਾਂਦੀ।  

ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਭਯਦਾਵੀ ਤਾਕਤ ਨੰੂ ਇਸ ਇਕ ਹਭਸਣਾ ਸੰੁਦਾ ਸ੄, ਹਜ਷ਨੰੂ ਵਯ ਹਧਯ ਵੱਰੋਂ ਹਖੜ੃ ਭੱਥ੃ ਷ਵੀਕਾਯ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਅਖੀਯ ਜੰਞ 
ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਰਾ ਫਯਾਤੀ ਕਵੀਸ਼ਯ ਉੱਠਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਭੰਗਰਾਚਯਣ ਉ਩ਯੰਤ ਜੰਞ ਛੁਡਾਉਣੀ ਸ਼ੁਯੂ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਫੱਧੀ ਯ੅ਟੀ ਛਡੁਾਉਣ ਷ਭੇਂ ਜੰਵ ਫ੅ਰਣ 
ਰਈ ਵੀ ਹਵਧੀ ਹਨਸ਼ਚਤ ਸ੄। 

ਦੂਜੀ ਵਧਯ ਦੀ ਵਨਿੰ ਵਦਆ:- 

ਜਨਾਨਾ ਅਤ੃ ਭਯਦਾਵੀ ਦ੅ਵੇਂ ਩ਿਕਾਯ ਦੀਆਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਹਵਚ ਦੂਜੀ ਹਧਯ ਦੀ ਩ੂਯੀ ਹਨੰਹਦਆ ਕੀਤੀਜਾਂਦੀ ਸ੄। ਕੰਹਨਆ ਵਾਰੀ ਹਧਯ ਵਰੋਂ ਰਾੜਾ ਅਤ੃ 
ਆ਋ ਫਯਾਤੀਆ ਦੀ ਸ਼ਕਰ-਷ੂਯਤ, ਕੱ਩ਹੜਆਂ ਅਤ੃ ਖਾਣ ਩ੀਣ ਦ੃ ਢੰਗ ਦਾ ਩ੂਯਾ ਭ੆ਜੂ ਉਡਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਇ਷੃ ਤਯਹਾਂ ਭਯਦਾਵੀਂ ਩ੱਤਰ ਹਵਚ ਵੀ 
ਔਯਤਾਂ ਨੰੂ ਹਟਚਯਾਂ ਕਯਨ ਹਵਚ ਹਕ਷੃ ਹਕ਷ਭ ਦੀ ਕ੅ਈ ਕ਷ਯ ਨਸੀਂ ਛੱਡੀ ਜਾਂਦੀ। ਇ਷ ਤੋਂ ਷਩ਸ਼ਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। ਹਕ ਩ੱਤਰ ਕਾਹਵ ਤ੃ ਹ਷ੱਠਣੀਆ ਂਦਾ 
ਵੀ ਩ਿਬਾਵ ਸ੄। ਹ਷ੱਠਣੀਆਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਰ੅ਕਧਾਯਾ ਹਵਚ ਖੱੁਰਹ੃-ਡੁੱ ਰ੃ ਅਸ਼ਰੀਰ ਤ੃ ਕਾਹਵਕ ਛ੃ੜਖਾਨੀ ਦਾ ਰ੅ਕ ਩ਿਵਾਹਣਤ ਯੂ਩ ਸਨ ਹਜ਷ ਹਵਚ ਹਕ਷੃ 
ਹਵਅਕਤੀ ਦੀ ਷ੁਬਾਹਵਕ ਜਾਂ ਷ਯੀਯਕ ਕਭਿ੅ਯੀ ਦੀ ਬੰਡੀ ਹ਩ੱਟੀ ਗਈ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਅਥਵਾ ਉ਷ਨੰੂ ਭਖ੆ਰਾਂ ਯਾਸੀਂ ਛ੃ਹੜਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਵਨਿੱਜੀ ਩ਵਯਚਮ:- 

਩ੱਤਰਕਾਯਾਂ ਦੀਆਂ ਆ਩ਣੀਆਂ ਩ੱਤਰਾਂ ਦ੃ ਅੰਤ ਹਵਚ ਷ਵ੄-਩ਯੀਚਮ ਵੀ ਹਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਹਜ਷ਦਾ ਭਨੋਯਥ ਆਭ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਩ਤ੃ ਹਟਕਾਣ੃ 
ਫਾਯ੃ ਦੱ਷ਣਾ ਸੁੰ ਦਾ ਷ੀ ਤਾਂ ਜ੅ ਕਈ ਵਾਯੀ ਹਵਆਸ-ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉੱਤ੃ ਉਸਨਾ ਨੰੂ ਩ੱਤਰਾਂ ਛਝਾਉਣ ਰਈ ਫੁਰਾਇਆ ਜਾ ਷ਕ੃। 

਩ੱਤਰ ਯਚ੃ਤਾਂ:-  

਩ੱਤਰਕਾਯ ਵਧ੃ਯ੃ ਕਯਕ੃ ਕਵੀਸ਼ਯ ਸੀ ਷ਨ। ਕਵੀਸ਼ਯੀ ਕਯਨ ਵਾਰ੃ ਕਵੀ ਹਕੱਹ਷ਆਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦ੃ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਩ੱਤਰ ਯਚਨਾ ਵੀ ਕਯਦ੃ ਷ਨ।  
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ABSTRACT  

The Terminology of the language has a very wide scope as it includes simple words as well as technical words. 

Sometimes even simple words used in common speech change their meaning when they come into the field of a 

particular region or subject. Words used in different languages are used in different meanings at different times and 

places. It is very important to understand the correct meaning of the words used in any language in order to use them 

properly.  

To understand a subject, it is necessary to have knowledge of the technical terminology of that particular subject. 

Because the technical Terminology contains the knowledge of its subject. This Terminology facilitates the work of 

specific subject practitioners and communicates knowledge. Similarly, among different subjects, whether they are 

science, social, mathematics, medical, etc. 

Terminology does not have a fixed meaning while technical terminology has a fixed meaning within the 

concerned subject. A study of the technical Terminology reveals the nature of the subject concerned. Apart from 

this, its main purpose is to impart or acquire knowledge of the subject.  

For proper knowledge of a subject, it is necessary to know the intimate meaning of its technical terms. Therefore, 

to know Gurmat Sangeet, Sikh music and Sikh religion, knowledge of its technical Terminology also becomes 

necessary. 

To understand a subject, it is necessary to have knowledge of the technical terminology of that particular subject. 

Because the technical Terminology contains the knowledge of its subject. This Terminology facilitates the work of 

specific subject practitioners and communicates knowledge. 

WHAT IS TERMINOLOGY AND ITS ORIGIN  

Words used in different languages are used in different meanings at different times and places. It is very important to 

understand the correct meaning of the words used in any language in order to use them properly. The Terminology of 

the language has a very wide scope as it includes simple words as well as technical words. Sometimes even simple 

words used in common speech change their meaning when they come into the field of a particular region or subject. 

i.e., Sikh, Instrument, Paurhi, Theka etc. (Nandra, Inderdev Singh (Dr.), Sikhia Taknikee, Page 3) 

In order to express his feelings, human used language for which he created new words as per the need. The use of 

these words has been continuously increasing throughout human development. Terminology appears before these 

words. When this Terminology is known or understood within a particular subject, it is identified as the Technical 

Terminology of that subject. 

DEFINITION OF TECHNICAL TERMINOLOGY 

Technical Terminology is a specific vocabulary to a Subject or field. These literal units have their own specific 

definitions in that particular field. These words do not necessarily have a common parlance meaning but sometimes 

they have completely different meanings. The language of a particular class may be in common use but its usage, 

interpretation and definition are fundamentally different, like Raga, Ghar, Ank, Ghorian etc. in Gurmat Sangeet or 

Sikh Music. 

vkH ;[Bhb i'rh B/ seBheh PpdK ƒ fJ; soQK gfoGkPs ehsk j?, “gfoGkfPe Ppd nfij/ PpdK ƒ fejk iKdk 
j? i' ftP/ ftP/P ftu gq:[es j[zd/ jB. fJ; dh fe;/ ftP/ ftP/P iK f;XKs d/ gq;zr ftu fBPfus gfoGkPk j[zdh j?. 
fJ; dh noE ;hwk (piriD) fBPfus j[zdh j? ns/ fJj j'o gfoGkfPe Ppd iK PpdK s'A nkgD/ noE ns/ gq:'r ftu 
;gPN o{g ftu nbZr j[zd/ jB.@i 

According to Dr. Sunil Jogi, Technical terms are those words that are used in a particular subject. It has a definite 

definition in the context of any subject or theory. Its meaning is fixed and it is distinctly different in its meaning and 
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usage from other term or words. (Gurdev Singh (2014), Gurmat Sangeet Di Takneekee Shabdawali : Vishleshnatamak 

Adhiyan, [Ph.D; Punjabi University, Patiala], page-9) 

  .                 , ―                                                        ਉ                              
            ।                                ਇ           ਥ                                ਥ         
  ।‖  

According to Dr. Joga Singh, ―Words that define the concepts of a particular subject are called the Technical 

Terminology of that subject. Every word in Technical Terminology has a specific meaning that remains constant from 

reader to reader. (Gurdev Singh (2014), Gurmat Sangeet Di Takneekee Shabdawali : Vishleshnatamak Adhiyan, 

[Ph.D; Punjabi University, Patiala], page-10) 

The terms that operationalize the theoretical and practical aspects of a particular subject are called technical terms of 

that subject. When an art or Subject develops from generation to generation, the oral content of that art travels from 

one generation to the next. In order to transmit from one generation to another, the communicator of the respective art 

has to use various techniques. Among those tricks, those words of the language related to that art, field have a 

prominent place, which have the ability to convey the meaning of that art, subject in a complete form and which are 

used side by side to understand it. Such terms are the technical terms of the art which are created during the 

development of the respective art or Subject 

Language is needed to understand the specific subject process. Then there is a need for those words within that 

language through which the meaning of the related subject can be fully expressed. Such words are constructed by the 

communicators of the subject in order to give substance to its interpretation. The meanings of these words play an 

important role in the knowledge of their subject, i.e. 

The meaning of raga in common speech is prem, priti, anurag, krodh, raja etc. While in music it is known from a 

different and specific meaning. (                                                       ।)  
Raga is defined by musicologists as ―A definite melodic arrangement of notes, with the fundamental objective to 

enchant the human‖. (Gurmat Sangeet Terminology Page- 44.) Thus, sometimes a word used in common speech can 

be a technical word of a particular subject. for example: 

SikIn General, the meaning of the Sikh is learner, student, disciple etc. But when Sikh word is defined in the context 

of Sikhism, it has a specific meaning. The definition of Sikh in Sikhism is as follows 

 Any human being who faithfully believes in; 1. One Immortal Being, 2. Ten Gurus, from Guru Nanak Sahib to Guru 

Gobind Singh Sahib, 3. The Guru Granth Sahib, 4. The utterances and teachings of the Ten Gurus and 5. The baptism 

(Amritdhari, taking Amrit and wearing the five K's) bequeathed by the Tenth Guru and, 6. Who does not owe 

allegiance to any other religion, is a Sikh (The Code of Conduct and conventions-Sikh Rehat Maryada Page -9)  So 

that who lives his life according to Philosophy of the Sri Guru Nanak Sahib and other Sikh Gurus, is a Sikh. (Jagg, 

Ratan Singh, (2005), Sikh Panth VishavKosh, Gur Ratan Publishers, Patiala) 

Thus, in simple language means of Sikh is different and in Sikhism, Sikh is defined in specific terms. So, this is 

the difference between technical terminology and simple terminology 

IMPORTANCE OF TECHNICAL TERMINOLOGY  

Similarly, among different subjects, whether they are science, social, mathematics, medical, etc., but their 

technical Terminology, which under the related subject has its stable and permanent  meaning, but sometimes it is 

different from its original meaning when thinking about it in general terms. It is also used in meaning. Terminology 

used in common speech in human life related to life, behavior, use of goods, methods of acquiring knowledge etc. has 

originated from various human activities. It works to make the entire working system of, people run smoothly. 

The main purpose of technical Terminology is to communicate subject-specific knowledge. It is common among 

scholars that necessity is the mother of invention (                ), meaning that when we feel the need for 

anything, we use many tricks or various kinds of tricks to fulfill i t. Then after a complete process that need is 

fulfilled.  
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Technical Terminology has an important place in subject-specific. There is a difference between terminology and 

technical terminology. Terminology does not have a fixed meaning while technical terminology has a fixed 

meaning within the concerned subject. Technical words are commonly used by common people too, but at that 

time their meaning is also simple and not technical. A study of the technical Terminology reveals the nature of 

the subject concerned. Apart from this, its main purpose is to impart or acquire knowledge of the subject. Apart 

from the experts of the respective subject, it is understood by learners, students and researchers etc. Technical 

terms are used by the people of this category who are familiar with the subject for the development of their 

subject. During their interaction and the development of the related subject, these technical terms are formed and 

connected. For proper knowledge of a subject, it is necessary to know the intimate meaning of its technical terms. 

Therefore, to know Gurmat Sangeet, Sikh music and Sikh religion, knowledge of its technical Terminology also 

becomes necessary. 

So that was the technical Terminology, its use and importance. Now we talk about some technical Terminology 

related to Sikh Music and Sikhism which was used in his paper. 

PROMINENT TECHNICAL TERMINOLOGY OF SIKHISM 

Gurdwara Worship place of the Sikhs, Gurus abode. Joining the congregation for understanding of and reflecting on Gurbani 

 ―Doorway to the Guru‖ in Sikhism, a place of worship in India and overseas. The gurdwara contains—on a cot under 

a canopy—a copy of the Adi Granth (―First Volume‖), the sacred scripture of Sikhism. It also serves as a Sikh 

meeting place wedding and initiation ceremonies. The more historically important gurdwaras serve as centers of 

pilgrimage during festivals. A communal dining hall (langar), in which meals are prepared and served to the 

congregation, and frequently a school are attached to the gurdwara.  

Bani /GurbDivine Word, Revealed Word of God/ The Shabad compositions in Guru Sri Guru Granth Sahib. 

` Gurbani is a Sikh term, very commonly used by Sikhs to refer to various compositions by the Sikh Gurus and 

other writers of Guru Granth Sahib. In general, hymns in the central text of the Sikhs, the Guru Granth Sahib, are 

called Gurbani. Among Amritdhari Sikhs, a few texts from Dasam Granth which are read as Nitnem, like Tav-Prasad 

Savaiye and Chaupai, are also considered Gurbani. 

Bhatts: In the context of Sikhism, poets glorifying the first five Gurus, whose hymns are popularly known as Bhattan 

de Savaiye. Generally, it is accepted that there were 11 Bhatts whose hymns are present in Sri Guru Granth Sahib Ji, 

but some scholars consider their number to be 12 or 17. (Harbans Singh. (2002). The Encyclopedia of Sikhism, Punjabi 

University Patiala. p 351) 

Langar:In Sikhism, a langar is the community kitchen of a gurdwara, which serves meals to all free of charge, 

regardless of religion, caste, gender, economic status, or ethnicity. People sit on the floor and eat together, and the 

kitchen is maintained and serviced by Sikh community volunteers. (Mark McWilliams (2014). Food & Material 

Culture: Proceedings of the Oxford Symposium on Food and Cookery 2013, Oxford Symposium. p. 265). The meals 

served at a langar are always vegetarian. Langar is a Persian word that was eventually incorporated into the Punjabi 

language and lexicon.  

 The concept of langar—which was designed to be upheld among all people, regardless of religion, caste, color, creed, 

age, gender, or social status—was an innovative charity and symbol of equality introduced into Sikhism by its 

founder, Guru Nanak around 1500 CE in North Indian state of Punjab.[9] 

  The second Guru of Sikhism, Guru Angad Dev ji, is remembered in Sikh tradition for systematizing the institution of 

langar in all Sikh Gurdwaras premises, where visitors from near and far could get a free simple meal in a simple and 

equal seating. He also set rules and training method for volunteers (Sevadars) who operated the kitchen, placing 

emphasis on treating it as a place of rest and refuge, and being always polite and hospitable to all visitors. (Mann, 

Gurinder Singh (2001-05-03). The Making of Sikh Scripture. Oxford University Press.) 

 It was the third Guru, Guru Amar Das, who established langar as a prominent institution, and required people to dine 

together irrespective of their caste and class. He encouraged the practice of langar, and made all those who visited him 

attend langar before they could speak to him.  

Sikh: Any human being who faithfully believes in; 1. One Immortal Being, 2. Ten Gurus, from Guru Nanak Sahib to 

Guru Gobind Singh Sahib, 3. The Guru Granth Sahib, 4. The utterances and teachings of the Ten Gurus and 5. The 

https://www.britannica.com/topic/Sikhism
https://www.britannica.com/dictionary/worship
https://www.britannica.com/topic/Adi-Granth-Sikh-sacred-scripture
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https://en.wikipedia.org/wiki/Sikh
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https://en.wikipedia.org/wiki/Amritdhari
https://en.wikipedia.org/wiki/Dasam_Granth
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https://en.wikipedia.org/wiki/Sikhism
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https://en.wikipedia.org/wiki/Caste
https://books.google.com/books?id=yj8QDgAAQBAJ
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baptism (Amritdhari, taking Amrit and wearing the five K's) bequeathed by the Tenth Guru and, 6. Who does not owe 

allegiance to any other religion, is a Sikh (The Code of Conduct and conventions-Sikh Rehat Maryada Page -9) 

The word Sikh means disciple, engaged in learning the higher truths of life.   

Sikh Gurus:The Sikh Gurus are the spiritual masters of Sikhism, who established this religion over the course of about 

two and a half centuries, beginning in 1469. The year 1469 marks the birth of Sri Guru Nanak Dev Ji, the founder of 

Sikhism. He was succeeded by nine other gurus until, in 1708, the Guruship was finally passed on by the tenth guru to 

the holy Sikh scripture, Sri Guru Granth Sahib, which is now considered the living Guru by the followers of the Sikh 

faith 

Sikhism: Sikhism Among all great religions of the World, Sikhism is relatively of recent origin and historically closer 

to our time. Sikhism is classified as an Indian religion along with Buddhism, Hinduism, and Jainism. The basis of 

Sikhism lies in the teachings of Guru Nanak and his successors. Sikh ethics emphasize the congruence between 

spiritual development and everyday moral conduct. Sikhism, religion and philosophy founded in the Punjab region of 

the Indian subcontinent in the late 15th century. Its members are known as Sikhs. The Sikhs call their faith Gurmat 

(Punjabi: ―the Way of the Guru‖). According to Sikh tradition, Sikhism was established by Guru Nanak (1469–1539) 

and subsequently led by a succession of nine other Gurus. All 10 human Gurus, Sikhs believe, were inhabited by a 

single spirit.  the Guruship was finally passed on by the tenth guru to the holy Sikh scripture, Sri Guru Granth Sahib, 

which is now considered the living Guru by the followers of the Sikh faith, which thereafter was regarded as the sole 

Guru. In the early 21st century there were nearly 25 million Sikhs worldwide, the great majority of them living in the 

Indian state of Punjab. 

TECHNICAL TERMINOLOGY OF SIKH MUSIC OR GURMAT SANGEET 

Music  

1. Aesthetic Expression of melody & rhythm  

 2. In Indian tradition, is accepted as combination of vocal, instrumental and dance. (Gurnam Singh (Dr., chief 

Edi.)(2012) Terminology of Gurmat Sangeet, Punjabi University, Patialat P-48) 

 A description of music, when asked by musicians, is quite challenging for them to put into a word. There is something 

unique, unto each artist, which music makes people feel a specific way in the world. Music is an art form that 

combines either vocal or instrumental sounds, sometimes both, using form, harmony, and expression of emotion to 

convey an idea. Music represents many different forms that play key factors in cultures around the world. 

Sikh Music:In Sikhism, Sikh sacred music is understood to be an art of spiritual communication through the medium 

of Shabad keertan (singing of scriptural hymns) which is a prime mode of devotion. From centuries, various musical 

streams of singing of Gurbani, Sikh history and philosophy have their particular arrangement of music and an 

extensive historical development. All these music streams on the whole are being recognized as Music of the Sikhs or 

―Sikh Music‖. Presently the main streams of Sikh Music is Gurmat Sangeet (Theoretical and Practical Shabad Keertan 

tradition and Musical Instrumental tradition), Dhadhi, Kaveesharee etc. 

Musicological structure of Sri Guru Granth : Musicological system of Sri Guru Granth is Raag, Rahao, ank, Various 

Singing styles such as Parhtal, Chaupade, Salok, Ghorian, varan etc.  

Gurmat Sangeet:  A tradition of Shabad Keertan founded by Sikh Gurus following the musicology of Guru Granth 

Sahib. (Gurnam Singh (Dr., chief Edi.)(2012) Terminology of Gurmat Sangeet, Punjabi University, Patialat P-21) 

 Gurmat Sangeet is a tradition of Sikh religion’s sacred music which was developed by Sikh Gurus right from the 

founder of the Sikhism, Guru Nanak Dev ji. This tradition of music is completely based on musicology of Sri Guru 

Granth Sahib. The divine message is conveyed and communicated by the Sikh Gurus and the saints of other religions 

in this holy Granth. The Sikh Gurus chose music as medium to spread and shower divine message through their divine 

poetry known as Bani in common parlance. In this holy Granth, divine message of great spiritual masters has been 

compiled in unique Raaga system of music. Thess Raagas are derived from the rich Indian Classical and Folk music 

traditions. The Sikh Gurus developed this tradition for the communication of divine message as a distinct 

musicological tradition in shape of Shabad Keertan.  This centuries old tradition of sacred music is an integrate part of 

the Sikh way of life. (Gurnam Singh (Dr., 2008), Sikh Sacred Music, Gurmat Parkashan Patiala, page -1) 
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Dhadhi: The bard folk singers of Vaar (ballad singing) in Punjab called Dhadi. A group of Dhadis or ballad singers in 

Sikh tradition known as ―Dhadhi Jatha‖ which performs with special kind of musical instruments like Dhadh (A small 

music drum) and Sarangi (a bow String instrument). 

Kaveesharee: A performer or writer of Kaveesharee is known as a Kaveeshar. Kaveesharee is usually performed in 

Sikh festivals, deewan and other social and religious congregations. Kaveeshar Word is Made of Two Words 

"Kavi+Shayar", Where Kavi Means Singer and Shayar Means Writer. 

Raaga:A definite melodic arrangement of notes, with the fundamental objective to enchant the human‖.(Gurmat 

Sangeet Terminology Page- 44.)  

 To communicate the message, Gurus selected particular Raags which completely matched the nature and expression 

of the Bani. They prescribed the Bani according to specific Raagas, singing styles and other elements of its 

musicology. If we analyse the complete Raag Prabandh of Gurmat Sangeet, we see that it is totally based upon the 

Bani Prabandh of Sri Guru Granth Sahib. This Raag Prabandh of Sri Guru Granth Sahib, 31 Main Raags and 31 Raag 

forms have been prescribed. (Gurnam Singh(Dr., 2008), Sikh Sacred Music, Gurmat Parkashan Patiala, page -14) 

Shabad :1. The divine word 2. A composition to be sung in Keertan. Revealed Word of God/ The Shabad 

compositions in Guru Sri Guru Granth Sahib. 

Keertan:Singing Hymns in the praise of Almighty in Sikh religion. (Gurmat Sangeet Terminology Page- 30.) 

Shabad Keertan  : Singing shabad compositions of in raagas according to the conventions in Sikh religion. Apart 

from Shabad Keertan, in Indian context of variously religious sects there were different ways and traditions of Keertan 

but Keertan tradition of the Sikhs is called ―Shabad Keertan‖.Keertan has been considered the best, simplest and 

easiest way of devotion. It has fundamental prominence on the Sikh way of life. 

SHABAD KEERTAN 

Maryada  :Keertan (Devotional Hymns Singing by a Group or an Indvidual), a. Only a Sikh may perform Keertan in 

a congregation. b. Keertan means singing the scriptural compositions in traditional musical measures. c. In the 

congregation, Keertan only of Gurbani (Guru Granth's or Guru Gobind Singh's hymns) and, for its elaboration, of the 

compositions of Bhai Gurdas and Bhai Nand Lal, may be performed. d. It is improper, while singing hymns to 

rhythmic folk tunes or to traditional musical measures, or in team singing, to induct into them improvised and 

extraneous refrains. Only a line from the hymn should be made a refrain. (The Code of Conduct and conventions-Sikh 

Rehat Maryada Page -15) 

Musicology of Gurmat Sangeet : All musicological system of Sri Guru Granth is Raag, Rahao, ank, Various Singing 

styles such as Parhtal, Chaupade, Salok, Ghorian, varan etc.  

 In Indian Music, there are two systems of music. Northam Indian music is known as Hindustani Sangeet Padhati and 

Southern Indian music tradition as Karnataki Sangeet Padhati.  The Hindustani Sangeet Padhti of the north has 

different distinctive music traditions including Classical, Fok, Sufi and Gurmat Sangeet. Gurmat Sangeet developed as 

a Sikh tradition of music from these musical streams in accordance with the musicology of Shabad Sri Guru Granth 

Sahib. 

Keertanee Jatha:A group of Keertankaars comprising vocalists and instrumentalists. Whereas this term is used 

equally for Ragis and Rababis. The number of Keertanaists in a Keertanee Jatha is not fixed but still mostly Keertanee 

Jatha Consists of three to five members. 

Keertan Chaukee: The presentation of this unique combination of poetry and music appears in the form of 

―Shabad Keetan ―and a complete Keertan performance according to the musicology of Gumat Sangeet is called 

―Shabad Keertan Chauki‖. This tradition was developed by the first Guru, Guru Nanak Dev ji. The Keertan Chauki of 

―Sodar and Aarti‖ originated from the time period of Guru Nanak Dev ji.  A Shabad Keertan Chauki is a 

fundamentally significant musicological discipline for the presenter of Shabad Keertan in Sikhism. Sham, 

Manglacharan, Shabad in Dharupad Ang, Shabad Reet and Paurhi are fundamental steps of Keertan Chauki. 

Keertan Chaukian: A complete shabad Keertan performance based on raga, time, season and specific occasions etc. 

such as Bilawaal-Keertan Chaukee , Basant di Keertan Chauki, Malaar di Keertan Chauki, Janam & Naam Sanskar 

Shabad Keertan Chauki (Keertan regarding Ceremonies pertaining to birth and Naming of a Child) etc.  

Keertan Darbar:A Keertan congregation based on Keertan presentations of various Keertanaists 
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Raagi/Keertaniye :  A Sikh Keertanaist performing Keertan in ragas.  

Ragi Jatha:A group of Keertanaists performing Keertan in fixed ragas (See Keertani jatha) 

Rabab:The first-string instrument in Gurmat Sangeet used by Bhai Mardana which is played with Java, striker or 

plectrum 

Rababi:A community of descendants of Bhai Mardana in Sikh music 

Raga:A definite melodic arrangement of notes, with the fundamental objective to enchant the human mind and stir the 

emotions. 

Akhaṇḍ Keertan :A system of constant shabad Keertan in Sikh music. The Akhand Keertani Jattha under the 

stewardship of Bhai Randhir Singh is its main propagators. 

Nagar Keertan:A congregational Keertan procession from one place to another in Sikh religionn (Gurmat Sangeet 

Terminology Page- 38.) 

Chauki Sahib da  

Keertan:Singing Hymns, circumambulating without any instrument (Vaarian da Keertan) in Sri Harimandar Sahib. 

Also performed in various Gurdwaras with Folk instruments at the time of Sukhaasan. (Gurmat Sangeet Terminology 

Page- 11.) 

Vaar:A folk style of Bani composed in Paurhi Chhant. (Gurmat Sangeet Terminology Page- 30.) Vaar is ballad, a 

poetic form in Punjabi culture in which the ballad singer known as Dhadhi, sings the heroic deeds of the warriors of 

Northem Indian. Among the Bani of Sri Guru Granth Sahib, 22 spiritual ballad poetic forms, known as Vaaran have 

been mentioned. Out of these 22 Vaars, 9 have musical tunes as Dhuni indication in their titles. These ballads used in 

Sri Guru Granth Sahib directly related to their folk counterparts are ultimately and authentically linked to the 

traditional source of these Raagas. These Vaar Bani forms have been composed in Paurhi style of poetry. (Gurnam 

Singh (Dr., 2008), Sikh Sacred Music, Gurmat Parkashan Patiala, page -17) 
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